KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “RAU”
Thoi gian thue thwe hién 1 tuan tir 2/12 dén 6/12/2024
GVTH: Vii Thi Quyén
Thir 2 ngay 2 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Bo trong duwong hep 3mx0,4m
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét bo trong duong hep (3m x 0,4m), biét cach choi tro choi van dong.
- Rén cho tré c¢6 k¥ ning bo, biét phdi hop tay no chan kia dé bo dung dong tac. Phat trién thé lyc cho tré, phat trién co chan tay,
phan xa nhanh, khéo 1éo, ren su dinh hudéng trong khong gian cua tré.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Puong hep ( 3mx0,4m)
-Xac x0.
II1. TIEN HANH.
1. Khéi dong.
- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 4LX4 nhip)
-Tay 4: Co va dudi hai tay
- Bung 4: Ptng cui gap nguoi vé phia trudc, tay go dau goi.
- Chan 4: Dimg kiéng chan.
- Bat 4: Bt sang trai- bat lai chd cii
- DPTNM: DT bung
(Tap 2 lan x 4 nhip)
b. VDCB: Bo trong dwong hep 3mx0,4m
- CO gidi thiéu van dong.
- C6 lam mau lan 1.




-Lan?2 tap va phan tich van dong: C6 dung trudc vach xuat phat khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng sdc x6 thi 2 ban tay va 2 ban chan co
chéng xudng san, dau gbi khuy, mat nhin trude Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 ¢6 mat nhin vé phia trude, bod phdi hop tay no
chan kia, bo theo duong hep, khi bo chu y dé khong cham vao vach, khi bo hét doan duong hep c¢6 ding 1én va di vé cudi hang
ding.

- Cho tré thuc hién lan luot 2 1an. (C6 stra sai, dong vién tré)

- Lan 3 cho tré thi dua.

- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré.

- Hoi tré vura tap voi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tip lai van dong.

c.TCVD: Kéo co

- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi luat choi.

+ Cdch choi: C chia tré thanh 2 nhém s6 lugng bang nhau, twong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc d6i dién nhau. Nhiém
vu cia mdi nhém cam vao soi day thung. Khi c6 hi¢u 1énh xic x0 cua co thi tat ca kéo manh day vé phia minh.

+ Ludt choi: Néu nguoi dung dau hang d6i nao dim chan qua vach ké trude thi doi d6 thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 lan.

3. Hoi tinh.

- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré
- Tré dam bao strc khde dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré tuoi cuoi, vui vé , khi dén 16p. Biét khoanh tay chao c6, chao bé me. Gio hoc va choi cua tré hirng thu, doan két ban be.




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré biét bo trong dudng hep.
- Rén k¥ nang bo chan no, tay kia khéo 1€o rén sy dinh hudng trong khong gian.

Thr 3 ngay 3 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
KPXH: Tro chuyén vé mot so loai rau
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré biét tén goi, dac diém ndi bat va loi ich cua 1 sd loai rau.
- Rén cho tré kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich, tra 101 duge mot sé cau héi cia co.
- Tré himg thu tham gia vao hoat dong, gido duc tré biét cham soc rau, an rau trong cac bira an hang ngay.
II. CHUAN BI.
- Cay rau cai, cdy rau su hio, rau bap cai.
- Tranh 16 t6 mot s6 loai rau.
- Bai tap in san mot s6 loai rau.
II1. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chirc
- C6 va ca 16p hat van dong bai “ Bap cai anh”.
- Bai hat n6i dén loai rau gi?
- Ngoai ra con di biét nhiing loai rau nao?
- C6 dan dat tré vao bai hoc.
2. Tro chuyén vé mét so loai rau.
Co cho tré vé 3 nhom dé quan sat va tri gidc cac loai rau(Cay rau cai, rau su hao, cay rau bap cai)
- Cho tré vé gan c0.
+ Céac con vira dugc quan sat nhirng loai rau gi?
+ Rau cai ¢c6 mau gi?
+ Rau cai gdm nhiing phan nao?
+ Khi 4n ta an phan nao cta cay?




+ Rau cai ché bién dugc nhitng mén nao?

+ Rau gidu chat gi?

+An rau c6 loi ich gi?

=>(C0 kp lai: Rau cai 1a 1 loai rau an 14, rau cai gém phﬁn ré, phén than va phﬁn 14. Rau cai ché bién dugc nhiéu mén an nhu ludc,
xa0, ndu canh. Rau cai chtra nhiéu vi ta min gitip co thé khoe manh.

* Twong tw v6i rau su hao va cdy rau bdp cdi.

* S0 sanh rau cdi voi su hao.

- Gidng nhau déu 1a rau va chira chit vi -ta -min.

- Khac nhau: Rau cai 1a loai rau an 1a, su hao 1a loai rau vira an 1a vira an cu.

- Ngoai rau cai va su hao ra chung minh con biét nhitng loai rau nao?

*M6 rong:Ngoai nhitng loai rau ma ¢ vira giéi thiéu cho chiing minh biét ra con cé rat nhiéu céc loai rau khac. Co cho tré xem
cac loai rau trén may tinh.

=> Gido duc tré biét quy trong nguoi lao dong, nguoi trong ra nhitng loai rau ngon, gido duc tré thudng xuyén an cac loai rau dé
gitip co thé khoa manh ting strc dé khang.

TC: Nhat nhanh no61 ding.

- C6 thuong cho mdi tré 11616 to

+ CO0 noi tén rau tré nhat 16 t6 va gio 1én nod1 dac diém cua rau.

+ C6 nodi dic diém cua rau tré nhit 16 t6 gio 1én noi tén rau.

- Cho tré cam trén tay loai rau tré thich va cit d6 dung.

3. Tro choi luyén tap

*TC1: Tim vé diing vuwon.

Cb cho tré vira di vira hat bai " Bap cai xanh". Khi ¢6 n6i vé dang vuon rau, tré vé dung vuon rau gidng thé trén tay tré cam.
Cho tré choi 2-3 lan.

*TC2: Bé khoanh dung.

- C6 phat cho mdi tré 1 t& bai tip co in cac loai rau. C6 yéu cau tré khoanh tron nhirng loai rau an ct

- Cho tré gio bai ¢ kiém tra két qua

Két thuc: Pong vién tuyén duong tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré




- Tré dam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré tuoi cudi, vui vé , khi dén 16p. Biét khoanh tay chao ¢, chao bd me. Gid hoc va choi cua tré hting thu, doan két ban be.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré

- Tré biét tén, dic diém mot s loai rau.
-Ren k¥ nang quan sat, ghi nhé c6 chu dich.
92% tré htirng tha va 1am t6t bai hoc.

Thir 4 ngay 4 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MI
Dé tai: NDC Day KNCH: Bip cdi xanh
NDKH - Nghe hdt: Biu va bi
- TCAN: Nhdy theo diéu nhac.
I. MUC DICH -YEU CAU.
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gid, thude 161 bai hat va hat dang giai di¢u bai hat “ Bép cai xanh”. Biét cach choi tro choi Am nhac.
- Rén cho tré hat dung giai di¢u bai hat.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong, hudng ting cdm xic &m nhac cung co.
I1. CHUAN BI.
- Nhac bai hat: “Bip cai xanh”, “Bau va bi”.
- M6t doan nhac c6 tiét tAu nhanh chim. khac nhau dé choi tro choi.
III. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chirc.
- C6 hoi tré dang hoc chu dé gi?




- Con biét nhiing loai rau nao?

- C6 bai hat nao néi veé rau?

=> C6 cung cb lai, dan dat tré dén voi bai hat.

2. Day KNCH: "Bip cai xanh”. Sang tac; nhac ciia Thu Hong, 10i Pham Hé.

-Co gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat mau 1an 1 ¢6 nhac.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cy rau bap cai rat dé thuong va tinh cam ctia ban nho véi ciy bap cai.
- C6 hat 1an 2 rd 10i khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat cuing co 2-3 lan.

- C6 cho tré hat theo td, nhém, ca nhan. (CO chu y stra sai, dong vién tré)

- Cho ca 16p hat lai bai hat.

- C6 gidi thiéu: Bai hat hay hon khi dugc két hop van dong v tay theo nhip bai hat.

- C6 van dong vo tay theo nhip bai hat.

- Ca 16p hat két hop van dong cung co1 lan.

- Hoi lai tré tén bai hat? Tac gia?

3. TCAN " Nhay theo di¢u nhac".

- C0 gidi thiéu TC, cach choi, luat choi.

+ Luat choi: Néu ban nao nhay khong dung nhac s& mat luot choi.

+ Cach choi: C6 bat nhac cham chiung minh nhﬁy cham, nhac nhanh chung minh nhéy nhanh, nhéy khong dung nhac thi mét luot
choi.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. (Co bao quat, dong vién tré)

4. Nghe hat: “Bau va bi”.

- Co gio1 thi€u bai hat, tac gia.

- CO hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hét.

- Giang ndi dung bai hat. Bai hat noi vé nhitng trai bau bi xinh xin ciing ¢6 tinh cdm nhu con ngudi.
- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa. Khuyén khich tré huéng tmg cing co.

- Két thuc tiét hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré dam bao stc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré
- Tré tuoi cuoi, vui vé , khi dén 16p. Biét khoanh tay chao c6, chao bo me. Gid hoc va choi cia tré hung thu, doan két ban be.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thoc 101 bai hat" Cay bap cai"
- Rén cho tré hat dung giai di¢u bai hat.
-95% tré hat tot bai hat.

Thir 5 ngay 5 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NHAN THUC

So sanh chiéu dai cia 2 ddi twong
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhan ra su khac nhau vé chiéu dai cua 2 ddi tugng.
- Rén k¥ ning so sanh, nhan biét sy khac nhau vé chiéu dai ctia 2 d6i tuong. Str dung dung tir dai hon - ngin hon.
- Tré hing thu tham gia cac HD.
II. CHUAN BI.
- Mot s6 d6 dung c6 chiéu dai khac nhau ( Khin, bat..)
- C6 ¢6 2 bang gidy c6 d6 dai khac nhau.
- Mdi tré 1 r6 d6 dung: bang gidy d6 dai hon bing gidy mau xanh. 2 soi day len dai ngan khac nhau.
- To bai tap in sin, sap mau.
II1. TIEN HANH.
1. Nhén biét sy khac nhau vé chiéu dai 2 d6i twong.
- Co cho tré quan sat va nhan xét su khac nhau vé chiéu dai ctia 2 chiéc khan, 2 soi day, cai but.
- C6 goi hoi dé tré noi vé chidu dai cta 2 cai khan, 2 soi day ...




- Sau khi tré nhan xét xong c¢6 chdt lai cho tré khac sau.

=> C6 cung cb lai din dat tré vao bai.

2. So sanh chiéu rong 2 d6i twong.

- C6 thudng cho mdi tré 1 rd dd choi.

- Trong 16 cac con ¢ gi"

- Chon cho c6 2 bang glay mau xanh va mau do, va dat 1 dau cua ca 2 bang glay trung khit vao nhau.

- Con c6 nhan x¢ét gi vé chiéu dai cua 2 bang gidy.( ¢6 hoi ca 1p, to nhom, nhiéu cac nhan)

+ Béng glay mau dé ntn véi bang glay mau xanh? Vi sao bang glay mau do6 dai hon bang gidy mau xanh?

+ Bang gidy mau xanh ntn voi bang gidy mau do? Vi sao bang gidy mau xanh ngan hon bang glay mau do?

=> C6 chdt lai: Bang gidy mau do dai hon bing glay mau xanh vi khi dat 1 dau cua 2 bang gidy trung khit 1én nhau thi dau kia
ctia bang gidy mau do thtra ra 1 doan so voi bang gidy mau xanh. Bang gidy mau xanh ngin hon bang glay mau do vi khi dat 1
dau ctia 2 bang gidy trung khit v6i nhau thi dau kia ctia bang gidy mau xanh hyt di 1 doan so v6i bang gidy mau do.
- Co cho tré choi cho choi nhat nhanh néi dung,

+ Lan 1: ¢6 ndi mau sic cua bang giéy tré nhdt bang giéy gio 1én va néi dai hon hay ngin hon.

+Lan 2: Co noi do dai cua bang gidy tré nhat bang giay c6 do dai twong tmg gio 1én va noi d6 dai twong ung.

- C0 cho tre cat do dung theo yéu cau cuia co.

- Trong 16 ching minh con c6 gi khac bang gidy nita?

- Cho tré nhit 2 soi ddy, so sanh chiéu dai 2 soi day do.

- Cho tré cam trén tay 1 soi ddy ma tré thich.

3. Luyén tap ciing co.

* TC 1: Két ban

- C6 cho ca 16p di vong tron va hat khi ¢6 noi két ban két ban, tré két ban co soi day dai hon voi ban c6 soi day ngén hon thanh 1
cap.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- CO quan sat nhan xét tré choi

*TC 2: To mau

- C6 phat cho mdi tré 2 bing giay.

+T6 mau do cho bang gidy dai hon. T6 mau xanh bang gidy ngan hon.

- C6 cho tré dung vong tron KT két qua dong vién tré.

- KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- Tré dam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré

- Tré tuoi cuot, vui vé , khi dén 16p. Biét khoanh tay chao cd, chao bé me. Gio hoc va choi cua tré hirng thu, doan két ban be.

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

- Tré biét so sanh chiéu dai cua hai d6i tuong. ,
-Reén k¥ nang so sanh chiéu dai hai doi tuong. Str dung ding tir dai hon- ngan hon.
-94% tré nam tot bai hoc

Thir 6 ngay 6 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
K¢ lai truyén: Chu d6 con

I. MUC PiCH -YEU CAU.
-Tré nhd tén truyén va hiéu noi dung cau truyén, nhéc lai 11 thoai ctia nhan vat trong truyén, két hop véi thé hién ngir di¢u. Biét
ké lai ting doan truyén theo d6 dung goi ¥.
-Rén cho tré néi rd rang, ndi di ciu va bude dau rén cho tré k¥ ning phdi hop véi cac ban trong nhom khi ké chuyén.
-Tré hirng tha tham gia hoat dong. Gido duc tré cham s6c bao vé rau.
II. CHUAN BI.
-Hinh anh truyén trén may vi tinh
- Réi tay cac nhan vat trong truyén, tranh minh hoa ndi dung truyén.
-Mot s6 do dung khac bo tro tiét hoc.
IIL. TIEN HANH.
1.0n dinh t6 chikc.
-C6 cho tré xem nhitng con rdi tay vé chu dd con
-Héi tré: Cay d6 nay co trong cau chuyén nao co da ké?
2. Ké chuyén: Chi dd con




- C6 ké cho tré nghe 1 1an két hop véi rdi tay.

* Dam thoai gip tré nhé tac pham.

- Pau tién ai da danh thtc cha dd con day.

- C6 mua xuan di mang gi dén cho cha dd con?. C6 mua xuan dén mang tiéng dong gi?

- Khi nghe tiéng sao vi vu trén mat dat ¢ con da hoi nhu thé nao?

- Chi gi6 xuan da noi gi véi d6 con?

- Pugc ¢6 mua xun tim mat va chi gié xuan mang khong khi trong lanh dén cha d6 con d3 lam gi?

- Cudi cung ai da danh thac cha dd con day?

- Bac mit troi da noi thé nao va dd con tra 1o ra sao?

- Bac mit troi khuyén dd con diéu gi?

- C6 ké dién cam 1an 2 trén may vi tinh.

=> (C6 cuing cb lai gido duc tré.

3.Day tré ké lai truyén

-Co gi6i thidu d6 dung, c6 ting mdi tré 1 d6 dung cho tré 1én 14y, sau d6 mdi tré c6 dd dung cing thé loai vé 1 nhém.
-Cho thoi gian 2-3 phut dé tré thao luan vé nodi dung ciu chuyén qua d6 ding cia nhom va mdi nhom sé& ctr ra dai dién 1én thi
dua ké chuyén.

-C6 cho 1an luot tirng nhém lén ké, sau mdi luot tré ké co6 nhan xét dong vién , khich 1€ tré.

KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.V@é tinh trang sttc khoe ciia tré

- Tré dam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

2.Vé trang thai cam xiic, thai dd va hanh vi ciia tré
- Tré tuoi cudi, vui vé , khi dén 16p. Biét khoanh tay chao cd, chao bd me. Gid hoc va choi cua tré hig thu, doan két ban be.

3.Vé kién thirc, kK§ ning ciia tré




- Tré hiéu n¢i dung dién bién cau chuyén. )
- Rén ngdn ngtr cho tré ndi du cau, biét phoi hgp nhom khi ké chuyén

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

o _ Vi Thi Quyén
Nguyén Thi Tam s
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