KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “T4i cin gi dé 16m 1én va khée manh”
Thoi gian thwe hién 1 tudn tiv 07/10 - 11/10/2024
Gido vién thue hién: Nguyén Thi Hong
Thir 2, ngay 07 thang 10 nam 2024

PTTC
VDT: Lam com cudn

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét va két hop mdt sb thue phém, thuc hién dang thao tac dé 1am com cudn; biét ich loi dinh dudng cia com cudn.
- Phat trién van dong cta ban tay, khp ngon tay, su khéo 1éo khi 1am com cudn; phat huy ki ning phdi hop nhom, chia sé bai ctia
tré khi thuc hién hoat dong.
- Tré htng tha, tich cyc tham gia vao cac hoat dong, quy trong moén an, dn hét suat.
II. Chuan bi
1. Dé ding ciia cé
- Pia com cudn mau cia cb
- Nguyén liéu lam com cudn huéng dan tré
2. Do ding ciia tré
- Thue pham: Com, rong bién, ca rdt, xtc xich, gio, tring ran thai dai
- Pia d4 duoc trang tri dé trung bay san pham
- Bia, khan lau tay du dé tré hoat dong
- Nhac bai hat “ Khuc hat doi ban tay” va mot sé dd dung khac bb tro cho tiét hoc
II1. Tién hanh
*HP1: On dinh to chirc
- Tré hat va van dong bai hat “ Khuc hat doi ban tay”




- Hoi tré vira hat va van dong bai hat gi?

- Kiém tra tay tré (Di tay ctia chung minh d3 sach chua? Lam thé nao dé c6 doi tay sach?)

- P6i ban tay cua ching minh dung dé lam gi?

- Hay ké cho ¢6 nghe nhitng mén in con da duoc 1am?

- Cho tré nhdm mat va c6 dwa dia com cudn ra. (Tré ngiri va doan)

- Cho tré quan sét va ké tén nhitng nguyén liéu c6 trong mén com cudn, noi chit dinh dudng ctia nhitng loai thuc pham dé
- C6 1am mAu cho tré quan sat (C6 vira 1am vira hudng din tré cach 1am): Trude tién o trai rong bién ra dia, sau d6 c6 iy 2 thia
com, trai déu kin hét mat rong bién. C6 dat 1 miéng xuc xich, 1 miéng trimg, 1 miéng gio, 1 miéng ca rot... sau d6 co cudn lai tir
trong ra ngoai, khi cudn phai cudn chit va déu tay khong dugc dé bung cac thuc phim ra ngoai. Cudn xong cd dé vao dia.
-> (G140 duc tré khi lam phai giir gin v€ sinh, lam gon gang, khong roi vai.

- Vra 10i ¢6 d3 huéng dan chiing minh 1am mon gi?

- C6 gidi thiéu nhirng thuc pham c6 dd chuén bi.

- Co héi tré: + Con cudn com nhu thé nao? ( Cho tré nh¢ va néi lai cach lam)

*HD2: Tré thue hién mon com cudn

- Tré vé 4 nhom phan cong nhi¢m vu

- Tré lay dd dung vé ngdi lam.

- C6 bao quat, hudng dan tré khi can thiét

- Tré thu don, trung bay mén an

- Pai dién moi nhom sé 1én gid1 thiéu moén an ctia nhom minh.

- Tré nhan xét

- CO nhan xét, dong vién khich 1€ tré, gido duc tré an hét sut, khong kén chon thurc an.

- KT: Tré vé nhoém thudng thirc mén com cudn




Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang suc khoe cua tré
- 100% tré dén 16p vui vé, manh khoe dé tham gia vao cac hoat dong

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- 100% tré c¢6 cam xuc, thai do, hanh vi phtl hop trong moi tinh huéng, moi hoat dong

3.Vé kién thire, ky ning cia tré

- 90% tré dat muc dich yéu cau cd dua ra
- Mot sO tré nhan biét khan theo ding ky hi¢u va k¥ nang rira mat t6t: Phuc Khang, Anh Tuén, TG Anh, Duong
- Mot s6 tré chua ¥, k¥ nang rira mit con han ché: Khoa, Quyén, Ptc Phuong

Thur 3, ngay 08 thang 10 nam 2024

PTNT

Xac dinh vi tri ciia @6 vat (phia trwéc- phia sau, phia trén - phia dwdi, phia phai - phia trai) so véi ban khac
I. MUC PICH - YEU CAU:
- Tré biét xac dinh vi tri ctia d6 vét (phia trudc — phia sau, phia trén — phia dudi, phia phai — phia trai) so vdi ban khéc.
- Tré c6 k¥ niang xac dinh phia phai, phia trai, phia trudc, phia sau, phia trén, phia dudi ctia ban khac. Phat trién tu duy, tri nhé va
su chu y cho tré.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Bang dinh.




- Mdi tré 1 bup bé, 1 bong hoa.

- Bai tap “t6 mau nhitng dd vat & cac vi tri cta bup bé theo yéu cau”

- Mot sb do dung b trg cho gio hoc.

II. TIEN HANH:

1. On luyén xac dinh vi tri @ vat (phia truéc- phia sau, phia trén - phia dw6i, phia phai - phia trai) so véi ban than tré
- Cho tré choi trd choi “6 sao bé khong lac”

- Hoéi tré:

+ Ngang dau 1én, cai dau xudng.

+ Vo tay phia sau, vo tay phia trudc.

+ Tay phai con dau? Cac con chdng tay phai vao hong bén phai.

+ Tay trai cac con dau? Cac con chdng tay trai vao hong bén trai.

+ Lac cai hong sang bén phai, lic ci hong sang bén trai

- Sau mdi 1an choi c6 nhan xét tré.

2. Xac dinh vi tri d6 vat (phia truéc- phia sau, phia trén - phia dwéi, phia phai - phia trai) so véi ban khac
- Tang mdi tré 1 r6 d6 dung.

- Hoi tré trong 16 c6 gi?

- Cho tré dat bup bé ra phia trudc.

- C6 yéu cau tré dat do dung vé cac phia cta bip bé.

+ Yéu cau tré dit bong hoa phia trude cia bip bé.

+ Héi tré trude mat blup bé co gi?

+ Vay cai gi ¢ phia trude cia blup be?

> Co khéng dinh: moi dd vat & trude mit cta ban bup bé thi dd vat dé & phia trudc cua ban bup bé.

+ Phia sau lung blp bé c6 gi?




+ Cai gi ¢ phia sau cua bup bé
> Co kh'flng dinh lai: moi d6 vat & sau lung ctia ban bup bé thi dd vat do & phia sau cua ban bup beé.
+ Tuong tu yéu cau tré dit bong hoa phia phai (phia trai) ctia bip bé.
+ Hoi tré phia phai (trdi) ctia blp bé c6 gi?
+ Vay cai gi & phia phai (trai) cua bup bé?
-> Co6 khai quat lai
3. On luyén:
- Tro choi 1: Tim vé diing phia.
+ Céach choi: C6 lam chuan. Tré vira di vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh ciia ¢6 tim vé phia nao ciia co thi tré phai nhanh chan tim dung vé
phia do.
- C6 t6 chirc cho tré choi.
- C6 ddng vién khuyén khich tré sau mdi 1an choi.
- Tro choi 2: Bé nao gioi.
- C6 phat cho mdi tré mot bai tap: Tré to mau nhitng do vat & cac vi tri clia bip bé theo yéu cau cta co
- C6 cho tré vé theo nhom, c6 di dén tirng nhom kiém tra va quan sat tré
- Tré 1am xong cho tré ding thanh vong tron, c6 cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban.
- CO nhan xét chung.
Dadnh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré
- 100% tré manh khoe khi dén 16p

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- 100% tré co thai dg, hanh vi phu hop trong cac hoat dong. Biét chia sé dd choi vé&i ban




3.Vé kién thirc, ky néng ciia tré
- 85% tré dat muc dich yéu cau cO duara

- Mot s tre ky nang con han ché: Quyén, Anh Tu, Phu
- Mot s6 tré co ki nang thé hién vai choi tot: Gia Huy, Phuc Khang, Cong Huy, Liém, Gia Han

Thir tw, ngay 09 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM M1

Vé chan dung ban trai, ban gai (DT)
I. MUC PiCH- YEU CAU
- Biét v& chan dung ban trai, ban gai.
- Tré biét phdi hop cac nét vé dé vé dugc chan dung ban trai, ban gai bang cac nét: Cong tron khép kin, nét cong, nét thing, nét
xién
- Giao duc tré yéu quy cac ban trong 16p
II. CHUAN BI
- Tranh mau ciia co:
Tranh 1: V& ban trai.
Tranh 2: V& ban gai toc ngan.
Tranh 3: V€ ban gai toc dai.
- Gidy v&, sap mau, ban ghé.
- Nhac bai hat: Lép chung minh.
IIL. TIEN HANH
1. On dinh té chiic:




- Co cung tré doc bai tho: “Chuyén ¢ 16p”

+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho no6i téi tén nhitng ban nao?

+ Ban d¢ 1a ban trai hay ban gai?

+ Theo cac con toc cua cac ban gai nhu thé nao? Con tdc cua cac ban trai thi sao?
+ Ban gai hay mac trang phuc gi nhi? Cac ban trai thi sao?
- C6 dan dit tré dén vé6i tranh mau cia co.

2. Quan sat va dam thoai :

- C6 cho tré xem tranh mau va cho tré nhan xét tranh mau.
+ Ai ¢ nhan xét gi vé birc tranh?

+ Ban gai trong burc tranh c6 vé ntn?

+ Khuon mat ban gai c6 gi?

+ C0 sir dung nét gi dé v&?

+ Ngoai ban gai con c6 gi nira?

+ Céc con thdy mau sic birc tranh ntn?

+ Con nhan xét gi vé bd cuc ctia bire tranh?

- Co khai quat lai: Co nhan manh 1 s6 chi tiét ndi bat.

3. Tré thuc hién

- Hoi tré dinh v& ai, v& nhu thé nao?

- C6 cho tré vé chd thé hién y tuong.

- Tré thuc hién, c6 bao quat, goi y tré

(Co nhéc tré tu thé ngdi, cach cam but)

4. Trung bay, nhan xét san pham




- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua cac ban

- Cho tré gidi thi€u tranh ctia minh. Dt tén cho buc tranh.
- Héi tré con thich bai ban nao nhét, vi sao?

- C6 nhan xét chung.

Ddnh gid tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang suc khoe cua tre

- 100% tré co du strc khoe tham gla vao cac hoat dong trong ngay
- Tré an ngon miéng hét suat ngu sau giac

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé, tich cuc trong cac hoat dong dac biét hoat dong ngoa1 tron
- Hoat dong goc tré twong ddi tich cuc va hung thi véi cac gbc choti

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré
- 85% tré dat muc dich yéu cau co dua ra
- Mot s6 tré k¥ nang rira tay rira mat con han ché: Quyén, PUc¢ Phuong, Khoa

Thir nam, ngay 10/10/2024

PHAT TRIEN NHAN THUC
STEAM 5E: Kham phd nguyén liéu lam banh troi
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S-Khoa hoc:

- Tré biét va hiéu duogc dac tinh ciia nguyén li¢u

+ Bot nép: C6 mau trang, min, c6 thé tao dugc nhiéu mau khac nhau: Mau tim cua 1a nép, mau xanh cua 1a dira, mau vang cua




hoa...

+ Puong lam nhan banh: c6 vi ngot duoc cit nho, hinh vudng, c6 mau nau, mau tréng, tan trong nudc.
+ Nhan biét khi banh chin thi ndi, banh chua chin chim

2. T- Cong nghé:

- Tré sir dung cac dung cu, cong cu nguyén vat li¢u dé 1am banh troi

- Tré hiéu duoc quy trinh 1am banh troi

- Tré c6 ki nang thao tac v&i d6 dung: 4 miu bang ghi chép, but da, bt mau, ghim bam, gia dé tranh.
3. E- K¥ thuat:

- K¥ nang thuc hién cac thao tac mgt cach kheéo 1éo va can than: nhao bét, lan doc, chia bét, xoay tron va cho nhan duong dé tao
thanh chiéc banh tréi

- Trang tri dia banh troi thém dep mit bang virng rang, dira soi. ..

- Trang tri xen k& mau séc, tao hinh dep mat

4. M- Toan hoc:

- Tré biét banh troi ¢6 dang khéi cau nho

- Chia bot

- Tuong tmg 1:1 (mdi mot chiéc banh tréi 1a 1 vién duong)

5. Ngon ngit, chir viét:

- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé y tuong, chia sé vé két qua

6. Ky ning thé ky 21(Ki ning 4c): Sang tao, hop tac va lam viéc nhom; giao tiép, tu duy phan bién
II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén li¢u: Bot, nhan dudng, virng rang, dura soi




- Cong cu: Khay dung bot, khan lau tay, ban, dia dung san phém.

- Pia nho, dia

- B6 dung:

+ But da, ghim bam, tranh 16 t6, bang ghi chép cua tre,...

+ Gia v&, ro dung nguyén vat liéu.

+ Powerpoint buéc El: thu hat, gan két

I1.QUY TRINH

1.E1: Thu hat (Thuc hién vao gio hoat dong chiéu thir 3 ngay 08/10)
- CO cung tré hat van dong bai “Khuc hat déi ban tay”

- Héi tré rira tay trudce khi 1am gi? Vi sao phai rira tay?

- Hoi tré da rua tay chua?

- Goi y va dan dit tré 1am moén banh troi

+ Céc con biét gi vé banh troi?

+ Ngoai nhitng diéu cac ban vira ké thi cac con mudn biét gi vé banh troi nita khong?
*Cau héi truy van:

+ Banh troi duoc 1am bang nguyén lidu gi?

+ Bot phai nhu thé nao?

+ Banh tr6i c6 dang hinh gi?

+ Banh tréi c6 mau gi?

+ Nguyén liéu tiép theo 1a gi?
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+ Nhan duong c6 dang hinh gi? Cé vi gi?

+ Ngoai ra dé cho chiéc banh dugc ngon hon nguoi ta con thém nguyén lidu gi?

- C va tré cing giai dap thic cua cac ban (v6i nhitng cau hoi tré co thé tu giai dap thic méc cho nhau c6 khuyén khich tré tra 101)
=> C6 va tré cung chét lai nhitng tiéu chi cua banh trdi:

+ TC1: Nguyén li¢u phai dam bao vé sinh an toan

+ TC2: Bot nép phai min, trang va c6 mui thom

+ TC3: Banh mém déo, khong to hodc bé qua va khong bi vo, méo

- C6 dan dit tré dén véi gio hoc: “Kham pha nguyén liéu lam banh tréi” vao gio sau

2.E2: Kham pha

- Hoi tré vé nhiing viéc da lam dé chuan bi cho gio hoc khdm pha hom nay

- C6 cho tré xem lai video ghi lai mot s6 hoat dong ctia c6 va tré (trong khi tré xem video ¢6 dua ra nhitng cau hoi theo tién trinh
video dé giup tré ro hon)

- Co hot tré:

+ Céc con d chuén bj gi cho gid hoc kham pha ngay hém nay?

+ Vi nhitng gi da tim hiéu theo cic con nguyén liéu dé 1am banh troi dap tng duoc nhing yéu cau gi?

+ C0 chét lai tiéu chi

- Hoi tré:

- Lam thé nao dé biét nguyén liéu c6 an toan hay khong, c6 thé dung trong ché bién moén an dugc hay khong?
- Pé biét bot c6 trang, min va thom hay khong thi phai 1am cach nao?

- Lam gi dé biét vo banh mém déo, khong bi qua ngot?

- Céc con sé& dung gi dé ghi lai nhitng két qua sau khi khdm pha?
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- Co gidi thiéu bang ghi chép két qua va hudng dan tré sir dung. Moi tré di 1dy do dung ctia nhom minh.
3.E3: Giai thich

- Ting nhém tré 1én trinh bay két qua kham pha cua nhém minh theo bang ghi chép két qua ctia nhom
- C6 cho cac nhém con lai co thé dit cau hoi phan bién cho nhoém ban va co

+ Nhém cuia con d nin banh nhu thé nao?

+ Nhom ctia con di sir dung nhitng nguyén vat liéu gi dé nin banh?

+ Qua viéc trai nghiém nay con rat ra két luan 1a gi?

- C6 va tré cung két luan.

4.E4: Cing c6, mé rong

- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé lam banh tréi sau khi tiét hoc kham pha.

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac lam nhan banh c6 dugc hay khong?

- Giao cho tré bai tdp vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu c6 thé 1am nhan cho banh trdi

- C6 GT thém, ngoai nhan dudng 1am banh trdi con c6 thé 1am bang d6 xanh

5. ES: Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Nhan xét két qua va tuyén duong tré

- Hen tré 1am banh tr6i vao budi hoc hém sau

Ddnh gid tré cudi ngay

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- 100% tré dam bao strc khoe khi dén 16p
- Tré an ngon mié€ng hét suat, ngu sau giac
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2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé, tich cuc trong cac hoat dong
- Tré thich thi véi cac tro choi trong hoat dong goc

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- 80% tré dat muc dich yéu cau

- Mot s tré ngdn ngtr tot: Phuc Khang, Ta Anh, Duong

- MGt so tré k§ ndng t6 v€ hoat dong chi€u con han ché: Khoa, Pirc PHuong

Thir sau, ngay 11/10/2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Lam quen chir cai: a, 4, 4
I. MUC PICH- YEU CAU
- Tré nhan biét va phat am dung chir a, 4, A.
- Biét nhan ra chi a, &, 4 khi choi trd choi miéu ta chit, trong cac tur, cau, biét so sanh phan biét chir a, &, a.
- Hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- B0 chir cai cua co va tré.
- Tranh c6 tir “Sach nu an”
I11. TIEN HANH
1. On dinh to chirc:
- CO cung tré tro chuyén vé mot s6 loai sach truyén
+ Con biét nhing loai sach truyén gi?
+ Con thich sach viét vé gi nhat?




+ Sach do6 co ich loi gi?
- C6 khai quat lai va dan dit dén “sach ndu an”
2. Bé vui hoc chir
* Lam quen chit a:
- Cho tré xem tranh c6 tir “sach ndu an”. Ghép tir “sach nau an” bang thé chit roi — doc tir “sach ndu an”
- CO cho tré nhat chir “a”. Co6 gidi thi€u chir a
- C6 doc mau — cho tré doc chit a (C6 sira sai, dong vién tré)
- C6 gidi thiéu chit A in hoa va chir a viét thudng.
* Lam quen chir a.
- CO gidi thi€u chir “a”. — Tré doc T6- nhém — cé nhan.
- C6 cho tré so sanh chir a, 4 xem c6 diém gi khac nhau va giong nhau. (C6 stra sai dong vién tré)
- C6 gidi thiéu chir A viét hoa va chit 4 viét thuong.
* Lam quen chii d
- Cho tré chon chit 4 — c6 gidi thi¢u doc mau.
- Cho ¢4 16p doc — Tb nhom ca nhan doc
- Cho tré so sanh chir a voi chir 4, a
> Cb cung ¢6 lai nhitng nhan xét ding.
- Gi6i thiéu chir A viét hoa va chir 4 viét thuong
3. Nhirng chir cai vui nhon
+ Tro choi: Miéu ta chir
- Co no6i chir cai — Tré ndi hinh dang chix
- Mot tré noi hinh dang chir- tré con lai doéan tén chir

+ Tro choi: Xép chit céi a, &, 4 bang hat na
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- C6 chia to cho tré 1y hat na va x6p (C6 bao quat va nhan xét tré)

1V.Dadnh gid tré cuéi ngay:
1.Vé tinh trang stic khoe cta tré

- 100% tré dam bao surc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay
- Pa s6 tré an ngon miéng, hét suat

- M6t s0 tré an cham: Khanh, Btc Phuong, Ta Anh

2.Vé trang thai cam xiic, thai dé va hanh vi cia tré
- Tré tich cuc trong cac hoat dong
- Hoat dong chiéu tré hu:ng tha tham gia binh bau bé ngoan

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- Tré nam duoc kién thirc ¢6 cung cap

- M6t s0 tré con nhit nhat: Cong Huy, Pat, Gia Huy

- Mot s0 tré ky nang choi tro choi trong gid hoc tét: Phiic Khang, Anh Duong, Pham Tuén

NGUOI DUYET
HP CHUYEN MON

y boi: NGUYEN THI TAM
Th(n gian ky 05/10/2024 15:59:11
T4 chirc xac thuc: Viettel-CA RS

NGUOI SOAN

Nguyén Thi Hong

Ky boi: NGUYEN THI HONG
Thoi gian ky: 03/ 10/2024 22:38:40
Té chirc xac thuc: Viettel-CA RS
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