KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: Nghé nong
Thoi gian thye hién 1 tuin tir 30/12/2024 - 03/01/2025
Giao vién thuc hién: Nguyén Thi Hong
Thur hai, ngay 30 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
] i ) Ném xa bang 2 tay
I. MUC DICH - YEU CAU
- Tré biét ném xa bang 2 tay.
- Rén cho tré su tap trung chu ¥, k¥ niang ném trang dich bang 2 tay va phat trién co tay cho tré.
- Tré hung tha choi tro choi tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap dua dién tich cho tré tap, tdi cat, vach chun, xic x0, 4 bao
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Cho tré di céc kiéu di theo hiéu 1énh cta c6 sau d6 vé 4 hang
2. Trong dong
* Bai tap PTC:
- Tré tap bai tap phat trién chung két hop véi bai: “We wish you a Merry Christmas” (Mbi DT tap 2 1an x 8 nhip)
+ Tay: Panh xoay tron 2 cénh tay
+ Bung: Bung quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: Ngoi khuyu gbi
+ Bat: Bat tai chd
- PTNM: Pong tac tay (tap 2 1an x 8 nhip)
* VDCB: Ném xa bang 2 tay
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- C0 gidi thiu tro chot
- Cho tré 1én choi - Nhan xét
- C6 lam mAu lan 1




- C6 lam mau lan 2 két hop phan tich:

+ CB: Pung chan trudc chin sau trude vach mdc, tay cam tai cat dua ra trudc.
+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 13 2 tiéng xdc x0, 2 tay cAm thi cat dua tir trude xudng dudi ra sau 1én cao roi dung stc cla
canh tay ném tdi cat vé phia trudc.

- Tré thyc hién: Tré 1an luot & 2 hang 1én thuc hién

(C6 cht y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thot)

+Léan 2: Tré 2 hang 1én thyc hién dudi hinh thuce thi dua

(Co chu y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thoi)

- Nhéan xét, tuyén duong

- Cung cd lai: Hoi tré tén van dong

- Cho 2 tré lén tap lai

* TCVP: Nhdy bao bo

- Co6 néu tén tro choi

- Co6 néi luat choi va cach choi

- Pé choi dugce tro choi chiing ta s& cho 2 chan vao bao 2 tay cAm miéng bao khi ¢6 hiéu 1énh ching ta s& nhay vé
dich, ban ndao nhay vé dich trudc 1 nguoi thing cude.

- Cho tré choi 3-4 lan theo yéu cau cua co

3. Hoi tinh:

- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p

Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang suc khoe cua tré

- 100% tré co6 du suc khoe tham gia vao cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xiic, thdai dé va hanh vi cia tré

- Tré vui vé tich cuc trong cac hoat dong

- HDG tré tuong déi tich cuc va hu’ng thl v&1 cac goc choi

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- 80% tré dat muc dich yéu cau
- Mot s6 tré k§ nang rira tay, rira mit con han ché: Bao Khang, Quyén




Thir ba, ngay 31 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Lam quen chir cai: 1, m, n
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhén biét va phat &m dung chit cai m, n, 1, nhan ra duogc chir cai m,n,l trong tiéng, tir tron ven.
- Cung cd va phat trién kha nang nghe, nhin va néi ciia tré qua céac tro choi voi chit cai trong gio hoc.
- Tré tich cyc trong cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh vé& mét sb loai qua, tranh c6 tir “Me 1én nuong”.
- Céc thé chir cai cho cd va tré
- May tinh c6 cac slide chit I,m,n
- Xtc xéc ¢ cac chit cai m, 1, n trén cac mat.
- 1 sb bai tho cho tré tim chit cai 1, m, n.
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Téng tré btrc tranh.
- Cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: Me 1én nuong (2-3 1an).
- Got 1 tré Ién ghép tur “Me 1én nuong”
- Cb cung tré nhan xét. Cho tré doc tir: “Me 1én nuwong” 2-3 lan.
- Cho tré chon chir cai da hoc
2. Lam quen v¢i chir m, n, 1
* Co6 gi01 thi¢u chit m
- Cho ¢4 16p doc, td, nhoém, ca nhan doc.
- Cho tré viét nét chit m trén khong.
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit m.
+ Tro choi chuyén tiép: Bé cudc dat




* C0 gibi thiéu chit n (Tén, dic diém, cach phat Am)

- Cho ca 16p doc 2-3 14n, t6 nhom, c4 nhan doc.

- Cho tré viét nét chit n trén khong.

- C6 gidi thiéu cac kiéu chit n.

* CO gi61 thi¢u chir 1 (Tén, dac diém, cach phat am): Tuong tu nhu chit m, n
Céc con vura hoc chir gi?

+ Choi TC: Chir gi bién mat, chit gi xuat hién.

* So sanh diém gidng va khac nhau cta 2 chit: m, n

+ Cho tré choi TC: “Oan tu ti” Tré doc chir ¢6 gio.

- Tang cho tré thé chit m, n, I: Cho tré nhat chir theo yéu cau cua co, phat am.
- Ting cho moi tré mot thé chit m, n hodc chit 1 ma tré thich cAm trén tay.

- C6 va tré vira di vira hat khi ¢6 hiéu 1énh tré gio theo yéu cau cua cd

3. Bé vui choi cung chir cai m, n, 1

- TC1: O cira bi mdt.

+ Trén man hinh c6 3 6 cira, c6 moi 3 ban 1én md 6 ctra xem bén trong co gi.
+ Khi mé 6 ctra chit cai nao xuat hién thi tré phat 4m chit cai d6 va noi dic diém chir cai do.
- TC2: Nhanh tay nhanh mdt

+ Yéu cau tré khoanh tron chit m, gach chéan chit n, dong khung chit 1 trong cac tir. Dém va ndi sb tuong ung.
- Chia tré 1am 4 nhom va kiém tra két qua ciia timg nhom.

- C6 nhan xét dong vién tré kip thoi.

Két thuc gid hoc.

Ddnh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

- Treé ¢ du stre khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay
- Mot s0 tré an tién bo: Khoa, Quyén, Ti Anh

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré tich cuc, vui vé trong cic hoat dong




- HDG tre rat htrng thu véi cac gée choi, choi tich cuc tao duoc nhiéu san phém
3.Vé kien thurc, ky nang cua tre

- Tré nam dugc kién thue co cung cap | )

- Mt s0 tré k§ nang rira tay, rira mat tot: Phiic Khang, Anh Duong, Tu Anh

Thur tw, ngay 01/01/2025

Nghi tét Dwong lich

Thir nam ngay 02 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: KNVD: Lén 1én chau 14i may cay
TCAN: Hat theo hinh vé
Hat nghe: Em di giira bién vang
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré thudc 101 bai hat, biét v tay theo tiét tdu cham phu hop véi 4m nhac va ndi dung bai hat
- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin thé hién truéc ca 16p.
- Tré hing thu, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac céc bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay, Em di gitra bién vang”
- May tinh c6 cac slide cho tré coi tro choi, nhac mot s6 bai hat va mot sb dd dung khac bo tro cho tiét hoc
IIL. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Trd chuyén vé chu dé
+ Hoi tré cac san pham nghé nong?
- Gi4o duc va dan dit tré vao bai.
2. Day KNVD “Lén 1én chau lai may cay”




- Co bat nhac cho tré doan tén bai hat

+ C06 hoi tré do 1a bai hat gi? Ai sang tac?

- Moi1 1 tré 1én hat: Cho cac ban nhan xét, c6 nhan xét.

- Cho ca 16p hat lai bai hat 1 — 2 lan.

- Hoi tré ¥ tudng van dong

- Cho tré van dong theo y thich vai bai hat.

- C6 thdng nhat hat va van dong vo tay theo tiét tiu cham

- Co goi 1 tré 1én hat va van dong cho ca 16p nhan xét

- CO hat va van dong lan 1: két hop nhac

- C6 van dong lan 2: két hop phan tich

- Co va tré cung van dong 2- 3 lan: k nhac

- Cho tré van dong 2 -3 lan: két hop nhac va st dung dung cu am nhac.

- Thi dua td, nhém ban trai — nhém ban gai (Ban trai v dém ban gai hat va ngUoc lai), ¢ nhan, co chu ¥ stra sai cho
tre.

- Hoi lai tén bai hat va van dong

- Moi 1 tré kha 1én hat va van dong lai

3. TCAN: Hat theo hinh vé

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Hoi tré cach choi va huéng dan lai tré choi

+ Cach choi: Trén man hinh s€ 1a nhitng 6 ctra bi mat, bén trong 1a nhitng hinh anh dugc mé ra. Nhi¢m vu cua cac
con la v41 hinh anh duge mo ra cac con s€ hat bai hat trong ing véi hinh anh do.
- C6 6 chtrc cho tré choi 3 — 4 1an. ( Sau mdi lan ¢6 dong vién khuyén khich tré)
4. Nghe hat “Em di giira bién vang”.

- Co gi01 thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1, giang ndi dung bai hat: Bai hat néi 1én vé dep clia canh ddng lta khi mua lta chin, ban nho di giita




canh dong rong ménh mong nhu bién khoi vdi mot mau vang ruc.
- C6 hat 1an 2: Tré hudng tng cliing co.

Ddnh gid tré cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré c6 du stc khoe dé tham gia cac HD trong ngay

- Tré an ngon miéng hét suat, ngu sau giac

2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé tich cuc trong cac hoat dong

- Tré thich tht vé1 céac tro choi trong HPG

3.Vé kjen thurc, ky nang cua tré

- Tré nam duoc kien thue c6 cung cap )

- Mot sO tré ky nang rua tay, rira mat tot: Phtic Khang, Anh Duong, Ta Anh

Thir sau, ngay 03 thang 01 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Thi nghiém trirng chim trimg ndi (Quy trinh 5E)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.5- Khoa hoc:
- Tré biét tén goi, dic diém cua qua trimg ga, biét tring ga c6 thé ndi trong cde nude mudi va chim khi tha vao coc
nuoc loc
- Tré biét tinh chat ctia mubi 1a tan duoc trong nudce va khi co lugng mudi phu hop thi tha trimg vao cbe nude mudi,
qua trimg c6 thé ndi 1én trén mat nude
2.T- Céng nghé: C6 ki nang sir dung cac dung cu dé tham gia thi nghiém: Céc nhya trong sudt co vach xanh, do,
thia, mu5ng, dia mudi, chai nuée loc, tring ga
3.E- Ky thudt: : Quy trinh thyc hién thi nghiém, k¥ thuat khudy tan mudi trong nudc tich vao bang ghi chép va ki
nang quan sat.
4.M- Todn: Tré c6 k¥ ning dém s luong thia mubi khi pha nudc, dém sé qua trimg ga trong rd, dong luong nude
cham vach quy dinh, phan bi¢t dugc phia trén, phia duéi




5. Ngon ngi: Tré c6 ki ning nghe, hiéu, néi 1én ¥ kién ctia ban than, rat ra két luan sau khi 1am thi nghiém va dién
dat, chia sé vé thi nghi¢m ctia nhém minh

K¥ niing ciia thé ky XXI: Tré c6 ky ning hop tac, 1am viéc nhom, tu duy phan bién
II. Chuan bi

- Bai hat: Phép la hang ngay trén may tinh

- Ban chan thap: 8 ban

- 4 bang ghi chép vé cach 1am thi nghiém, dé trong két qua tré tu dién.
- Cac dyng cu thi nghi¢m da cho 4 nhom.

MJbi nhém gdm:

+ Tring ga: mdi nhom 4 qua, r6 to dung trimg theo nhom

+ Mudi: Mdi nhom 1 dia to, thia

+ Céc nhya: mdi nhom 2 cdc, thia: mdi tré 1 thia

+ Chai nuéc loc: Moi nhom 4 chai, khin lau moi nhom 2 ca

II1. TIEN HANH

El: Thu hit/Gin két

- C6 lam xuat hién qua trimg

- Con d4 bao gio nhin thdy qua trimng ga chwa?

- Qua trimg ga do dau ma c6?

- Hoi tré tring dung dé 1am gi?

- An trimg gitip co thé ntn?

- Dén dét tré dén voi thi nghiém “Tring chim ,trimg n6i”

E2: Kham pha

* Kham pha nguyén li¢u, dung cu lam thi nghiém

- Co duard trung, lo mudi, chai nudce loc, cdc thia ra. Hoi tré:

+ Cb ¢6 gi day? Qua trimg nay song hay di ludc chin? C6 chét

+ Con doan xem day 1a lo gi? Vi sao con lai doan 1a duong? 1a mudi?




+ Mudn biét dugc trong lo 1a duong hay mudi thi 1am thé nao?

- Cho 2-3 tré nén kiém tra, ném thir va tu rat ra két luan

- Cho tré doan xem chiing ta c6 thé choi nhirng trd choi gi v6i qua trimg ga, chai nudc va lo mudi nay?

* Kham pha cdac budc lam thi nghiém:

- CO6 dua cac cau héi ggi mo:

+ Néu ¢6 pha mudi vao trong nude, thi mubi c6 tan khong? Vi sao?

+ Qua trimg ga ma tha vao cdc nude mudi thi diéu gi sé xay ra?

+ Néu khong c6 mudi trong cbe nudc thi trimg ga c6 ndi 1én duoc khong?

- Hoi tré vé cac budce 1am thi nghiém:

*Thi nghiém 1: Tring chim trong coc nude loc: 1 qua trang + 1 cbe nude cham vach do, thia

*Thi nghiém 2: Trimg noi trén céc nuéc mudi

- 3 thia mudi, 1 qua trimg, 1 cdc nude cham vach xanh

- Khuyén khich tré ty ndi quy trinh lam 2 thi nghiém. C6 c6 thé dwa ra cac cau hoi goi ¥ néu tré giap kho khin

- Cho tré dy doan: Pha bao nhiéu mudi véi nudc dé giup qua trimg ndi 1én trén mat nude?

- C6 hudng dan tré ghi chép két qua thi nghiém vao bang.

* Tré thuc hanh lam thi nghiém:

- C6 chia 16p thanh 4 nhom, cho cac nhom ldy do dung 1am thi nghiém: 16 tring, lo mudi chai nudc va coc thia

- C6 dinh huéng, huéng dan tré 1am 1an luot timg thi nghiém: Str dung bang ghi chép két qua va rat ra két luan sau
mdi thi nghiém. C6 bao quat, hd tro va giup d& tré khi can

E3: Giai thich

- C6 cho 1an luot timg nhom chia sé két qua thi nghiém ctia nhém minh dya trén bang ghi chép va néi theo ¥ hiéu
cua tre

- Khuyén khich tré dua ra cac cau hoi cho cac ban nhom khac (néu tré lam duoc)

- C6 chét lai y kién cua cac nhom: Qua trimg ning hon nudc loc nén qua trimg chim xubng, Qua tring nhe hon
nude mubi nén ndi trén mat nude. Va khi pha nude voi mudi thi can pha du 3 thia mubi tro 18n thi qua trimg s& noi
E4: M6 rong




- Ngoai viéc cho mudi vao nudc, thi cé cach nao khac gitip qua trimg ndi 1én khong? Tré doan
- Binh hudng cho tré 1am thi nghiém vé cac y tudng d6 vao nhirng budi sau

ES: Danh gia

- Cho tré tiy ddnh gid 1an nhau giita cAc nhém

- C6 danh gia nhan xét chung va két qua thi nghiém cua cic nhoém va dong vién, khich 16, tuyén duong tap thé tré
Ddnh gid tré cuoi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khoe cua tre

- Tré c¢ du strc khoe @€ tham gia cac hoat dong trong ngay

- M6t s6 tré an tién bo: Khoa, Quyén, Ta Anh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé tich cuc trong cac hoat dong

- Tré thich tht vé1 céac tro choi trong HDG

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

- 80% tré dat muyc dich yéu cau )
- M6t s0 tré k¥ nang rira tay, rira mat con han ché: Bao Khang, Quyén

NGUOI DUYET NGUOI SOAN
HIEU PHO CHUYEN MON

Nguyén Thi Hong

hoi gian ky: 29/12/2024 10:00:13 Ky boi: NGUYEN THI HONG
T6 chire xéc thuc: Viettel-CA RS Thoi gian ky: 28/12/2024 23:18:50
To6 chirc xac thyc: Viettel-CA RS
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