KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 6: MOT SO LOAI RAU
Thoi gian thuwe hién tudn 1: Tiv ngay 10/03 - 14/03/2025
Gido vién thuc hién: Nguyén Thi Hué
Thwr 2 ngay 10 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bit tai chd
TCVD: Dung dang dung dé
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét nhay bat tai chd.
- Phat trién co chan, phéi hop van dong chan - mét
- Tré hing tha tham gia vao céac hoat dong
II. CHUAN BI: Xic x0, phong tap rong ri, sach s&
III. TIEN HANH:
1.Hoat dongl: Khoi dong
- C6 cho tré cung di voi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2.Hoat dong2:Trong dong
- BTPTC Tré 2 1an x 4 nhip két hop voi bai “Cay cao- cdy thap” voi cac dong tac:
+ Tay: Cay cao: Pua 2 tay 1én cao
+ Bung: Gi6 thoi cay nghiéng: Hai tay dua 1én nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Chan: Cay thap: Ngdi xudng- dung 1én
DTNM:( dt chan)
* VDCB: Bdt tai cho.
- C0 gidi thi€u tén van dong

+ Lan 1: C6 thyc hién cho tré quan sat




+ Lan 2: C6 vira tAp vira phan tich dong tac: Khi c¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xac x6 c6 dung tu nhién, hai tay tha xudi. Khi c6 hiéu 1énh
2 tiéng xdc x0, cd khuyu gdi ddng thoi vung tay 14y da va hai chan bat thiang 1én cao.

- Goi 1an luot 2 tré 1én thuc hién

- Cho hai t6 thi dua, c6 khuyén khich dong vién tré thyuc hién

- Héi lai tré tén van dong

- Moi 1 tré 1én thyc hién van dong

+TCVD: Dung déng dung dé , , ‘ ,
Co va tré dat tay nhau di quanh phong vira di vira doc bai “Dung dang dung dé”.Doc dén cau cudi “Xi xa xi xup, ngoi thup xuong

day”, co va tré cuing ngdi thup xudng.

- Cho tré choi 2- 3 1an

3.Hoat déng3: Hoi tinh

Co cung tré di lai nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong - KTTH
IV. PANH GiA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sikc khoé ciia tré.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kién thuc , ky nang cua tré

Thur 3 ngay 11 thang 03 nam 2025




PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhan biét phan biét: Cii su hio - rau bip cai
I. MUC PiCH- YEU CAU
- Tré biét go1 tén, mot s6 dic diém dac trung cua rau su hao, rau bép cai
- Rén cho tré noi to, ro 101 khi tra 1o1 cac cau hoi cua co.
- Tré hing thq, tich cyc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Rau bép cai, rau su hao, khay, 10, 16 t6 cac loai rau: su hao, cai
- Dao, mo6 hinh 2 vuon rau...
II1. TIEN HANH
1. Hoat dongl:Tro chuyén cung bé
- Tro chuyén vai tré vé cac loai rau:
+ Cho tré ké vé nhiing loai rau ma tré biét.
- Dan dit tré vao bai hoc.
2.Hoat déng 2: Nhin biét cii su hdo - rau bdp cdi
*Rau su hao:
- C6 dua cu su hao 1én va hoéi tré:
+ C0 ¢o cu gi day?
+ Cu xu hao ¢6 dang hinh gi?
+ L4 su hao dau?
+ L4 su hao c6 mau gi?
+ Pay la cai gi cta cu su hao?(vo cu su hao)
+ Bén trong ct su hao c6 mau gi?

=> (C0 cung c0 lai: Pay 1a ct su hao. Cu su hao c6 hinh dang tron, c6 14 mau xanh, ¢6 vé cling mau xanh, bén trong 16p vé 1a rudt




ctia cu su hao c6 mau trang.

*Cay bép cai:

+ Cd gio cdy rau bap cai cho tré xem va hoi tré:

- CO c6 cay rau gi day?

- Pay 1a cai gi cua bap cai?

- L4 bap cai dau?

- L4 bip cai c6 mau gi?

+ Rau bap cai ¢ rat nhiéu 14 xép vao nhau thanh cay bap cai day.( ¢o lay dao tach 14 bap cai ra cho tré xem)

- L4 bén trong cta bap cai c6 mau gi?

- Trong cuing ctia ciy bap cai la gi?

(hoi ca nhan va tap thé 16p)

=> C6 cung cb lai: Day 1a cay bép cai, cay rau bap cai c6 rat nhiéu 14 xép vao nhau tao thanh cay bip cai, 14 ngoai ctia bap cai co
mau xanh, 14 bén trong rau bap cai c6 mau xanh nhat, bén trong nita 1 14 mau trang, bén trong cung la ndn hay con goi 1 bup cai
c6 mau trang.

- Rau su hio va rau bép cai an rat ngon va rat tot cho sirc khoe , trude khi ché bién rau bap cai phai loai bo 14 gia, rau su hao thi
phai got bo vo rira sach va nau chin .

TC: Ai nhanh nhdt.

- C6 thudng cho mdi tré 1 1o co dung 16 t6 rau bap cai, su hao va nhiéu loai rau khac.

+ L1: CO noi tén rau - tré gio 16 t6 rau 1én va ndi to tén rau.

+1.2: C6 noi dac diém cia rau - tré nhat, gio 1én va néi trén rau

3. Hoat dpng 3: On luyén ciing co

TC:Trong rau diing vieon.

- C6 dé cac loai rau xung quanh 16p, ¢d yéu cau tré tim ciy rau bap cai, su hdo mang trong vao ding vudn rau ma c¢d yéu cau
trong. - KTTH




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré.

2. Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kien thirc , ky nang cua tré

Thir 4 ngay 12 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Day tré doc thudc tho “Bip cai xanh”

I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gid, thude bai tho.
- Tré tra 161 mot sd cau hoi cua cd
- Tré himg thi tham gia cac hoat dong, biét chim soc va bao vé cay.
II. CHUAN BI: Tranh minh hoa bai tho *“ Bip cai xanh”
II1. TIEN HANH:
1.Hoat dongl: On dinh té chirc.

- C6 va tré cung hat bai "Cay bap cai"

- Céac con vira hat bai hat gi?

- Dén dit dén bai tho
2.Hoat déng 2: Day tré doc thujc tho: Bip cii xanh - Pham Hé




- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1
+ Giang noi dung: Bap cai c6 mau xanh man mat, 14 bap cai xép vong quanh, ndn bap cai thi nam ¢ gitra.
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung c6 2-3 lan.
- Thi dua t6 nhom c4 nhén.
(C0 sira sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca 16p doc lai 1 lan.
3.Hoat dong 3: Dam thoai
- Cac con vura doc bai tho gi? Ai sang tac?
- Bai tho n6i vé rau gi?
- Bép cai c6 mau gi?
- L4 cai thi 1am sao?
- Bap cai non nam & dau?
+ Gido duc tré: Tré biét tudi nude cho cdy rau.
- C6 va tré doc lai bai tho 1 1an.
Két thuce tiét hoc
IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khoé cia tré.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.




3. Vé kién thiec , ky nang cua tré

Thir S ngay 13 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM KN XA HOI
Pé tai : Day hat “Cay bap cai”
+ Hat nghe: Em ra vuon rau
+ TCAN: Gigng hat to- giong hat nho

I. MUC PICH - YEU CAU

- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia va thudc bai hat, hat ding giai di€u bai hat.

- Rén cho tré hat cing co, lang nghe c¢o hat

- Hung tht tham gia vao céc hoat dong cung co.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat “ Cay bép cai, Em ra vuon rau”,

II1. TIEN HANH:

1.Hoat dongl:Tro chuyén cung bé

- Tro chuyén véi tré vé cac loai rau:

+ Céc con biét nhirng loai rau nao?

- Dan dit tré vao bai hoc?
2.Hoat dpng2: Day KNCH: Cay bdp cii — Thu Hong

- Co gi61 thi€u tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 c6 nhac.




+ Noi ndi dung bai hat : Bip cai c6 mau xanh man mat, 14 cai sip vong tron, bup cai non nim ngt & giita, ai ciing thich rau bap cai
xanh.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 cho ca 16p hat 2 khong nhac, hat 2 -3 1an két hop nhac.
- Thi dua t6, nhoém, ca nhén tré hat (c6 stra sai dong vién tre)
- Hoi tré tén bai hat, tac gia.
+ Co gidi thidu van dong: VO tay theo nhip.
- C6 1am mAu lan 1két hop phan tich dong tac
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cing c6.
3.Hoat dong 3:Tro choi dm nhac: Gigng hdt to - giong hat nho
- C6 gidi thiéu tén tro choi cach choi: C6 va tré vira di vira hat bai “Bép cai xanh”. Khi ¢ lic xic x6 nhanh thi tré hat to, khi co
lic xdc x6 cham thi tré hat nho
+ Cho tré choi 2-3 lan.
( C6 dong vién khuyén khich tré.)
4.Hoat djng 4: Nghe hdat "' Em ra viwon rau"- Vin Tin
- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1
+ Giang noi dung bai hat: Em ra vuon rau dap dat dé trong rau. Em ra vuon rau dem thung tudi nuéc cho mam rau xanh , bita sau
mang vé cting niu canh ngon lanh.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng cung c6.- KTTH
IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khoé cia tré.




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thiec , ky nang cua tré

Thir 6 ngay 14 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhan biét phan biét Hinh tron- Hinh vudng
I.MUC PiCH - YEU CAU:
-Tré biét nhan biét phan biét hinh tron- hinh vudng.
-Tré c6 k¥ ning quan sat, ghi nhé va tra 1oi to, rd 101 mot s6 cau hoi cua cd
- Tré hung thua tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Mbi tré 1 r6 dung d6 ding c6 1 hinh tron,1 hinh vudng va 1 hinh khac.
- D6 dung cua c6 giébng nhu cua tré kich thude 1on hon
- M6 hinh vuon rau hinh tron, hinh vuong
- Bang tir, 16 t6 dé choi TC.
- Nhac bai hat: Mau hoa
II1. TIEN HANH:
1. Hogt dong 1 : On dinh té chirc
- C6 cung tré choi tro choi: “Troi t6i, troi sang”
- C6 dua hop qua ra va hoi tré: Co co gi day?
- C6 gio hinh tron (hinh vudng) ra héi tré: C6 co6 hinh gi?




- Goi ca 16p, ¢4 nhan tra 101
- Dan dit tré vao bai.
2. Hoat déng 2: Nhin biét phén bigt hinh tron - hinh vuong
- C6 thudng cho mdi ban 1 16 ¢6 16 t6 hinh tron, hinh vudng
+ Trong 10 ciia cac con c6 hinh gi ?
+ Cho tré nhat hinh tron gidng co gio 1én ( goi ca 10p, c4 nhan tré tra 101)
+ Céc con s& xem dudng bao cta hinh tron thé nao ? (cho tré so va tra 101)
- CO cho tré lan hinh tron.
+ Hinh tron cé lan dugc khong ? (1an duoc)
=>Hinh tron c6 dudng bao cong tron khép kin 1én hinh tron 1an dugc.
+ Cho tré nhat hinh vudng giéng c6 gio 1én (goi ca 16p, ca nhan tré tra 15)
+ Cac con sO0 xem hinh vuong ¢6 gi ? (cac canh, goc)
- Co6 cho tré lan hinh vuong
+ Hinh vuong c6 lan dugc khong ? (khong)
=> Hinh vuong khong lan dugc vi c6 cac goc, cac canh.
-TC : Ai nhanh tay
+ Co6 noi tén hinh, tré chon hinh gio 1én va néi tén hinh.
+ C6 nodi dic diém cua hinh, tré nhit hinh gio 1én va noi tén
3.Hoat dong 3 : Tro choi on luyén
- TC : Tim dung vuon.
+ C6 chuén bi 2 mé hinh vuon rau hinh tron va vuodn rau hinh vuong, khi c6 hi¢u 1€nh tim ding vuon thi tré s€ tim nhanh vé
vuon ¢ hinh trong Gng tré cam trén tay.
- C6 cho tré choi 2 1an
- C6 kiém tra khen tré. - KTTH




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3. Vé kien thirc , ky nang cua tré

GIAO VIEN

Nguyén Thi Hué
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