HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 3: “PONG VAT SONG DUOI NUOGC”
Thoi gian thue thue hién 1 tuan tir 17/3 dén 21/3/2025
GVTH: P6 Thi Hong
Thir 2 ngay 17 thang 3 nam 2025.

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Budc lén, xuéng buc cao 30cm
TCVD: Kéo cwa lira xé
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét buée 1én, xuéng buc cao 30cm, biét cach choi trd choi.
- Rén su chu ¥, khéo 1éo ciia d6i ban chén, phét trién co chan cho tré.
- Tré himng tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
San tap du dién tich.
-Buc cao 30cm, xic x0.
II1. TIEN HANH
1. Khoi dong.
- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 4LX4 nhip)
- Tay 4: Pua 2 tay sang ngang- ha xuéng
- Bung 5: Bung hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén
- Chan 4: Bung kiéng chan
- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii
* Lién hé: Céc con vira dugc tap bai thé duc ciing cc ban rat vui vé d6 1a ching minh dang duoc huéng quyén vui choi, giai tri .
- PTNM: Bong tac chan.( Tap 21 x4 nhip)
b. VDCB: Budc lén, xudng buc cao 30cm.
- Co gidi do dung.
- Vi chiée buc nay chung minh ¢ thé choi tro choi gi?
- C6 Théng nhat VD budc 1én xudng buc.

- Co lam mau lan 1.




- Lan 2 tap va phan tich van dong: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng sic x0 cd dung trude buc, hai tay chdng hong. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng sic
x0 ¢ budc ting chan 1 1én buc va bude xudng 1an luot timg chan 1. Khi budc ¢o cha ¥ khéo 1éo sao cho khong bi nga, bude xudng
buc xong c6 vé cubi hang dimg.

- Cho tré thyc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)

- Lan 3 cho tré thi dua van chuyén thirc 4n cho ca.

- C6 nhan x¢€t chung, khen ngoi tré.

- Héi tré vira choi véi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

c. TCVD: Kéo cwa lira xé.

- C6 gi6i thibu tro choi, cach choi: Cho tré tim doi, timg doi ngdi xudng san, cAm tay nhau, va 1am ddppngj tac day di ddy lai, vira day
vira doc bai ddng dao “ Kéo cua lira xé”

- Cho tré choi 2-3 1an, dong vién, khuyén khich tré.

- C6 nhan xét chung.

3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.V@é tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré




Thur 3, ngay 18 thang 3 nam 2025.

PHAT TRIEN NHAN THUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Kham pha con ca(5SE)

I. Cac linh vuc hudng toi.
1. Khoa hoc (S):\- Tre néu ten goi, ddc diém ciu tao ctia ca (cac bd phan), moi trudng song (nude ngot), thire an (cd, rong réu, beo,
con trung, cam...), cach di chuyén (dung vay dé boi, dudi dé 1ai) va ich loi cta ca vang (bat bo gdy 1am nudc sach trong; 1am canh),
cach cham séc bao vé (cho cé an, vé sinh bé c4, thay nudce sach..)
2. Cong nghé (T):
- Str dung cong cu phu hop: but, bang dé ghi chép két qua...
3. Ki thuat (E):
- Tré thuc hién quy trinh khdm phé con ca. Ki nang: cam, sO,, cam nhan..
4. Toan (M):
- Tré dém s luong mét, vay. Hinh dang, mau sac, kich thude,bo phan cuia con ca.
5. Ngon ngir chir viét
- Nghe hiéu, chia sé y tudng, chia sé két qua
6. Cac k¥ ning trong thé ky 21.
- K§¥ nang giao tiép, hop tac nhom.
- K¥ nang tu duy, suy doan.
I1. Nguyén vat li¢u
- MJdinhém 1 con ca
- But da, bang ghi chép, gia vé
II1. TIEN HANH:
* E1: Thu hiit( Thuwe hién vao chiéu thir 2 ngay 17 thing 3 ).
- C6 cho tré xem video vé budi di cho mua ca cung me cua ban Bi.
- Ban Bi da c6 nhiing thic mac gi v6i me vé con c4?
- Ching minh s€ lam gi giap ban Bi?
* Cdu héi truy van
+ Con biét gi vé con c4?
+ Pay la con cé gi
+ Cé& c6 nhitng bd phan gi?
+ Con ca sobng & dau?




+ C4 di chuyén bang cach nao?

+ O dudi nudce thi ca tho ntn?

+ C4a an gi nhi?

+ Cé co loi ich gi?

+ Céch chim soc va bao vé ca nhu thé nao?

- C6 giai dap thac mac cua tré, véi nhitng cau hoi tré c6 thé tu giai dap thic mac cho nhau c¢6 khuyén khich tré tra 1oi.
- C6 dan dat tré dén véi gid hoc : “Kham pha con ca” vao gid hoc.

* E2: Kham pha con ca

- Hoi tré vé nhimg viéc da lam dé chuan bj cho gio hoc kham pha hom nay.

- CO cho tré xem lai video ghi lai mot s6 hoat dong cua co6 va tré (Trong khi tré xem video c6 dua ra nhiing cau héi theo tién trinh
video dé giup tré rd hon)

- C6 gioi thiu bang ghi chep, cach ghi chép va hudng dan tré sir dung chim tron dé biéu thi cho sd lwong cua cac bo phan.
- C6 chia thanh 3 nhém, mdi nhom s& c6 1 con c4, ciac nhom cung thao luan phan coéng cong viée, quan sat, ghi chép dic diém, cau tao
cua con ca vao bang ghi chép cua nhom minh.

- C6 c6 thé goi y mot s6 cau hoi dé tré kham pha con ca.

- Dur kién cdu héi goi y:

+ Nhém con vira kham phé con gi?

+ Con céa ¢6 mau gi?

+ Con ¢4 gdm nhiing bd phan nao?

+ Pau ca ntn?

+ Minh ca ntn?

+ S6 luong cua ting bo phan 13 bao nhiéu?

+ Ca boi dugc 1a nho dau?

+ C4 séng O dau?

+ S& vao n6 nhu thé nao?

+ Ca co loi ich gi?

- Tré thuc hién kham pha c6 bao quat va giup d& tré khi can thiét, 1am dén dau, dua ngay két qua vao bang ghi chép
* E3: Giai thich.

- C6 moi cac nhom 1én chia sé két qua kham phé con ca ctia nhom.

- Cho tré cac nhom khac phan bién.

- Néu tré khéng chia sé dwoc cé dat cau héi goi y:

+ Nhom céc con kham pha gi?




+ Con ca c6 mau gi?

+ Con ca c6 nhiing by phan gi?

+ Pau ca co dang hinh gi?

+ Phan dau cé c6 nhimng bo phan nio?

+ C4 c6 may con mit?

+ Phan than c6 gi?

+ C4 c6 bao nhiéu céi vay?

+ Vay ca ntn?

+ May céi dubi?

+ C4a boi dugc 1a nho gi?

+ Kham pha con ca con st dung cac thao tac gi?

+ Cac cham tron gai trén bang ghi chép biéu thi diéu gi?

+ Khi kham phé con cé céc con c6 gip diéu gi kho khin khong? Co thiy diéu gi tha vi?...

- Sau khi cac nhom chia s¢ xong ¢6 gioi thiéu bang két qua cua cd va so sanh két qua cta timg nhom véi két qua c6 dua ra.

=> 6 chdt lai: Con ¢4 vang ¢ cdu tao gdm 3 phan chinh d6 1a dau, than, duoi. Trén dau c6 miéng ca dung dé an thirc 4 an. Mit ¢4 vang
to dé nhin dudng di. Mang ca dé thg, chinh nho ca the bang mang ma ca sdng dugce & dudi nudce. Than cé nhidu 16p Vay dé bao vé co
thé. Pubi c4 to, mém mai giup ca diéu chinh hudng di.... Thirc &n cua ca 1a rong réu hodc nhiing loai ca nho, ca co thé dung dé 1am
canh va dung dé 1am thirc an cho ngudi. An ca cung cap rat nhiéu chit dam tét cho co thé ching ta.

* E4: Ciing c6, mé rong.

- Ngoai ¢4 vang cc con con biét nhitng loai c4 nao khac?

+ C6 gidi thiéu cho tré biét mot sb loai ca nhu: Cé chép, ca tram, cé rd, cé tré....

- Chiing minh thuong thay cé song & dau?

- Pé cho c6 nhiéu ca chung minh cac con can phai 1am gi?

*GD tré: Loi ich cta ca vang 1a nudi dé lam canh rat dep. Vay nén chung ta phai biét chim soc va bao vé ca.

*ES: Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tre.

- Nhén xét két qua va tuyén duong tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré




2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré

Thir 4 ngay 19 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
Day tré doc thudc bai tho: Rong va ca.
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho “ Rong va ca”
- Rén cho tré doc to, tra 101 to cau hoi ctia ¢6 gitp tré phat trién ngdn ngi.
- Tré htng thu, tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré giit gin moi truong nudc, khong virt rac bira bai xudéng ao ho, bé boi dé
c4 c6 moi trudng sdng trong sach.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa bai tho trén may tinh.
- Nhac bai hat ¢4 vang boi.
II1. TIEN HANH.
1. On dinh to chirc.
- C6 db tré cau do:
Nhén nho boi 161 lugn vong
Pudi mém nhu dai lya hong xoe ra
+ La con gi?
+ C6 bai tho ndo ciing nodi vé con c4?




=> C0 dan dit tré vao bai

2. Day tré doc thudc bai tho : Ca vang boi . Sang tic "Pham Ho."
- C0 gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc dién cam lan 1 két hop v6i anh mat, cir chi.

+ Giang noi dung bai tho : Bai tho n6i vé mot ho nude trong xanh ¢6 dan ca nho dudi do lya hong dang quay dudi maa nhu van cong
bén canh nhirng c¢6 rong xanh mém mai nhu to lya.

+ Giang tr m&i: To nhudm, van cong

+ C6 doc 1an 2 két hop hinh 4nh minh hoa trén may tinh.

- C6 moi ca 16p doc 3-4 1an.

- Thi dua t6, nhém, ca nhén, 1én doc béng nhiéu hinh thtrc khac nhau
( C6 dong vién, stra sai cho tre)

- Cho ¢4 16p doc lai 1 lan.

* Dam thoai.

- C6 vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sédng tac?

- C6 rong xanh dep nhu thé nao?

- C6 rong xanh séng & dau?

- Pan c4 nho dep nhu thé nao?

- Pan ca nho da lam gi bén c6 rong xanh?

- Qua bai tho nay gido duc cac con diéu gi?

=> Gi4o duyc tré giit gin mdi truong nudce, khong vit rac bira bai xudng ao hd, bé boi dé ca c6 moi truong sdng trong sach.
- Két thuc ¢o va tré ciing hat bai " C4 vang boi"

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré




2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3.Vé kién thire, k§ ning cua tré

Thur 5 ngay 20 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
Day VDVD bai hat: Ca vang boi
- Nghe hdt: Cdi bong
- TCAN: Nghe nhac dodn tén bai hat
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét hat va van dong vd tay theo nhip bai hat “Ca vang boi”
- Rén k¥ niing vo tay theo nhip va kha niing cam thu 4m nhac cho tré.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Nhac bai hat: “Ca vang boi”, “Cai bong”.
- Dung cu g0 nhip: Xic x0, thanh la, tréng.
- Nhac cac bai hat dung dé choi TC.
II1. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chire.
- C6 cho tré nghe 1 doan bai hat: Ca vang boi.
- Héi tré: Chung minh vira nghe giai di€u cua bai hat nao?
- CO got 1 tré 1én hat.
- Cho ca 16p hat 2-3 lan.
2. Day VDVD bai hat: “Ca vang boi”.
- C6 cho tré thao luan nhém lya chon van dong.




- C6 thong nhat cung hat két hop van dong vo tay theo nhip bai hat.

- C6 hat két hop van dong vo tay theo nhip lan 1.

- C6 hat két hop van dong v4 tay theo nhip 1an 2 va phan tich.

- C6 cho ca 16p van dong vd tay theo nhip cting ¢6 2-3 1an khong dung cu.
- Ca 16p vang dong 2-3 1an c6 dung cu Am nhac.

- Thi dua t6, nhém, ca nhan van dong.

- Tré van dong c6 bao quat, stra sai, dong vién khich 1¢ tré.

- Héi lai tré tén bai hat, tén van dong.

- Cho ca 16p van dong lai 1 lan.

3. TCAN: Nghe nhac doan tén bai hat.

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi.

- Céch choi: C6 cho tré nghe 1 doan nhac cua 1 bai hat bat ky. Nhiém vu cta cac con 1 phai doan dung tén bai hat vira nghe duoc.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat tré choi, khen ngo1i, dong vién tré.

4. Hat nghe: “Cai bong” .

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- Co hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé ban ca béng dd gitip me nhitng cong viéc nha va khi me béng di cho gip troi mua bong da
ra ganh giup dé chay con mua rao.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa tré huéng (mg cing co.

- C6 khen ngo1, dong vién tré. KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré




2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, kK§ ning cua tré

Thir 6, ngay 21 thang 3 nam 2025.

PHAT TRIEN NGON NGU’

Ké chuyén: Ca r6 con 1én bo( Quyén 3- Quyén dugc chim soc stc khoe- MP bo phan)
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cdu chuyén. Tré biét dugc mot sé ndi dung trong quyén duoc cham
soc strc khoe.
- Rén tré néi du cau ,tra 1oi mot s6 cau hoi cua cd, gitp phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré himg thi tham gia hoat dong. Qua cau chuyén GD tré biét vé mdi trudng song cua ca, khi choi voi nhau phai biét yéu thuong,
doan két, giup d& 14n nhau, biét xin phép bd me khi di choi va c6 ngudi 16n di clng.
II. CHUAN BI.
- Video minh hoa céu chuyén " C4 r6 con Ién bo" trén may tinh.
- Sa ban rbi.
- Nhac bai hat: Ca vang va bé
IIL.TIEN HANH.
1. On dinh to chirc.
- Cho tré hat bai hat : Ca vang bé .
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé con vat gi?
- Chang minh biét cau chuyén nao néi vé con ca?




=> (6 dan dit tré vao bai.

2. Ké chuyén cho tré nghe.

( Quyén 3- Quyén duoc cham soc strc khoe- MP b phan)

- C6 lan 1: Ké dién cam cau chuyén .

+ Giang noi dung cau chuyén. Truyén ké vé ban c4 r6 mudn 1én bd vi ca 16 nghe duoc nhitng 4m thanh cta cic ban éch danh tréng
rude dén di choi, mudn 1én bd xem vui nhu thé ndo nhung ca ré6 mudn ¢ ging may ciing khong 1én duoc bd ma phai nhd dén bac cua
kénh, ban rua déy. b6 1a nd1 dung cau chuyén.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban réi.

*Dam thoai:

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi ?

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Vi sao ¢4 r6 lai mudn 1én bo?

- C4 16 da nho nhiing ai dua gidp minh 1€n bo?

- Piéu gi d4 xay ra khi ca r6 con 1én bo?

- Vi sao khi 1én bo cé r6 con lai khong thd dugc?

- Khi thdy c4 r6 con bi nhu vay thi ai dd dén giup d& va chiam soc?

- Khi dugc tha xudng nude cé rd con di ntn?

- Qua cau chuyén con hoc dugc diéu gi?

=> GD tré: khi choi v6i nhau phai biét yéu thuong, doan két, giup d& 1an nhau, biét xin phép bd me khi di choi va c6 ngudi 16n di
cung.

- Theo con ban ca ré duoc moi nguoi giup dd, cham séc d6 1a quyén gi?

=> (6 lién hé: Mdi nguoi ching ta déu c6 quyén dugc chim soc bao vé stic khoe va ban ca 16 ciing vy ban s& duge chim soc va bao
vé strc khoe t6t nhat trong moi truong séng phu hop véi ban dy 1a & dudi nude.

3. Két thiic

- Xem video cau chuyén trén may tinh.

- Hat mta bai " cd vang va b¢"

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Veé tinh trang sttc khoe ciia tré




2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré

Nguwoi duyét

(W

Nguyén Thj TAm

Nguwdi soan

e

P3 Thi Hong
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