KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ Tai nguyén nwéc”
Thoi gian thuwe hién 1 tuin tir 21/04 -25/04/2025
Gido vién thuc hién: Pham Thi Mai
Thir hai ngay 21/04/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Kham pha nuéc
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét dic diém, tinh chit, trang thai ciia nudc. Biét cac nguén nuoc, ich lo1 ciia nudc
- Tré ¢6 ki nang khi lam thi nghiém vé nudc. Phat trién cac giac quan cta tré, kha ning quan sat, suy luan, phan doan cia tré.
Phat trién ngdn ngit, von tir cho tré.
- Tré tich cuc hing th tham gia hoat dong. Gido duc tré biét bao vé nguén nude sach va biét tiét kiém nude.
II. CHUAN BI :
* P dung ctia ¢d : - 2 cbe thuy tinh, 2 cai thia
- Nudc, dudng, s6i, mudi
*Pd dung cua tré: - 2 chai nuéc, 2 phéu nhua, 2 ca dong nudc, 2 chai nudc cé chia cac vach br?lng nhau.
IIL. TIEN HANH:
1. On dinh to chirc
- Trod chuyén véi tré vé chil dé va hoi tré:
+ Nudc ¢ nhitng dau?
+ Nuéde dé 1am gi?
+ Néu khong c6 nudc didu gi xay ra?
- C6 khai quat gido duc tré: Nudc co & khip noi, nudc con mang lai cho chiing ta rat nhiéu ich loi.
2. Kham pha tinh chét dic diém tinh chit cia nwéc:
* Pac diém cua nude
- C6 cho tré di lay d6 dung va trd vé chd ngdi va hoi tré:
+ Trong khay cia con c6 gi?
+ Ban nao ¢ nhan xét vé nude trong chai?




+ Vi sao con cho 1a nuéc khong c6 mau?

- C0 gidi thiéu nudce trong chai 1a nudce sach da duge dun so61 dé nguoi.

- Cho tré rét nudc ra cdc, udng va hoi tré?

+ Con ¢4 cam nhan gi khi udng nuéc?

+ Con thay nuéc c6 vi gi?

- C6 két luan: Nudc 1a chat 1ong, trong sudt, khong mau, khong mui, khong vi

- Cho tré d6 nudc ra 3 cde: 1 cbe cho 2 thia dudng, 1 cdc cho mudi va 1 cde cho soi. Sau d6 khudy déu va cho tré nhan xét.
- Nhén xét: Nudc c6 thé hoa tan 1 sd chét nhu: duong, mudi, mau nude...va khong hoa tan 1 sb chat: cat, da, soi...

- C6 moi 2 ban lén.

- C6 rot nudc ra tay 2 ban va cho tré nim chit vao trong tay. Hoi tré

+ Con cam duoc nude chua?

+ Vi sao con khong cam dugce nude? (Co hoi nhiéu tré).

- C6 khai quat lai: Nudc 1a chat 1ong khong c6 hinh dang cu thé nén khong thé cAm, nim dugc nén khi str dung chiing minh
phai dung vao cdc, chau, chai, binh. ... Khi d6 nude ton tai & thé long

- C6 cho tat ca tré ngdi gan co, cd gidi thiéu c6 1 mén qua ting ca 16p. Moi 1 tré 1én mé hop qua.

+ Hoi tré trong hop qua co6 gi?

- CO cho tré quan sat, so va néu cam nhan.

+ S¢ vao da con ¢6 cdm nhén gi?

- b4 duogc lam bang gi?

- C6 khai quat lai: Nudc ¢ thé chuyén tir chat 10ng sang chét ran khi & nhiét d6 dudi 0 d6 C va hinh dang cua cua da phy
thudc vao khuon khi cho vao ngan da. O ngoai troi, mot s6 noi khi nhiét do xuéng thép dudi khong do ¢, mua cling tr¢ thanh
tuyét va nudc s& dong thanh bing déy.

- C6 thudng cho tré trd choi: Troi ti- troi sang. Hoi tré ¢d co gi day?

- C0 gidi thiéu co s€ dun nude va cac con theo doi, cung dua ra nhan xét?

+ Trong qué trinh dun nudc ¢b gido duc tré: Nudc soi rat nguy hiém vi vay cac con khong dugce tiy tién str dung nude soi
khi khong c6 nguoi l6m.

- Khi nudc s61 c6 héi tré:




+ Cé4c con cuing quan sat nap vung ndi bay gio nhu thé nao? Vi sao lai c6 nudc?

- Co giai thich: khi nudc & nhiét do cao, nudc s€ bdc hoi va gap vung ndi chin lai nén nd ngung tu va dong lai thanh giot
trén vung ndi, nude ton tai & dang khi.

- Vay nudc ton tai & miy dang?

- Khi khong ¢ nuée thi diéu gi s& xay ra?

- Hang ngay chung ta ding nudc dé lam gi?

- Bé c6 ngudn nude sach thi phai lam gi?

-> GD: Nudc rat can thiét va quan trong d6i voi doi sdng con ngudi, con vat va cdy cdi vi thé ching ta phai biét bao vé
ngudn nude va phai sit dung nude tiét kiém.

3. Tro choi: “Pong nuwdc vao chai”

- Céch choi: C6 chia 1am 2 ddi, ban dau tién chay 1én dong nuéc vao chai, trén chai c6 da vach san cac vach c6 khoang cach
déu nhau, rdi chay vé dap tay ban tiép theo sau d6 chay vé cudi hang. Ban tiép theo chay 1én dong nudc vao chai, ctr nhu vy
cho dén khi nghe hiéu 1énh tro choi két thuc.

- Luat choi: Doi nao dong dugce nhiéu nude hon, doi d6 sé& chién théng.

- Cb tb chire cho tré choi ( ¢6 bao quat dong vién tré)

- C6 cung tré kiém tra va khich 16 tré.

Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré




Thir ba ngay 22/04/2025

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Day KNCH: Cho tbi di 1am mua véi
TCAN: Nghe tiéng hat tim dd vat
Hat Nghe: Mua roi
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nho tén bai hat, tén tac gid, thudc 101 bai bai hat, hat dang nhac
- Rén ki nang quan sat, phan tmg nhanh nhen khi choi tro choi.
- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong.
I1.Chuén bi
- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua véi”, “Mua roi”
- Mii chop.
II1. TIEN HANH :
1. On dinh t6 chirc
- Co6 cho tré choi “Mua to, mua nhé”
- C6 trd chuyén vé trod choi.
- Mua gitip chiing ta diéu gi?
- C6 kq va dan dat tré dén v6i bai hat: "Cho t6i di lam mua v6i” clia nhac si Hoang Ha
2. Day tré hat “Cho toi di lam mwa vé6i” - Hoang Ha
- C6 hat 1an 1 két hop voi nhac.
- C6 giang nodi dung: Bai hat ndi vé ban nho rat thich di lam mua dé gitip cho cay duoc xanh 14, hoa 14 duoc tét tuoi day.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- Ca 16p hat cung ¢ 2 1an khong nhac, 2 1an c¢6 nhac.
- C6 cho tré thi dua theo t0, nhdm, ca nhan. (Co chu ¥ sira sai cho tré).
- C0 gidi thi€u tén van dong.
- Ca 16p cung c6 van dong bai hat mot lan.
- Héi lai tré tén bai hat, tén nhac si.




3. Tro choi Am nhac “Nghe tiéng hat tim d6 vat”

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Céch choi: C6 moi mdt ban 1én choi va d6i mii chop kin. C6 s& gidu mot vat dang sau ghé ngdi cia mot ban. Ca 16p cling
hat bai “Cho t6i di lam mua véi”. Khi ndo ban dén gan d6 vat dugc gidu thi ca 10p cung hat to va vd tay to. Néu ban khong
tim duoc d6 vat duoc giéu, ban do6 s€ phai nhay 10 co mdt vong quanh 16p.

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C0 nhan xét, dong vién tré

4. Hat nghe “Mua roi”

- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Co hat lan 1

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé ving nai TAy Bac khi dugc don nhitng con mua vé thi cay tot tuoi, trim hoa dua nd rung
rinh trong gid, cac loai chim thi nhau hot. Khi mua vé canh vat va con ngudi 6 noi day vui twoi, phan khai nhu don mot mua
boi thu.

- C6 hat 1an 2: cho tré hudng tGng cing cd

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sitc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuece, ky nang cua tré




Thir tw, ngay 23 thang 04 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Bat qua vat can cao 10-15c¢m
TCVD: kéo co

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét tén van dong “Bat qua vat can cao 10-15cm”.

- Rén cho tré ki ning khéo 1éo va sy phdi hop ban tay, ban chan dé bo, mét nhin thang vé phia trudc sao cho khong bi léch

duong.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- Day thing, xac x0

II1. Tién hanh

1. Khéi dong

Cb cho tré di vong tron, di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang gian cach déu.

2. Trong dong

a.Bai tdp PTC

- Tay: Hai tay dua ra trudce, 1€n cao

- Bung: Ngbi dudi chan, hai chan thay nhau dwa thang 1én cao

- Chan: Buéc 1 chan ra phia truée, khuyu gbi

- Bat: Bat tién vé phia trude.

DTNM: Bat

b.VDCB: “Bdt qua vt cdan cao 10-15¢cm”

- C6 gidi thi€u van dong

- Moi 1 tré 1én thuc hién van dong

=> (C4 16p nhan xét, ¢6 nhan xét

- C6 tap mau lan 1: khong phan tich




- Lan 2: két hop phan tich: C6 ding trude vach chuan chan dung tu nhién 2 tay dua ra phia trude. Khi c6 hiéu 1énh bat ¢ dua
tay tir trén xudng dudi ra sau dong thoi nhin chan ldy da, c6 bat cao qua vat can, cham dat bang 2 miii ban chan, 2 tay dua ra
phia truéc dé giir thang bang. Bat xong co di vé cudi hang dimg.

+ Tré thyc hién: Cho tré tap 2 1an c6 chl ¥ quan sat tré va sira sai cho tré.

- Cho 2 d06i thi dua.

+ Hoi tré tén van dong.

¢. Tro choi vin dong: Kéo co

- CO dua day thung va hoi tré s€ choi tro choi gi?

-Théng nhét choi kéo co

- Hoi tré cach choi ntn?

- C6 huodng dan lai cach choi “Co chia 16p 1am 2 d6i co s tré béng nhau, tré ding theo hang va 2 doi ddi dién nhau, cac thanh
vién trong d6i cting cAm vao day thimg, 1y 1 chiéc khin budc vao gitta dé 1am dich,co v& 1 duong thang ngan cach giita 2
doi. Khi ¢é hiéu 1€nh kéo thi cac ban cung nhau kéo that manh day thung vé phia cua déi minh, dd1 nao kéo dugc doi ban
sang khoi vach thi doi d6 chién thang”

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan

(Sau mdi 14n c6 dong vién khuyén khich tré)

3. Hoi tinh

Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuec, ky nang cua tré




Thw nam, ngay 24/04/2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
Day tré doc tho: Nwoc
(Quyén 4- Quyén dwge chim soc, nudi dudng - MD lién hé)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho “Nudc”. Tré biét noi dung quyén tré em dugc cham séc, nudi dudng.
- Rén cho tré ¢c6 ngdn ngir mach lac, no6i du cau, biét dién dat y khi tro chuyén, dam thoai véi co.
- Tré huing tha tham gia vao céc hoat dong.
II. CHUAN BI
- Hinh 4nh minh hoa cho bai tho “Nudc” trén may vi tinh.
- Mot s6 @6 dung khac bd tro cho gid hoc.
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- C06 cho tré hat bai “Cho t61 di lam mua voi” va hoi tré:
+ Chung minh vtra hat bai gi?
+ Trong bai hat c6 nhac dén ngudén nudc nao?
+ Ngoai nudc mua ra cac con con biét ngudn nudc nao nita?
- Ciing c6 mdt bai tho noi vé& nudc rat hay, d6 13 bai tho "Nudc" cia tac gia Vuong Trong
2. Day tré doc thugc tho “Nudc” — tac gia Vuwong Trong
- Co gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc cho ca 16p nghe lan 1
+ Giang noi dung bai tho: Bai tho miéu ta cic dang ton tai ctia nude, nude 1a ngudn dinh dudng can thiét khong chi cho con




ngudi ma can thiét cho ca dong thuc vat. Nude dung dé rira tay, nudce cé thé 1a nhitng vién d4 cimg nhu ngoai duong, khi dun
s0i thi bdc hoi, 1én cao thanh ddm may, tich tu lai thanh mua va khi roi xuéng cho cdy tuoi mat ruong vuon. Nudc con dung
trong sinh hoat hang ngdy ctia mdi con ngudi.

+ Giang tur: Sung suc, bay hoi

- C6 doc 1an 2 : St dung tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc 2-3 1an (stra sai néu co)

- Thi dua nhém, t6, ca nhan.

- CO chua y stra ngong, stra sai cho tré

* Pam thoai

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Nha tho mi€u t4 nudc c6 ¢ nhitng dang nao?

- Nuéc 1én xubng & dau?

- Khi nao thi nuéc nam im?

- Con nudce chay xudi ¢ dau?

- Vay nudc roi dung khi nao?

- Khi troi mua thi nude giap gi cho cay c6i?

- Vay chiing minh thay nudc c6 ich loi gi?

- Khi str dung nudc cic con phai nhu thé nao?

- Bé bao vé ngudn nude thi ching minh phai lam gi?

- Chung minh di dugc thé hién quyén gi?

=> C6 cung ¢ lai va gido duc tré: Nudce 1 ngudn dinh dudng can thiét cho con ngudi va ca dong thuc vat. Vi vay khi ching
ta stir dung phai tiét kiém bang cac van nho voi khi sir dung va dung vira du khi thay can. Ngoai chung minh phai bao vé cac
ngudn nudc, khong duge virt gidy rac xudng cac ngudn nude va ban nao ciing co quyén duoc chim soc, nudi dudng

3. Két thuc.

- Cho tré hat bai “Mua he dén”

Danh gia tré cuoi ngay




1.Vé tinh trang sitc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky nang cua tre

Thir sau, ngay 25/04/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Po dung tich bing mét don vi do

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét do dung tich ctia mot vét bang cac dung cu do khac nhau, biét dién ta két qua ctia phép do khi st dung 1 don vi do.
- Rén k¥ nang quan sat, so sanh, ghi nhé ¢6 chu dinh, su khéo 1éo khi dong do, khong bi dd nuée.
- Gido duc tré co y thuc tiét kiém va bao vé nguén nudc sach.
II. CHUAN BI
+ Db dung ctia cb: 3 chai nudc c6 do 16n khong gidng nhau.
- Dung cu do: chén, ca nho, nép nhua, phéu. Thé sb tir 1-10. Chau dung nudec.
- Nhac bai “ Mua roi”
- P6 dung cua tré: da cho 3 nhém,mdi nhdm gdm co:
- Céc thé s6 tir 1-10. Dung cu do: chén, ca nhd, nap nhya. Phéu
- 3 chai nudc ¢6 do 16n khac nhau. Chau dung nudc. 3 x6 nhd




II1. TIEN HANH
1. On dinh, giy hirng thu
- Cho tré doc bai tho “Nude” va tro chuyén:
+ Nudc co & dau?
+ Pé bao vé, gitr gin ngudn nudc sach cac con phai 1am gi?
- C6 khai quat lai gido duc tré biét tiét kiém va bao vé ngudn nudc.
2. Po dung tich, so sanh dung tich ciia 3 d6i twong
* So sanh dung tich cua 3 d6i twong cé dung tich bang nhau nhung hinh dang khac nhau
- Co dat 3 chai l1én ban va hoi tré:
+ Con c6 nhan xét gi vé hinh dang cta 3 chai nay?
+ Pé do dung tich nhitng chai ndy phai 1am nhu thé nao?
+ C6 1am mAu va phan tich cach do: C6 dung 1 cai chén dong day nuoc sau do gié) vao chai nudc thir nhat. Khi dong duge 1
chén ¢6 dung but vach ngang muc nude. Cir nhu vay c6 dong cho dén khi chai day.
- Cho ca 16p d&ém sb vach da danh déu va gan sb tuong tGng.
- Tuong tu cho tré 1én dong chai con lai.
- Cho tré nhan xét két qua do.
- Két luan: Tuy 3 chai khong bang nhau vé chiéu cao va hinh dang nhung chiing déu c6 dung tich bang nhau.
* Po dung tich ciia 3 d6i tuong khac nhau vé hinh dang va dung tich.
- Cho tré 14y d6 dung vé chd. Hoi tré ¢ gi?
+ Cho tré nhéan xét vé 3 chai tré co
- C6 gidi thiéu cung do dung tich cta cac chai nude bang mot vat do (ca)
- Cho tré thuc hién thao tdc do dung tich vé1 3 chai
- Tré thuc hién ¢6 quan sat, dong vién, huéng dan va dua ra cau hoi goi y khuyén khich tré tra 10i.
- Cho tré so sach két qua vira do.
- Vi sao lai ¢6 su khac nhau nay?
- Két luan: 3 chai c¢6 hinh dang khac nhau va dung tich ciing khac nhau.
3. Luyén tap
* TC: Ai nhanh hon




- Cach choti: C6 chia 16p thanh 2 nhoém dé dong nudc vao chai dd vach sin cac mic va gan thé sd tuong tmg. Doi ndo d6
dugc nhiéu nudc doi do chién thang.

- Co bao quat, goi ¥, nhan xét, tuyén duong.

Ddnh gid tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang sitc khde ciia tré

2.Vé trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kien thurc, ky nang cua tre

Ngwoi duyét Nguwoi soan

Nguyén Thj TAm Pham Thi Mai
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