KE HOACH TUAN 3: On chiu dé Pong vit, thuc vat
Thoi gian thue hién (18/08 dén 22/08/2025)
Gio vién thyc hién: Nguyén Thi Yén

Thi 2 ngay 18/8/2025

PHAT TRIEN THE CHAT

On KNVD: Ném triing dich nim ngang bing 1 tay & khoang cich 2m
I Muc dich yéu ciu:
- On luyén cho tré ki ning ném trang dich ndm ngang bang 1 tay & khoang cach 2m.
IL. Chuin bi:
- Ti cat da sd luong tré choi.
I11. Hoat dong on luyén:
- Cho tré gan ¢ va gi6i thiéu mot mon qua bat ngd (tai cat).
- Cho tré doan tén van dong thuc hién.
- C6 dan dat va gidi thiéu cho tré van dong ném trang dich nam ngang bang 1 tay & khoang cach 2m.
- Hoi tré: Cac con da duoc thuc hién van dong ném trang dich bang 1 tay chua? Cac con ném nhu thé nao?
+Lan 1: Lan luot mdi hang 1 tré 1én thyc hién tur 1 dén 2 1an . C6 bao quat, stra sai, dong vién tré tap.
+ Lan 2: Tap dudi hinh thire thi dua xem d6i ndo ném trang dich nhiéu nhét.
- Cd quan sat, nhan xét, tuyén duong tré.
* Cho tré choi tro choi vin dpng: “Chay nhanh vé dich”:
- C6 gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi.
+ C6 hoi tré cach choi va luat choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi (2- 3 1an). C6 bao quat tré choi va nhan xét khi choi xong)
IV.Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thwr 3 ngay 19/8/2025

PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI

Day tré ky ning phong tranh dudi nuéc

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét mot sd k§ nang phong tranh dudi nude cho ban than nhu: dung phao boi khi xudng nudc, di boi cing ngudi 16m,
khong dén choi & ao, ho, song, sudi
- Tré c6 mot s6 ki nang phong tranh dubi nude nhu mic 4o phao, kéu ctru khi gip tinh hudng nguy hiém
- Tré hing tha tham gia vao hoat dong cung co, cung ban.
II. Chuan bi
- Poan phim hoat hinh “Bi di choi bong cung cac ban”
- Tranh vé tinh hudng nguyén nhan gy dudi nudc, tranh hanh vi dung sai.
- Hinh anh: bién, ao, ho, song, subi, giéng, x0, chau nudc dﬁy.
- Ao phao.
- Tranh hanh vi dung sai.
IIL.Tién hanh
C0 cho tré¢ xem doan video cau chuyén “Bi di choi bong cung cac ban”.
+ Poan video vira roi ndi vé ndi dung gi?
+ Khi thdy c6 bi ngudi dudi nude, con s& 1am gi?
+ Nhitng noi nao nguy hiém, c6 thé gay dudi nuédc?
- Cho tré xem hinh anh nhirng noi c6 thé gay dudi nuée nhu: hd boi, bién, song, ao, ho, giéng, x0, chau chura dﬁy nuoc.
- C6 chia tré thanh 3 nhém thao luan nguyén nhan giy dudi nude.
- C6 khai quat lai mot s6 nguyén nhan gay dudi nudc.




- C6 cung tré trd chuyén vé cach phong tranh dudi nude:

+ Céac con phai lam gi dé phong tranh dudi nudc?

+ Vi sao ching ta khong choi gan ao, hd, séng sudi?

- Cho tré kéu ctru khi thiy c6 ban bi roi xudng nuée.

- C6 hudng dan tré cadch mic 4o phao.

- C6 cho 3 t6 1an luot 1én thuc hanh mic 4o phao.

- C6 khéi quat va giao duc tré cach phong tranh dudi nudc

*Tro choi “Dgi nao gioi hon”

- Co gi61 thiéu tén tro chot “D01 nao gidi hon”

+ Cach choi: C6 chia 16p 3 d6i dung 3 hang doc. Khi nghe tiéng nhac thi ban dau hang mdi doi di theo duong hep 1én chon
tranh hanh vi dang vé cach phong tranh dudi nude gin 1én bang, rdi chay vé cham tay vao ban ké tiép, ban ké tiép tiép tuc choi
dén khi nhac két thic.

+ Luat choi: Méi lugt choi cac ban chi dugc chon 1 tranh, khi nao ban choi xong cham tay thi ban tiép theo méi duogc choi, khi
nhac két thiic doi nao chon dugc nhiéu tranh vé hanh vi duang thi déi do chién thrfmg.

- C6 t6 chue cho tré choi, cd quan sat tré choi, nhan xét tré choi.

- Két thuc tuyén duong tré.

IV. Danh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang swrc khoe cua tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré




Thir 4 ngay 20/8/2025 )

PHAT TRIEN NGON NGU’

On chuyén : Ca chép con

I. Muc dich yéu cau
- On luyén cho tré k¥ nang nhd tén truyén, tén cac nhan vt trong truyén, hiéu ndi dung truyén “ C4 chép con”. Rén cho tré
no6i du cau, ro 10i. Qua do6 phat trién ngon ngir, tri nhd cho tré.
II. Chuan bi
- Mil mua, trang phuc tu trang dé déng kich.
- Sa ban minh hoat cau chuyé¢n “ Ca chép con”
I11. Hoat djong on luyén
- Co va tré choi tro choi “ Ca boi”
- C6 hoi tré da duoc nghe cau chuyén nao néi vé loai ca?
- Cho tré nhéc lai tén truyén ca 16p, to.
- C6 ké lai cau chuyén “ Ca chép con” va khuyén khich tré tré cung co
* Pam thoai:
+ C6 va chung minh vira ké lai cau chuyén gi?
+ Céa chép con ru ban cua di dau?
+ Khi khong thay Cua, ca chép con da lam gi?
+ Ca Chep con di hoi ai nita nhi ? (Giong ca chep nhu thé nao)
+ Cé chép con bay to sy thic mic v6i nhiing ai?
+ Cua da cho ca chép biét diéu gi khi gip lai nhau?
+ Qua cau chuyén céac con hoc dugce diéu gi?
- Chia 16p thanh cac nhém cho thao luan sau d6 cho tirng nhom 1én ké lai cau chuyén.
- C6 quan sat , goi ¥ tré ké: khen goi, dong vién tré kip thoi tré ndo c6 ngir diéu ké chuyén tét. Két thic
IV. Panh gia cudi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré

Thir 5 ngay 21/8/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
On dém dén 4, nhan biét nhém c6 4 ddi twong, nhan biét so 4.

I. Muc dich - yéu cu
- Tré biét dém va nhan biét cac con sd tir 1 dén 4.
- Tré ¢6 kha nang so sanh s6 luong, nhan biét thr tu va phéi hop lam viéc nhom.
- Tré hung thu, kién tri va tich cuc tham gia vao cac hoat dong hoc tap.
II. Chuan bi
- Thé sd tir 1- 4. Mot s6 d6 dung khac b6 tro cho tiét hoc.
IT1. Hoat dong on luyén
* Trd choi 1: Tim dung d6 choi c6 sb lugng 4
- CO gidi thiéu tro choi. , o N
- Cach choi: C6 noi cai 14, tré ndi c6 4 va x€p la ra ngoai bang. c6 hoi twong tu voi hoa, tré noi tén va dém so6 lugng cua moi
nhém déu 1a 4. ‘
- Cho tré choi 1-2 lan va nhan xét.
* Tro choi 2: “Thi ai nhanh”
- C0 gidi thi€u tén tro choi.




+ Cach choi: Co chia 12‘1111’3 doi, I}hiém vu cua moi doi sé‘chNra 4 bé_ll’} 1én choi, ban dég tién kho;lnh tron nhom ddi tuong o sb
lugng 1a 4 trén bang va no61 vt s 4 sau d6 chay nhanh vé vo tay (ti€p strc) cho ban dang sau dé ban chay 1én lam vu tiép theo
cua minh.

+ Lua‘g choi: Bdi nao khoanh trpn ding va nhanh nhat, do6i d6 s& chién théng.

- C0 t6 chtrc cho :Ll‘é choi 1 -2 1an va nhan xét, dong vién tré.

* Tro choi 3: “Két ban”

- Co gi61 thiu tén tro choi.

+ Céach choi: Tré vira di vira hat bai “mau hoa” khi c6 n6i “két ban” tré hoi két may két may. Co ndi két 4 thi tré phai tim diing
4 ban va dtng thanh vong tron.

+ Luat choi: Ban nao khong tim diing nhom hodc két khong dung 4 ban s& phai nhay 10 ¢o 1 vong.

- Mdi tro choi ¢b cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

* Tro choi 4: Bé khéo tay ‘ L

- C6 chia 16p v€ cac nhom, tré vé€ nhom yéu thich va tao ra the s6 4 bang cac nguyén li¢u khac nhau.

- C6 nhan xét tuyén duong két qua cho tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré




Thir 6 ngay 22/8/2025
PHAT TRIEN THAM Mi

On cit dan theo y thich tir 14 ciy
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét sir dung cac ki nang cit dan da hoc dé cit dan theo y ¥ tuong tuong cua tré
- Rén ki nang cit dan cho tré, rén luyén sy khéo 1éo, phat trién tri tudng tuong cia tré. Luyén cho tré biét phdi hop mau sic
va bd cuc tranh hop 1y
- Tré tich cyc tham gia vao gid hoc. Biét giit gin san phadm ctia minh va cta ban va giit gin trudng 16p sach sé.
II. Chuén bi
- Giéy A4, cac loai 14 cay, bang dinh 2 mat, kéo, khan lau
II1. Hoat dong on luyén
- Co cho tré choi hop qua bi mat.
- Cho tré mé hop qua.
- CO tang cac con gi?
- TUr nhitng d6 dung nay cac con s& lam gi?
- Con sé& cat dan gi?
+ Lam thé nao con cat dan duoc bong hoa do?
+ Con cam 14 cay nhu thé nao?
+ Khi cat con cat nhu thé nao?
+ Cat xong con lam gi?
+ Khi dén bang dinh con dén nhu thé nao?
+ Mudn btic tranh dep con dan nhu thé nao?
- C6 hoi nhiéu tré dé tré ndi y tudng cta minh.
- Cho tré thuc hién.
- C6 bao quat tré va rén k¥ nang cam kéo, cat cho tré.
- Tré cat dan xong cho tré cAm bai ding thanh hinh chit U dé nhén xét.
IV. Danh gia cuoi ngay:
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré




2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré

Nguwoi duyét

Nguwoi soan

|
%}w

Nguyén Thi Yén
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