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Dạy trẻ kỹ năng thoát hiểm khi bị bỏ quên trên xe ô tô
I. Mục đích yêu cầu
 - Trẻ biết một số kỹ năng thoát hiểm khi bị bỏ quên trên xe ô tô: Giữ bình tĩnh, bấm còi xe, mở cửa sổ của xe, đứng ở phần kính trước vô lăng để vẫy người phía ngoài, bật đèn khẩn cấp …
 - Phát triển khả năng quan sát, ghi nhớ có chủ định cho trẻ. Rèn luyện kỹ năng nhận biết nguy hiểm, giữ bình tĩnh, tìm cách giải quyết và sử dụng các công cụ hỗ trợ.
 - Trẻ hào hứng và biết chờ đến lượt khi tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị
 - Video hướng dẫn cách thoát hiểm khi bị bỏ quên trên xe ô tô
- Các hình ảnh về các cách xử lí khi ở trong xe ô tô
III. Hoạt động
 Dạy một số kỹ năng thoát hiểm khi bị bỏ quên trên xe ô tô
Cho trẻ xem video hướng dẫn cách thoát hiểm khi bị bỏ quên trên xe ô tô
- Các con vừa được xem video nói về điều gì?
- Khi bị bỏ quên trên xe một mình các con phải làm như thế nào?
- Cho trẻ nói những kĩ năng thoát hiểm mà trẻ biết
Cô hướng dẫn trẻ một số kĩ năng:
* Cách 1: Các con phải hết sức bình tĩnh, không hoảng loạn gào khóc trên xe ô tô. 
* Cách thứ 2: Tìm cách báo hiệu cho người ngoài biết bằng cách “bấm còi xe
- Cô cho trẻ xem hình ảnh “Trẻ bấm còi”
* Cách thứ 3: Mở cửa sổ xe từ bên trong bằng cách bấm nút hoặc kéo đẩy nút ở cánh cửa xe
- Cô cho trẻ xem video cách mở nút xe
- Cho trẻ nhắc lại cách mở nút xe
* Cho trẻ xem hình ảnh bé  đang vẫy tay đứng trước cửa xe buồng lái.
- Hỏi trẻ: Bạn nhỏ đang làm hành động gì?
- Khi không may bị bỏ quên trên xe các con có thể tìm các cách thoát hiểm khác nhau. Các con có thể đứng trước cửa xe nơi buồng lái vẫy tay để nhờ người đến giúp
* Cách 5: Bật đèn có hình tam giác màu đỏ báo hiệu khẩn cấp khi các con bật đèn xe sẽ báo ra những dấu hiệu để thu hút sự chú ý người xung quanh biết và giúp đỡ.
- Cho trẻ xem hình ảnh 
* Cách 6: Đập mạnh vào cửa hét thật to để người bên ngoài biết tìm cách giải cứu
- Vậy khi bị bỏ quên trên xe các nhớ phải có những gì?
- Cô và trẻ cùng nhắc lại 6 kỷ năng trên
Trò chơi cũng cố
Trò chơi 1: Chọn đúng giơ nhanh
- Cô phát cho trẻ hình ảnh xử lý đúng và sai yêu cầu trẻ chọn đúng hình ảnh dơ lên tương đương với câu hỏi của cô và giơ nhanh lên
- Cô cho trẻ chơi 3 – 4 lần
- Sau mỗi lần chơi cô động viên tuyên dương trẻ
Kết thúc: Hát ‘Em tập lái ô tô”
IV.Đánh giá trẻ hàng ngày: 
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ


2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ




3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	






	Thứ 3, ngày 26 tháng 8 năm 2025
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Ôn đếm đến 5, nhận biết nhóm có 5 đối tượng, nhận biết số 5
I. Mục đích yêu cầu
- Ôn luyện cho trẻ kĩ năng so sánh số lượng, nhận biết thứ tự và phối hợp làm việc nhóm.
II. Chuẩn bị
- Thẻ số từ 1-5. Một số đồ dùng khác bổ trợ cho tiết học.
III. Hoạt động ôn luyện.
* TC 1: “Giấu tay”
- Cho trẻ hát cùng cô, sau đó cô yêu cầu trẻ tìm thẻ số 1,2,3,4,5. Trẻ nhắc lại và cùng cô đọc to các số.
- Cho trẻ chơi mỗi số 1 lần, số 5 chơi 2 lần, sau mỗi lần cô kiểm tra và nhận xét. Khen trẻ.
* TC 2: Ai nhanh nhất
- Cho trẻ tìm các nhóm đồ dùng có số lượng là 5 đặt ở xung quanh lớp? 4 cái bát, 5 quyển vở, 5 cái cốc, 5 cái đĩa … cho trẻ đếm và đặt thẻ số 5
- Cho trẻ chơi 2-3 lần, sau mỗi lần cô kiểm tra và nhận xét .
*TC 3: Đội nào nhanh
- Cô giới thiệu trò chơi.
- Cách chơi : Cô chia trẻ làm 2 đội. Lần lượt từng bạn trong đội sẽ thi nhau gắn lô tô lên bảng theo yêu cầu của cô. Mỗi bạn chỉ gắn 1 lần sau đó về đứng cuối hàng bạn tiếp theo mới lên gắn. Trò chơi bắt đầu bằng 1 bản nhạc khi bản nhạc kết thúc, trò chơi cũng kết thúc.
+ Lần 1: Cho trẻ  gắn 1 nhóm đồ dùng trong phạm vi 5
+ Lần 2: Gắn nhóm đồ dùng có số lượng là  5.
 - Tiến hành và tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần
- Cô nhận xét, kiểm tra kết quả, động viên trẻ
IV. Đánh giá cuối ngày:
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ


2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ







	Thứ 4, ngày 27 tháng 8 năm 2025
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
Ôn vận động: Ném trúng đích đứng bằng 1 tay (xa 1,5m, cao 1,2m)
I Mục đích yêu cầu:
- Ôn luyện cho trẻ kĩ năng ném trúng đích đứng bằng 1 tay ở khoảng cách 2m.
II. Chuẩn bị:
- Túi cát đủ số lượng trẻ chơi.
III. Hoạt động ôn luyện:
- Cho trẻ gần cô và giới thiệu một món quà bất ngờ (túi cát).
- Cho trẻ đoán tên vận động thực hiện.
- Cô dẫn dắt và giới thiệu cho trẻ vận động ném trúng đích đứng bằng 1 tay ở khoảng cách 2m. 
- Hỏi trẻ: Các con đã được thực hiện vận động ném trúng đích đứng bằng 1 tay chưa? Các con ném như thế nào?  
+ Lần 1:  Lần lượt mỗi hàng 1 trẻ lên thực hiện từ 1 đến 2 lần . Cô bao quát, sửa sai, động viên trẻ tập.
+ Lần  2: Tập dưới hình thức thi đua xem đội nào ném trúng đích nhiều nhất.
- Cô quan sát, nhận xét, tuyên dương trẻ.
* Cho trẻ chơi trò chơi vận động: “Nhảy bao bố”:
- Cô giới thiệu tên trò chơi, phổ biến cách chơi, luật chơi.
+ Cô hỏi trẻ cách chơi và luật chơi.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi (2- 3 lần). Cô bao quát trẻ chơi và nhận xét khi chơi xong.
IV.Đánh giá trẻ cuối ngày:
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ


2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	






	Thứ 5, ngày 28 tháng 8 năm 2025
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Ôn bài thơ: Thuyền giấy
I. Mục đích- yêu cầu:
- Rèn cho trẻ đọc thơ, to, rõ ràng, biết diễn đạt đủ ý, nói đủ câu khi trò chuyện đàm thoại cùng cô.
II. Chuẩn bị: 
- Tranh minh ho¹ cho bµi th¬: Thuyền giấy.
- Một số đồ dùng khác bổ trợ cho giờ học.
III. Hoạt động ôn luyện:
 - Cô tặng trẻ món quà và cho trẻ đoán? 
- Hỏi trẻ:
+ Đây là gì? Chiếc thuyền là PTGT đường gì?
- Hình ảnh chiếc thuyền làm con nhớ đến bài thơ nào? Ai sáng tác?
- Cô mời 1 bạn lên đọc lại bài thơ.
*  Cô hỏi trẻ
+ Cô và chúng mình vừa được đọc bài thơ gì?
+ Thuyền giấy trôi như thế nào? Câu thơ nào nói lên thuyền trôi rất nhanh?
+ Ai đã thả thuyền trôi?
+ Bạn nhỏ tưởng tượng mình đang được làm gì? Câu thơ nào nói lên điều đó?
+ Khi thuyền trôi thì bé đã làm gì?
+ Bạn nhỏ cảm thấy như thế nào khi được chạy theo thuyền giấy?
- Giáo dục trẻ khi tham gia giao thông đường thủy phải đảm bảo an toàn.
- Cô cho cả lớp đọc thơ.
- Thi đua các tổ, nhóm, cá nhân ®äc diÔn c¶m bµi th¬.
- Cô cho trẻ đọc luân phiên giữa các tổ.
- Cô nhận xét khen trẻ.
IV. Đánh giá trẻ cuối ngày: 
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ


2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	






	Thứ 6, ngày 29 tháng 8 năm 2025
PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Ôn các bài hát CĐ “Quê hương – Bác Hồ”
I. Mục đích yêu cầu
- Giúp trẻ nhớ lại lời và giai điệu của bài hát. Thể hiện được tình cảm, sự tự tin khi hát và biểu diễn trước đám đông một số bài hát của chủ đề quê hương – Bác Hồ.
- Luyện kỹ năng biểu diễn cho trẻ.
- GD trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động. 
II. Chuẩn bị
- Nhạc không lời một số bài hát “ Quê hương tươi đẹp, Nhớ ơn Bác”.
- Một số đồ dùng khác bổ trợ cho tiết học.
III. Hoạt động ôn luyện
* Ôn các bài hát chủ đề quê hương – Bác Hồ
- Cho trẻ nghe đoạn nhạc và đoán xem đó là bài hát gì? Của nhạc sĩ nào.
- Cho trẻ hát bài hát đó. Các bạn nhận xét 
- Cô cho trẻ hát theo tồ có kết hợp nhạc
- Cho trẻ hát theo nhóm ( nhóm bạn trai, bạn gái, cho trẻ tự mời nhóm theo ý thích) có kết hợp nhạc.
- Cá nhân trẻ hát
* Trò chơi âm nhạc “Ô của bí mật”
- Chia trẻ thành 2 đội chơi.
- Cô đưa bảng có gắn những ô cửa và hỏi trẻ sẽ chơi trò chơi gì?
- Cho trẻ  nhắc lại cách chơi.
- Cô khái quát lại cách chơi: Bên trong mỗi ô cửa là 1 hình ảnh thể hiện nội dung bài hát về chủ đề. Mỗi đội sẽ lần lượt lên chọn 1 ô cửa và cùng hát bài hát tương ứng với hình ảnh trong ô cửa đó. Nếu đội đó hát đúng thì sẽ giành được một bông hoa. Nếu hát sai sẽ giành quyền hát cho đội khác.
- Luật chơi: Đội nào dành nhiều bông hoa là đội đó chiến thắng.
- Tổ chức cho trẻ chơi, kiểm tra kết quả và động viên trẻ.
IV. Đánh giá cuối ngày
1.Về tình trạng sức khỏe của trẻ


2.Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


3.Về kiến thức, kỹ năng của trẻ	





NGƯỜI DUYỆT                                                                                       NGƯỜI SOẠN
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