KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: “LOP CHUNG MINH”
Thoi gian thye hién 1 tudn: Tir ngay 15/9 - 19/9/2025
Nguoi thue hién: P4 Minh Ngoc
Thir 2 ngay 15 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Tréo qua ghé dai 1,5 x 30cm
(TCVD: kéo co)

I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré biét thyc hién van dong " Treo qua ghé dai 1,5x30cm"

- Rén cho tré sy déo dai, nhanh nhen, két hop tay, chan khéo 1éo khi thyc hién van dong.

- Tré hing thu choi trd choi va tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Phong tap du di¢n tich cho tré tap.

- 2 ghé thé duc, day kéo co

- Nhac bai hat “Trudng chung chau 13 trudng mam non”

III. TIEN HANH

1. Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo hiéu 1énh cta c6 sau d6 vé 3 hang ngang

2. Trong dong

a. Tré tdp Bai tap PTC:

- Tré tap bai tap phat trién chung két hop véi bai: “Trudng chung chau 13 truong mam non” (Mdi DT tap 2 1an x 8 nhip)

+ HH: Théi no bay

+ Tay: Pua tay ra phia trudc, phia sau

+ Bung: Pung ci vé trude

+ Chan: Khuyu gdi

+ Bat: Bat tai chd

- PTNM: Pong tac chan (tap 2 1an x 8 nhip)




b. VDCB: “Tréo qua ghé dai 1,5 x 30cm”

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 dua ghé ra va hoi y tudng tré s& choi tro choi gi?

- C6 chdt lai va gi6i thiéu van dong

- Cho 1 tré 1én thuc hién - Nhan xét

- C6 lam méu lan 1

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich:

+ CB: Pung vach xuat phat (vach xuit phat cach ghé 2m)

+ TH: Chay thuong dén sat ghé, 2 tay 6m ghé, sat nguoi xudng mat ghé, vét 1 chan qua ghé sau d6 dua chan kia sang theo
roi duing day, chay vé cudi hang dimg

- Tré thuc hién: Tré 1an luot & 2 hang 1én thuc hién

(C6 chu y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thoi)

+ Lan 2: Tré 2 hang 1én thuc hién duéi hinh thtc thi dua

(CO cha y bao quat, sura sai, dong vién tré)

- Nhan xét, tuyén duong

- Cung cd lai: Hoi tré tén van dong

- Cho 2 tré 1én tap lai

c.TCVD: kéo co

- Co néu tén tro chot

+ C0 gidi thi€u tén tro choi: cho tré néu cach choi, luat choi.

+ Céch choi: Hai d6i c6 s6 lugng ngudi choi bang nhau xép thanh 2 hang doc dimg ddi dién nhau va cach déu vach chuén.
Khi c6 hiéu 1énh, tit ca cting kéo manh soi ddy vé phia minh.

+ Luat choi: Néu nguoi ding dau hang cua doi nao dam vao vach chuan trude 1a thua cude
- C6 t6 chure cho tré choi 2 — 3 lan.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thur 3 ngay 16 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré doc thudc bai tho: Tinh ban
(Quyén 16. Quyén duoc bao vé dé khong bi bao luc, bo roi, b6 mac -MD bd phan)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nho tén bai tho, tén tac giad va hiéu noi dung bai tho, thudc bai tho “Tinh ban”. Gitp tré nhan biét va thuc hién 1 s
quyén cta minh: Quyén dugc bao vé dé khong bi bao luc, bo roi bo mac
- Rén tré doc to rd rang dung ngdn ngit ctia minh dé tra 10 cac cau hoi cia c6 1d rang, mach lac.
- Tré biét yéu quy doan két, hop tac v6i ban bé. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa bai tho: “Tinh ban”
- Nhac bai hat: Ban oi ling nghe
II1. TIEN HANH
1. On dinh to chirc — gy hirng thu
- C6 cung tré hat bai hat: “Ban oi ling nghe”
+ Cac con vira hat bai hat vé diéu gi?
+ Khi ¢ ban chiing minh cam thiy ntn?
- C6 dan dat tré dén voi bai tho “Tinh ban”.
2. Day tré doc bai tho “Tinh ban” — Tg: (Trin Thi Hwong)
- C6 doc 1an 1 két hop ctr chi, diéu bo.




- CO hdi tén bai tho, tén tac gia

+ Giang ndi dung: Bai tho néi vé tinh ban yéu thuong, lo ling, chim séc cua cac ban trong 16p v6i nhau Mdi ban nho nhu
ching minh déu c6 quyén dugc bao v¢, nghia la khong ai dugc danh ban, x6 déy hay bo roi ban, khong dugc chéu choc ma
cung nhau gitp d& ban, dong vién ban lac dm dau, cing gitp ban hoc tap.

- C6 doc 1an 2 két hop voi tranh minh hoa trén may tinh.

* Day tré doc bai tho:

- Cb cho ca 16p doc 3-4 lan

- Thi dua t6, nhém doc

- C0 cho ca nhan tré 1én doc.

(C6 chu ¥ sira sai, stra ngong, dong vién khuyén khich tré doc dién cam bai tho)

3. Pam thoai

- Bai tho noi vé tinh ban giita ai véi ai?

- Ban ndo d3 phat hién ra Tho nau bi 6m?

- Ban Géu d4 noi gi voi cac ban? Cau tho nao thé hién diéu d6?

- GAu mua gi di tham ban? Con Méo? Huou? Nai thi mua gi?

- Cm thay céc ban trong bai tho choi véi nhau ntn?

- Céc ban déu mong mudn cho Thé diéu gi? Thé hién qua nhiing cau tho nao?

- Khi choi vé1 ban cac con phai nhu thé nao? Khi ban bi dm céc con phai lam sao?

- Néu ban buédn con s& lam gi? Khi ban bi danh cac con co théy vui ko?

- Céc con co biét quyén gi dé duoc bao vé?

- Qua bai tho cac con hoc duge diéu gi khi choi vo1 ban?

->Cb khai quat gido duc tré: Cac con choi véi ban phai yéu thuong khong danh nhau, giup d& khi ban 6m ko bé ban 1 minh
vi chuing ta ai cling co quyén dugc bao v€, khong bi bao luc bd roi bé mac. Mudn gilt tinh ban dep céac con can yéu thuong
gitp do va bao vé nhau.

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI
Day tré Thé hién su ton trong hop tic chip nhén trong khi choi cung ban
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré hiéu va nhén biét cac hanh vi tdn trong ban nhan biét 1 sb trang thai cam xuc vui, budn, gian, hon, cau gét, so hai
qua nét mit giong néi hanh dong. Biét mot sd hoat dong can phai phdi hop, hop tac va chia sé giup d& khi choi cing nhau
trong cac hoat dong & 16p.
- Rén ki ndng quan sat, nhan biét cam xac ctia ban than va ban bé, phdi hop doan két gitip d& nhau khi tham gia trd choi
cung ban. Phat trién ki nang 1am viéc nhom.
- Gido duc tré biét chia s¢, giup d& 14n nhau, luén yéu thuong, gitp d& nhau thyc hién nhiém vu giup d& nhau thyc hién
nhiém vu.
II. CHUAN BI:
- 2 bang tur, Cac thé tranh roi thé hién ban bé choi doan két, chia sé , ton trong...tranh ban choi v&i nhau chua biét nhuong
nhin,
- Tranh anh trén may tinh: cac tinh hudng khac nhau( cac ban tranh gianh d6 choi, danh nhau, x6 day nhau khi xép hang,
thiy ban 6m ...)
- Nhac bai hat: “Khudn mat cudi, Bé rat ngoan, Lép chiing ta doan két”
- Mot sb qua boéng du cho tré choi tro choi, 0 dung
- 2 birc tranh vé& 16p hoc, sap mau du cho tré.




II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc, gdy hirng thi:

- Co va tré hat bai: “Khuon mat cuo1”

- Trd chuyén véi tré vé nodi dung bai hat

SEL: Nhan biét cam xtic ctia khuén mit ciia minh, ciia ban

+ Céc con thay vui khi nao?

+ Khi con choi ciing ban con cam thdy thé nio?

+ Néu ban khong nhudng d6 choi thi con s& 1am gi?

=> Cd cung ¢6 gidi thiéu tré dén vai 10p hoc vui vé

2. Day tré Thé hién su ton trong hop tac chap nhan trong khi choi ciing ban

- CO dua ra cac tranh cho tré quan sat va chia tré thanh 2 doi

+ 1 d6i tim va gén tranh thé hién ban bé choi doan két, chia sé , ton trong...

+ 1 d6i s& tim tranh ban choi v&i nhau chua biét nhuong nhin

- Tré thao luan

- Cho tré kiém tra, nhan xét, danh gia

* SEL: Piéu chinh cam xuc: Tré ty hoc cach diéu chinh khi biéu 16 khudn mit qua nhitng hinh anh tré gin

+ Hoi tré: Vay nhimg hanh dong nhu thé nao 13 biét quan tam, chia sé, gitp d& ban?

+ Con s& lam gi khi choi cuing ban dé ca 2 cing vui?

+ Ngoai nhitng hanh dong cac con vira thdy trong cac birc tranh cac con con biét thém gi?

- Va nguoc lai hoi vé hanh vi khong quan tam, chia sé ...

- Cho tré xem 1 s6 tinh hudng ( cac ban tranh gianh d6 choi, ddnh nhau, x6 day nhau khi xép hang, thay ban ém ...)
- C6 dua ra cau goi ¥ dé tré néi 1én cach xir Iy ctia minh trudce tinh huéng d6 va thé hién nhimg ciu nédi nhu thé nao?
+ Trong tranh cac ban dang lam gi?

+ Céc con thay ban nao 1am chwa ding?

+ Néu 1a con, con s& xir Iy ntn?

+ CoOn ban nay bi dm con s& lam ntn?

+ Vi sao chung ta nén nhudng nhin chia sé d6 choi cing ban?

- Gi4o duyc tré sy can thiét, niém vui trong cudc song hang ngay khi c¢6 sy quan tim, chia sé, hop tac, ton trong biét nhudng




nhin thi tit ca déu vui, néu ko thi moi nguoi déu budn.
3. Ciing cb, 6n luyén

* TC1: “Chuyén béng ”

- C6 hudng dan cach choi, luat choi:

+ Céach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, mdi d6i khi nghe hiéu 1énh 2 ban s& quay mit vao nhau phéi két hop dung bung kep
bong, 2 tay ndm lay tay cta ban khéo 1éo chuyén bong tir vach xuat phat dén r6 dung bong. Thoi gian 13 1 ban nhac, néu
lam roi bong thi phai quay vé vach xuat phat chuyén lai tir dau.

+ Luat choi: Néu khi chuyén bong ma dé bong roi hodc tay cham vao bong thi qua bong d6 s& khong dugc tinh.
- C6 kiém tra két qua va hoi tré

+ Sel cadm suc cua tré qua cac tro choi:

+ Con cam thay nhu thé nao khi d6i minh chién thing?

+ Chtng minh d3 vui vé hop tac v6i nhau nhu thé nao?

+ Con cam thy nhu thé nao khi d6i con chua gianh chién thang trong 1an choi nay?

+Vay khi cung nhau tham gia choi céc tro choi thi chiung minh phai lam gi?

=> Khai quat: Khi cting nhau tham gia choi tro choi phai biét phéi két hop khéo 1éo giita ban cling choi véi nhau dé tro
choi vui hon va dat két qua tét nhat.

*TC2: To mau buec tranh
- C6 cho té vé 3 nhom thuc hién: t6 mau buc tranh vé 16p hoc thi dua xem nhém nao hoan thanh sém nhat thoi gianla 1
ban nhac. (C6 bao quat nhac nho tré phdi két hop cliing nhau t6 tranh.)

- C6 cung tré nhan xét vé két qua cua tirng nhom.

+ Lam thé nao dé nhém con hoan thanh birc tranh ?

=>C06 khai quat: Ton trong hop tac chip nhan trong khi choi ciing ban 1a 1 yéu 6 rat quan trong khong chi khi vui choi,
khi hoc tip va ca khi 1am 1 viéc gi d6 thi chung ta phai biét hop tac doan két chia sé gitup d& nhau. Nhu vay s& giup chung
minh vui hon, cong viéc s& thanh céng hon va tinh cam ban bé s& ngdy cang than thiét hon.

* Két thic: - Cho tré hat “Lép chung ta doan két”

IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 5 ngay 18 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Lam quen nhém chir 0,0 o

I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhén biét va phat am duang chir cai o, 0, o trong tir tron ven. Biét phan biét su giéng va khac nhau cua chir cai o, 0, 0
qua dac diém cAu tao cua nét chi.
- Rén luyén ghi nhé ¢6 chi dinh k§ nang quan sat so sanh cho tré. Rén luyén va phat trién ngon ngir cho tré, biét tra 1i cau
hoi ctia ¢6 va néu ra y tudong ciia minh.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh bé c6 db choi, bén duéi co tir: “bé c6 d6 choi”
- Cac thé chir cai cho ¢6 va tré
- Xtc x4c ¢6 céc chit cai o, 0, o trén cac mat, xép vun
- Nhac bai hat: Em di mau giao
III. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- C6 va tré hat bai “Em di miu gido”’
+ Cac con vura hat bai hat gi?




+ Bai hat noi vé diéu gi?

- C6 cung tré tro chuyén vé 1 s6 dd dung d6 choi ¢ 16p.

- Cb gi6i thiéu tranh, cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: “ bé ¢6 d6 choi” ( 2-3 1an).
- Cb cho tré ghép tir giébng véi tir bén dudi tranh.

- C6 cho tré nhan xét va doc tir “ bé co dd choi” 2-3 lan.

2. Lam quen véi nhom chir 0,0,0

- CO gidi thiéu tén, dac diém cAu tao chit o:

+ Cho ¢4 16p doc, td, nhoém, ca nhan doc.

+ Cho tré viét nét chit o trén khong.

+ C06 gidi thi€u cac kiéu chit 0. Cho tré doc

- Co gidi thiéu tén, dac diém céu tao chit o:

+ Cho ca 16p doc 2-3 14n, t6 nhom, c4 nhan doc.

+ Cho tré viét nét chir o trén khong.

+ C6 gi6i thiéu cac kiéu chir o.

*Tc: Don dé choi

- C0 gidi thiéu tén, dac diém cAu tao chit 6

+ Cho ca 16p doc 2-3 lan, t6 nhom, c4 nhan doc.

+ Cho tré viét nét chir 6 trén khong.

+ C6 gidi thiéu cac kiéu chit 6.

- Céac con vura hoc chir gi?

* So sdanh chir 0,0,0.

+Diém giong nhau: Ca 3 chit cai déu 1a nguyén am, hinh dang co ban déu 1a hinh tron
+ Khdc nhau: Chit o hinh tron don gian, chit 6 hinh tron thém dau mil trén dau, chir o hinh tron thém diu rdu & trén.
- Thudng cho mdi tré 1 rd chir cai.

+ Lan 1: C6 noi tén chit- Tré chon thé chit gio 1én va phat am

+ Lan 2: Co nodi ddc diém chir- Ca 16p doan va phat am

3. Bé vui choi cung chir cdi 0,0,0.




- Tcl: Tré tim chit 0,0,0

+ C6 gidi thibu ¢ xung quanh 16p c6 rat nhiéu tir co chira cac chir cai khac nhau cho tré 1an lugt di tim céc chit cai o, 6, o
theo yéu cau cta co

( C6 kiém tra nhan xét)

- Tc2: Thi xép chir

- C6 cho tré vé 3 nhém va xép chit o, 6, o bang x6p vu theo yéu cau ctia ¢, nhom nio xép nhanh, dung, xép dep nhém d6
chién thang .

- Tré vé 3 nhom 1am va kiém tra két qua.

- C6 nhan xét dong vién tré kip thoi. Két thic gid hoc

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Gip tii xdach (M)

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét gap to gidy hinh vudng thanh chiéc tai xach don gian
- Rén cho tré cac ki nang gap, gap, miét, su khéo 1éo tao thanh chiéc tii, rén su sang tao cho tré.
- Yéu thich va cam nhan san pham ctia minh 1am ra. Tré tich cuc, himg thi tham gia cic hoat dong.
II. CHUAN BI:
- M6 hinh cira hang dé trung bay san pham




- TGi xach gdp mau cua cd (co diy deo, diy cam tay, khong day...... )

- Giéy hinh vuong du cho tré hoat dong, keo, kéo, khan lau tay, cac hinh 6ng sao, day kim tuyén, trai tim,...

- Nhac bai hat: “Pi hoc, Chiéc cap xinh”

II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai hat: “Chiéc cap xinh”

+ Céc con thuong dung ti xach, cap sach dé lam gi?

- Thudng cho tré 1 hop qua (trong hop qua co chiée tai xach)

2. Quan sdt va dam thoai méu

- C6 cho tré quan sat nhitng chiéc tui dugc gip bang gidy va dam thoai:

+ Ai c6 nhan xét gi vé nhiing chiéc tai nay?

+ Tui xach c6 dang hinh gi? Dung dé 1am gi?

+ Pé thi xach thém sinh dong, dep mit c6 da lam gi?

( Cho tré nhan xét vé hinh dang, cach gip, mau sic, dic diém)

=> (C0 khai quat lai

3. C6 lam méu

- Bé c6 nhitng chiéc tai xach nay phai 1am nhu thé nao?

- C6 gap mau, vira gap vira noi cach gap:
+ Lay to gidy hinh vudng, gip d6i theo chiéu ngang, miét nhe réi md ra gp 2 mép vao dudng giira;
+ Gap day va nap tao thanh than tai, dung kéo cat dan lam quai tai
Trang tri cho chiéc thi: V& thém hoa, ong, sao, trai tim, ong mat troi....

- Hoi y tudng cua tré:

+ Con s& gap gi? Con gép chiéc tai nhu thé nao?

- C6 cung tré nodi lai cach gép.

4. Tré thuc hién

- Cho tré di ldy d6 dung vé nhom

- Tré thuc hién.




(C6 dong vién, giup d& nhirng tré con ling tang. Khuyén khich, khen dé tré sang tao).

5. Trung bay san phim va nhén xét

Cho tré trung bay san pham chung va cho tré quan sat, nhan xét:

- Céc con c6 thay nhing chiéc thi sach nay nhu thé nao?

- Con thich chiéc tai ndo nhat? vi sao con thich?

- Cho tré dit tén nhitng chiéc tai sach vira tré gap duoc.

- €6 nhan xét budi hoc va tuyén duong cac san pham ctia cac bé
IV. DANH GIA CUOI NGAY

NGUOI DUYET
HP CHUYEN MON

e

Nguyén Thi TAm

NGUOI SOAN:

T

P4 Thi Minh Ngoc
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