KE HOACH HOAT PONG CHI TET NHANH 2: Me yéu
Thoi gian thuwe hién 1 tudn tiv 03/11 — 07/11/2025
Nguoi thire hién: Nguyén Thi Phwong Nhung
Thir hai, ngay 03/11/2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Dé tai:Chuyén ,bit bong qua dau
TCVD: Sut bong vao gon
I.MUC PiCH -YEU CAU
-Tré biét chuyén bong qua dau bang 2 tay ma khong lam roi bong.
-Phat trién k§ nang van dong, su khéo 1éo ciia doi ban tay
-Tré hung thq, tich cuc hoat dong
II. CHUAN BI
-Bong c6 s6 luong s6 luong du cho tré hd
- San tap sach,thoang mat.
- Nhac
ILTIEN HANH
1.Khéi dong
- Chu @@ tuan nay 1a gi?
- Cung nhau van chuyén d6 dé xay nha.
- Tré di cac kiéu di sau d6 vé 4 hang
2. Trong dong
2.1. BTPTC: Tgp 4 lin 4 nhip
+ Tay: Hai tay dang ngang, gap ban tay sau gay
+ Chan: Bung dua 1 chan ra phia trude
+ Bung: Cui gap ngudi vé phia trudc
+ Bat: Bat tach khép chan




+ Pong tac nhan manh : Tay

- Vin dpng co bin: Chuyén,bit bong qua diu

+ Cb gidi thiu d6 dung va ciing tro chuyén véi tré Iya chon van dong phi hop véi d6 dung.

+ C6 théng nhét cung thyuc hién van dong: Chuyén,bit bong qua dau

+ Cho mdt tré 1én tap mau cO va cac ban nhan xét( néu tré tap mau k ding hoac khong dep co tap mau va két hop
phan tich)

+ Co tap mAu va phén tich dong tac: Co dimg thang nguoi, chan rong bang vai, ¢6 cim bong bang 2 tay dua lén cao
qua dau, hoi nga ngudi ra sau chuyén cho ban dimg sau ban ding sau s& bt bong cit nhu vay cho dén hét.

+ Tré thyc hién: Cho tré tdp 2 — 3 1an ¢ chd ¥ quan sat tré va stra sai cho tré.

+ Hoi tré tén bai tap(cho nhiéu tré tra 151).

2.2: Tro choi vdan dgng: Sut bong vao gon

- Co gi61 thiéu tén tro choi “Siat bong vao gon”

- Cho tré nhéc lai cach choi, luét choi (Coco thé nhéc lai cung tré)

- Cach choi, luat choi:

- C6 chia cac con thanh 2 d6i . Poi bong xanh va doi bong do c6 da chuan bi khung thanh va rat nhiéu bong cho 2
do1

- Nhiém vu ctia cac con 13 1dy nhitng qua bong ¢ trong 10 va cac con dit & diém sit bong va sut vao gon.

Luat choi: Khi ban nhac két thiic, d6i ndo sit dugc nhiéu bong vao khung thanh, d6i d6 sé chién thang. Thoi gian
trong 1 ban nhac doi nao ném duoc nhiéu d6i dé gianh chién thing.

- T6 chire cho tré choi 1 - 2 1an

- C6 nhan xét va kiém tra két qua cua 2 dai.

3: Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh phong tap

Danh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 04/11/2025

PHAT TRIEN TCXH
Me cua bé
SeL. - Doc 1ap
I.MUC PICH YEU CAU
-Tré biét dugc cong viéc, tinh cam ctia me gianh cho moi ngudi trong gia dinh va tinh cam ctia moi ngudi danh cho
me .Tré biét thé hién cam xuc ctia minh ddi véi me qua 101 néi, cu chi, viéc lam.
- Rén k¥ ndng manh dan, tu tin, va thé hién tinh cam cua minh v&i me. Biét thé hién tinh cam cta minh qua bai hat,
161 noéi yéu thuong,. .. ddi véi me .
-Tré himg thu, tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré kinh trong, 1& phép, ngoan ngodn, vang 1oi me, 10ng biét on.
II. CHUAN BI
- Nhac: Chi c6 mt trén doi , Me oi co biét .
- Mot sb quén 40, Am chén, rau tuoi that, ro
- Mot sb dd dung bo tro cho tiét hoc




IL.TIEN HANH
1.Tro chuyén
- Co0 cho tré hat va van dong theo 101 bai hat: "Me o1 co biét".
- Bai hat con vira hat néi vé ai ?
- Tinh cam ctia ngudi me danh cho con minh nhu thé nao?
- Ban nhé da dép lai tinh cam cua me ra sao?
=> (C0 cung cd lai, dan dat vao bai.
2. Me cua bé
- C6 cho tré xem video vé cong viéc cua me ( me di lam, di cho, nau an, cham em, don nha, day em hoc...)
- Tro chuyén vé doan video:
+ Céc con vira dugc xem video noi vé ai?
+ Nguoi me da [am nhiing cong vig¢c gi?
+ Con ¢6 cam nhan nhu thé nao vé nhimg cong viée ngudi me lam hang ngay?
+ Vi sao ngudi me phai [am nhu vay?
+ Khi ngudi me lam nhiing viéc d6 thi con c6 cam nhan gi vé cam xuc ciia ngudi me khi d6?
+ Khi con ctia minh 6m nguoi me ngoai viée cham soc timg li ting ti thi cac con con thdy tdm trang, cam xdc cla
me khi d6 nhu thé nao?
+ Khi con minh vui vé thi khuén mat me thé hién diéu gi?.....
+ Con cac con, me cac con la ngudi nhu thé nao. Cac con hiy ké cho ¢ va cac ban? ( Tén, tudi,
cong viéc )
+ Me con d3 danh nhiing tinh cam nhu thé nao cho con va moi ngudi trong gd?
+ Thé hién nhiing tinh cam d6 me cac con da lam gi?
+ Mg con vui khi nao?
+ P bao gid me con budn chua? Vi sao?
+ Vay dé me ludn vui vé cac con s& 1am gi?
+ Khi me khong c6 nha con cam thay thé nao?




+ Néu khong c6 su yéu thuong ctia me thi con s& nhu thé nao?

+ Chung minh sé& lam gi dé thé hién tinh yéu voi me?

> Gi4o duyc tré: Biét yéu thuong me ctia minh , biét nghe 151 , giup d& me viéc nha ctia minh bang kha ning phu
hop vé6i tré . Biét yéu thuong, giup d& ngudoi than va moi ngudi xung quanh

- Cho tré lam dong tac quét nha giap me.

3.Lam vi€c gitp me

- C6 hoti tré thuong lam gi giap me?

- Khi duoc gitip me con cam thay nhu thé nao?

- Cho tré vé 3 nhém mdi nhom s& thé hién tinh cam ctia minh voi me bang cac hoat dong khac nhau:
+ Nhom 1: Gap quan 40

+ Nhom 2: Pha nuéc cam

+ Nhom 3: Nhat rau gitp me

- Hoi tré:0 nha con d3 lam viéc giup me bao gid chua?

+ Theo con khi me thdy cic con gitip me nhitng viéc nhu hom nay thi me s& cam thy nhu thé nao?
=> C6 cho ca 16p hat bai “ Chi ¢6 1 trén doi" tang me. Két thuc

Danh gia tré hang ngay




Thir tu, ngay 05/11/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Phéan biét hinh tron véi hinh tam giac, hinh vuong, hinh chir nhat
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét, phan biét hinh tron véi hinh vudng hinh tam giac chit nhat, hinh tam giac.
- Rén cho tré c6 ky nang quan sat ghi nhé so sanh, phan biét.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
-Tui ky diéu trong c6 cac hinh tron, hinh vudng, hinh tam giac, hinh chit nhat, mdi tré 1 16 ¢6 hinh tron, hinh tam
giac, hinh chit nhat va hinh vuong.
- M6 hinh nha c¢6 ctra 1a c4c hinh, tranh A4 v€ cac hinh, sap mau
ILTIEN HANH
1: On nhin biét hinh tron, hinh vuong, hinh tam giac, hinh chir nhat.
- Cho ca 16p choi TC chiéc tai ki diéu
- Co moi 1 tré 1én chon hinh gio 1€n va noi tén hinh, sau dé ¢6 hoéi lai ca nhan, ca 16p.
- Cho tré choi 2-3 lan.
2: Phan biét hinh tron véi cac hinh vuong, hinh tam giac, hinh chir nhat.
- C6 thuéng cho mdi tré 1 16 dd choi ¢6 hinh tron hinh chit, hinh vudng va hinh tam giac, hinh chir nhat.
- Trong 16 chung minh c¢6 gi?
- C6 cho tré nhit hinh trong 16 va goi tén hinh.
- C0 cho tré choi tro choi lan hinh.
- Céc con hay xép cho c6 nhirng hinh lin dugc & bén phai con hinh khong lan dugce & bén trai.
- C6 cho tré 1an 1an luot cac hinh.




+ Vuodng, tam giac, chir nhat, hinh tron.
- Hinh nao khong l1an dugc? Vi Sao?
- Hinh nao lan duoc? Vi sao?
- Vay hinh tron ¢ diém gi khac voi cac hinh vudng, hinh tam giac, hinh chit nhat?
=> (0 khai quat lai: Hinh tron khac véi hinh vuong, hinh tam giéc, hinh chit nhat 1a hinh tron lan dugc con céac hinh
vudng, hinh tam giac va hinh chir nhat khong lan duoc.
*TC: Ai ndi dung.
- C6 noi dic diém- ca 16p noi tén hinh.
- C6 tén hinh- ca 16p noi dic diém.
3: Luyén tap
*TC 1: Tim vé diing nha.
- C6 c6 mo hinh nhiing ngdi nha c6 ctra lam tur cac hinh. Cé 16p cung nhau di vong tron va hat bai hat “Qua” khi c6
no6i tim nha tim nha, thi ching minh tim vé nha theo yéu cau cta co.
+ Nha c¢6 cura 1a hinh khong 1an duoc.
+ Nha c¢6 ctra 1a hinh lan duoc.
*TC 2: Ai nhanh nhat.
- C6 phat cho mdi tré 1 to gidy A4 6 in san cac hinh. C6 néi ddc diém tré nhan biét dung hinh va t6 mau vao hinh
do.
-T6 mau: + Mau do: hinh tron
+ Mau xanh: hinh vudng
+Mau vang: Hinh tam giac
+ Mau cam: hinh chir nhat
- Co6 bao quat gitp do tré.
- C6 cho tré dung vong tron nhan xét két qua dong vién khuyén khich tre.
Danh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 06/11/2025

PHAT TRIEN THAM MI
Pé tai :Day VD mtia: Mia cho me xem ( SEL- Long ghép )
TCAN: Hoa theo nhip tréng
Nghe hat: Cho con

I. MUC PICH -YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 101 bai hat va biét két hop van dong muia voi cac dong tac nhip nhang theo 161 bai
hat.
- Rén sy manh dan, ty tin khi thé hién van dong mua bai “ Mtia cho me xem . Phat trién nang khiéu Am nhac cho tré.
- Qua noi dung bai hat tré cdm nhan duoc tinh cam cta chau danh cho me.
II. CHUAN BI
- Nhac bai “ Mua cho me xem , Chi c6 mot trén doi
- Trong
III. TIEN HANH
1.Tro chuyén gay hirng thu

bh




- Trong nha con c6 nhirng ai?

- Me cua con nhu thé nao ?

- Tinh cam cua con danh cho me?

- Con thuong lam gi cho me vui?

- C6 bai hat nao ndi vé mot ban nho da 1am mot viée dé cho me vui? Tré doan?

2. Day vd mua* Mua cho me xem ”

- Co bat nhac bai hat cho tré nghe lai.

- Co hoi tré do 1a bai hat gi ? Ai sang tac ?

- C6 bat nhac cho tré hat bai hat : Mta cho me xem ( 2-3 1an)

- C6 gt bai hat két hop van dong, ¢d cho tré néu y tudng va lua chon van dong

- C6 thdng nhat va mua mau cho tré xem lan 1.

- C6 ma mau 1an 2 két hop phan tich timg dong tac twong Gng véi moi cau hat.

+ Pong tac 1 : “Hai ban tay.....mua cho me xem”: 2 tay dua ra phia truéc vay nhe va cudn ngira 1ong ban tay,sau do
cd hai dao 2 bén dong thoi nhin chan.

+ Pong tac 2: “Hai ban tay....budm xinh xinh” : hai tay dua ra phia truéc vay nhe va cudn ngira long ban tay sau dé
dang ngang 2 tay vay nhe 2 1an dong thoi nhun chan.

+ Pong tac 3 :“Khi em dua....bay miia” Tay phai tir tir dua cao 1én trén dau long ban tay ngtra ,sau d6 dua tay trai 1én
dau ngon tay cta 2 ban tay cham nhau dong thoi nhtn chén.

+ Pong tac 4 :“Khi em dua. ....d4u trén canh hong” 2 tay tir tir dua xudng bat chéo trude mit ddng thoi nhun chan,sau
d6 dua 2 tay 1én cao qua dau vay nhe.

- Cho ca 16p hat maa 2 1an .Co moi t6 nhém, ca nhan tré thé hién.

- Thi dua t6, nhém ban trai — nhom ban gai ( Ban trai mua ban gai hat va nguoc lai), ca nhan, ¢6 chua y stra sai cho tré.
- Hoi lai tén van dong

- Cau hoi SEL:

+ Vira rdi con di van dong nhu thé nao?

+ Con ¢6 cam xuc nhu thé nao khi mua bai hat nay?




+ Con c6 ¥ tuong muia hat bai hat nay that hay dé ting me khong?

+ Con cam nhén diéu gi & me khi me nhan mén qua caa cac con?

+ Mudn me vui hon nira thi trong cudc séng hang ngdy céc con can nhu thé nao?

> Gi4o duc tré: Biét yéu qui, thuong yéu, kinh trong, nghe 101 me ctia minh, giup d& me ctia minh bang kha ning
phu hop véi1 tré .

- Moi 1 tré kha 1én mua

3. TCAN: Hoa theo nhip trong

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Luat choi, cach choi: Co6 go tréng theo nhip khac nhau nhiém vu cua tré di theo doi hinh, van dong tu do theo tiéng
tréng. Khi tiéng trong nhanh van dong nhanh, khi tiéng trong cham van dong nhe nhang, trong dimng thi tré dtng
yén tai chd. Tré nao thuc hién khong ding yéu cau co dua ra tré d6 thua cudc phai nhay 16 co

*Long ghép cau hoi (SEL):

+ Sau cac lugt choi nhitng ban nao da danh dugc chién théng?

+ Cam xuc cta con nhu thé nao khi minh danh chién thang?

+ Nhitng ban nao phai nhay 16 co? Khi d6 con cam thay thé nao? Néu nhu cho choi lai thi con s& thé hién nhu thé
nao?

> Trong mdi trd choi, mdi nguoi choi hay mdi doi choi déu mong mudén danh dugc chién thang. Nhung chién
thang khong phai 13 tat ca ma quan trong 1a khi choi cac con choi nhu thé nao, cam xtic khi choi ra sao, su doan két,
quyét tim dé danh chién thing.

4. Hat nghe “ Cho con” nhac si Pham Trong Cau.

- C0 gidi thi€u va hat cho tré nghe bai “ Cho con

- C6 va tré n6i vé ndi dung bai hat: Nhirng 101 yéu thuong ctia cha me danh cho con cai ctia minh, dong thdi nhic nhé
mdi nguoi nén biét sbng ximg dang vai su trong sang cta con tré va nang niu nhitng "mam non" cia dat nudc".

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré thé hién cing cé.

Danh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 07/11/2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Ké chuyén: Khi me vang nha (SEL - Long ghép)
I.MUC PiCH -YEU CAU
- Tré nhé va hiéu ndi dung truyén, nhd tén nhan vat trong chuyén : Khi me ving nha
- Tré dung ngdn ngit ciia minh trd 161 cau héi cia c6 mot cach mach lac, ro rang.
- Hig thu tham gia hoat dong
II. CHUAN BI
Tranh minh hoa cho ndi dung cau chuyén trén may tinh.
ILTIEN HANH
1. Tro chuyén, gay hirng thu
- Hat VD bai: Mua cho me¢ xem
- Bai hat ndi vé ai?
- Me d6i véi cac con nhu thé nao?




- Con c6 yéu thuong me cua minh khong?

=> C6 cung ¢ lai va dan dat tré vao ndi dung cau chuyén

2 :Cé ké chuyén dién cim

- Co ké 1an 1: Cb6 ké dién cam két hop cir chi diéu bo.

-No61 ndi dung truyén " Khi me Véng nha : Noi vé ban nho phai ty cham soc nhau khi me Véng nha
- C6 ké 1an 2: két hop may tinh.

2.1: Dam thoai

+ Cau chuyén c6 vira ké co tén 1a gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Khi me vang nha ciin cam thdy nhu thé nao?

+ Trong gi0 hoc tao hinh , ciin da gi dé thé hién tinh cam v&i me?

+ B va cun dd lam gi thé hién tinh cam ctia minh nhu thé nao khi me vang nha?

+ Diéu gi lam me ngac nhién?

+ Pé thé hién tinh cam yéu thuong b me cac con lam gi?

*GD: me la ngudi di sinh ra chiing ta , nudi nang chung ta tir khi lot 1ong cho t&i ltc 16n khon , vi vay chiing ta phai
biét yéu thuong , kinh trong va giup d& me .Céc con thuong lam nhitng gi dé me vui long

+ Qua cau chuyén con rut ra bai hoc gi?

- Cau hoéi SEL:

+ Con da & nha mgt minh bao gi¢ chua?

+ Khi d6 con cam thay thé nao?

+ Céc con thay thé nao mdi khi me & bén?

+ Con d4 1am gi giup me ? Khi d6 con thiy cam xtic ciia me nhu thé nao?

+ Céc con d3 bao gid dugc me khen, khich 18 chua? Khi d6 con cam thiy thé nao?

+ Cac con c6 yéu me cuia minh khong? Yéu me con thé hién nhu thé nao?

=>C06 cung cb lai va gido duc tré: Biét vang 101, biét gitp d& me, sdng c6 trach nhiém va biét bay to tinh yéu thuong
voi1 gia dinh.




* Két thuce
Danh gia tré hang ngay

NGUOI DUYET
PHT CHUYEN MON

R

Nguyén Thi TAm

NGUOI SOAN

sy

Nguyén Thi Phuong Nhung







		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON AN THẮNG,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ PHƯƠNG NHUNG,UID=CMND:031186011809,E=phuongnhung1986qt@gmail.com
	2025-11-03T05:55:15+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ PHƯƠNG NHUNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON AN THẮNG,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ TÂM,UID=CMND:031181009913,E=nguyentam10111981@gmail.com
	2025-11-03T05:56:26+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ TÂM
	Protect document




