KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “Ngay hoi 22/12”
Théi gian thye hién 1 tuan tir 15/12 - 19/12/2025
Giao vién thuc hién: Nguyén Thi Hong
Thir hai, ngay 15 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Pi trén day (dai 3 - 4m dit trén san)
(Sel — 1ong ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét gitr thang bang khi di trén day dai 3 - 4m dit trén san nha.
- Tré c¢6 k¥ nang phdi hop tay chan, mat va toan than khi di thang bang trén dy. Rén tré su manh dan, tu tin khi di trén day.
- Tré tich cuc trong cac hoat dong, hiing thu trong gio hoc.
SEL: Tré biét dugc khi thuc hién bat ki viée gi néu mudn dat duogc két qua nhu mong mudn thi ban than phai ludn tu tin,
ludn cb ging.
II. CHUAN BI
- Hai soi day thing, mdi sgi dai 3m
- X4c x0, vach chuén.
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Cho tré hat bai hat: Lam cht b0 do1
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat c6 ndi dung gi?
+ Vi sao ban nho lai thich lam b d6i?
- C6 gi4o duc tré yéu quy, kinh trong cac chii bo doi. Va cac nganh nghé khac trong x4 hoi.
- Céc con c6 thich [am nhitng cht b doi khong?
- Tré di cac kiéu di sau d6 vé 4 hang tap bai tap phat trién chung
2. Trong dong
- Bdi tdp phdt trién chung:




+ Tay: Hai tay gp trudc nguc quay cang tay va dua ngang

+ Chan : Dting dua 1 chan ra trudce (hoac dua ngang), 1én cao

+ Bung : Pung dan tay sau lung, gip nguoi vé trudc

+ Bat: Nhay budc dém trén 1 chan, doi chan (nhay chan séo).

DTNM: DT chan.

*Van dong co ban: Bi trén day dai

+ Co gidi thi¢u dd dung va cung tro chuyén vai tré lya chon van dong phu hop voi dd dung.

+ C6 théng nhat cung thyc hién van dong: Di trén day

+ Cho mdt tré 1én tdp mau cd cac ban nhan xét

+ C6 tip mau va phan tich dong tac TTCB : Co dung trudc day khi co hiéu 1énh 2 tay dang ngang di budc ting chan mot
dim 1én day, cac con chi y chan no nbi chan kia khi di trén day sat dat, ctir nhu thé di hét soi day va vé cudi hang dung.

+ Tré thuc hién: Cho tré tip 2 — 3 |ln c« cha ¥ quan sat tré va sira sai cho tré.

- Cho 2 t6 thi dua.

+ Hoi tré tén bai tap (Cho nhiéu tré tra 101).

Cau héi SEL:

+ Khi chuan bi di trén day, con cam thdy nhu thé nao? (Hao htng, hoi hop, tu tin...)

+ Khi con di hét soi ddy, con cam thay gi?

+ Khi dugc ¢ gido va cac ban dong vién con thay sao?

- C6 GD: Khi thuc hién bat ki viéc gi néu cac con khong ngimg cd ging, ban than tu tin thi s& dat dugc két qua nhu mong
muén. Va dic biét khi nhan dugc su dong vién khich 1¢ cia moi nguoi thi cac con cang ¢6 thém dong luc dé hoan thanh tdt
viéc cua minh.

* Tro choi: Kéo co

- C6 gidi thiéu tén trd choi — Yéu cau tré nhic lai cach choi luat choi

- Céch choi, luat choi: Chia tré thanh 2 nhom c6 s6 lugng bang nhau 2 tay cam chic day khi c6 hiéu Iénh thi 2 d6i kéo néu
day no nghiéng vé d6i nao nhiéu hon thi doi d6 gianh chién thing.

- Cho tré choi 2 1an (Trong qua trinh choi ¢6 quan sat, ¢6 vii, nhic nho tré choi dang luat)

3. Hoi tinh:




- Cho tré di nhe nhang quanh 16p, hit tho sau 1- 2 vong
Ddnh gid tré cudi ngay

Thir ba, ngay 16 thang 12 nam 2025

HOAT PONG TRAI NGHIEM
Thim quan Tiéu doan 38
(Quyén 22. Quyén dwoe tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xa hoi)
(MD - lién h¢)
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét vé Tiéu doan 38. Tiéu doan co6 cac chi bd ddi ¢b noi &, noi 1am vée, va noi vui choi, khu tdng gia san xuét, c6 bai
tap ban,... Dic biét biét duoc long dling cam, can dam nhiém vu bdo v¢ dat nude cua cac ch bd doi. Tré biét duge quyén
duoc tiép can thong tin va tham gia hoat dong xa hoi
- Tré c¢6 k¥ nang quan sét, tu duy, so sanh va thuc hién cac ky nang xa hoi: giao tiép, lam viéc nhom. Phat trién tu duy ngon
ngir cho tré
- Tré htng tha v6i budi tham quan trai nghiém va thé hién tinh cam yéu quy chi bo doi.
II. CHUAN BI




- Chuén bi vé vat dung can thiét: nudc uéng, phuong ti¢n, trang phuc, bang ron tuyén truyén, giéy v¢€ sinh, dia nhac, tréng
hodc X4c X0...

- Thé deo cho tré c¢6 sb dién thoai cua cd gido.

- Mot s doan video c6 lién quan mot sé hoat dong vé: noi 1am viéc, kho khi tai, noi &, sinh hoat hang ngay va khu vuc
tang gia san Xuét cua can bd chién sy trong don vi, cho tré tap mat s6 ki nang thuc hanh can thiét: chao hoi, cac thao tac
gap chan, chiéu,...tai trudng.

- Thong béo cho gia dinh tré dugc biét vé noi dung trai nghiém va lich trinh cu thé.

- Céc phuong tién, d6 dung khéc.

- H¢ théng cau hoi can cho dam thoai gitp tré chia sé kinh nghiém, rut ra kinh nghiém va van dung kinh nghiém vao thuc
tién

- Lop hoc sach s&, thoang mat, chudn bi noi sip xép cic san pham, tranh anh, vat liéu ma tré s& mang vé khi két thuc
chuyén tham quan.

III. Tién hanh:

1. On dinh t6 chirc:

- CO cung tré tap trung ¢ san truong va thyc hi¢n mot s6 hoat dong sau: Hat va doc tho vé chu dé; gido vién dan do tré
nhitng diéu can thiét cho chuyén di.

- T chuc cho tré 1én xe: xép chd ngéi cho tré, to chirc mot s6 hoat dong, tro choi vui vé dé kich thich hig thu cho tré.

- Pén tiéu doan 38, co tap trung tré va cho tré chao cac cht bo doi.

*C6 trd chuyén cung tré vé y nghia ciia ngay 22/12:

+ Céc con co biét ngay 22/12 1a ngay gi khong?

+ Trong ngay 22/12dién ra nhitng hoat dong gi?

- Con cam théy nhu thé nao khi duoc tham quan trai nghi€ém doanh trai ctia cac chu b d6i?

- Khi dugc tham quan trai nghiém nhu vay thi cac con dugc quyén gi? (Quyén duwge tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xi
hoi)

-> Co6 khai quat: Ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan doi nhan dan Viét Nam. D6 1a ngay 18 ki niém cta cac chi bo doi da vi
dat nuée, vi nhan dan gilr gin dat nude, bao vé hoa binh. Vi thé ai cling yéu thuong va kinh trong cac chu bg dji. Va
chuyén tham quan 14 cic con duoc quyén tiép can thong tin va tham gia hoat dong xa hoi.




2. Tang hoa chic mirng va giao luu van nghé:

- C0 gidi thi€u cac cha bo doi, va danh thoi gian cho cac chi bg déi tro chuyén voi tré.

- CO cho tré tang hoa cho cac cha bo doi nhan dip 22/12.

- Giao luu van nghé

3. Tham quan tiéu doan:

- C6 cho tré di tham quan xung quanh tiéu doan 38: Trong qua trinh tham quan, tré duoc nghe gidi thiéu vé chd an, ngl
sinh hoat cua céac chu, cac cong viéc cua cac cha bo doi.

- Co tap trung tré va cho tré choi tro choi: Kéo co.

4. Cam nhan cua tré:

- C6 tro chuyén cam nhén cua tré khi duoc tham quan trai nghiém tiéu doan 38

+ Céc chu bd doi hang ngay lam nhiing cong viéc gi?

+ Céc con thay cong viéc cua cac cha ntn?

+ Con ¢6 tinh cam ntn vo1 cac chu b do1?

+ Dé bay to tinh cam ctia minh v&i cac chi con s& 1am gi dé ting cac chi b doi trong 1an dén tham toi?
- C0 giao duc tré cham ngoan, hoc gioi, yéu thuong va kinh trong cac chu b doi

* Pai di¢n nha truong 1én cadm on va chao tam biét cac chu bd doi.

* Két thuc: C6 cho tré tap trung va di chuyén vé trudng.

Ddnh gid tré cudi ngay




Thir tu, ngay 17 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai: Lam quen chir cai b,d,d
I. MUC PiCH- YEU CAU
- Tré nhén biét, phat am chinh xac am cua chit cai b, d, d nhan ra dugc chir cai b, d, d trong tiéng, tUr tron ven.
- Rén tré ¢6 ki nang quan sat, so sanh, phat trién kha nang nhanh nhen khi tham gia trd choi.
-Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong trong gio hoc.
II. CHUAN BI
- Tranh "doanh trai bd do1", tranh anh trén tivi
- Db choi, bai tho “cht bo ddi” ¢ chira chit b,d,d. Mdi tré 1 rd c6 thé chir cai: b,d,d.
- Thé chur b,d,d, thé chit dé ghép tir; bai tap.
II1. TIEN HANH
1. HP1: On dinh t6 chirc:
- Tro chuyén vé chu dé:
+ Céc con dang hoc chu dé gi?
+ Céc con hdy ké vé nhitng cong viéc cta chii bo doi?
+ Noi cha bo do1 dong quan thuong duoc goi 1a gi?
=> Gido duc tré: yéu quy, kinh trong va biét on cac cha bo doi
> C6 khai quat dan dit dén buc tranh “doanh trai bo d6i”
2. HD2: Lam quen chir cii b, d, d
- C06 gioi thi€u tranh “doanh trai bd doi”
- Cho tré doan tir dudi tranh, gidi thi¢u tir dudi tranh: Dudi bic tranh “doanh trai bo di” ¢ tur “doanh trai by doi”
- C6 doc mau (1-2 lan)
+ €0 cho tré doc tir “doanh trai by doi” 2 lan
+ Cb cho tré 1én dung thé chit roi ghép tir gidng véi tir trong bire tranh
- CO cung tré nhan xét
- Cho tré doc 2 - 3 1an




- Cho tré chon nhiing chit cai giéng nhau

- C6 gi61 thi€u chir cadi hdom nay s€ hoc

*Co gioi thi€éu chir cai “b”

- Cho tré quan sat chir “b” to hon trén tivi

- C6 phat &am mAu chit “b” 3 lan (vira phat Am vira chi vao thé chir)

- Phan tich cach phat am: dé phat am chir “b”khép hai moi day hoi nhe va phat 4m “b”

- Cho ca 16p, td, nhom, c4 nhan phat am.

- Cho tré ndi dic diém chit b.

- C6 khai quat lai: chit “b” dugc cau tao mot nét s6 thang, mot nét cong tron khép kin bén phai nét s6 thang
- Cho tré nhéc lai

- C6 gidi thiéu chit " b" in thuong, "b" viét hoa va "b" viét thuong tuy viét khac nhau nhung déu doc 1a "b"
- Cho ca 16p doc

*Twong tw co gioi thiéu chir cai “d”, “d”

*So sanh chir b va chit d

- C06 goi 2,3 tré so sanh.

- Co khai quat lai chir b va chir d

+ Gidng nhau: déu co 1 nét s6 thang va 1 nét cong tron khép kin.

+ Khéac nhau: chit “b” nét cong tron nam bén phai nét s6 thang. Chir “d” nét cong tron nam bén trai nét so thang.
*So sanh chir d va chiv d

- CO goi 2, 3 tré so sanh.

- C0 khai quat lai chir d va chir d.

+ Gidng nhau: déu c6 nét cong tron khép kin, nét s6 thang.

+ Khac nhau: chit “d” khong c6 nét nam ngang, chit “d’ c6 nét ngang ngan nam trén nét so thang.

- C6 cho tré nhic lai

2. HD3: Ch-icing ch+c i

*Tro choi 1: “Chung swc”

- Cach choi: Co chia 16p minh thanh 3 dé1




- Trén ban cd da chuan bi cac bong hoa chir cai ma cac con vira dugc hoc, va chir cai chua hoc yéu cau cac doi hay bat qua
cac vong 1€n tim bong hoa c6 mang chir cai b, d, d danh cho do1 minh va dan cac bong hoa 1én bang

- Luét choi: Khi 1én choi phai bat qua vong, tim ding cac chit cai ma cd yéu cau thi mdi duge tinh. Thoi gian choi 12 1 ban
nhac. Khi hét nhac doi nao tim dugc ding, nhiéu bong hoa c6 chira chit céi b,d,d 12 doi 6 chién thing

- CO cho tré choi. Co bao quat tré choi.

- C6 kiém tra két qua, tuyén duong doi chién thing

“Tro choi 2: Ai giéi nhit

- Céch choi: C6 d3 chuén bi céc thé chit cai c6 dat dudi san, nhiém vu cua cac con la dirmg vao vi tri va truyén bong khi
truyén bong bong dirng lai vi tri ctia ban ndo thi ban d6 phai doc chir cai dudi chan minh

- Luat choi: Néu ban nao doc sai chit cai d6 thi phai nhay 16 co

- Tré choi ¢6 bao quat, dong vién tré

- C6 nhan xét, két thic

Danh gia tré hang ngay:




Thir 5, ngay 18 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Day KNVD: Chau thwong chu b déi
TCAN: Xtc xic vui nhon.
Hat nghe: Mau 4o chua by déi
(Sel — 1ong ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 101 bai hat va biét van dong mua cac dong tac nhip nhang theo 161 bai hat. “Chéu thuong
chu bo d6i”
- Rén tré van dong mua dung dong tac, nhip nhang theo giai di€u cua bai hat. Choi tro choi dung luat va tham gia vao trd
choi mot cach hing thu.
- Tré hung thu va tich cyc tham gia hoat dong
SEL: GD cho tré biét yéu quy, kinh trong va biét on cac cht bo doi
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat “Chau thuong chi b doi”, “Mau do chi by doi”
- Con xuc xic ¢6 hinh cac bai hat
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tré xem mot doan phong su ngan
+ Poan phong sy noi vé diéu gi?
+ Hinh anh cha bo d6i ching minh lién tuéng dén bai hat? Do ai sang tac?
- C6 dan dit, gidi thiéu bai.
2. Day KNVD “Chau thuwong chu by d¢i”
- Cho ca 16p hat lai bai hat (2 1an).
- Bai hat dugc két hop voi nhitng van dong gi?
- C6 chdt lai van dong mua
- C6 mtia minh hoa bai hat: (C6 cho tré ding thanh vong tron dé tré dé quan sat.)




-Comua lan 1.

- C6 mta 1an 2: phan tich dong tac:

+ “Chau thuong cha bd doéi ... bién gidi”: Hai tay Gp nhe 1€n nguc nhiin chan vao tur “doi”, sau do tay phai dua Ién cao ra
phia truéc nhiin chanvao tir “gi6i”. Dang ngudi thing, mét nhin theo tay.

+ “Chéu thuong cha b doi ... dao xa”: Pua tay phai vé Gp nhe 1én ngue nhin chan vao tir “doi”, sau d6 tay trai dua 1én cao ra phia
trudc, nhun chan vao tir “xa”. Dang ngudi thing, mét nhin theo tay.

+ “Cho chung chau ¢ nha ... né hoa: Tay v theo nhip bai hat, chan d4 chéo sang hai bén.

+ “Cho tiéng hat hoa binh ... qué ta”: Hai tay dua 1én cao vay sang hai bén theo nhip.

- C6 dudng dan tré mia lan lugt timg cau.

- C6 va tré cing van dong 2- 3 lan (khong nhac).

- Cho tré VD 2 - 3 1an két hop véi nhac.

Co sua sai

- Thi dua t6, nhém ban trai — nhém ban gai (Ban trai maa ban gai hat va nguoc lai), c4 nhan (c6 cha y stra sai cho tré).

- Hoi lai tén bai hat va van dong

- Moi 1 tré kha 1€n hat va van dong lai

- Cau hoi Sel:

+ Qua bai hat con théy duoc tinh cam cta ban nho danh cho céc cha bd doi nhu thé nao?

+ Céc con c6 tinh cam nhu thé nao véi cac cha b d6i?

+ Néu con dugc chon thé hién cam xtc danh cho cha bo doi béng mot dong tac, con s€ chon dong tac nao?

+ Céc con thir doan xem néu cac cha duge thiy cac con maa hat ting chu, chu s& nghi gi?

+ Vi sao chung ta can biét on va yéu thuong cht bo doi?

=> C6 gido duc tré biét yéu quy, kinh trong va biét on dén nhitng nguoi ludén bao vé dat nudce

3. TrB ch-i Bm nh'c “Xiic xdic vui nhon”.

- Cho tré noi cach choi, luat choi.

+ Céach choi: Tré di vong tron quanh 16p khi két thiic ban nhac ¢ 1in con xtc xdc. Mt trén con x(c xac xuat hién hinh anh
nao thi hat bai hat c6 ndi dung hinh anh do.

- Cho tré choi 3-4 1an (C« cha y bao qu t, khuyOn khYch trl ch-i tat).
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4. Hat nghe: Mau 4o chu bo doi

- C6 gidi thiéu va hat cho tré nghe lan 1.

- C6 noi ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac cha bd doi khong ngai kho khin gian kho, khong ké dém hay ngay mua hay
nang cac van canh giit, bao vé to qudc, giir cho t6 qudc cua chung ta luén dep nhu mau xanh cia chiéc 4o cac chu dang
mac.

-Leh tIGn 2 kit bip vii Réng t, ¢ minh ho', khuyén khich tré hat huéng tmg cing co.

Danh gia tré hang ngay:

Thir sau, ngay 19 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Day tré doc thudc tho “Chu bd ddi hanh quén trong mwa”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, thudc va hiéu noi dung bai tho “Chu bg déi hanh quan trong mua”
- Rén tré thudc tho, ngdn ngit to, rd rang khi doc tho va trd chuyén cing ¢6. Khuyén khich tré thé hién am diéu vui, nhip
nhang, don dap khi doc bai tho.
- Giao duyc tré biét yéu quy, kinh trong, biét on cac chu bo doi.
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II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh.

II1. TIEN HANH

1. On dinh t6 chirc

- CO6 va tré hat va van dong bai: “Chu bo doi”.

+ Hoi tré vira hat bai hat gi?

+ Bai hat miéu ta cht bo doi nhu thé nao?

+ Tinh cam cta cac con danh cho cac cht bo doi nhu thé nao?

- C6 khai quat gido duc tré, dan dat tré vao bai tho.

2. Day tré doc thudc tho “Chu bo d¢i hanh quan trong mua”

- Co6 gi61 thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc cho ca 16p nghe lan 1.

+ Giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé hinh anh cht bd doi hanh quan trong mua rat vat va. Du trdi ¢6 mua to thi cha van
hanh quan van di trong mua. Tinh thn cta cha khong gi lung lay dugc...
+ Giang tir: Lop bop, don dap.

- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc 2-3 1an (sira sai néu co)

- Thi dua nhom, t6, c4 nhan. (C6 chd y sira ngong, stra sai cho tré)

- Pam thoai

+ Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?

+ Bai tho noi vé ai?

+ Trong bai tho cht b ddi dang lam gi?

+ Cht bo d6i hanh quan khi thoi tiét dang nhu thé nao?

+ Puodng ra mat tran nhu thé nao?

+ Ngoai ltc hanh quan khi tré1 mua chu con hanh quan vao lac nao nira?
+ Chu bd doi hanh quan trong mua c¢6 cai gi soi duong chu di?

+ Qua bai tho ching minh hoc dugc dtrc tinh gi cia chil by doi?
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+ Céc con c6 yéu chu bd do1 khong? Vi sao?

+ Yéu quy cac chi b dgi ching minh phai lam gi?

Co gido duc tré: Phai biét yéu quy cac chil bo d6i va lam duogc nhiéu viée c6 ich gitp d& moi ngudi.
3. Cung lam chu b doi

- Cho tré dong lam céac chu bd do1 vira di vira doc bai tho.

Danh gia tré hang ngay:

NGUOI SOAN

Nguyén Thi Hong
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