KE HOACH HOAT PONG NHANH 3: “PONG VAT SONG TRONG RUNG”
Thoi gian thwe hién 1 tuén tir 08/12 - 12/12/2025
Gido vién thuwe hién: Nguyén Thi Yén
Thir hai, ngay 08/12/2025

PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai: Lin bong bang 2 tay va di chuyén theo dudng dich dic qua 7 diém(Quyén 6. Quyén vui choi, giai tri- MD lién hé)
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét 1an bong bang 2 tay lién tuc theo duong dich dic tay khong rdi bong. Thong qua hoat dong tré biét duge quyén vui
choi, giai tri.
- Tré ¢6 k¥ ning lan bong dich dic qua 7 diém
- Tré tich cuc trong cac hoat dong .
II. CHUAN BI
- San nha sach s€, dam bao an toan.
- Bong du s luong tré, chudng ngai vat, gon.
I11. TIEN HANH
1.HP1: Khéi dong
- Tré di két hop véi céc kiu di: di thuong, di bang mili ban chan, di bang got chan, di khom, chay cham, chay nhanh, di thuong,
sau do chuyén v€ doi hinh 4 hang ngang dé tap BTPTC
2.HD2: Trong dong
*BTPTC: Tdp voi bong
- DT1: Tay: Hai tay gap trudc nguc, quay cang tay, giang ngang.
- PT2: Chan: dua timg chén ra trudc, chan sau thang.
- PT3: Bung: Pung 2 tay dan sau lung,cai gip nguoi vé phia trude. DT4: Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
- DTNM: DT tay
(Tap 2 lan 8 nhip)
* VDCB: Lan bong bang 2 tay, di theo dwong dich ddc qua 7 diém




- C6 cuing tré trd chuyén véi d6 dung nay tap bai tp nao cho phu hop.

+ C6 théng nhat van dong co ban "Lin bong bang 2 tay, di theo duong dich dic qua 7 diém"

- Moi 1 tré 1én thuc hién. C6 va Tré nhan xét.

+ C6 tap mau lan 1

+ C6 tAp mau lan 2 (Két hop véi phan tich dong tac)

- Tu thé chuan bi: khi ¢6 hiéu 1énh lic xic x0, dung trudc vach xuat phat, 2 tay cam bong.

- Thyc hién: khi ¢ gd 1 tiéng xic x6, diat bong vao diém xuét phat, 2 tay xoe rong ban tay tiép xtic v6i bong, dy lin bong lién
tuc trén san, tay khong roi bong, 1an bong dich dac qua cac cay. Sao cho khong cham vao cay, lan bong xong dat bong vao ro vé
cudi hang dung.

+ Lan luot cho 2 tré tap

( c6 chu y stra sai, dong vién tré tap)

+ Lan 2 tap dudi hinh thic thi dua

Va bay gio 2 doi s€ thi dua xem doi nao lan dugc nhiéu bong vao r6 trong thoi gian 13 1 ban nhac thi d6i d6 s& chién thang. Qua
boéng chi dugc tinh khi cac cau thu 1dn dung va khong cham vao cay.

- CO6 cho 2 doi thi dua ( nhan xét, dong vién tré)

+ Cuing c¢d: Hoi tré: Vira r6i chiing minh da thyc hién van dong gi?

- Moi 1 tré 1én thuc hién lai

+ C6 nhan xét tuyén duong tré.

* TCVP: Sut bong vao gén. (Quyén 6. Quyén vui choi, giai tri- MD lién hé)

- C6 dan dat va gidi thiéu tro choi "Sut bong vao gon"

+ Cach choi: Chia tré lam 2 ,d(f)i, trong thoi gian 1a mot ban nhac, lan lu’o:t cég thi ctia moi d‘cf)i l1én léy bong, dat vao diém sut trudc
ctra gon, dung chén thudn, lay da va sat manh bong vao gon. Sut xong vé cudi hang ding cau thu tiép theo 1én sut. Het thoi gian
doi nao sut dugce nhiéu bong vao gon thi doi do sé chién thang.

- Luat choi: Qué bong nao vao sut vao gon thi dugce tinh, qua bong nao sut ra ngoai thi qua bong doé khong dugce tinh.

- C6 t6 chire cho tré choi. Nhan xét sau khi choi.

- Khi cac con duoc tham gia vao cic hoat dong, tro choi cac con c6 biét minh c6 quyén gi khong?

=> C6 khai quat: Khi duoc vui choi nhu thé nay chinh 13 quyén cta tré em, quyén dugc vui choi giai tri.




3.HD3: Trong dong

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
Panh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang swc khoe cua tre

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 09/12/2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: SO 7 tict 3
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét chia nhoém 7 ddi tugng thanh 2 nhém theo nhiéu cach khac nhau
- Cung ¢ cac k¥ ning xép, dém, 1ap sd, k¥ nang tach - gop. Qua d6 cung cp vén tir: it hon, nhiéu hon cho tré.
- Hung thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:




- Nhac bé‘li l}ét “Ta di vao rirng xanh”, 16 t6 : Con voi, ho, khi...co sb luong 7, mau to, bai tap Chia 7 con voi thanh 2 nhém theo y
thich, noi s6 twong tng v&i moi nhém

- Mai tré 1 rd 7 con voi va cac thé sd tir 1-7.

- Mot sb dd dung khac b tro cho tiét hoc

II1. TIEN HANH

1. HP1:On dinh t6 chirc

- Yéu ciu tré 1§y cho ¢6 sb con voi, hd, khi c6 sd luong nhé hon 714 1, 2, 3 va dat thé s6 tuong Ung.
- Ca 16p nhan xét

- Cho tré 1én lay thém sb con voi, hd, khi cho du sé luong 7, dit theé sb tuong tng.
2. HD2:B¢é nao chia gioi

- Mi tré di lay 1 16 d6 dung vé t6

- Cho tré chia 7 con voi thanh 2 phan theo ¥ cua tré.

- Hoi tré chia nhu thé ndo? Ai ¢6 cach chia gidng ban? C6 kiém tra. Tré dém

- Chia theo yéu ciu cta co

+ Céc con hdy chia cho ¢6 1 phan c¢6 1 va phan con lai 1a may? gan sb 1én bang

+ Cho tré chia theo cach 1

+ Hoi ca nhan tré chia nhu thé nao? Theo con day 1a cach chia thit may?

+ Thong nhét cach chia va hoi lai tré cach chia 1

*C6 két luan: tach 1 nhom c6 7 thanh 2 nhom thi nhém nay c6 1, con nhém kia c6 6
+ Hay gop 2 nhom chia thanh nhém ban dau nao?

+ Nhom ban dau 1a nhom c6 sé luong may?

Co két luan: GOp nhom ¢6 1 véi nhom cd 6 duge nhom co 7

- Cho tré chia theo cach 2 (2-5)

- Kiém tra ca nhan.Thong nhat cach chia. Gop thanh nhom ban dau

- Cho tré chia theo cach 3( 3-4)

- Kiém tra ca nhan. Théng nhét cach chia. Gop vé nhém ban dau




Céch chia tiép theo:
- Cho tré chia 4-3
- Nhén xét cach chia (giéng voi cach 2)Néu chia tiép diéu gi say ra?

*Cé chot lai cdac cdch , ’

- Vay Chi.’il 7 thanh 2 nhém c6 tat ca may cach?

3.HP3 : On luyén

* Tro choil: Tim du so luwong

- Cach choi: Cho tré chon the sé ma tré thich. Nhiém vu ctia cac con 1a chon cho minh 1 ban ma khi ghép thé sb trén tay minh véi
tay ban sao cho dugc két qua bang 7.

- Cho tré choi l1an 2 d6i thé s6

- C6 nhén xét sau mdi 1an choi

* Tro choi 2:Ai nhanh nhdt

- Chia 16p thanh 3 nhom, mdi tré 1 bai tap * Chia 7 con voi thanh 2 nhém theo y thich, nbi s6 twong Ung v4i mdi nhom”. Hét 1
ban nhac tré xép thanh 2 hang quanh vao nhau va kiém tra két qua.

- CO nhan xét tuyén duong.

Panh gia tré cudi ngay

1.Vé tinh trang swc khoe cua tre

2.Vé trang thdi cam xuc, thdai d¢ va hanh vi cua tré




3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw, ngay 10/12/2025

PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Day KNCH: Chu voi con & Ban Pon (SEL- 1ong ghép)

I. MUC PiCH YEU CAU

- Tré thudc 101, nhé tén bai hat, tén tac gid va hat dung giai di¢u bai hat “ Chu voi con & Ban Bon”
- Reén k¥ nang nghe, tré hat thé hién duoc sy hdn nhién, vui tuoi theo giai di¢u bai hat.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

SEL: - Tré thé hién cam xtc vui vé, phan khai khi danh chién thing trong tro choi va biét chia sé cam x@c ctia ban than véi cb va
cac ban

II. CHUAN BI

- Nhac bai “Chu voi con ¢ Ban Pon”, ““ Ta di vao rirng xanh.”

- Vong thé duc 7 chiéc.

II1. TIEN HANH

1.HP1: On dinh t6 chic

- C6 trd chuyén véi tré vé nhiing con vat séng trong rimg.

+ Ké cho cb va cac ban nghe vé cac con vat séng trong rimg ma con biét?

+ Nhiing con vat d6 co ich loi gi?

+ C6 dan dit tré dén vai bai hat “ Cha voi con & Ban Pon” Tac gia: Pham Tuyén

2.HD2: Day tré hat: Chu voi con & Ban Pon-nhac va 16i cia Pham Tuyén




- C6 hat mau lan 1c6 nhac

- C0 giang ndi dung bai hat: Bai hat ké vé& chu voi con & Ban Don d& thuong, hién lanh nhung rat khoe manh, cha mau 16n dé
gitp moi ngudi kéo go. Voi con rat ngoan ngoan, cham chi va gan b6 véi nai rung Tay Nguyén.

+ C0 hat cho tré nghe 14n 2 c¢6 nhac dém

- Day tré hat cing ¢6 2-3 1an (Lan 3 bat nhac)

- Thi dua t6, nhom, cé nhan( Co chu y stra sai dong vién tré kip thoi)

- Bbam thoai tén bai hat, tén tac gia

- CO cung cd lai , hoi tré thye hién van dong gi cho bai hat nay?

- C6 va tré cung thong nhat VD : V§ tay theo tiét thu két hop

- Cho tré hat va VD cung ¢6 tir 1- 2 lan.

3. HP3:Tro choi 4m nhac

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: - Ai nhanh nhat

- Co cho tré noi lai cach choi, cach choi nhu sau:

- Cach choi: C6 chuan bi 6 chiéc vong xép xudng san thanh vong tron.cé moi 7 ban 1én di xung quanh vong tron vira di vira hat bai
hat . khi c6 n6i tim nha thi nhanh chan nhay vao vong. Ban nao khong tim dc vong cho minh ban dé thua cudc.

- Cho tré choi 2- 3lan.

- Cau hoéi SEL: o

+ Sau cac tro choi nhimg ban nao da danh dugc chién thang?

+ Cam xuc cua con nhu theé nao khi minh danh chién thang?

+ Nhimg ban chua danh chién thang con mong muén dicu gi?

+ Néu nhu cho choi lai thi con s€ thé hién nhu thé nao? , o o

-> Trong moi tro choi, moi nguoi choi, moi doi choi déu mong mudn danh dugc chién thang. Nhung chién thang khong phai la
tat ca ma quan trong l1a khi choi cac con choi nhu thé ndo, cam xuc khi choi ra sao, su doan két, quyét tam dé€ danh chién thang.
4.HD4: Hat nghe

- C6 gi61 thi€u va hat cho tré nghe bai: Ta di vao rung xanh. Tac gia: Hoang Long

- C6 n6i ndi dung bai hat: Bai hat noi vé hanh trinh cua con ngudi khi vao rung xanh . Cac con vat hién Ién trong bai hat rat sng
dong: Co6 chu nai, voi con, con ga con biét bay, cd con chim dang ngu ngay.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré hat huong ting cing co.




*Két thuc ¢d va tré di lai nhe nhang quanh 16p hoc
Panh gia tré cuoi ngay:
1.Vé tinh trang swrc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir nam, ngay 11 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré dong kich® Chu dé den”
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré hiéu noi dung cau chuyén, biét giong di¢u cua cac nhan vat, biét dong kich “ Cha dé den”.
- Rén ki nang ghi nhd, phat trién ngon ngit cho tré.
- Tré hig thu tich cuc hoat dong.
II. CHUAN BI




- Tranh truyén trén may vi tinh, mii mua, san khéu rdi, roi tay, trang phuc.
- Nhac khong 161 bai hat “ DBi¢u nhay rimg xanh”

- Mot s6 d6 dung khac bo tro cho gio hoc.

II1. TIEN HANH

1.HP1: On dinh t6 chic

- C6 cho tré nghe tiéng subi chay, tiéng chim hot?

+ C6 hoi tré khi nghe tiéng sudi chay, tiéng chim hét cac con lién twong dén khu vuc nao?
+ Trong rirng ¢ nhiing gi nao?

- C6 dan dit tré dén v6i cau chuyén: Cha dé den

2. HP2: Co ké djén cam + dam thoai.

- Cho 1 tré 1én ké cau chuyén

- Cho tré nhan xét.

* Dam thoai: ‘

- Chu dé trang di qua cau gap ai?

- S6i dd noi gi voi dé trang?

- Giong cua soi nhu thé nao? ai thé hién duogc?

- Giong cuia dé trang thé nao? ai n6i dugc giong cua dé trang?

- Chuyén gi xay ra voi dé trang?

- Thay dé den, s6i da noi gi?

- Dé den d tra 161 nhu thé nao? Giong ctia Dé den ra sao?

- Chuy¢én gi xdy ra voi s61? ‘

+ Qua cau chuyé¢n cac con hoc duogc dieu gi?

3.HD3: Tré dong Kich 7

-Co gidi thiéu do dung cho tirng nhom dé tré dong kich

- Chia 16p thanh cac nhom cho thao lusn sau d6 cho tirng nhém 1én dién lai cau chuyén
+ Nhom 1 : dong kich bang cac con réi va mil ¢6 hoa 14

+ Nhom 2 : dong kich bang cac mii nhan vat va mii co hoa l4




+ Nhom 3: dong kich bang cac b trang phuc nhan vat va mii co hoa 13

- C6 moi cac nhom 1dy d6 dung( tu phan vai , sir dung d6 dung theo y thich)

+ Gido vién dén timg nhoém goi y néu tré gap kho khan

- Lan luot tirng nhom 1én ké lai cau chuyén ( ¢6 co thé giup d& néu tré thé hién con lung tang )

- C6 quan sat, goiy tre dong kich : khen goi, dong vién tré kip thoi tré nao c6 ngir dicu ké chuyén tdt.
Két thuc gio hoc

DPanh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang svwrc khoe cua tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré




Thir sau, ngay 12 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN THAM Mi

Pé tai: T6 mau con vat sdng trong rimg (DT) ( SEL- 10ng ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét t6 mau nudc trang tri cho con vat séng trong rimg.
- Tré biét phdi hop nhiéu mau sic, biét cach to tranh khong chom ra ngoai
- Biét cam nhan duoc vé dep thong qua san pham ctia minh va ctia ban.
SEL: Tré biét, thé hién cam xuc vui thich, hao htng, sy tu hao khi ti tay minh tao ra san pham.
II. CHUAN BI:
- Tranh mau 3 tranh(con khi, con ho, con b4o),tranh rdng v& con vat trong rimg, mau nude cho tré, khin, but 16ng.
- Nhac bai hat “ Di¢u nhay ring xanh”
- Mot s6 @6 dung khac bd tro cho gio hoc.
I11. TIEN HANH
1. HP1: On dinh t6 chirc
- COo va tré hat va van dong bai ‘ Di¢u nhdy riung xanh”
+ C6 hoi tré bai hat néi vé diéu gi?
+ C6 dén dat tré dén voi tranh mau
2. HP2: Quan sat va dam thoai mau
- Cho tré quan sat tranh mau, nhan xét tranh mau
- CO dét cau hoi goi y tré trd 101
+ Ai c6 nhan xét gi vé cac birc tranh?
+ Btrc tranh dugc str dung chét liéu gi?
+ Mau sac buc tranh ¢6 t6 nhu thé nao?
+ Pé c6 birc tranh nay ¢6 phai lam nhu thé nao?
+ Tai sao lai goi 1a mau nuédc? Cho tré xem mau nudc
+Muén t6 dugc tranh thi pha mau nhu thé nao?




+ Khi t6 can cht y diéu gi?( Co pha mau, t6 mau cho tré xem néu can)

- C6 khai quat lai: C6 nhan manh mot sb chi tiét ndi bat

- C6 khai quat : dé c6 burc tranh mau nudc that dep thi c6 phai pha mau nudc,khi t6 that khéo 1o, khong chom ra ngoai, cam but t6
nhe nhang dé mau khong bi dam, khong b1 day mau nhé.

3.HD3 : Tré thuc hién.

- C6 gidi thiéu cac birc tranh tré can to

- Cho tré vé chd thuc hién ¥ tudng.

- C06 bao quat goi y cho tré thuc hién y tudng.

4. HP4:Trung bay san pham

- Nhan xét san phém, quan sat nhan xét.

- Con thich san phdm nao? Vi sao con thich san phim nay? Dit tén cho san phim cta minh?.
- Cho tré nhan xét san phém cua ban.

Cau hoi SEL:

+ Con thay bai t6 mau nao 1am con cam thdy thich nhat? Vi sao con thich bai d6?

+ Khi nhin thdy san pham ctia ban con cam thay nhu thé nao?

+ Con cam nhén gi vé san pham cta con?

+ Néu san pham cta con chua duge dep 1dm con s& 1am gi?

+ Cho tré dat tén cho san pham ciia minh.

=> GD: Mdi tac pham déu mang mot y nghia riéng. Khi chiing minh ty tay lam ra tac pham d6 cac con sé& biét tran trong, nang niu,
tu hao hon.

- C6 nhan xét. Két thuc

banh gia tré cudi ngay:

1.Vé tinh trang swc khoe cua tré




2.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirce, ky niing ciia tré

NGUOI SOAN

i
ij

Nguyén Thi Yén
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