KE HOACH CHU DE: “AN TOAN CHO BE «
Thoi gian thuc hién( 2 tuan): Tir 06/10 - 17/10/2025

I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE: AN TOAN CHO BE

CHU DE 2: AN | Ghi
TOAN CHO BE | chu
. An vé‘su’
‘ ‘ ‘ \ll’iham Thube ?i!gm Do toan | diéu
TT | Muc tiéu chua de Mang ngi dung chua de Mang hoat dong chu dé linh 2 dgng, cho be cl;mh,
thye | O to do choi | trong | bo
hi¢n ’ chirc | an toan | mua sung
dich
13-
06->10 1 S17/10
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién vin dong
1. Thuc hién ddng tic phat trién cic nhém co va ho ha
Thuc hién duc cac g‘c}ng ) ﬂ ?g'[z 1 ) ((33111111;1 E(e,) i ﬂ
1 tac tr01?g be}l tap thé Tap k’et hop 4 dong tac the - PT2: Chim viy canh Khéi Th? San. TDS DS
duc: Hit thd, tay, lung duc sang . - chat choi
bung va chn -bTl: Ch}m mo thoc
i - DT4: Chim bay
2. Thé hién van dong co ban va phat trién t6 chat vin dong ban dau
* Van dong: di, chay
Giit duoc thing bang ,
trong van dong cha 2. A aA Day tré k¥ nang VDCB: . Thé San
4 thaygdéi tbe d§ ahanh | Chay thay doi tée o Chayy thayydéi hd d6 16p | chét | choi cTeep
cham theo co
* Van dong: tung, ném, bit
* Van dong: nhin, bat




TCNT: T chirc cho tré
choi tro choi:

- Lan béng _
- Di bong?T ve dich 6p Thf San' CTNT CTNT
£ C i - Ech nhay chat choi
£ C . Biét choi céc tro choi dan %
Biét choi céac tro choi . ) RN A - Nu na nu nong
. N .~ | gian, tro choi van dong, thong | A
dan gian va tro choi van LA i 16 choi ciine o8 cdc RoOng ran 1én may
dong ;} A o Chi - - Chi chi chanh chanh
y halig van cong TCKH: Tb6 chtc cho tré
choi tro choi: : A
. Thé San
- Da v x .| KH KH
P bong 16p chat choi
- Béanh gol
- LOn cau vOng
3. Thuc hién van dfng cir dong ctia ban tay, ngén tay
Van dong cd tay, ban f A o < 2 .
: S, ’ z A A B k , Th L
18 tay, ngon tay - thuc Kep gap do vat d g \%Iz str dung kep gdp 16p ch f';ct h(())f CTCCD
hién cac hoat dong j j
P?Ol hop dl}’qc o d\ong Bé choi x4u ludn, . A . 2 .
ban tay, ngon tay va chép ohép. en-thi Gheép tranh d6 choi an 18 The Lép CTTYT
phoi hop tay mat trong 1ap ghep, gap-tha, | - toan cho bé theo mau °p chat hoc BC
céc hoat dong: kéo khoa, choi vdi dat nén.
Phoi hop ctr dong ban
tay, ngoén tay va phoi T 2 Tré biét m¢ sach vai de . Thé Lép CTTYT
24 2 T h . .1 %
hop tay mat trong hoat re biet mg sach dé xem xem CD An toan cho bé | OP chat hoc BS
dong lat m¢ trang sach
B. Giao duc dinh duéng va strc khée
1. C6 mot so nén nép, théi quen tot trong sinh hoat
Thich nghi v&i ché do Mot sé moén An tin
o5 an com, co thé an dugc | Lam quen v6i che d§ an com cu’éy o sire khod chi bé 18 Theé Lop VS-AN
cac loai thire an khac va cac loai thirc an khac nhau' g < . op chat hoc
nhau. trong mua dich
Day tré vt rac ding noi 14 Thé Lop VS-AN | CTNT
C6 mot so thoi quen tot | Luyén mot so6 thoi quen tot qui dinh op chat hoc
trong sinh hoat: Vit rac | trong sinh hoat: Vit rac dung | Bé giir gin v¢ sinh ca 2 .
29 ding noi qui dinh noi qui dinh nhan phong chdng dich 16p ’Cl"lil gt }I;(())cp gTTYTB

bénh




2. Thuc hién mot s6 viéc tu phuc vu, giir gin strc khée

Lam dugc mot so viée

Quan sat , tro chuyén vé

30 dusi su gitip 46 cia Larp’duq? rr}Qt sO \fl‘ec’dum mA(_)t s0 k¥ nang phong 6p Thf Lép CTNT
neudi 16n su gitp do cua nguoi 16n. bénh( Qeo kha}u trang, chat hoc
v ) che mi¢ng khi ho)
3. Nhin biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan
Biét tranh mot sd vat dung Tré nhan biét duoc rp@t i
nguy hiém (Bép dang dun, sO vét dung nguy hiém va 18 The Lép CTNT
phjch nudc nong, x6 nudc, biét tranh xa ( dao, kéo, op chat hoc
giéng) khi dugc nhac nho phich nudc, )
Quan sat Va tro chuyen i
vé mot sd noi nguy hlem( . The Sén
£ . TNT
Cau thang, b dién, bep, 16p chat choi ¢
a0, ho)
Biét trél}h vat dung, noi TC V(’yi~ tré vé mot s§) do i
33 nesy hlqm khi duoc Biét va tranh mét s6 noi va c‘h ot d,e gay nuy h1err} 16p Th;e Lop CTNT
nhac nhé nhitne hanh déne neuy hidm: lam hoéc, tac duong thé chat hoc
moanvhdovirgty | |1p | TR |Lop | crrvT
nguy hiém A gay °p chat hoc BS
Hudng dén tré choi cau . Thé San
£ . TNT
tut an toan 16p chat choi c
Nhén biét mdt s6 hanh dong | Bé khong cham vao 6 18 The Lop BTT
nguy hiém va phong tranh dién °p chat hoc
35 Il. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* Nhan biét mot s6 do dung do choi
Day tr¢ NBPB: Cai 18 Nhén Séan CTTYT
Nhan biét dugc tén, dic o | ban,cai ghé P |thoe |choi |BC
S YRV Choi v61 do choti va biét tén ORISR D
di€ém ndi bat, congdung | . oz . L Day tré nhan biét do R A
< , A dac diém ndi bat cong dung A A . N . Nhan San
45 va cach sir dung do v , X 2 dung, do6 choi an toan 16p , . CTCCP
\ A . va cach str dung d6 dung do . thirc choi
dung, do choi quen choi quen thubde cho bé
thudc. q e Nhan biét db choi an y Nhan | San | cTTYT
toan °op thirc choi | BC




Xem tranh mot s do

ding khong an toan gay | 16p Eﬁiﬂ fl?gi gTTYTB
nguy hié’m ’
Nhén biét chiéc khau . Nhéan San
trang xinh 16p thire choi cTeeD
* Nhan biét nhitng ngudi thin
Noi duoc tén cua ban )
than va nhiing nguoi Nhan biét tén va cong viéc . A . Nhan San
A C - ’ ; ’ . TNT
46 than gan giii khi duogc cua cac ¢o trong truong MN QS Bac lao cong 6p thue choi c
hoi
*Nhan biét mjt s6 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, s6 lwong
Chi / néi tén hoac lay
hodc cat dung d6 choi Chi / noi tén hodc lay hoac TC: Bé chon dung mau R .
NP X, 2, A . . Nhan Lop CTTYT |CTTYTB
mau dé / vang / xanh cat dung d6 choi mau do / 16p ,
P A N thirc hoc BS S
theo yéu cau. vang / xanh theo yéu cau
54
Chihodc lay hodc cat 1 .y 20 14y hodc cht ding | Choi tro choi long hop | 1op | pan | Lop CTTYTE
dang d6 choi c6 kich A S . . thire hoc S
5 thude to/nhd theo yéu dd choi ¢6 kich thude to/ nho Nhéan Lo CTTYT
X y theo yéu cau Choi tro choi x€p thap 16p . op
cau ] thirc hoc BS
I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
A. Nghe hiéu loi noi
Tré nghe, n6i va hiéu NBTN: Céi ban 16p r':'g?” }I;(()’f S
duoc cac tir chi tén goi | Quan sat, nhan bit, tap noi NBTN: Quan sat, nhan gu :
do vat, do choi, do tén goi, dac diém noi bat, tac NN P N n
N . oA A RN A . bit, tap ndi t€n goi dac , Ngon San
dung ca nhan, sy vat, dung cua d6 dung, do6 choi. DY T 2 16p . . CTCCP
. o N diém noi bat cua chiéc ngir choi
hanh dong quen thudc. khau trang
Nehe hleuA dqu cac not Nghe hiéu duoc cac ndi dung
dung truyén ngan don truyén ngan don gian, tra 1oi 2
gian, tra 101 dugc céac yen ngan don giam, Ké chuyén cho tré nghe: Lop
N OTEUA n duoc cac cau hoi ve tén A PTT
cau hoi ve tén truyén, Chu bé lo lem hoc

tén va hanh dong cua
cac nhan vat

truyén, tén va hanh dong cua
cac nhan vat

* Sir dung ngdn ngir dé

giao tiép




Day tré doc bai tho "Rura | ., Ngbén Lép CTTYTB
" 16p A
tay nglr hoc C
Da){ tré dqc "bal tho "Bé 16p Ng~0n Lop CTICCD
choi an toan ngi hoc
.. N £ X . Ngén Lop
Boc dugc bai tho, ca Doc dugc bai tho, ca dao, Xuong cau thang 16p ot hoc PTT
dao, dong dao véi su dong dao véi su giap do cua Ng an L.'
gitip d& cia co gi4o. co gido. Lam dd choi 16p ng& h(‘)’f DTT
. . Ngon Lép
bTT
B¢ oi 16p ngit hoc
o, . Ngoén Lép
bTT
G10 ngu 16p ngit hoc
o . Ngoén Lép
bTT
Co day 16p ngit hoc
IV. GIAO DUC TINH CAM - KY NANG XA HQI VA THAM MY
*Nhan biét va thé hién mot so trang thai cam xic
*Hanh vi vian héa va thuc hién cac quy dinh don gidn trong giao tiép, sinh hoat
Thyc hién mdt s6 qui dinh
’ don gian trong sinh hoat & o )
Biét chao tam bidt khi | nhom 16p: Biét chao, tam Biét xép hang chd dén , TCKNX CTTYT
91 ¢ e R < 16p H&CXT
duogc nhac nho biét, cam on, vang a, xep luot M BC
hang cho dén lugt dé do choi
vao noi qui dinh
Thuc hién dugec mot so
quy dinh don gian trong o o
sinh hoat & nhém, 16p: | Bé bi€t d€ choi vao dung noi | Bé biét dé do choi vao
A 1 A . , .. CTCCb
x&p hang cho dén luot, | qui dinh ding not qui dinh
deé do choi vao noi quy
dinh
3. Phat trién cam xiic thAim m§: Thong qua: hat, vin dong theo nhac, t6 mau,
vé, nin , xép hinh, xem tranh
A e A A an Day tré k¥ nang ca hat: TCKNX .
Biet h'af va vah d(;)ng‘ . Gidu tay (Long ghép 16p H&CXT Lop CTCCD
don gian, theo madt vai M hoc
95 ol 1 SEL)
bai hat, ban nhac quen :
thudc Bé dénh rin lgp | TOKNX | Lop CTTYTE
. g op H&CXT | hoc C




|

4. Thé hién cam xic qua hat, van dong theo nhac, vé nan, xép hinh, xem tranh

TCKNX

\ o A Lea o ) L&
Nghe hat, nghe nhac Treé th1<fh ng,he hat, tlrle h\l?ll Vii di¢u rua tay 16p H&CXT h(())f PTT
AR . dugc cam xuc qua cac bai M -
v6i cac giai di€u khac . S TCKNX
hau hat, nghe nhac voi céac giai o . ) Lép
n diéu khac nhau Ca nha chong dich 16p I;A&CXT hoc KH
_ . TCAN: (Tai ai tinh). ( TCKNX Lép
96 | Tro choi am nhac Tro choi am nhac Hay ling nghe) 16p H&CXT KH KH
M hoc
Xem tranh vé chi dé An TCKNX :
Xem tranh Xem tranh toan cho bé. H&CXT II;((E’ ggTYT STTYTB
M C
Day tré di mau qua bon TCKNX :
t ay q g 16p hacxr | Lop | CTTYT
ron M hoc BS
7 TCKNX || 4
Di mau khau trang 16p H&CXT h(())f CTCCDb
. M C
Di mau
TCKNX ‘
o . Lép CTTYTB
D kh t 1 H&CXT
Thich t6 mau, v€, nan, ! mau Khan ma op M hoc S
x¢€ xép hinh (cam but di ) TCKNX .
mau, v& nguéch ngoac) Di nhitng d0m mau 16p H&CXT ﬁgf ggTYT
M C
TCKNX .
Nin banh hinh tron l6p | HacxT | LOP CTTvTE
< M hoc
Nan
TCKNX )
Néan qua bong H&cxT | Lop
16p M hoc CTCCP
Cong tong so n¢i dung phan bo vao chu deé 29 29
Trong dé: - Choi tip doén tré 3 5
- Choi tap theé duc sang 1 1
- Choi tip theo y thich buoi sang 7 6
- Choi tap ngoai troi 5 4
- KH 2 3
- Vésinh - 4n ngi 2 2
- Choi tip theo y thich budi chiéu 4 4




- Choi tap c6 chu dich

- Chiara: + Gio thé chat

+ Gio' nhan thirc

+ Gi0' ngon ngir

N[Ol

+ Gio TCKNXH&TM

N[0

I11. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chii dé nhanh 50 tuzgn thye Thoi gian thue hién Ngwoi phu trach Gh.l Xchu ve su
hién ‘ : : diéu chinh
Nhénh 1: D6 dung d6 choi an toan 1 Tir 6/10 dén 10/10/2025 | Tran Thi Hoa
Nhanh 2: An toan cho bé trong mua dich 1 Tir 13/10 dén 17/10/2024 | Phi Thi Thu Huong
IV. CHUAN BI:
Chuin Elanh Nhanh 1: D6 dung d6 choi an toan Nhanh 2: An toan cho bé trong mua dich
Gido viéen |- B6 sung thém cac hinh anh vé chu dé: cac d6 dung | - Cung cap cho tré mot so kién thirc vé cha dé: cach
dd choi nguy hiém, nhirng noi khong an toan... phong tranh dich bénh, dinh dudng an toan, dam bao
- Lua chon mot sb tro choi, bai hat, bai tho, cau stc khoe cho tré trong mua dich.
chuyén, ho vé vé chu dé. - G6c VDVDV b6 sung thém mét sé nguyén vt lidu:
- Tiép tuc van dong phu huynh tng ho cac loai tam vai mua xanh, cac 6ng nhua, hdp sita...
truyén tranh c6 nd1 dung chu dé, cac nguyén vat liéu | - Bb sung thém cac hinh anh, cac loai thia stra chua,
san co dé tré hoat dong. cac loai glay mau nilong,...
- Tuyén truyén cac ndi dung hoc tap cta tré téi phu | - Tuyén truyén t6i phu huynh vé cach phong tranh dich
huynh., bénh cho tré
- Duyét ké hoach chu de.

Nha truwong

- Kiém tra, nhan xét, goi ¥ gido vién tao moi trudng t6t cho chi dé.

- Tao diéu kién thuén lgi d¢ gido vién thyc hién tot chu dé

- Tlep tuc bo sung cac nguyen vt lidu, d6 dung d6 choi can thiét cho tré c6 va tré hoat dong.
- Chuan bj cic goc choi ngoai troi sach s& dé tré hoat dong

- Pua tré di hoc day du, dung gio.

- Quan tam, phoi két hop véi ¢ gido chuan bi tot vé kién thirc cling nhu tam thé thoai mai cho tré budc vao




Phu huynh | chi dé méi.

- Ung ho tranh, anh, sach, truyén, nguyén vat li¢u vé chu dé cho 16p.

ddng dao,ca dao) vé doc va day con . 7 7
- Phu huynh tham khdo nd1 dung chu’O‘ng trinh hoc, video t6 chirc hoat dong c6 giri dé€ cung day tré

- Trao d6i voi co giao vé tinh hinh cta tré. Khuyén khich phu huynh thuong xuyén mang bai (hat, tho, truyén,

V. KE HOACH HOAT PONG CHU PE

+ B¢ o1, gio ngu, co day ( N2)
- Nghe hét: + Vi diéu rtra tay (N2) Bé danh rang (N2)

cung c0 va cac ban

- Truyén: Chu bé lo lem N2)(SEL: Tré cam thay vui vé khi dén 16p duoc nghe hat, doc tho

) Phan phdi vio cic ngay trong tuin Ghi
TT | Hoatdong ™" pp Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chil
- Nhén biét mot so hanh dong nguy hiém va phong tranh (B¢ khong cham vao o dién)
(SEL: Day tré nhan biét dugc nhitng hanhfb dong nghuy hiém dé phong tranh)
1 Don tré - Tho: + Xubng cau thang, lam d6 choi (N1)




R Phan phéi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT | Hoatdong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6 chu
1. Chuin bi:
2. Tién hanh
*Khéi dong:
- Cho tré 1am doan tau n6i dudi nhau di cac kiéu di: Di binh thuong, di kiéng chan, di bang
g6t chan, di bang ma ban chan, cai khom lung, di nhanh, di chdm, nhic cao chan...(Két hop
v6i nhac cac bai hat: (Mua hé dén, Chau di mau gido...)
*Trong dong:
Thé duc | Bai 2: "Chim sé"
sang - BT1: Chim hot
- PT2: Chim vay canh
- PT1: Chim mé thoc
- BT4: Chim bay
- TCVD:: T6 chirc cho tré choi tro choi:(Lan bong, di bong vé dich, éch nhay, nu na nu nong)
+ Cd pho bién cach choi, lugt choi.
+ Tré choi cung c6 3-4 lan
*Héi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.
Ngay 6/10/2029 | Ngay 7/10/2025 | Ngay 8/10/2025 | Ngay 9/10/2025 Ngay10/10/2025
Choi Tuin PTNT . PTTC-TM PTTC PTTC-TM PTNN '
- tap 1 NB: Dé‘chol Cﬁ't do dﬁng_ do VDT: B¢ tap Tao hinh: Nan Day t\ho: Bé choi
co an toan choi diing noi quy kep gap qua bong an toan
chi dinh
dich Ngay13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay15/10/2025 | Ngay16/10/2025 Ngay17/10/2025
3 PTNN PTTC PTNT PTTC-TM TCXH-TM )
2 NBTN: Khau VDCB: Chay NB : Khau trang | Day KNCH: Giau | TH ; Di mau khau
trang thay doi toc do tay (Long ghép | trang
SEL)
- Quansatva |- Quansatvatrd |- Huongdiantré |-QSvélsovat |-QS,TCveél sodo
tro chuyén mot | chuyén mét sd choi ciu tut an dung nguy hiém | choi nguy hiém lam
Choi




TT

Phan phai vio cic ngdy trong tuin Ghi
Hoat dong , , . . . .
Thir 2 Thi 3 Thix 4 Thi 5 Thi 6 chu
tdp  [Tuan | s0 khu vuc nguy | khu vyc nguy toan (dao, kéo ...) hoc , tic dudng tho
ngoai | 1 | hiémnhu (cau |hiémnhu(cau | TCVD:Dibong | TCDG:Nunanu |- TCDG: Rong rin
troi thang 8 dién, thang 8 dién, bép, | vé dich. néng lén may
bép, a0 hd,,,) | aohd,,) - Choi tu do - Choi tu do T%%lotg}fiofo .
TCVD: Lan _V,TCADG: f{ong xanh (SEL: Y thc,
bong. ran 1én may ky
- Choi tu do - Choi tu do luat, chd dén Tuot
choi, tuan thu
theo luat cua tro
o o chot).
-Daytré viutrac |- QS, TCve1s0 |-QS,TCve1s0 |-QSDbaclaocong |- QS bac lao cong(
dang noi quy k¥ nang phong k¥ nang phong (tén got, dac cong viéc)
dinh bénh (deo khdu | bénh ( che miéng | diém) -TCVPD: Ech nhay
- TCVD: Ech trang ) SEL: - Tré | khihohathoi) | TCDG: Nunanu |- Choi tu chon: Cau
nhay cam thay vui, tu | - TCVD: Ech nbng ca
. | - Choi ty do tin khi biét ty bao | nhay - Choi tu do
Tuan vé ban than trude | - Chot tu do
2 bénh tat.
-Tré thé hién cam
xuc tich cuc (mat
vui, nu cuoi, 101
no6i nhe nhang)
khi thuc hién
hanh vi dung.
- TCDG: Chi chi
chanh chanh
- Choi ty do




A Phan phai vio cic ngdy trong tuin Ghi
TT | Hoat dong . . i i i ,
o Thir 2 Thi 3 Thix 4 Thi 5 Thix 6 cha
- Choi tu do
- Tré biét cAm thia xtc com va an duoc céc loai thic dn khac nhau
vé - Biét xép hang chd dén luot
sinh, - Luyén théi quen ngu dung gio, Sau giac
an, - Rén thoi quen an khong 1am roi vai, an hét xuat
nsu - Biét 1y va cat ghé trudc va sau khi dn
- Tré moi 6, moi cac ban an com
- Cho tré dn: C6 dong vién tré an hét suat, khong lam roi vai
- Lam quen véi mot sé6 mon an ting cudng sic khoé cho bé trong mua dich
- Biét xép hang cho dén luot
- Day tré vut rac dung noi quy dinh.
(SEL: Qua cac hoat dong sinh hoat hang ngay, tré hinh thanh thai d¢ tich cuc, cam xuc vui vé, tu tin,
biét yéu thuong va ton trong ban than — ban bé — cd gido.
Tré cam thay hanh phuc khi 1am viéc tét, biét giup dd, gitt vé sinh.
- Day tré Ghép |- NBTN: Cai ban |- Day tré¢ NBPB: | - Nhan biét d6 - Tong két chu dé.
Tuan| tranh do choi an Cai ban - cai ghé | choi an toan Cho tré xem, tro
Choi | 1 |toan cho bé theo chuyén vé céc san
tap miu pham cua chu dé
t,heo - Ké chuyén cho | - Day tré doc bai | - Bé giit gin vé - Day hét: Bé - Tong két chu deé.
6 }[/hl'ch tré nghe: Chu bé | tho "Rira tay" sinh ¢4 nhan danh rang Cho tre xem, tro
budi lo lem (SEL: Qua bai tho | phong chéng dich chuyén vé cac san
Y . . . pham cua chu dé
chiéu \ tré cam nhan bénh
Tuan duoe nid .
5 uQc niém vui, su

thoai mai va an
toan khi biét giir
vé sinh than thé.
Tré hinh thanh




TT | Hoat dong

Phén phoi vao cic ngay trong tuin

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thw 5

Thir 6

Ghi

Ve

chu

cam xuc yéu quy
d6i tay, biét cham
soc ban than, yéu
thich su sach s€
va cam thay hanh
phuc khi dugc
khen la bé ngoan.

- V¢ sinh tra tré
- Néu guong cudi ngay

VI. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THICH BUOI SANG CHI TIET:

Khu vuc 3 2 Phén phoi vao nhinh
’ Muc dich - yéu cau Noi dung choi Chuan bi
choi ' Y prauns - N1 N2
.| *Naudn *Nau in *Nau in
1.Thao tac s e = Z , C e A . Ao A . aX 1a A
_ - Tré c6 k¥ nang bat chude, |- Choi véi d6 choi nau an, | - DP6 choi, d6 dung nau

val thao tac ding véi 1 s6 d6 biét 1ay d6 choi, thao tic | an: Tap dé, bép ga, chdo,
dung, d6 choi ndu an nhu: | ty phuc vu trong dn udng. | ndi, bat, dia...
Cam diia, thia, bat bép, ndu |- Léy thuc phém, ché bién | - Mot sb thuc phém
an... moén an don gian, nau X

- K§ ning bat chudc, thao
tac dtng khi str dung do
dung, d6 choi trong goc
choi, tré c6 mot s6 ki nang
khi ché bién cac moén an
don gidn co6 sy gitp do cua
co

chéo, nau bot

- Cac nguyén liéu ché bién
mon an: tém, cua, ca,
thit....

- Céc loai rau, cu qua




Kl;ﬁ;‘rc Muc dich - yéu ciu N¢i dung choi Chuin bi Phall\ll 1p hoi vao n,\lllza th
- Tré chot vui vé, hung tha
* Bé em *Bé em * Bé em
- Tré biét thé hién mot s - Thuc hién thao tac bé em | - Blp bé, giuong bip bé,
hanh vi x3 hoi d.(m g{én qua | - Xuc bot cho em an khé‘n rira mat nho,.....
tro choi bé em - Lau mdt, ru em ngu - NO1 bat, thia, ca....
- C6 k¥ nang bit chude nhu | - Chai toc cho bﬁp bé.... y X
( bé em, ru em ngi, chai - Cho bup bé uong nude
toc...khi choi bé em, day xe
cho em di choi)
- SEL: Tré choi vui vé,
hting thu, yéu quy va cham
soc em
*Béan hang *Béan hang *Béan hang
- Tré biét tén mot sb mit - Ban hang: Quén 40 mii, |- C4c loai Ban dd choi
hang ndi bit cua ctra hang: | dép, cac loai dd choi... chii dé nhu: Stra, banh,
Quan 4o mi, dép ,cac loai Stra, banh quﬁn ao, mil , dép, cac loai
do choi Tom, cua, c, rau, cu, qua do choi. .. X
- M6t sb thuc pham: Tring, | - Sép xép,bay hang ra ban | Thuc pham: trimg, thit,
thit, tom, cua, c4, kem, - Bi€t chao hoi, cam on tom, cua, ca.... «
nude giai khat.. khach, dua hang, tra tién - Céc loai rau cu qua
- Céc loai rau cu qua bang 2 tay
- Tré biét bay hang, dua
hang cho khéach
- Tré hing tha véi vai choi
ctia minh




Kl;ﬁ;‘rc Muc dich - yéu ciu N¢i dung choi Chuén bi Phall\ll 3 hoi vao n,\l:; nh
- Tré biét vé gbc choi - Bé choi Xép chéng, Xép - Gach, tham cd, cay xanh, X X
du’éri, su giﬁp do cua 96. canh, choi nap ghép hang rao, cay hoa, 1ép
- Biét lé,y do6 choi ngdi chol [ga chon diing mau ghép. .. X X

2. Hoat theo nhom 1-2 ban — X oA
dong voi - On nhén biét mau - Cho? troAch01 l.onkg hf') P ] D? Clclo’l xa’u vons X
db vit,dd |- Choi tro choi Iing hop | - Choi phan logi d6 vatan | - BO nap ghep
ch0’i. -Tré choi phan loai tqe}m va do vat gdy nguy - Gach, ndp nut X
- Choi trod choi xép thap hiém , - Hat vong, day xau
- SEL:Tré choi vui vé, choi |~ Choitro choixép thdp | _ Gidy ohép hinh vio
canh nhau, khong tranh bdng X
gianh do choi cta ban - Thé 16 t6
- Tré biét vé goc choi dudi | - Di mél{ qua bong,khan - Tranh rong qua bong, ... X
su hudng dan cia co, thao | mat, khau trang... - Sap mau, gidy vun, xop
tac ding véi dd dung do6 vun. Bang, dat nan, khin «
choi lau tay, keo dan...
- Biét thyc hanh cac ky - Tranh anh: D6 choi an
nang choi tai goc choi: Cam toan cho bé, khau trang....
3. Goc but di mau, v&, lat mo trang | - Di nhitng ddém mau X
nghé thut | g504 ké 1ai doan truyén két | - Nin banh hinh tron X
hop v6i tranh dudi sw goi y | - Xem tranh trong chu de X
cua trong chu dé
-Tré biét m¢ sach vai dé
xem CD An toan cho bé. X

- Xem tranh mot s6 do
dung khdng an toan gay
nguy hiém




Kl;ﬁ;‘rc Muc dich - yéu ciu N¢i dung choi Chuin bi Phall\ll 1p hot vao n,\l:;nh
- Tré biét choi cic tro choi | Trod choi dan gian: Chi chi, | Chuan bi: - San thoang
van dong va tro choi dan chanh chanh, 16n cau mat, sach s€, dam bao an
gian tai goc choi. Thong vong. toan cho tré
qua mdi trd choi van dong | - TCVD: Pap bong, danh | -Bong nhua, golf
4. Goc van | cung cb cac k¥ ning van golf X

dong dong cho tré X
- Khéo léo van dong co tay,
ban tay, ngén tay
- SEL:Tré hing thu khi
choi.
NGUOI LAP KE HOACH

GIAO VIEN

Phii Thi Thu Huong + Tran Thi Hoa




