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	THỰC ĐƠN CỦA BÉ

	Tuần I tháng 05 năm 2025   

	(Từ ngày 05/05 đến 09/05/2025)

	THỨ, NGÀY, THÁNG
	PHỤ SÁNG
(NT + MG)
	BỮA CHÍNH TRƯA (NT + MG)
	BỮA CHIỀU

	
	
	
	MG ( Phụ)
	NT( chính)

	Thứ 2
05/05
	Sữa bột Dielac 
	Cơm ruốc gà,thịt lợn lạc vừng
Canh bí xanh nấu sườn
Dưa hấu tráng miệng
	Bánh đa ngan
	Cháo tim,
đỗ xanh

	Thứ 3
06/05
	Sữa bột Dielac 
	Cơm thịt ngan, thịt lợn hầm khoai
Canh rau ngót nấu thịt
Su su, cà rốt xào thịt bò
	Chè thập cẩm
	Miến gà

	Thứ 4
07/05
	Sữa bột Dielac 
	Cơm tôm rim thịt lợn
Canh tép nấu bầu
Quả lê tráng miệng
	Miến gà,
nấm hương
	Sữa chua,
cháo thịt

	Thứ 5
08/05
	Sữa chua uống Proby
	Cơm trứng cút,thịt lợn sốt cà chua
Canh ngao nấu mồng tơi
Cam ngọt tráng miệng
	Cháo tôm,
đỗ xanh
	Bánh đa ngan

	Thứ 6
09/05
	Sữa bột Dielac 
	Cơm thịt bò, thịt lợn xào cần tỏi
Canh rau muống nấu cá
Dưa hấu tráng miệng
	Sữa chua,
nếp cẩm,
cốt dừa
	Súp tôm
thập cẩm

	
	
	                                An Tiến, Ngày 29  tháng 04 năm 2025.

	                                 Người duyệt                                                         Người lập

	                            Phó hiệu trưởng
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