IV. KE HOACH HOAT PONG NHANH 1: “BE VA CAC BAN”

Thoi gian: 2 tuan: Tir 29/9 - 11/1 0/2025.
Nguwoi thwe hién: Dao Thi Thon- Nguyén Thi Chanh.

| Hoat d Phan phoi vao cic ngiy trong tuin Ghi
out dons Th 2 Th 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6 Thi 7 chii
- C6 don tré vao 16p, c6 hudng din tré cat 6 dung ca nhan dung noi qui dinh.
- Day tré chao co, chao khach, chao ban.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé: “Bé va cac ban”.
- Tré biét thé hién nhu cdu mong mudn bang mot cdu don gian.

; Pén tré - Cho tré choi tro choi: “Ai nhit ding”, “Cai gi bién mat”, “Ai thong minh hon”. “Ai gi6i hon”.
“Noi1 nhanh tén ctia bé va cac ban trong 16p”, “Sé thich ctia bé va cua cac ban”,” Tinh cach cua
bé va cta cac ban”,” B¢ soi guong”, “Bé cuoi xinh”.” A1 doan gi61”.” Bat chudce”, “Hay lam
nhu co n61”. “Ban cua chiing minh”.

-Tro chuyén véi phy huynh vé ché d6 an cho tré bi tdo bon va ki nang so ctru khi tré b1 hoc di
vat duong tho.
*Khéi déng: Cho tré di cac kiéu di khac nhau vé doi hinh vong tron.
*Trong dong:
- Ho hép: Théi bong.
) - Bong tac tay: Pua hai tay ra phia trudec.
2 | Thé duc sang | - Pong tac lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén.
- Pong tac chan: Co dudi timg chan.
- Cho tré tap 2 1an, 1an 1 véi nhip dém, 14n 2 tap két hop voi bai hat: "Tay thom, tay ngoan”.
+ TCVD: Bong bay xanh.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh san tap.
Ngay 29/ 9 Ngay 30/9 | Ngay 1/10 Ngay 2/ 10 | Ngay 3/10 | Ngay 4/10
PTTC: PTNT: PTTCKNXHS PTNN PTTCKNX |PTTCKNXHS$
3 | Choi- | Tuin T™: HS TM: T™:




tap 1 Di trong Nhén biét | Day KNCH: Ké chuyén: | Tap vé,in | On bai hat: “Tay
co duong hep. ban cua bé. | “Tay thom, tay, | Bé Mai di ban tay. | thom, tay,
chu ngoan”. cong vién. ngoan”.
dinh Ngay 6/ 10 Ngay 7/10 | Ngay 8/ 10 Ngay 9/ 10 | Ngay 10/10 | Ngay 11/10
PTTC: PTNT: PTNN: PTTCKNX | PTNN: PTNN:
Tuén HS TM:
2 Bé léng hop | Nhan biét Tho: “Ban Nan vong Truyén: On bai tho: “Ban
vuong. doi ban tay | m&i”. tang ban. “Tho moi1”.
bé. ngoan”.
Ngay 29/09 | Ngay 30/9 Ngay 1/ 10 Ngay 2/10 | Ngay 3/ 10 | Ngay 04/ 10
-Quan sat thoi | - Quan sat -Quan sat xich | -Quan sat -Quan sat -Quan sat du
tiét mua thu. | khudn mit du. cAu truot. khuén mat | quay.
Tuan cua bé trai cua bé gai
1 - TCVD: -TCVD: - TCVD: - TCVD: -TCVD: - TCVD:
Nu na nu Bong tron to | Bong bay Tap tam Lon cau Bong tron to.
Choi- nbng xanh. vong vong.
tap -Choi tu do -Choi trdo | -Choi tu do -Choi tr do | -Choi tu do | -Choi tu do.
ngoai Ngay 6/ 10 Ngay 7/10 | Ngay 8/ 10 Ngay 9/ 10 | Ngay 10/10 | Ngay 11/10
troi -Quan sat -Quan sat -Quan sat du Quan sat -Quan sat -Quan sat khuén
khuon mat bap bénh. quay. thoi tiét cau truot. mat cua bé gai
Tuén | cia bé gai mua thu.
2 -TCVD: -TCVD: - TCVD: - TCVD: -TCVbD: - TCVD:
Boéng bay Chi chi Bong tron to. Nu na nu Lon cau Tép tam vong
xanh. chanh chanh. nbng vong
-Choi tu do -Choi trdo | -Choi tu do -Choi tr do | -Choi tu do | -Choi tu do.
Choi | Khu
-tap | vuc Muc dich — yéu cau N0i dung choi Chuan bi
theo | choi




thich
buoi
sang

- Tré biét bé em.

- Bé choi bé em.

a. - Bup bé
Thao
tac
vai
- Tré biét 1 tay cam day, 1 tay cam hat vong -Xau vong tang ban. - Hat vong, day
xau lai thanh vong xau.
-Tré biét dung cac hinh vong tron dé xép thanh | -Tro choi: Xép chdng theo |- Long thap.
chong thap. hinh mau
b. - Tré biét dung ngdn tay xoa tay, cham cac dau | - Nhimg ngén tay ngoan. | -Ban tay.
Hoat | ngon tay voi nhau.
dong | - Tré biét chon d6 dung do choi xép theo mau | -Bé xép theo mau. -Dd dung bé trai,
v6i @6 | ma co yéu cau. gai bang mut
vat, xOp.
do - Tré biét 1ong hop nhod vao hop to. - Bé 16ng hop vudng. -Ldng hop
choi vuong.
- Tré nhan biét mot sb bo phan co thé bé. - Nhan biét mot sb bo -Bang choi, mdt
phan co thé bé. s6 bo phan trén
co thé bang mut
x6p.
- Tré biét cach cam but bang tay phai, di mau - Di mau quan 4o, mil... -Sap mau, tranh
mot sd do dung ban trai, gai. ban trai, ban gai. rong quan, ao,
mil...
c. |- Biéthat, van dong mot s6 bai hat vé chitdé | -Tap hat va van dong mot ;E:?g cu am
Nghé | “Bé va cac ban”. Tré biét sir dung 1 s6 dung cu sb bai hat i
thuit | Am nhac trong bai hat.

- Tré biét cam sach dé xem tranh.

-Xem tranh anh vé 1 s6 bd
phan co thé, bé va céc ban
trong 16p.

- S4ch, tranh vé
chu de.




-Tré biét di trong duong hep khong cham vao | - Bi trong dudng hep, di - Buong hep,
dA- vach, khong lam roi vat trén tay. trong duong hep c6 mang | bong.
V}m vat trén tay.
dong
- Rén cho tré biét an com.
- Rén cho tré biét an ngon miéng, an hét xuét.
Vésinh, dn, | pan tré o6 théi quen rira tay trude khi an va sau khi di vé sinh
) quen rua tay trude khi an va sau khi di v¢ sinh.
nstl - Reén ki ndng rira mat cho tré.
- Rén cho tré biét bé ghé bang hai tay, 1ay xép ghé dtng noi qui dinh.
Ngay 29/09 Ngay 30/ 9 Ngay 1/ 10 Ngay 2/ 10 | Ngay 3/ 10 Ngay 4/ 10
- Tro choi: A1 | - X&u vong - Cho tré choi | -On bai hat: | - Day tré - Xem tranh bé
khéo tay, Ban | tang ban. tro choi: Ai “Tay thom, |nhan biét mot | va cac ban
tay ki di€u, - Tré biét thé | nhat ding. tay ngoan”. | sd ki hiéu trong 16p.
Nhitng ngén | hién nhu cdu | - Ké chuyén | -TCAN: Tai | théng thuong | -Lién hoan vin
tay xinh cua don gian khi | cho tré nghe: | ai tinh. nhu ki hi¢u nghé cudi tuan
Choi | Tuén ban,Nhiing choi véi ban. | “Vé sinh budi | - Tap cho ban trai, ban
—tap 1 ngon tay sang”. tré vé gai.
theo ngoan, Tay ai nhiing nét | - C6 cho tré
y déo, Thi uén nghéch choi tro choi:
thich déo. ngoac. Mua to, mua
budi - Tro choi: Thi nhé.
chiéu no6i vé ban
than.
Ngay 6/ 10 Ngay 7/ 10 Ngay 8/ 10 Ngay 9/10 | Ngay 10/ 10 | Ngay 11/10
- Ké chuyén -Cho tré xem |- K& chuyén |- Cho tré - Day tré -Tap cho tré vé
cho tré nghe: | tranh: Day tré | cho tré nghe: | hat bai: nhan biét mot | nhitng nét
“Vé sinh budi | tranh xa noi “Bé Mai di “Tap tam s6 ki hiéu nghéch ngoac.
Tuan | sang”. nguy hiém cong vién”. vong”. thong thuong | -Lién hoan van




2 nhu: Nén - Tap cho tré -TCAN: Tai | nhu ki hiéu ngh¢ cudi tuan
giéng, X0 v€ nhitng nét | ai tinh. ban trai, ban
nudc. . .. nghéch gai.
- Tro choti: Thi | ngoac. - Co cho tré
néi vé ban choi tro choi:
than. Mua to, mua
nho.

- C6 tra tré tan tay phu huynh, c6 giup tré 1ay ding d6 dung ca nhan cta minh.

- Day tré chao c0, chao khach, chao ban.

- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé: “Bé va cac ban”.

- Tré biét thé hién nhu cau mong mudn bang mot cau don gian.

- Cho tré choi trd choi: “Ai nhat ding”, “Cai gi bién mat”, “Ai thong minh hon”. “Ai giéi hon”.
8 | Tra tré “Noi1 nhanh tén cta bé va céc ban trong 16p”, “Sé thich ctua bé va cua cac ban”,” Tinh cach cua
bé va cua cac ban”,” B¢ soi guong”, “Bé cuoi xinh”. “Ai doédn giéi”.” Bt chudc”, “Hay lam
nhu c6 no6i”. “Ban cia chiing minh”.

-Tro chuyén véi phu huynh vé ché d6 an cho tré bi tdo bon va ki ning so ctru khi tré bi hoc di
vat duong thd.

AN SBAN GIAM HIEU TO CHUYEN MON NGUOI LAP
ﬁguyén Thi Anh Nguyén Thij Chanh Pao Thi Thon
N 9 “--._.._.--"\'v'f“- /’f A‘i Ky béi: Nguyén Thi Ky boi: Bao Thi Thon
\\: * }}T@})fbl?l]\\l%uytﬁn l h\l’lil\;’]? Chanh ~ ~ T6 chire xéc thyc: VNPT
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