IV. KE HOACH HOAT PONG NHANH 1: “LGOP HQC CUA BE”.
Thoi gian: 1 tuan: T 8/9- 13/9/2025.
Nguwoi thuce hién: Nguyen Thi Chanh.

" Hoat déng Phan phoi vao cac ngay trong tuan Gh’1
Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thur 5 Thir 6 Thiw 7 chu
- C6 d6n tré vao 16p,hudng dan tré cat d6 dung ca nhan ding noi qui dinh. Day tré chio ¢, chao éng
ba, bb me, khuyén khich tré gﬁn giii, manh dan giao tiép v61 cO va ban.
- Trod chuyén véi tré vé phép lich su.
- Cho tré choi trd choi: Ai dong gioi, Go trong, Go xi x06, Xic xic.

1 Pon tré - Cho tré choi tro choi: “ Nhitng ngdn tay ngoan”,“Tay ai déo”, “Ai khéo hon”, “Thi ubén déo”, “Ai
nhanh hon”, “Ai giodi thé”, “Ai doan gi6i”, “ Tim d6 choi”, “ Ai nhanh hon”, “Tim dd dung, d6 choi
giap ban”.

- Trd chuyén véi phy huynh mot s6 moén an cho tré: Moén tom sbt bi, Ga xdo nam huong.
- Xem tranh anh vé 16p hoc ciia bé.
2 *Khoi dong: Cho tré di cac kiéu di khac nhau vé d6i hinh vong tron.
*Trong dong: Tap 4 dong tac thé duc, mdi dong tac tap 4 lan, 2 nhip.
- H6 hép: Tap hit vao, tho ra.
Thé duc séng | D(:)ng teilc tay: Pua hai tE}y 1én (‘)2.10.‘A , ,
- Bong tac lung, bung: Cuil nguoi veé phia trude.
- Pong tac chan: Ngoi xubng, ding 1én.
* TCVD: Bong tron to.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh san tip.
Ngay 8/9 Ngay 9/9 Ngay 10/9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ngay 13/9
Choi- tip 6 PTTC: PTNT: PTTCKNXH, |PTNN: PTTCKNXH, | PTNT: Qn:
3 . e Bat tai cho. Nhén biet qua | TM: Day tré bai tho: | TM: Nghe Nhén bieét qua
chu dinh ) \ S \ o A ” e 7 . \
: bong mau Di mau qua Co day”. hat: “Lép bong mau xanh,
xanh, mau dé. | bong. ching minh”. | mau do.




Ngay 8/9 Ngay 9/ 9 Ngay 10 /9 Ngay 11/9 Ngay 12/9 Ngay 13/9
- Quan sat cdu | - Quan sat -Quan satbap |- Quan satnha |- Quan sat - Quan sat xich
Choi- tip | chui. xich du. bénh bong. cau trugt. du.
ngoai troi - TCVD: - TCVD: - TCVD: Kéo - TCVD: Béng |- TCVD: Lon | - TCVD: Chi
Boéng bay Bong tron to. | cua Iura xé. bay xanh. cau vong. chi, chanh
xanh. - Chot tu do - Choit tu do - Choi ty do - Choituy do | chanh.
- Choi tu do - Choi tu do
Khu
vue Muc dich — yéu ciu Noi dung choi Chuén bi
choi
a. - Biét 1am quen vdi céc thao
Thao | tac vai don gian: Tré biét bé | - Bé choi bé em. - Bup bé.
tac vai | em.




Choi-
tap
theo y
thich
bubi
sang

- Tré biét cam khéi chit nhat
xép sat canh nhau thanh duong
di.

- Tré biét dung nhitng ngon tay
dé xoa tay, cham cac dau ngon
tay, .....

- Tré biét dung cac hinh vong
tron dé xép thanh chong thap.

- Xép duong di toi 16p.
- Choi nhiing ngoén tay ngoan.

- Tro choi: Xép chong theo ¥
thich.

- Tro choi: Xau vong tang co.

-Gach, khdi chit nhat.
- Ban tay.
- Long thap.

- Hat vong, day xau.

b - Tré biét 1 tay cam hat vong ,
Hoat | 1 tay cam day xau qua 16 nho -Bang choi, bong, quan 4o, mil
dong | cua hat vong. - Trd choi:Bé xép theo miu bang mut x4p.
v6i d0 | - Tré nhan biét, phan biét do
vat, do | dung, d6 choi c6 mau xanh, -Bang choi, bong, quan 4o, mil
choi | do. Tré biét chon dd dung dd béng mit xop.
choi xép theo mau ma co yéu |+ Bé choi gai ghép. -Tranh vé 16p hoc ctia bé.
cau.
+ Tré biét chon phan con thiéu
clia cac d6 choi gidng nhau dé | + Bé xem tranh.
ghép lai thanh chiéc 4o,
quan,...
-Tré biét 14t mé trang sach dé
xem tranh.
- Tré biét cach cam but bang - Di mau qua boéng, cai do... - Tranh rong, v& tao hinh, sap
c tay phai, di mau mot s6 do mau.
Nen |dngdochiwonglop. A
thuﬁ.t - Biét hat, van dong mot s6 bai | - Tap hat va van dong mot so bai | - Dung cu am nhac
: hat vé chu de.

hat vé chu dé: “Lop hoc cua
bé”




~Tré biét st dung 1 s6 dung cu
am nhac trong bai hat

d.Van | - Tré biét ngdi ngay ngin, biét | - Choi lin bong. - Bong
dong | dung hai tay lan bong cho ban.
Vé sinh, dn, | - Tré biét moi co, ban, khach trong gio an.
ngu - Trod chuyén véi tré vé tAm quan trong cta gidc ngu.
- Rén ki ning rira tay bang xa phong cho tré.
Ngay 8/9 Ngay 9/ 9 Ngay 10/9 Ngay11/9 Ngay12/9 Ngay13/9

- Co ren cho - Nghe cd ké | - Tro choi: Xép |- Nghe co - Tro choi: - Xau vong tang
tré biét cim chuyén: “Poi | duong di t6i 16p. | kéchuyén: Xép duong | co.

Choi ta but chi mau, | ban nhd” - Rén tré khong | “Chao budi di toi1 16p. - Tro choi: Lam
oi—tap theo | ~ " . < 14 s . N T
¥ thich bui sap mau. Nk Parr} quen trqeo 1én !an can, |sang®. |- ‘L'arrrl quen nl,lu co ‘1101,Lam
‘A -Xem tranh v€ | bai hat: “Bup | ctrara vao, cau |- Tro choi: Ai | bai hat: dang trinh ty.

chiéu Ay n > Cas . A <
cac co bac bé” thang ... dong gidi, GO | “Bup be” - Lién hoan van
trong nhom - Nghe hat: trong, Go xic nghé cubi tuan
16p, trudng “Lép chung x0, Xtc xac.
mam non cia | minh”.
bé.
- C6 vé sinh cho tré trude khi vé, nhdc nhd phu huynh tré 1dy dung d6 dung ca nhan cta tré.
- Day tré chao co, chao 6ng ba, bd me, khuyén khich tré g?m glii, manh dan giao tiép v61 ¢d va ban.
Tro chuyén véi tré vé phép lich su.

Tra tré - Cho tré choi tro choi: Ai dong gioi, Go trong, G6 xa x6, Xuc xic. Nhitng ngon tay ngoan. Tay ai
déo. Ai khéo hon.Thi uon déo.Ai nhanh hon.Ai gioi thé.Ai doan gioi.Tim d6 choi.Ai nhanh hon. Tim
d6 dung, d6 choi gitp ban; Xem tranh anh vé céc cb bac trong nhom 16p, truong mam non cua bé.

- Trd chuyén véi phy huynh mot s6 mon an cho tré: Mon tom sét bi,Ga xao ndm huong.
M 1INy BAN GIAM HIEU NGUOI LAP

'Nguyen Thi Anh
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