VII. KE HOACH HOAT PONG NHANH 2: “BAN THAN BE YEU”

Thoi gian: 2 tudn: Tir 13 - 25/1 0/2025.
Nguwoi thwe hién: Dao Thi Thon- Nguyén Thi Chanh.
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- C6 don tré vao 16p, c6 hudng din tré cat 6 dung ca nhan dung noi qui dinh.
- Day tré chao co, chao khach, chao ban.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé: “Ban than bé yéu”.
- Tré biét thé hién nhu cdu mong mudn bang mot cdu don gian.
- Cho tré choi tro choi: “Ai nhat dung”, “Ai khéo tay”, ban tay ki di¢u, nhiing ngdn tay xinh cua
1 Don tré ban, nhitng ngdn tay ngoan, tay ai do, thi uén déo”. “Cai gi bién mat”, “Ai thong minh hon”.
“A1 gioi hon”. “Noéi nhanh tén cua bé va cac ban trong 16p”, “S¢ thich cua bé va cta cac ban”,”
Tinh cach cua bé va cta cac ban”,” Bé soi guong”, “Bé cuoi xinh”. “Ai doan gioi”. “Bat
chude”, “Hay lam nhu c6 n61”. “Ban cua ching minh”.
- Tro chuyén véi phu huynh vé moén an: “Sup thit bo, khoai tay, ca rot va ché do an cho tré thira
can, béo phi.
*Khéi dong: Cho tré di cac kiéu di khac nhau vé doi hinh vong tron.
*Trong dong:
- Ho hap: Thdi bong.
- POng tac tay: Dua hai tay ra phia trudec.
2 | Thé duc sang

- Bong tac lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén.

- Pong tac chan: Co dudi timg chan.

- Cho tré tap 2 lan, 1an 1 véi nhip dém, 1an 2 tap két hop voi bai hat: "Tay thom, tay ngoan”.
+ TCVD: Bong tron to.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang xung quanh san tap.

Ngay 13/10 | Ngay 14/10 |Ngay 15/10 | Ngay 16/10 | Ngay 17/10 | Ngay 18/10
PTTCKNXH| PTNT: | PTTC: PTNN: |PTTCKNX | PTNN:




Choi- | Tuin | $TM: HSTM:
tap 3 Di mau banh | Nhan biét tén | Di trong duong | Tho: “Khin | Day On bai tho:
co sinh nhat. 201 mdt s6 bd hep c6 mang nho”. KNVD: “Khan nho”.
chu phan co thé vat trén tay. “Tap tam
dinh bé. vong”.
Ngay 20/ 10 | Ngay 21/10 | Ngay 22/ 10 Ngay 23/ 10 | Ngay 24/10 | Ngay 25/10
PTTCKNXH | PTNT: PTNN: PTTCKNX | PTNN: PTTCKNXHST
$TM: HS$TM: M:
x| Cam xuc ctia | Nhan biét Xem tranh bé | Nghe hat: Ké chuyén | On bai hat: “Cai
Tuan , A , ., . el \ v
4 bé. phlra. tren: phia | va cac ban. Cai mui”. | cho tri | mai”.
dudi, phia nghe: “Vé
trudce, phia sinh budi
sau so vo1 ban sang”.
than tré.
Ngay 13/10 | Ngay 14/10 Ngay 15/ 10 Ngay 16/ 10 | Ngay 17/10 | Ngay 18/10
- Quan sat -Quan sat thoi | -Quan sat nha | -Quan sat -Quan sat -Quan sat xich
khuon mat tiét mua thu. boéng. cau truot. khuoén mat | du.
Tuén | cua bé gai. cua bé trai.
3 - TCVD: -TCVD: - TCVD: - TCVD: -TCVDb: - TCVD:
. Nu na nu Bong bay Bong tron to. Chi chi Lon cau Kéo co.
Choi- ) \ \ N
tap nong. xanh.. . chanh chanh vong. .
ng.os?li -Choi tu do | -Choi tu do -Choi tu do -Choi tu do | -Choi tu do | -Choit tu do.
troi Ngay 20/ 10 | Ngay 21/ 10 | Ngay 22/ 10 Ngay 23/ 10 | Ngay 24/10 | Ngay 25/10
-Quan sat -Quan sat bap | -Quan satnha |- Quansat | -Quan sat -Quan sat khuon
x| thoi tiét mua | bénh. bong. khuén mit | cau truot. mat cua bé trai.
Tuan s g
4 thu. cua bé gai.
-TCVD: -TCVD: - TCVD: -TCVD: -TCVD: - TCVD:
Kéo co. Chi chi chanh | Bong bay xanh. | Nu na nu Lon cau Bon tron to
chanh. nbng vong




-Choi trdo | -Choi tu do -Choi tu do -Choi tr do | -Choi tu do | -Choi tu do.
Khu
vuc Muc dich — yéu céu Noi dung choi Chuan bi
choi
a. - Tré biét bé em. - Bé choi bé em. - Bup bé
Thao
tac
vai
- Tré biét 1 tay cam day, 1 tay cam hat vong -Xau vong tang ban. - Hat vong, day
xau lai thanh vong xau.
) -Tré biét dung cac hinh vong tron dé xép thanh | -Tro choi: Xép chdng theo | - Long thap.
ChA‘n chdng thap. hinh mau
-tap | p, - Tré biét dung ngdn tay xoa tay, cham cic dau | - Nhimg ngoén tay ngoan. | -Ban tay.
th’eo Hoat | ngon tay vGi nhau.

Y |dong |-Tre biét chon do dung d6 choi xép theo mau | -Bé xép theo mAu. -D6 dung bé trai,
thlcxl.‘ v6i d0 | ma co yéu cau. gai bang mat
b}101 vat, x6p.
sang | 4o - Tré biét 16ng hop nho vao hop to. - Bé 16ng hop vudng. -Long hop

choi vuong.
- Tré nhéan biét mot sd bd phan co thé bé. - Nhan biét mot sd bd -Bang choi, mdt
phan co thé bé. s6 bod phan trén
co thé bang mut
x0p.
- Tré biét cach cam but bang tay phai, di mau - Di mau quan 4o, mil... -Sap mau,tranh
C. mot sb dd dung ban trai, gai. ban trai, ban gai. rong quan, 4o,
Nghé mi...
thuat -Dung cu am

- Biét hat, van dong mat so bai hat vé chu dé

-Téap hat va van dong mot




“Ban than bé yéu”.Tré biét str dung 1 s6 dung

cu am nhac trong bai hat.

- Tré biét cam sach dé xem tranh.

sO bai hat

-Xem tranh anh vé 1 s0 bo
phan co the, bé va cac ban

nhac

- S4ch, tranh vé
chu de.

trong 16p.
-Tré biét di trong dudong hep khong cham vao | - Pi trong dudng hep, di - Puong hep,
d.Van | vach, khong lam roi vat trén tay. trong duong hep c6 mang | bong.
d('jn.g vat trén tay.

- Rén cho tré biét an com.

- Rén cho tré biét an ngon miéng, an hét xuat.
vé sinl}, an, | _ Reén tré ¢6 thoi quen rira tay trudce khi an va sau khi di vé sinh.

neu - Rén ki nang rira mat cho tré.

- Rén cho tré biét bé ghé bang hai tay, 1ay xép ghé dting noi qui dinh.

Ngay 13/10 | Ngay 14/ 10 | Ngay 15/ 10 | Ngay 16/10 | Ngay 17/ 10 | Ngay 18/10

- Ké chuyén -Tro choi: - Cho tré choi | -On bai hat: | - Tro choi: - Xem tranh bé
Choi cho tré nghe: | “No6i nhanh tro choi: Ai “Tay thom, | “Thinoi vé va cac ban
—tap “Bé Mai di tén cua be va | nhat d‘ﬁng. tay r{goan”. ban than”. trong 16p.
theo L | congvién”. cac ban trong | - Bé 1ong hop | -TCAN: Ai |- Cochotré |- Day tré tranh

y Tl;an - Tro choi: Cai | 16p”, “Sé& vuong. nhanh hon. | choi tro choi: | xa nhitng noi

thich gi bién mat, ai | thich ctia bé - Tré biét thé | Nghe am Mua to, mua | nguy hiém nhu;
b‘ff:’i gi61 hon, ai va cua cac hién nhu cdu | thanh cia2 | nho. Bé dang | X6 nudc, nén
chicu thong minh | ban”,” Tinh | don gian khi | dung cu lam gi? giéng.....

hon. cach ciia bé va | choi vo1 ban. | khac nhau. | - Tap cho tré | -Lién hoan van

ctia cac ban”. |- Ké chuyén: | Taiaitinh. | v& nhitng nét | nghé cudi tuan




- On bai tho: | “Vé sinh budi nghéch
“Ban m&i”. sang”. ngoac.
Ngay 20/ 10 | Ngay 21/ 10 | Ngay 22/ 10 | Ngay 23/ 10 | Ngay 24/ 10 | Ngay 25/10
- Xau vong - Tro choi: A1 | - Tro choi: Ai | - Cho tré - Tr0 choi: -Tép cho tré vé
tang ban. khéo tay, Ban | doan gioi. Bé | hat bai: “Thi noi vé nhirng nét
- Tro choi: tay ki di¢u, soi gwong. Bé | “Tap tim ban than”. nghé¢ch ngoac.
No6i nhanh dac | Nhiing ngéon | cudi xinh. vong”. -Cochotré |- Cho tré choi
diém bén tay xinh cua - Tro chot: -TCAN: Ai | choi trd choi: | tro choi: “Két
ngoai cia bé. | ban,Nhirng Bit chudc, nhanh hon. | Mua to, mua | ban”.
Tim by phédn | ngon tay hay lam nhu | Nghe am nho. Bé dang | - Lién hoan van
Tuln | con thiéu cho ngoan, Tay ai | c6 noi. thanh cua 2 | lam gi? nghé cudi tuan
4 | t6i. Ai noi déo, Thiubn |- On bai tho: | dung cu - On bai tho:
nhanh. déo. “Ban moi”. khac nhau. | “Khan nho”.
- Tro choi: Tai ai tinh.
Xép chong
theo hinh mau.
- C6 tra tré tan tay phu huynh, ¢o gitp tré 1y ding d6 dung c4 nhan cta minh.
- Day tr¢ chao cd, chao khach, chao ban.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé: “Ban than bé yéu”.
- Tré biét thé hién nhu cau mong mudn bang mot cau don gian.
- Cho tré choi tro choi: “Ai nhat ding”, “Ai khéo tay”, ban tay ki diéu, nhitng ngon tay xinh cua
Tra tré ban, nhitng ngoén tay ngoan, tay ai do, thi uén déo”. “Cai gi bién mat”, “Ai thong minh hon”.

99 9
b

“Ai gi61 hon”. “No6i nhanh tén cta bé va cac ban trong 16p”, “Sé thich cia bé va cua cac ban
Tinh cach cua bé va cia cac ban”,” Bé soi guong”, “Bé cudi xinh”. “Ai doan giéi”. “Bit
chudc”, “Hay lam nhu ¢6 no61”. “Ban cua chiing minh”.

- Tro chuyén véi phu huynh vé moén an: “Sup thit bo, khoai tay, ca rot va ché do an cho tré thira
can, béo phi.
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