VI. HOAT PONG CHOI- TAP CO CHU PINH- NHANH 1: “PO CHOI BE THICH”- TUAN 2.
Thir 2, ngay 3 thang 11 nam 2025
Hoat dng choi- tap cé chu dinh: Tung bong voi co.
Linh vwe: Phat trién thé chat.
Nguwoi thue hién: Nguyén Thi Chanh.

I.MUC PiCH, YEU CAU.

1. Kién thirc: Tré biét tung va bit bong bang muoi ddu ngén tay.

2. Ki niing: Biét phdi hop chan, tay, mat dé tung va it bong. Rén sy khéo 1éo, phat trién co tay cho tré.
3. Thai d¢: Tré hiing thu tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

II. CHUAN BI

1.Chuén bi ciia cd

- Xic x0, 1 qua bong to.

- RS bong: Bu cho tré, kich thudce qua bong nhé hon cua co.

2. Chuén bij caa tré

- Quén 40, dau toc gon gang.

II1. TIEN HANH

*Hoat dongl: Khoi dong.

-Co va tré hat bai: “bi choi”.

-Hoéi tré: + Vira hat bai gi?

+ Cac ban di1 dau?

+ Céc con c6 mudn di choi khong?

=> (0 khai quat lai, cho tré di tham du cudc thi: “Bé khde- ngoan” theo doi hinh tu do di véi cac kiéu di,sau d6 vé doi
hinh vong tron.

*Hoat dong 2: Trong dong:

- C6 gidi thiéu: Trong cudc thi: “Bé khoe- ngoan” hdm nay gom 3 ndi dung:



+ Phan thi thir 1: Bé tap bai thé dyc. Cho tré tip cac dong tac két hop bai hat: “Qua bong”.
- Tay: Pua ra sau két hop véi lac ban tay.

- Lung, bung: Nghiéng ngudi sang hai bén.

- Chan: Ngdi xubng, dtng 1én.

- DPTNM: Dong tac tay.

+ Phén thi thi 2: VDCB: “Tung bong cing cd”.

- C6 cho ca 16p choi tu do véi bong.

- C6 hoi tré: Cac con dang lam gi? Con c6 thich choi vdi bong nira khong?

+ C0 gidi thi€u tén van dong: "Tung béng cung cod”.

-C6 tap mau 2 1an, lan 2 két hop phan tich dong tac.

- Tu thé chuan bj: C6 cam bong bang 2 tay, mat ¢6 nhin thing phia trudc, c¢o dung strc cia tay va vai tung manh bong vé
phia truéc mat cho ban, ban nao dugc cd tung bong cho s& dung 2 tay bat ldy bong nhé.
+ Goi 2 tré kha 1én tap => C6 nhan xét, stra sai cho tré.

+ Lan luot 2 tré 1én van dong, co bao quat sura sai cho tré.

+ Cho tré thi dua theo nhiéu hinh thtrc t6, nhém,cé nhan

+ C0 theo doi tré thuc hién van dong, cd bao quat stra sai, dong vién tré.

+ Héi tré tén van dong.

+ Goi 1 tré Ién thyc hi¢n lai van dong.

+ Phan thi th 3: TCVD: “Pa bong”.

+ C0 gidi thiéu tro choi, cach choi. Co choi cung tré 2-3 lan

“Hoat dpng3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san tap.

IV. DANH GIA

a. Tinh trang sirc khoe: Da sO tré ¢o suc khoe t6t, an hét xuat va ngi sau gidc.

b. Trang thai cam xuc: Tr¢ hao himg tham gia cac hoat dong cung ¢ va cac ban.

c. Kién thirc, ky ning: Y Y . X . A
» RV ARES Tre bidt tung va bat bong theo su hudng dan cuia co.



Thir 3 ngay 4 thang 11 nam 2025
Hoat dong choi- tip cé chii dinh: Nhan biét cai trong.
Linh vyc: Phat trién nhén thic.

I. MUC PICH, YEU CAU.

1. Kién thire: Tré nhan biét, goi tén, dac diém, loi ich, mau sic cua cai tréng.
2. Ki niang: Tré n6i dugc mdt s6 cau, tir don gian vé dic diém cua ci tréng. Tré tra 1o tot mot sb cau hoi cta co.
3. Thai d6: Tré tich cuc, hung thi tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré choi xong biét cat do dung d6 choi dung
noi qui dinh.

II. CHUAN BI

1. Chuén bi ciia cd

- 1 cai trong+ dui.

- Mot sd dung cu am nhac nhu: Tréng com, tréng lac, xic x0,....

2. Chuén bi ciia tré.

- Tam thé thodi mai.

IL.TIEN HANH

*Hoat dong 1: Bé nao doan gioi:

- C6 cung bé choi trd choi: “Troi toi, troi sang

- C6 tao tinh hudng cho tré nghe tiéng tréng.

- Hoi tré: D6 cac con biét d6 1a 4m thanh gi?

=> C6 khai quat, gidi thiéu nhan biét cai trong.

“Hoat dong 2: Nhén biét cdi trong.

- C6 dua cai trong ra va hoi tré: Pay 1a gi?( Cai tréng).

- C6 cho ca nhan va tap thé néi: Cai tréng ( Co sira sai stra ngong cho tré)

- Hoi tré: C6 chi vao mit tréng va hoi xem: Pay 1a gi?( Mit tréng).

- Co va tré cung dém: 1 mat, 2 mat.



- Mt trong gidng hinh gi?(Hinh tron).

- Lam thé ndo dé cai tréng ndy phat ra am thanh nhi?(Gd tréng).

- Mudn gd dugc trong thi can gi? (Dui trong)

- C6 cho ¢4 nhan va tap thé noi: Dui tréng ( C6 sira sai stra ngong cho tré)

- Trong dung dé lam gi?

=> Giab duyc tré: Tréng 1a dung cu &m nhac, ngoai chiéc trong nay ra con ¢ nhitng loai trong khac nhu: Trong com, trong
lac.

“Hoat dpng 3: Tro choi: Cdi gi bién mat

- C6 gidi thiéu tro choi: Cai gi bién mat

- Céch choi: C6 dé cac dung cu Am nhac ¢ trén ban, cac con hdy nhin va doan xem dung cy 4m nhac nao bién mat
- Cho tré choi 2 lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

- C6 hoi tré: Dé gitt gin dd dung 4m nhac chiing minh phai 1am gi? Xép vao dau?

- Cho tré cit 6 dung am nhac dung noi qui dinh.

IV. DANH GIA

a. Tinh trang swc khoe:
Da s6 tré co suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
b. Trang thdi cam xuc:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.
c. Kién thue, ky nang:

Tré biét tén, loi ich cua cai trong.



Thir 4 ngay S thang 11 nam 2025
Hoat dong choi- tip ¢6 chii dinh: Di mau cai tréng.

Linh vuc: Phat trién tinh ciAm ki ndng xa héi va tham mi.

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thirc: Tré biét cach cam but bang tay phaiva di mau cai trong.

2. Ki ning: Rén ki nang di mau khéo 160, cin thin t6 trong khong chudm mau ra ngoai. Rén sy khéo 1éo cua ban tay,
ngoén tay phat trién cac van dong tinh cho tré.

3. Thai d¢: Tré yéu thich, htrng tha tham gia hoat dong cung c6 va cac ban.
II. CHUAN BI

1. Chuén bj ciia ¢

- 1 chiéc trong lic

- Tranh mAu cai tréng lac di t6 mau.

- Tranh rdng céi trong lic, sép mau dua cho tré.

2. Chuén bi ciia tré

- Tam thé vui tuoi, phan khéi khi budc vao chu dé méi.

II1. TIEN HANH

* Hoat dongl: Tro chuyén cung bé yéu

- C6 cho tré QS chiéc tréng lac. Hoi tré:

+ Co c6 gi day?

+ Céc con thuong dung chiée trong lic nay dé 1am gi?

=> C6 khai quat lai, gidi thiéu di mau céi tronga lac.

* Hoat dong 2: Quan sdt va dam thoai vé sin phim mdu

- C6 cho tré quan sat céi trong lic ctia ¢6 da di mau va hoi tré:



+ Co tdng con buc tranh v€ gi day
+ Chiéc tréng nay cb da to mau gi?
+ Cac con muén di mau cai tréng lic khong?
“Hoat dpng 3: Hwong din tré té6 mau
- C6 gidi thiéu phan sé& di mau
- C6 vira di mau, noi cach di mau ( C6 vira to vira ndi cach t6 dé gy su tap trung QS cua tré)
- Cho tré quan sat cai tréng lic ctia ¢o vira di mau xong, hoi tré:
+ Con dinh chon mau gi t6 cho chiéc trong nay?
+ Vay cac con chon but mau gi?
+ Pé di mau cai tréng lic that dep cac con phai di mau nhu thé nao?
- Cho tré vé chd ngdi di mau
* Hoat dong 4: Tré thuc hién
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré di mau can than, khong chom ra ngoai
- Hoi tré: + Con dang di mau cai gi?
+ Con di mau cai tréng lac mau gi?
* Hoat dpng 5: Trung bay sdn phim
- C6 gitp tré mang san pham 1én trung bay. C6 nhéan xét chung, dong vién, khen ngoi tré.
IV. PANH GIA
a. Tinh trang swc khoe:
Pa s6 tré co stc khoe t6t, an hét xuat va ngu sau giac.
b. Trang thdi cam xuc:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.

c. Kién thire, kjj ning:
Tré biét cam but bang tay phai, di mau cai trong khéng chom ra ngoai.



Thwr 5 ngay 6 thang 11 nam 2025
Hoat dong choi- tp ¢6 chii dinh: Day tré doc tho: "Lam do choi"

Linh vyc: Phat trién ngon ngir

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thire: Tré nhé tén bai tho va hiéu noi dung bai tho, biét doc tho cung co

2. Ki niing: Tré chu ¥, himg thu doc tho cung ¢6. Phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai d9: Tré hing tht doc tho, gido duc tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi véi ban.
II. CHUAN BI

1. Chuén bj ciia ¢

- Tranh v€ c6 ndi dung bai tho

2. Chuén bij cia tré

-Tam thé thodi mai.

II1. TIEN HANH

* Hoat dongl: Tro chuyén cung bé yéu

- Co va tré hat bai: “ Qua bong”. Hoi tre:

+ Con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat ndi t6i d6 choi nao cac con thudng choi?

+ Ngoai bong ra dén 16p cac con thuong choi nhitng do choi ndo nira?

=> C6 khai quat lai va gidi thiéu bai tho: “Lam d6 choi”.

* Hoat dong2: Bé cung co doc tho

- C6 doc dién cam bai tho 1 1an 1. Hoi tré tén bai tho.

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho: “Lam d6 choi” mudn néi cac con ngoan, vang oi c¢b gido day thi cac con s& lam
dwoc nhimg d6 choi ma minh thich, khi 1am xong cac con nén giit gin dé do choi duoc bén.



- C6 doc tho 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Bam thoai: + C6 vira doc bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé cai gi?

+ Tay em nhu thé nao?

+ C6 din nhu thé nao?

+ Lam xong phai nhu thé nao?

+ Céc con ¢6 thich lam db choi khong?
=> C6 gido duc tré choi doan két, biét giir gin d6 dung do choi, khong tranh gianh db choi véi ban.
- Cb cung tré doc bai tho 3- 4 1an.

- Thi dua td, nhoém ca nhan tré doc.

- CO sura sai, ngong cho tré.

- Bong vién tré kip thoi.

- Hoéi lai tré tén bai tho.

- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

* Hoat dong 3: Bé cung nghe.

- C6 ngam tho cho tré nghe 2 lan.

IV. DANH GIA

a. Tinh trang swc khoe:
DPa s6 tré co suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
b.Trang thdi cam xuc:

Tré hao hing tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.

c. Kién thire, kjj néing: |
DPa s6 tré da nhé tén bai tho, hi€u nd1 dung bai tho va thudc 161 bai tho.



Thwr 6 ngay 7 thang 11 nam 2025
Hoat dong choi- tip ¢6 chii dinh: Nghe hat: "Dd choi ciia em"
TCAN: “Nghe 4m thanh ciia hai dung cu khac nhau”

Linh vwe: Phat trién cdm xtic tham mi.

I. MUC PiCH, YEU CAU.

1. Kién thirc: Tré nhé tén bai hat ,duoc nghe c¢6 hat, hiéu ndi dung bai hat va hudng tng cliing co.
2. Ki niing: Rén tré cht y ling nghe c6 hat. Qua d6 phat trién tai nghe cho tré.

3. Thai do: Tré thich nghe c¢6 hat. Tré manh dan, tu tin, hitng tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.

1. Chuén bj ciia c.

- Nhac bai hat: “Pd choi ctia em”.

- Dung cu 4m nhac: Xic x0, gao dua.

2. Chuén bij cia tré.

- Tam thé thoai mai khi bude vao bai hoc.

II1. TIEN HANH.

* Hoat dong 1: Gdy hurng thu.

- C6 hoi tré: Hang ngay dén 16p con thuong choi & goc choi nao?

- Trong goc choi d6 c6 ban nao nhi?

=>(C0 khai quat, gidi thi€u bai hat: “Do6 choi ciia em”.

* Hoat dong 2: Bé nghe co hdt.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 khong nhac.



- Giang n01 dung: Qua bai hat tré biét choi vai cac do choi, biét nhuong dd choi cho em bé va dugc me khen nén em
bé rat vui.

- C6 hat cho tré nghe 3-4 1an sau d6 két hop voi nhac.(sau d6 cho tré hudng tng hat cting ¢o)

- Hoi lai tén bai hat, tén tac gia( Néu tré khong nhd ¢ nhic lai va cho tré nhac theo o)

- Cho ca 16p dimg day hat va lam dong tic minh hoa theo ¢6 1 lan.

*Hoat dong 3: Tro choi dm nhac: Nghe dm thanh cia 2 dung cu khdc nhau.

- C0 gidi thiu tro chot: “Nghe am thanh cta 2 dung cu khac nhau”.

- Céach choi: C6 dua tirng dung cu am nhac ra gidi thiéu cho tré biét, sau d6 co giéu dung cu sau lung va go cho tré
doan xem do 1a dung cu am nhac gi.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 tuyén duong tré.

- Két thtc hoat dong.

IV. PANH GIA
a. Tinh trang svc khoe:

Da s6 tré ¢o suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
b. Trang thdi cam xuc:
Tré hao himg tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

c. Kién thire, kj ning:

Da s0 tré da nhd tén bai hat, hiéu nd1 dung bai hat va biét hudng trng giai di€u bai hat cung co.

10



Thw 7 ngay 8 thang 11 nam 2025
Hoat dong choi- tip cé chii dinh: On bai tho: "Lam dd choi"

Linh vyc: Phat trién ngon ngir

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thire: Tré nhé tén bai tho va hiéu noi dung bai tho, va thudce 161 bai tho.

2. Ki niing: Tré chu ¥, himg thu doc tho cung ¢6. Phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai d9: Tré hing tht doc tho, gido duc tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi véi ban.
II. CHUAN BI

1. Chuén bj ciia ¢

- Tranh v€ c6 ndi dung bai tho

2. Chuén bij cia tré

-Tam thé thodi mai.

II1. TIEN HANH

* Hoat dongl: Tro chuyén cung bé yéu

- Co va tré hat bai: “ Qua bong”. Hoi tre:

+ Con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat ndi t6i d6 choi nao cac con thudng choi?

+ Ngoai bong ra dén 16p cac con thuong choi nhitng do choi ndo nira?

=> C6 khai quat lai va gidi thiéu bai tho: “Lam d6 choi”.

* Hoat dong2: Bé cung co doc tho

- C6 doc dién cam bai tho 1 1an. Hoi tré tén bai tho.

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho: “Lam d6 choi” mudn néi cac con ngoan, vang oi c¢b gido day thi cac con s& lam
dwoc nhimg d6 choi ma minh thich, khi 1am xong cac con nén giit gin dé do choi duoc bén.

11



- C6 doc tho 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Bam thoai: + C6 vira doc bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé cai gi?
+ Tay em nhu thé nao?
+ C6 din nhu thé nao?
+ Lam xong phai nhu thé nao?
+ Céc con ¢6 thich lam db choi khong?
=> C6 gido duc tré choi doan két, biét giir gin d6 dung do choi, khong tranh gianh db choi véi ban.
- Cb cung tré doc bai tho 3- 4 1an.
- Thi dua td, nhoém ca nhan tré doc.
- CO sura sai, ngong cho tré.
- Bong vién tré kip thoi.
- Hoéi lai tré tén bai tho.
- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an.
* Hogt dong 3: Bé cung nghe.
- C6 ngam tho cho trée nghe 2 lan.
IV. DPANH GIA

a. Tinh trang sirc khée: Da so tr¢ co stc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
b. Trang thai cam xuc: Tre hao himg tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

c. Kién thire, ky nang: 1, o 1¢ da nhé én bai tho, hidu noi dung bai tho va thue 1o bai tho.
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