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BÀI TUYÊN TRUYỀN VỀ DỊCH BỆNH COVID - 19
Bộ Y tế khuyến cáo các biện pháp phòng, chống dịch Covid-19
Trước tình hình bệnh COVID-19 ghi nhận số ca mắc tăng tại Thái Lan, trong nước không ghi nhận các ổ dịch tập trung, tuy nhiên có sự gia tăng nhẹ trong 3 tuần gần đây, Bộ Y tế đã chủ động tăng cường công tác giám sát, theo dõi chặt chẽ tình hình COVID-19, tăng cường triển khai các biện pháp phòng, chống dịch tại các cơ sở y tế và tại cộng đồng; sẵn sàng thu dung, cấp cứu, chăm sóc, điều trị hiệu quả các trường hợp mắc bệnh, đặc biệt với các nhóm nguy cơ cao (phụ nữ có thai, người mắc bệnh nền, người cao tuổi…), không để xảy ra các trường hợp tử vong. Để chủ động phòng, chống bệnh COVID-19.
 Bộ Y tế tiếp tục khuyến cáo người dân thực hiện tốt các biện pháp sau: 
1. Đeo khẩu trang nơi công cộng, trên phương tiện giao thông công cộng, tại cơ sở y tế. 
2. Hạn chế tụ tập nơi đông người (nếu không cần thiết). 
3. Rửa tay thường xuyên bằng nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn.
 4. Tăng cường vận động, rèn luyện thể lực, dinh dưỡng hợp lý. 
5. Khi có biểu hiện sốt, ho, khó thở thì phải đến ngay cơ sở y tế nơi gần nhất để được kiểm tra, theo dõi và xử lý kịp thời… Người dân đến và về từ các nước có số ca mắc COVID-19 cao cần chủ động theo dõi tình trạng sức khỏe để phòng, chống COVID-19 cho bản thân, gia đình và người tiếp xúc gần. 
Bộ Y tế sẽ tiếp tục phối hợp với Tổ chức Y tế thế giới (WHO) theo dõi chặt chẽ tình hình dịch COVID-19 trên thế giới và đưa ra các biện pháp phòng, chống dịch bệnh phù hợp, hiệu quả./.
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT THÀNH PHỐ HẢI PHÒNG
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B Y TE KHUYEN CAO CAC BIEN PHAP
PHONG, CHONG DICH COVID-19 | 3%

Trude tinh hinh bénh COVID-19 ghi nhan s& ca méc tang tai Thai Lan, trong nude khéng ghi nhan
cdac 6 dich tap trung, tuy nhién cé su gia ting nhe trong 3 tuan gan day, B§ Y té da cha dong
tang cudng cong tac gidm sat, theo ddi chat ché tinh hinh COVID-19, téng cudng trién khai cac
bién phap phong, chéng dich tai cac co s& y té va tai cong déng; sén sang thu dung, cap ciu,
cham séc, diéu tri hiéu qua cac trudng hgp méc bénh, dic biét véi cac nhém nguy co cao
(phu ni¥ c6 thai, ngudi mac bénh nén, ngudi cao tudi...), khéng dé xdy ra céc trudng hop tir vong.

DE chii dong phong, chéng bénh COVID-19, BS Y t& tiép tuc khuyén cao ngudi dan
thuc hién tat cac bién phap sau:

Peo khau trang noi Rira tay thudng xuyén
c()ng ctfgng, t[én phﬂuung tién béng nudc sach,

giao thqng cdng cong, xa phong hodc
taicosayté.

dung dich sat khuan.

Tang cudng van dong,
rén luyén thé luc,
dinh dudng hop Iy.

Han ché tu tap
noi déng nguai
(n&u khong can thiét).

Khi c6 biéu hién sét, ho,

khé thé thi phai dén ngay

cd s& y t&€ noi gan nhat dé X
dugc kiém tra, theo déi va

Xt Iy Kip thdi...

Ngudi dan dén va vé tir cac nudc cé s6 ca méc COVID-19 cao
can chi dong theo ddi tinh trang stic khée dé phang, chéng
COVID-19 cho ban than, gia dinh va ngudi tiép xtc gan.

B0 Y t& sé tiép tuc phéi hop véi T6 chirc Y té thé gidi theo dbi
cht ché tinh hinh dich COVID-19 trén thé gidi va dua ra cac
bién phap phong, chéng dich bénh pht hop, hiéu qua.
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 B ? c Hưng, ngày 2 3   tháng  5  năm 2025  
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