GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH "BE XINH XAN”
Thir hai, ngay 06 thang 10 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN TCKNXH&TM

Hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Bé yéu khuon mat ciia minh
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Nhan thirc ban than
- Tré nhan biét va goi tén dugc mot s6 bd phan co ban trén khuon mat (mét, mili, miéng, tai).
- Tré nhén ra nét dac trung riéng trén khudén mat cia minh va cia ban, hinh thanh sy tu hao vé ban than.
- Tré bude dau nhan dién va biéu 16 cam xtc qua khudén mat (vui, buodn, ngac nhién).
- Tré cam nhan dugc su dac biét ctia minh qua khuén mat (con co mét, miii, miéng riéng), tu d6 hinh thanh long tu tin
va sy yéu thich ban than.
2. Quan ly ban than
- Tré biét thé hién cam xtc mot cach phu hop khi tham gia hoat dong (vui cuo1, khoe mat na).
- Tré rén tinh kién nhin, biét cho luot, khong tranh gianh khi sit dung d6 dung.
- Tré diéu chinh hanh vi theo hiéu 1énh cta co
3. Nhan thirc xa hoi
- Tré quan sat, ling nghe, biét chia sé¢ do ding v&i ban trong khi lam mit na.
- Tré biét nhan xét don gian, khen ban c6 khuon mit dé thuong/ mit na dep.
- Tré hoc cach dong cam khi bat chudc cam xic cia ban (ban cudi — minh ciing cuoi).
4. Ky nang quan hé¢
- Tré biét hop tac voi ban khi chot tro choi, lam hoat dong nhom nho.
- Tré biét thé hién su t6n trong ban (khong giat dd, khong tréu choc mat ban).
- Tré budc dau biét gidi thiéu vé minh voi ban (“Con tén la... con ¢6 mdt, miii, miéng”).
5.Ra quyet dinh ¢6 trach nhiém
- Tré lua chon dugc cach thé hién khudn mit theo ¥ thich (miéng cudi, miéng budn).
- Tré biét giir gin san pham, khong 1am rach, khéng virt bira bai.
- Tré 1am quen véi viée dua ra quyét dinh don gian phu hop trong hoat dong (chon mau, chon hinh dan)
II. CHUAN BI
1. Dé diing ciia cé



- 1-2 cai guong cam tay, 1 guong 16n dé treo (an toan, khong vd).

- 1 ban bup bé

-Bo miéng dan mét, miii, miéng, tai, keo dan, khan ud6t.

2. Do ding ciia tré

- Mi tré mot 1 dia gidy, mit na, 1 bo miéng dan.

Quan 4o gon gang, tay sach.

I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Bé

- C6 bat nhac va moi tré cung dimg 1én, 1am theo dong tac don gian: “V6 tay nao! Xoay ngudi nao! Cudi that twoi nao!”.

- C6 cho xuét hién nhan vat Bup Bé va dan dat:

+ Chao cac ban nhé! Minh 1a ban Bup Bé. Minh rat yéu khuon mat cua minh. Trén khuén mét cia minh c6 mét, mili,
miéng, tai ndy. Hom nay minh muén tim xem khudén mit xinh ciia cac ban d4u r6i? Cac ban giup minh nhé

2. Hoat dong 2: Bé yéu khuon mdt ciia minh

- C6 cAm guong 16n, mim cudi hoi: Cac con oi, trong chiée grong ndy cd diéu gi ky diéu? Cuing nhin xem nhé!

- C6 dua guong lan lugt cho nhom tré nho (2-3 tré mot lugt): A, trong guong co ai day? Co doi mat nao dang nhin
¢6? Con hdy chi cho c6 mét ciia minh trong guong nhe.

- C6 goi y: Miii xinh cua con ddu rdi? Miéng cudi dau 10i?

- Khi tré chi vao mat minh, ¢6 khuyén khich: “Dung rdi, day 1a mét caa con. Con gioi lim!”

SEL: Tré nhan biét va goi tén cac by phan trén khuon mat, bt dau y thirc vé ban than.

- Céc con tim dugc méat, mili, mi¢ng 1ol Vay bay gio chung minh cung choi tro cham that nhanh dé nhé rd hon nhé!

Tro choi: Cham nhanh khuon mat

- C6 ra hi¢u Iénh: “Co6 no6i gi, cac con cham vao do6 nhé: Mit dau — cham vao mét! Miii dau — cham vao mii! Miéng
dau — cham vao miéng!”

- C6 1am mAu 1 14n, sau d6 cho ca 16p choi cung lic, vira ho to vira cham.

- Poi nhip nhanh dan dé tao sy vui nhon.

- C6 khen: O, cac con rat gioi! Ai ciling biét cham dang vao mat, mii, miéng rdi.

SEL: Tré hoc cach tip trung, ling nghe hiéu 1énh va diéu chinh hanh dong theo cé.

- Khu6n mat cuia minh khéng chi co mat, mili, miéng ma con ¢6 ca cam xuc nita ddy. Cac con ¢6 mudn thir xem

khuon mat minh biét cudi hay budn khong nao?



Bé bay t6 tinh cAm véi khuoén mét cia minh

- C6 moi tirng tré (hodc nhom nho) soi guong va ndi ngin: Con tén 14 ..., ddy 12 mat, miii, miéng cua con. Con thich
khudén mat cta con.

- Vi tré chua noi duoc, ¢6 khuyén khich chi tay va c6 noi thay.

- C6 thém 101 dong vién: “Khudn mit ctia con rat dep va dang yéu. Con tu tin Ién nhé!

- SEL: Tr¢ ren ky nang tu gioi thiéu, duoc ban be ¢6 va tre thay tu tin, vui vé, yéu khudn mit ctia minh.

- Tét ca cac con déu c6 khudén mat xinh dep. Chung minh cung néi to véi co: ‘Con yéu khudn mit ctia con!

- C6 va tré clng soi guong, vira cudi vira ndi to: Con yéu khuén mat cta con!” (3 lan).

- C6 khai quat lai: Céac con that tuyét voi. MJdi khudn mit déu co doi mét sang, chiéc miii xinh, miéng cuoi dang yéu.
Cac con hay ludn gilr khuén mat sach sé, tuoi cuoi dé that dep nhé!

- SEL: Tré hinh thanh thoi quen tich cuc: lya chon thé hién cam xuc vui tuoi, gilr gin khuén mat sach s¢.

3. Hoat dong 3: Lam mat na “Khuén mat cua con”

- Céc con 01, hom nay minh lam mat na dé khoe khudn mat xinh cua con nha.

- Mbi con s& ¢6 1 dia gidy va nhiéu miéng dé dan. Cac con dan 2 mat & day, miii & gitta, miéng cudi nhé

-Co khuyén khich tré noi tén bd phan khi dan: “Con dan mat nao? Con dan miii dau?

- Con thay khuon mit con dan nhu thé nao?

- SEL: Reén k¥ nang cho luot, chia sé dd dung; cung ¢b cam xuc tich cuc: “Madt na xinh qua — con tu hao vé khuon
mat cua minh.”

- C6 dong vién tré: Oi mat na cua cac con dep qua! Bay gio minh do1i mat na va cung mua bai hat khuén mat nhe. Mbi
tre do1 mat na va khoe 1 cau ngan: Con tén 14 ..... con ¢6 mat, mili, miéng, con rat yéu khuén mat ctia minh (c6 hd tro noi
néu tré chua noi duge). .

IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang strc khoe cua tre:

Treé di hoc khoe manh. Tré an hét xuat, trong glo’ an, con 1am roi vai com canh. Tré con han ché vé viéc tu phuc vu

2. Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré: )

Tré di hoc vui vé hoa dong Vo1 ban bé: Phuc Khang, Quan, Tu¢ Nhi... M0t s6 tré chua hirng thu, tich cuc tham gia vao céc
hoat dong trong ngay cung cO va cac ban.

3.Vé kién thue, ky nang cua tre:

Tré tra 15 tot cac cau hoi ctia co: Tué Nhi, Anh, Quan Mot sb tré ngon ngir con han ché: Hao, Anh Duong, Bao Nhi. Tré

biét vao goc choi minh thich theo su hu:cmg dan cua co. Tré di co né nép khi tham gia hoat dong ngoai troi

',’



Thir ba, ngay 07 thang 10 nam 2025

LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Tén hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Bo trong dwong hep

Tro choi van dong “Bit bong”

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén van dong: “Bo trong duong hep”.

- Tré hiéu cach thuc hién: chng 2 tay, 2 chan bo bang ban tay, cang chan bo thang ngudi qua duong hep khong cham vach.

- Nhan biét dugc luat choi don gian: bo khéo 1éo trong dudng hep, khong cham ra ngoai.

2. Ky nang

- Rén luyén su khéo leo, phdi hop nhip nhang gitra tay va chan khi bo.

- Phat trién kha nang giit thang bang, diéu chinh huéng di trong duong hep.

- Biét cho dén lugt, chil y quan sat ban, tap trung khi thyc hién van dong.

- Biét cung choi, ¢6 vil ban, chia sé niém vui khi tham gia hoat dong

3. Thdi do

- Tré hing tha, manh dan tham gia van dong.

- Biét hop tac, nhudng nhin, xép hang theo luot.

- Hinh thanh tinh kién tri, tu tin khi hoan thanh van dong.

- Yéu thich cac hoat dong van dong, rén luyén than thé dé khée manh, nhanh nhen.

II. CHUAN BI

1. Dé diing ciia cé:

- Xéc x0, 2 dudng hep

- Nhac bai hat: “DPoan tau nhé xiu”- Sang tac: Mdong Lan.

2. Do ding ciia tré:

- Trang phuc gon gang, thodi mai

III. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong.

- C6 mo nhac vui tuoi, moi tré cung di vong tron theo nhac.



- Co dan dat: Cac con oi, hom nay ching minh cung di dao choi nao. Cac con hdy lam doan tau di vong quanh 16p nhé!

- Cho tré di cac kleu di thuong, di bang mili chan, di bang got chan, chay cham, quay lai di thuong, v€ vong tron.

- Poan tau d3 vé ga rdi, cac con ngoi xudng nao. Hom nay c6 c6 mot tro choi rat hay, chung minh sé& cing bo qua
duong hep dé gip nhimg ban tha bong dé thuong nhé!

2. Hoat déng 2: Bé tip thé duc.

* Bai tap phat trién chung: Tay em

- BT1: Tay thom.

- PT2: Giau tay.

- PT3: Bong ho qua lic.

- BT4: Hai hoa

- Mdi ddng tac tap 2 lan x 2 nhip. (C6 cha ¥ stra sai cho tré).

- Bong tac nhan manh: DT2.

* Van dong co ban “Bo trong duwong hep”.

- C6 dua duong hep ra va hoi tré: Pay 1a gi? Chang minh c6 thé choi duoc nhitng trd choi gi véi dudng hep?

- CO cho tré trai nghi€ém véi duong hep

- C6 gidi thi€u van dong co ban “Bo trong duong hep”

- C4 1am mau 2 lan:

+Lan 1: C6 lam mau toan bo dong tac, khong giai thich.

+ Lan 2: C6 lam mau két hop giai thich cham réi ting dong tac: Tur dau hang c6 di d¢én vach chuan, khi c¢6 hiéu 1énh
chuan bj hai tay chéng Xuong san, cang chan va gbi vuong goc v4i mat san. Khi ¢ hiéu 1énh thuc hién c6 bo nhip nhang tay
no chan kia, mat nhin vé phia trudc. Khi bo cac con chu y bo khéo 1¢o trong duong hep sao cho khong cham vao cay hoa
bén duong hep. Cir nhu vay ¢6 bo hét duong hep ro1 vé cudi hang ding.

* Tré thuc hién.

- Lan 1: C6 moi lan luot tré & mbi hang 1 tré 1én thuc hién van dong theo hiéu 1énh cta cb. (Co6 chu ¥ theo ddi tré tap
dé dong vién, khuyén khich va kip thoi stra sai cho tré, chi y tu thé bo cia tré).

- Lan 2: Cho tré thi dua giira 2 doi.

- CO hoi lai tré tén van dong.



- Co moi 1 tré 1én tap lai.

- C6 gi4o duc tré giit gin vé sinh sach s& va biét choi voi ban doan két, biét gitp dd ban

* Tro choi van dong “Bit bong”

- Chiing minh hom nay hoc rét 1a gioi c6 ting cho cac con 1 trd choi méi duge mang tén “Bét bong”

+ Cach choi: C6 c6 mot sé qua bong bay ¢d ndi 1, 2, 3 sau d6 ¢o tung bong bay 1én nhiém vu cia tré s& nhay 1én bat
lay bong.

+ Luat choi: Khong duoc chen 14n x6 déy ban, ban d3 bat duoc bong 1a ban khac khong dugc tranh bong cia ban
+ T6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an.. C6 tuyén duong, dong vién tré.

3. Hoat dong 3: Cung bé di dao.

- Co qho tré¢ di nhe nhang 1 — 2 vong quanh 16p.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré:

Tré di hoc khoe manh, nhanh nhen, hoat bat.

Tre an ngon mleng, an hét suat. Mot sO tré an con roti vai, chua cé né nep Tré ngu dang gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tre:

Tré di hoc ngoan, 1€ phep chao hoi: Phuc Khang, Tu¢ Nhi, Minh Anh

Tré blet tu lay, cat do dung ca nhan gon gang, ngan 1ap, hu’ng tht, c6 né nép tham gia vao cac hoat dong.

Mot s treé di hoc con quay khoc, chua hiing thu tham gia cac hoat dong trong ngay: Khanh, Dtrc Duy, Ha My...
3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré:

Tré nh¢ tén van dong “Bo trong c’[u:(mghep Tué Nhi, Viét, Anh, Linh Chi..

Mot sO tre ki nang thyc hién van dong con han ché: Duy, Du:ong, Hao..
Ki nang choi céc tro choi trong cac goc choi ctia tré con han ché, mot sb tré chua tap trung choi céc trd choi



Thir tu, ngay 08 thang 10 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Hoat dong choi tip cé chii dinh: Day tré doc thudc tho bai "Bé xinh xin" — TG: Swu tam
I. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thiic
- Tré nh¢ tén bai tho “Bé xinh xan”
- Tré nghe va hiéu ndi dung ngin gon cua bai tho: néi vé hinh anh bé cudi twoi, ma hong, mit long lanh, xinh xin.
- Tré bude dau thudc tho qua su huéng dan, lip lai cta co.
2. Ki nang
- Rén ki ndng nghe - néi: Tré nghe tho, tdp doc theo nhip di¢u, phat am rd.
- Phat trién ki nang quan sat, ghi nhd ngdn ngir hinh tugng qua tir nglt “ma hong hong, mat long lanh”.
- Luyén ki nang thé hién cam xuc: mim cudi, van dong minh hoa theo 101 tho.
- Phat trién kha nang chu y, tap trung trong thoi gian ngan.
3. Thdi do
- Tré hig tha, vui vé khi tham gia hoat dong v&i co va ban.
- Manh dan, tu tin khi doc tho hodc biéu dién trudc tap thé. Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh c4 nhan sach sg.
II. CHUAN BI:
1. Dé diing ciia cé:
- Hinh anh minh hoa bai tho trén may tinh
- Nhac bai hat “O sao bé khong lic, nhac choi tro choi”
2. Do ding ciia tré
- Trang phuc gon gang, ghé ngdi dy du
III. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dpng 1: Tro choi “Ai cwoi dep hon?”
- C06 bat nhac vui nhon: Bay gio ching minh cung choi tro choi “Ai cudi dep hon” nhé. Cac con di theo vong tron khi
nghe nhac, cac con hay cuoi that tuoi, vO tay theo nhac. Khi nhac dung, c6 s€ mo1 mot vai ban quay sang cudi voi ban bén canh.
- Tré vira cudi, vira vo tay theo nhac.
- Khi nhac dung, c6 chi dinh 2-3 bé quay sang nhin nhau va... cuoi tuoi thi xem ban nao c¢6 nu cuoi dep hon.
- Céc con thiy khi minh cudi thi grong mét nhu thé nao? (xinh hon, vui hon)



- Pling rdi, nu cudi 1am chung minh that xinh xan. C6 c6 mot bai tho rat hay cling néi vé nu cudi cua bé, bai tho mang
tén Bé xinh xdn. Ching minh cing lang nghe nhé!

SEL: Tré nhan ra cam xuc vui vé qua nu cuoi.

2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho

- C6 doc dién cam cho tré nghe bai tho lan 1 két hop anh mat, nét mat diéu b, cir chi...

- Giang noi dung bai tho “Bé xinh xan” néi vé khi chung minh cudi thi ma dé hong hong, d6i mat sang long lanh.
Luc d6 ai ciing trd nén that xinh xin. Bai tho mudn khen céc con khi cudi rat dep, rat dé thuong déy!

- Bay gio chiing minh ciing nghe ¢6 doc bai tho két hgp hinh dnh minh hoa bai tho trén may tinh nhé!

- C6 doc lan 2 két hop video minh hoa bai tho trén may tinh.

- Cho ca 16p doc 3 — 4 lan (C6 bao quat stra sai, stra ngong cho tré)

- Dam thoai voi tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Trong bai tho, khi bé cuoi thi doi ma thé nao?

+ P6i mat cia bé dugce ta nhu thé nao?

+ Khi bé cuodi, guong mat trong ra sao?

- C6 cho tré doc tho theo nhiéu hinh thirc td, nhém cé nhan tré doc (C6 bao quat stra sai cho tré)

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan. C6 hoi lai tré tén bai tho

- Gi4o dyc tré: Nhac tré giit gin vé sinh ca nhan (rira mat, lau tay, an uéng di chat) dé c6 d6i ma hong, nu cuoi dep.

3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat

- CO cung tré hat van dong theo nhac bai hat “0 sao bé khong l4c”. Co6 nhan xét va dong vién khen tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe ctia tre:

Tré di hoc khée manh. Tré an hét xuit, trong glo an, con lam roi vai com canbh.

2. Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré: )

Tré di hoc vui vé hoa dong vo1 ban be: Phuc Khang, Quan, Tu¢ Nhi... Mot s6 tré chua hirng tha, tich cuc tham gia vao

cac hoat dong trong ngay cung ¢O va cac ban.

3.Vé kién thue, k¥ nang cua tré:

Tré doc thudc bai tho “Bé xinh xan”. Tré tra 101 tot cac ciu hoi cua cO: Tué Nhi, Anh, Quén, Linh, Phtic Khang.... Mot
s tré ngon ngit con han ché: Hao, Anh Duong, Bao Nhi. Tré biét vao goc choi minh thich theo su huéng dan cua co.



Thir nam, ngay 09 thang 10 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong choi tip cé chii dinh: Nhan biét khudén mit ciia bé
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhan biét dugc cac bo phan chinh trén khu6n mat ciia minh (mat, miii, miéng, tai, toc...).
- Tré biét dugc cong dung co ban cua mot s6 bo phan (mat dé nhin, miéng dé an va noi, tai dé nghe...).
- Tré bude dau biét goi tén va phan biét khuén mat minh véi khuén mat ban, co.
2. Ki nang
- Rén ky néng quan sat, so sanh va chi tay vao cac bo phan trén khuén mat khi dugc hoi.
- Luyén ky nang giao tlep thong qua tra 161 céu hoi, tro chuyén vé khudn mit cua minh.
- Phat trién k¥ nang phéi hop tay — mat khi tham gia tro choi “ghép mat cuo1”, “dan mat — mili — miéng vao khuén mit”.
- Tap dién dat cam xuc bang khudén mat (cuoi, budn, ngac nhién...) qua trd choi dong vai, soi guong.
3. Thai d¢
- Tré thich tht, vui vé khi kham phé va choi vdi hinh anh khuén mat ciia minh.
- Hinh thanh sy ty tin, yéu thich khuén mat ctia ban than.
- Biét yéu thuong, gan giii va ton trong ban bé qua viéc quan sat, trd chuyén vé khuon mat cia nhau.
- Tré c6 y thuc gitr gin v¢ sinh khuén mat sach s€ (lau miéng, rira mat, khong dui mét. . D).
II. CHUAN BI:
1. Pé diing ciia cé
- Guong soi lon dat trong 16p dé tré cung quan sat.
- Mot s6 guong cam tay nho (2-3 chiéce) dé tré soi khuén mit minh theo nhém nho.
- Thé hinh ro1 cac bo phan trén khuon mat (mat, mili, miéng, tai, toc...) dé tré choi ghép.
- Nhac bai hat vui nhdn vé cha dé khuon mat “Mat, mii, miéng tai”....
2. Do ding ciia tré
- Anh chan dung c4 nhén tré
- Guong cAm tay nho dé tré soi va nhan biét khudn mat minh.
- May tinh bang dé chiéu tro choi cong ngh¢ don gian: “Bé gan mat — mili — miéng vao khudn mat”.
- B6 mat gidy tron tron dé tré dan thém mat, miii, miéng.



- Mot sb sticker chi tiét dan sin (mét, mili, miéng cudi, téc...) dé tré dan tao khudn mat.

III. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- Céc con 0, ¢ c6 mot bai hat rat vui nhon, trong bai hat co nhéc dén nhiéu diéu quen thudc trén guong mat ctia minh déy.

- Céc con cung dung day, vira hat vira 1am theo c6 nao! C6 bat nhac bai hat vui nhon “Mdt, miii, miéng, tai”. Co va
tré vira hat vira 1am dong tac chi vao mat, mii, miéng cua minh.

+ Céc con vua hat, van dong bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 noéi dén nhirng bd phan nao trén khuoén mat?

+ Céc con o1, khudon mét cia minh c6 nhiing diéu rat dic biét. Hom nay, cd va cac con s€ cung nhau kham pha xem
trén khudén mat xinh xn c6 nhitng gi nhé!

2. Hoat dpng 1: Bé nhin biét khuén mdt ciia minh.

* Co cung tré soi guwong lom

- C6 treo guong 16n & 10p, moi tré lai gan dé cung soi voi co.

- C6 vira chi vao guong vira tro chuyén: Céc con oi, trong guong c6 ai day nhi? A, co thay co gido va cac ban nho

xinh xan dang nhin nhau trong guong nay!

- C6 chi vao guwong: Cac con nhin nay, trén khudn mit ctia ¢ c6 doi mat dé nhin, c6 cai mii dé ngui, co cai miéng dé
no6i chuyén va an com, va hai céi tai dé nghe.”

- Céc con c6 khudn mit giéng c6 khong nao?

* Tré soi gwong nho theo nhom

- C6 dua timg nhém nhé 2-3 tré guong cam tay dé soi.

- CO goti hoi tung tré:

+ Con nhin trong guong thay ai day?

+ A, d6 chinh 13 khudn mat xinh xan cta con!

+ C6 khuyén khich tré chi vao guong va néi: “Pay 1a con”.

SEL: Tur nhdn thirc: Tré bat dau nhan ra khuén mit ctia chinh minh trong guong, biét “dé 1a con”, tir &6 hinh thanh
su tu tin ban dau vé ban than.

+ Trong guong c6 ai dang mim cudi véi minh thé nhi? Cac con thir soi gwong xem nao... A, d6 1a khudn mit cia
chinh ching minh ddy! Mdi ban déu c6 mot khudn mat rat dang yéu.

+ Con thir chi cho ¢6 d6i mét cua con & dau?



+ Cai miii ctia con dau roi

+ Miéng ctia con dau, miéng dung dé 1am gi nhi

+ Con thur gio tay sO vao tai cua minh xem nao.

+ Con lam khu6n mat vui nao?

+ Con lam khu6n mat budn nao?

+ Con nhin xem, mat con biét chop chop, miéng con biét cudi, mii con biét hit tha. Khu6n mat cua con that dang yéu.

- Sau khi tré soi guong, ¢6 nhic lai ngan gon: Trén khudn mit cia mdi ban déu c6: d6i mét dé nhin, cai mii dé ngui,
cai mi¢ng dé nobi, va hai cai tai dé nghe.

- C6 gido duc tré: Cac con déu c6 khudn mat rat xinh, vi viy chiing minh phai danh ring, rira mat sach s& dé c6 khuén
mit sach s&, xinh dep dé chiing ta cing mim cuoi that twoi nhe

SEL: Nhdn dién va thé hién cam xiic: Khi soi guong, cd khuyén khich tré 1am nét mit vui, budn. Tré hoc cach thé
hién cdm xuc cua ban than va nhan dién cdm xuc qua nét mat.

3. Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé

* Tro choi 1: Bé gin mit cudi

- Céch choi: C6 chuin bi mdi tré mot anh khudn mat that cia tré (chua co mét, mili, miéng, tai) va cac chi tiét roi:
mét, mii, miéng, tai dinh bang dinh nhi€ém vu cua tré sé chon cac chi tiét roi dinh vao dung chd dé tao khudén mat cta bé déy
dt céc chi tiét.

- Sau khi tré gin xong co cho tré dimg thanh vong tron va hoi mot sb tré:

+ Trén khu6én mét cta con c6 gi?

+ Mait, mili, miéng, tai dé 1am gi?

- C6 khuyén khich nhiéu tré gi6i thiéu vé khuén mit ctia minh

* Tro choi 2: Kéo tha cac by phan trén khuon mat

- C4ch choi: C6 chia 16p thanh 5 nhom mdi nhém c6 1 mdy tinh bang

- C6 m& tro choi trén man hinh, gidi thiéu: Cac con théy chua, trén man hinh ciing ¢c6 mot khuoén mat chua hoan chinh
cac con s& gitip co kéo mat, mili, miéng, tai vao dung chd nhé

- Cb bao quat, khuyén khich dong vién tré choi

- C6 nhan manh lai:Trén khudn mit cta ching ta c6: méat dé nhin, mili dé ngtri, miéng dé an va néi, tai dé nghe. Tt ca
déu quan trong va dang yéu day cac con a!



, SELO: Hop tac vc,i ton trong ban: Khi choi kéo tha theo nhom, tré lan luot kéo 1én mat, miii, miéng tré hoc cach cho
dén luot, c6 vii ban, biét khen ban khi lam dung.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen, hoat bat.

Tré an ngon mleng, an hét xuat, ngu su giac, day dung gio.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

Tré dén 16p voi tam thé vui vé, ngoan ngoan thich di hoc

Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay

Tré khong tranh glanh d6 choi cua ban, biét choi doan két véi ban

3.Vé kién thure, ky nang cua tré:

Tré tra 101 tot cac cau hoi cua c6 trong cac hoat dong: Phat, Anh, Tué Nhi

Mot s6 tré thé hién tinh cam véi khudn mdt con an ché do ngon ngir han ché chua boc 16 dudc cam xuc cua minh
Tré co ki nang choi goc hoat dong voi d6 vat, goc thao tac vai ki nang choi con han ché
Tré c6 né nép tham gia hoat dong ngoai troi



Thir sau, ngay 10 thang 10 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN TCKNXH&TM
Hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day ki nang ca hat bai “Em Buap Bé” — ST: Mong Lgi
Nghe hat bai “Ru em”
I. MUC PiICH - YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia va hiéu duoc ndi dung bai hat: Em bup bé
- Tré biét hat cung co tron bai tir diu dén cudi bai hat
2. Ki nang .
- Tré hat dung 101, dung giai di¢u bai hat Bup bé.
- Rén k¥ nang nghe nhac cho tré.
3. Thai d.
- Gido dyc tré di hoc ngoan khong khoc nhe
- Tré biét yéu quy, gitr gin d6 choi, dic biét 1a bup bé, biét choi ngoan khong 1am hong d6 choi.
II. CHUAN BI
1. Dé diing ciia cé:
- Bip bé mau dd. Nhac bai hat “Em bup bé, Ru em”
2. Do ding ciia tré:
- Trang phuc gon gang
III. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Vui choi cung bé.
- Céc ban cung cd choi trd choi “Troi t6i troi sang” (Cung nham mat lai )
- Céc ban xem 16p minh hom nay cé ai dén thim nao (cd dua bup bé ra)
- Bup bé xin chao tit ca cac ban. Hom nay céac ban di hoc c6 ngoan khong? Cé ban nao khéc nhé khong?
- C6 biét ¢ ban Bup bé di hoc rat ngoan, khong khéc nhé nén dugc moi ngudi khen ngoi day, dé biét moi ngudi khen
Biip bé nhu thé nao chiing minh cung lang nghe bai hat “Em Bup bé” sang tac ciia nhac si Mong Loi Chung nhé
2. Hoat dong 2: Bé vui ca hat.
- Céc ban cung lang nghe c6 hat bai hat “Em Bup bé” nhé



- C6 hat miu 1an 1: két hop anh mat, nét ma, diéu bo, ctr chi

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat “Em bip bé&” noi vé ban bup bé rat dang yéu, ban bé ti teo nhung rat 1a ngoan
khong khoc nhé ddy cac con a

- Cb hat 1an 2: Két hop nhac

- Céc con thdy ¢ hat c¢6 hay khong? Chung minh cung hat véi c6 nhé!

- C6 bat nhip tap timg cau cho ca 16p 3 - 4 1an (C6 cha v stra sai cho tré dong vién tré dé tré manh dan hon trong khi hat )

- C6 mo td hat, nhom hat, ca nhan hat thi dua nhau (CO chu y sura sai cho tré dong vién tré dé tré manh dan hon trong
khi hat)

- Co hdi lai tré: Cac con vira hat bai hat gi? Bai hat do ai sang tac?

- C6 cho ca 16p hat lai 1 1an

- Gi4o dyc tré: Chung minh thiy ban bup bé c6 ngoan khong ? Vay cac ban ciing ngoan nghe 161 bd me nghe 15i co
gido dé bé me yén tim nhé.

3. Hoat dong 3: Nghe hadat “Ru em”

- Céc lan diéu dan ca ludn nhe nhang ém diu 1am say dam long nguoi va v6i mdi chiing minh ai ciing duoc b me sinh
ra, khi ra doi cac ban khong chi duoc bd me nang niu, cham s6¢c ma cac ban con dugc au yém vo1 nhitng 161 hat ru ngot
ngao. Hom nay c0 s€ hat tang cac ban mdt lan di¢u dan ca Xé Pang qua bai “Ru em”

- C0 hat cho tré nghe lan1: két hop anh mat, nét mat ct chi, diéu bd

- C6 hat 1an 2: C6 hat c6 nhac. C6 khuyén khich tré hudng tng cung co

- C6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi? C6 nhan xet, tuyén duong, dong vién tre

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré:
Tré di hoc khoe manh.1 so tré an ngon an kém, con quiy khoc trong gio an, con lam roi vai com

2. V& trang thai cam xug, thai @6 va hanh vi cua tré:
Tré di hoc vui vé hoa dong v6i ban bé: Phiic Khang, Quan, Tué Nhi... Mot s6 tré con quay khoc: Ha My, Khanh, Bao Nhi.

Mot so treé chua hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay cung co va cac ban.

3.Vé kién thirc, k§ nang cua tré:
Tré thudce 1o1 bai hat, hat cung ¢6 tron bai, hiéu ndi dung bai hat.
Tré vao cac goc choi vui vé nhan biét du(_)c cac goc cho va cac tro choi.



Thir bdy, ngay 11 thang 10 nim 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Hoat dong choi tip c6 chit dinh: On bai the "Bé xinh xin" — TG: Swu tam
I. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thiic
- Tré nh¢ tén bai tho “Bé xinh xan”
- Tré nghe va hiéu ndi dung ngin gon cua bai tho: néi vé hinh anh bé cudi twoi, ma hong, mit long lanh, xinh xin.
2. Ki nang
- Rén ki nang nghe - noé1: Tré nghe tho, tap doc theo nhip di¢u, phat am ro.
- Phat trién ki ning quan sat, ghi nhd ngdn ngir hinh tugng qua tir nglr “ma hong hong, mat long lanh”.
- Luyén ki nang thé hién cam xuc: mim cudi, van dong minh hoa theo 101 tho.
- Phat trién kha nang chu ¥, tap trung trong thoi gian ngan.
3. Thdi do
- Tré hung thu, vui vé khi tham gia hoat dong voi c6 va ban.
- Manh dan, tu tin khi doc tho hodc biéu dién truée tap thé.
- Gi4o duc tré biét gilt gin v¢ sinh c4 nhan sach s¢.
II. CHUAN BI:
1. Dé diing ciia cé:
- Hinh 4anh minh hoa bai tho trén ti vi
- Nhac bai hat “Bé ngoan, O sao bé khong lic, nhac choi tro choi”
2. Do ding ciia tré
- Trang phuc gon gang, ghé ngdi dy du
III. TO CHUC HOAT PONG
1. Hogt djng 1: Bé vui vin djong
- Cd cho tré van dong theo nhac bai “O sao bé khong lac”
+ Cac con vira van dong bai hat gi?
+ Bai hat n6i dén nhitng bd phan nao trén co thé chung minh?
+ Ngoai dau, chan, minh. .. chiing minh con biét nhitng bo phan nio nita?
+ C6 cho tré chi mit, miii, miéng...



- Hom nay c6 va cac con s& cing 6n lai mot bai tho rat hay “Bé xinh xan” nhé

2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho

- C6 t6 chuc cho tré on lai bai tho qua hinh thire tro choi

* Tro choi 1: “Xem hinh danh doc tho”

- Trén man hinh ti vi c6 nhiéu burc tranh twong tmg véi timg cau tho trong bai tho. C6 s& mé xuat hién hinh anh trén
man tuong tng vai cau tho nao thi cac con sé doc to cau tho dé 1én nhé.

- VD: C6 m¢ hinh anh em bé ma hong hong tré doc tho “Ma hong hong”

- C6 6 chirc cho tré choi nhiéu lan theo nhiéu hinh thirc ca 16p, t6 nhom, ca nhan tré duoc doc.

- C6 bao quat, giap do tré

* Tro choi 2: “Chuyén hoa doc tho”

- C6 cho ca 16p dung thanh vong tron cd cam hoa gi6i thiéu: Trén tay c¢6 c6 mdt bong hoa rat dep. Bay gio ¢6 va cac
con cung choi tro ‘Chuyén hoa doc tho’. Khi nhac ndi 1én, cac con s& chuyén hoa that nhanh. Nhac dung & ban nao thi ban
éy s€ doc to bai tho. Ban nao chua nhd, co6 sé€ khuyén khich ca 16p doc cung ban

- Cb to churc cho tré choi nhiéu 1an dé tré duogc on lai bai tho.

- C6 khuyén khich, dong vién ting tré.

* Tro choi 3: “Thi bé xinh xin”

- Céc con c6 mudn lam bé xinh xin khong? Gid chiing minh sé& cung thi xem nhom nao lam bé xinh xdn gi6i nhat nhé.

- C6 moi tirng nhom 1én san khau.

- C6 doc ‘Bé cuoi tuoi’ thi ban s€ cuoi that tuoi, doc ‘Ma héng héng’ thi dua tay 1én ma do héng. .. Nhoém nao vira
lam dong tac vira doc tho ding s€ dugc tang qua.

- C6 t6 chire cho tré choi nhicu lan.

- C6 bao quat dong vién, nhan xét, tuyén duong.

- Cac con a, bai tho ‘Bé xinh xan’ da khen nhimg em bé dang yéu: biét cuoi tuoi, ma hdng hong, mat long lanh.

- Céc con hom nay ciing rat gioi, ai ciing 12 bé xinh xin ca.”

- C6 hoi lai tré tén bai tho

- Cho ¢4 16p doc lai tron bai tho mot 14n nira.

3. Hoat dpng 3: Bé vui ca hat

- Bay gid chung minh hay ciing nhiin nhay that vui theo bai hat ‘Bé ngoan’ dé két thuc tiét hoc nhé.



IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen, hoat bat. Tré dn ngon miéng, an hét suat. Mot so tré an con roi vai, chua c6 né nép.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

Tré di hoc ngoan, 18 phep chao hoi: Phuc Khang, Minh Anh. Tré biét ty iy, cat 6 dung ca nhan gon gang, ngan lap,
hing thu coO ne nep tham gia vao cac hoat dong.

Mot so tré di hoc con quay khoc, chua hung tht tham gia cac hoat dong trong ngay: Khanh, Buc Duy, Ha My...
3.Vé kién thirc, k¥ nang cta tre:

Tré doc thudc bai tho, tra 10i tot cac cAu héi ctia c6 Mot s6 tré chua hgp tic véi o va cac ban con quay khoc: Duy, Han,
Duong. Ki ning choi cac trd choi trong cac goc choi ciia tré con han ché, mét sb tré chua tap trung choi céc trd choi

HAN CUA NHA TRUONG TO TRUONG GIAO VIEN
PHAO HIEU TRUBDNG Nguyén Thj Ha Nguyén Thj Ha

Vi Bfe Low
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