GIAO AN HOAT PONG CHOI — TAP CO CHU PINH NHANH 4: BE XINH XAN - TUAN 4
Thir 2, ngay 27 thang 10 nam 2025
Linh vue: PTTCKNXH&TM
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Bé yéu khuon mat ctia minh
1. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thire:
- Tré nhan biét dugc mot sé bo phan trén khudn mit (mét, mii, miéng, tai...).
- Tré hiéu réng mdi khudn mat déu dic biét va dang yéu, bao gém khuon mat cua chinh minh.
2. Ky nang:
- Phat trién k¥ nang giao tiép, goi tén cac bd phan trén khudn mit.
- Tang kha nang tuong tac va hop tac khi choi véi ban.
3. Phit trién tinh cam — k¥ niing xa hdi (SEL):
- Tu nhan thie: Nhan ra khudn mét va dic diém cia ban than.
- Tu quan 1y: Biét cham soc, lau rira mat, gilr sach khuén mat.
- Nhan thirc xa hoi: Nhan ra ban cling c6 khudon mat nhu minh.
- K¥ nang quan hé: Biét khen ban, noi 15i yéu thuong véi ban.
- Ra quyét dinh c6 trach nhiém: Chon hanh vi phu hop (khong choc ban, giir mit sach).
4. Thai do¢:
- Hinh thanh tinh cam tich cyc véi ban than: Biét cudi tuoi, ty hao khi néi vé minh.
- Hirng thu tham gia cac hoat dong.
- Biét yéu quy khudon mat va thé hién su tu tin.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Tranh khuon mat tré em.
- Hop @6 dung gan hinh (mat, mili, miéng, tai).
- Hinh mit trong (mit khong c6 bo phan).



- Nhac bai: “Mét, miii, miéng, tai”’; “Em y€u cai mdt em”.

2. P6 dung ciia tré:

- Trang phuc gon gang, ghé ngdi.

III. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Cung bé ca hat

- C6 cung tré hat vui bai: “Em yéu cai mit em” (hat mo dau, nhe nhang).

- Co6 hoi:

+ Céc con c6 biét trén khudn mit minh c6 nhiing gi khong?

+ Con c¢ thich soi guong khong?

- Hom nay c6 va céac con cung kham pha guong mat dang yéu ctia minh nhe!
- SEL tich hgp: Ty nhan thuc vé khudn mit cua ban than.

2. Hoat dong 2: Bé yéu khuon mat cia minh

* Kham pha khuén mdt cua bé.

- C6 got hot:

+ Pay 1a gi nao? (Chi vao mat).

+ Mili ctia con dau r6i? Miii dung dé 1am gi?

+ Miéng cua con biét 1am gi nao? Cuoi, noi, an nhé!
+ Tai nghe duoc tiéng gi nao?

- Co cung tré chi, goi tén, mo ta cac bg phan.

- Co gido duc tré: Khudon mat ctia ban nao cling that xinh dep va dang yéu! Chung ta hay luén yéu ban than minh, cac
con nh¢!

- SEL tich hop: Tu nhén thirc (biét dac diém khuon mat minh), ty quan 1y (¥ thirc gitt mat sach), nhan thirc xa hoi (ban
cling c¢6 khuon mat), k§ nang quan hé (khen ban), ra quyét dinh (chon hanh vi nhe nhang).

3. Hoat ddng 3: Thé hién tai niing

* Trod choi 1: Gan lai cho dung.

- Céch choi: Cho tré choi theo nhém nho dan mét, miii, miéng, tai vao ding vi tri.

Can ghi r6 goi ca nhan, nhom, t6 d€ thé hién ro minh di du cac budc



- Khen tré khi 1am dtng, nhe nhang diéu chinh khi sai.

* Tro choi 2: Bé 1am mat cudi - mét budn.

- C6 1am mAu: Khudn mait cudi, budn, gian dir.

- CO hoi tré:

+ Khi vui, mit con thé nao?

+ Khi budn, mit ra sao?

- C6 cho tré bat chude cam xuc: Cudi 1én nao, gian dir nhu si€u nhan...

- Con ¢6 yéu khuon madt cia minh khong?

- Co cung tré hat bai: “Em yéu cdi mdt em” tré vura hat vira lam dong tac.
- SEL tich hop: Cung cb cam xuc tich cuc, biét cham soc va yéu khuén mat minh.
Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khoé cia tré:

Tré khoé manh khi vao 16p,

Tham gia cac hoat d()ng thé duc séng vui vé, an toan.

2.Vé trang thai cam xc, thai do va hanh vi cua tré:

Blet thé hién nhu cau mong muon cua ban than.

3.Vé klen thtrc, k¥ nang cua tré:

Tré biét yéu khuon mat ciia minh, yéu ban than minh.

Blet tra 101 mot s cau ho1 ro rang.

Biét choi v61 ban doan két, khong tranh glanh d6 choi cta ban.
Tré an hét xuat, it 1am roi vai thirc dn, nga va thirc day dung gio.
Tré biét choi voi cac ban trong goéc ChO’l, choi doan két.

Choit tap hoat dong chi€u vui vé, an toan.



Thir 3, ngay 28 thang 10 nam 2025

Linh vwe: Phat trién thé chat
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Di trong duwong hep

Tro choi: Bong bong xa phong

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré nhé tén van dong, tré biét di trong duong hep theo hudng dan cua co.

- Biét cach giir thiang bang khi di chuyén.

2. Ky nang:

- Phat trién van dong co ban: Giir thiang bang khi di trén duong hep.

- Tang cudng su phdi hop tay, chan, mat khi di chuyén.

- Rén k¥ nang cho dén luot, tap trung, va lam theo hi¢u Iénh.

3. Thai do:

- Tré hao htng tham gia hoat dong, biét ¢ gang hoan thanh nhiém vu.

- Ty tin, vui vé khi van dong va biét khuyén khich ban bé.

II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia cé:

- Xdc x0, 2 con duong hep, cdy hoa, vong thé duc.

2. D6 dung ciia tré:

- Vong thé duc du cho tré, trang phuc gon gang.

IIL. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong

- Co cung tré doc bai tho: B1 dép.

- Hoi tré:

+ Con vura doc bai tho gi?

- Cb cuing tré di theo hinh vong tron hat bai: “Poan tau nho xiu” két hop véi cac kiéu di sau d6 dimg thanh hinh vong tron.



2. Hoat dong 2: Bé tap thé duc

* Bai tap phat trién chung: Tay em

- DT1: Tay thom.

- PT2: Gidu tay.

- PT3: Pong ho qua lic.

- DT4: Hai hoa.

- Mdi dong tac tap 2 - 3 1an. (C6 chd y sira sai cho tré).

- Pong tac nhdn manh: DT3. (2 1an x 2 nhip).

* Van dong co ban: “Di trong duong hep”.

- Puong di dén nha c6 cdp dudng hoi kho phai di qua con duong hep nay. Mudn di duoc cac con nhin ¢6 di mau nhé!

- C6 1am mau 1an 1 khong phan tich cach thuc hién van dong.

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich dong tac: TTCB: Co ding dau hang budc 1én trude vach chuan. Tu thé chuan
bi: C6 2 chan nghiém, lung thang, diu thang mat ludn nhin phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh di thi ¢6 budc timg chan mét, chan
no roi dén chan kia khi di ¢6 di can than, khéo 1éo khong dim vao hoa 2 bén duong di dén dich thi ¢6 vé cudi hang dimg.

- Moi 1 - 2 tré kha 1én 1am mau.

- C6 cho lan luot tré 1én di trong dudng hep.

- CO0 quan sat, stra sai cho tré.

- Cho tré thi dua giira 2 nhém két hop v6i chuyén qua cho cac ¢b cip dudng.

- CO goi 1 tré 1én tap lai.

- Co hat lai tré tén van dong.

- C6 giao duc tré giilr gin v€ sinh sach s€ va biét choi vé6i ban doan két.

* Tro choi van dong: Bong bong xa phong.

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: T ong nude xa phong cd sé& théi ra nhitng qua bong to, nhiém vu ciia chung minh 1a thi
dua nhau bét nhitng qua bong do.

- Luat choi: Néu ban nao khong bt dugc nhitng qua bong thi ban d6 s& thua cudc va phai hat hodc doc 1 bai tho ¢o

trong chii d& con hoc.



- Hudng dan cach choi va cho tré choi 2 - 3 lan.
- CO nhan xét tré choi.
3. Hoat dong 3: Cung bé di dao
- C06 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh 16p.
Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stc khoé¢ cua tré:
Tré gon gang, sach s&, chao hoi 1& glao trudce khi vao 16p.
2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:
Blet choi v61 ban doan ket khong tranh gianh db choi cua ban:
3.Vé kién thic, ky nang cua tre:
Tré thuc hién tot van dong bi trong duong hep.
Tich cyc tham gia vao cac hoat dong, cho1 vui vé, an toan.
Tré an uong ngon miéng, it lam ro1 vai thirc an.
Tré ngu sau glac thirc day dung gio quy dinh.
Chao hoi 1€ gido trude khi ra ve.



Thir 4, ngay 29 thang 10 nam 2025
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Day tré doc thudc tho: Bé xinh xiin — Sang tic: Swu TAm
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thiec: Tré thudc 10 bai tho, nhé tén bai tho, hicu dugc
_ Tré nghe va nhé duoc bai tho ngén gon, gan giii: "Bé xinh x4n". 101 dung bai tho
- Hiéu duoc hinh anh trong tho: Nu cudi, ma hong, mit long lanh thé hién bé dang yéu.
2. Ky nang:
- Phét trién ngdn ngtt no1: Boc tho theo co, 1dp lai tr, cau.
- Rén k¥ ning quan sét, ghi nhé, va dién dat cam xtic don gian.
- Tap cu chi, nét mat khi doc tho (mim cuo1, chi ma, chi mét).
3. Thai do:
- Biét mim cudi, khen ban khi ban xinh hodc vui vé.
- Biét léng nghe, gilr trat tu, va tham gia hoat dong co né nép.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Tranh tho, nhac bai hat: Bé bé bang bong.
2. D6 dung ciia tré:
- Ghé ngdi, trang phuc gon gang.
I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé cung vui choi
- Cb va tré hat bai: Bé bé bang bong.
- CO hoi tré:
+ Con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?



- C6 khai quat lai: C6 mot ban nho xinh xadn va dé thuong gidng nhu cac con d6 1a bai tho: Bé xinh xin — Sang tac:
Suu tam. Bay gid ¢6 s& doc cho cac con nghe nhé!.

2. Hoat dong 2: Moi bé doc tho

- C6 doc dién cam cho tré nghe bai tho lan 1 két hop véi anh mét, ctr chi, diéu bo.

- Giang ndi dung bai tho: Bai tho "Bé xinh xan" no6i vé mot ban nho rat xinh xan, dé thuong, giéng nhu céc con vay.
Ban éy c6 d6i mat long lanh, doi tay mém mai, uyén chuyén, miéng ban luon nd nu cudi xinh, lam ai cling yéu mén.

- C6 doc 1an 2 két hop dd dung truc quan.

- Cho ca 16p doc 3 - 4 lan.

- CO sura phat am cho tré.

- Bam thoai véi tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+ M4 bé nhu thé nao? (Hong hdng).

+ Mit bé ra sao? (Long lanh).

+ B¢ c06 xinh khong? (Xinh that xinh).

- C6 giai thich ¥ nghia: Bé cudi twoi, ma hong, mat sang: Thé hién su vui vé, dang yéu.

- Co gido dyc tré: Gido duc tré biét gilr gin v¢ sinh ca nhan, an mac gon gang, sach sé dé ludn xinh xin. Biét mim cuoi,
chao hoi 18 phép véi ¢o va ban; than thién, hoa ddng v6i moi ngudi. Hinh thanh théi quen thé hién cam xuc tich cuc: Vui vé, yéu
thuong, khen ngoi ban khi ban dep hoac lam viée t6t. Biét y€u quy ban than, tu tin thé hién nét mat, nu cudi cia minh.

- C6 mo1 nhom, ca nhan 1én doc.

- CO sura sai cho tré.

- Co hot lai tré tén bai tho.

- Cho c4 16p doc lai mot lan.

3. Hoat dong 3: Vui choi cung bé

- C6 cho tré choi tro choi: Ai gidng bé xinh xén.

- C6 néu yéu cau cach choi:



- Bé nao lam mit long lanh.

- Tay mua dep.

- Miéng cudi xinh.

- Tré thé hién lai dong tac.

- Co khich I¢, khen ngoi.

DPanh gia tré hang ngay:

1.V¢ tinh trang suc khoé cua tré:

Tré chao c6, chao me khi vao 16p.

Mot sO chau con quay khoéce, choi chua tap chung
2.Vé trang thai cam xuc, thi dd va hanh vi cua tré:
Co6 thai do va hanh vi van minh trong cac hoat dong.
3.Vé klen thirc, k§ nang cua tré:

Tré hiéu ndi dung bai tho, nhé tén bai tho, néi du cau.
Tich cuc tham gia cac hoat dong cung co g1a0 va cac ban trong 16p.

Tré an hét Xuat it 1am roi vai thure an, ngu va thue day dung gio0.
Chao hoi 1€ gido trude khi ra vé.



Thir 5, ngay 30 thang 10 nam 2025
Linh vire: Phat trién nhan thirc

Tén hoat dong choi — tip cé chit dinh: Nhén biét khudén mit ciia bé
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré nhén biét dugc cac bd phan chinh trén khudén mat cua minh (mét, mili, miéng, tai, toc...).
- Tré biét duoc tac dung co ban cua mot s6 bo phan (mét dé nhin, mi¢ng dé an va noi, tai dé nghe...).
- Tré bude dau biét goi tén va phan biét khuén mat minh véi khuén mat ban, co.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang quan sat, so sanh va chi tay vao cac bd phan trén khuén mat khi dugc hoi.
- Luyén k¥ ning giao tiép théng qua tra 10i cau hoi, tro chuyén vé khudén mit ciia minh.
- Phat trién k¥ ning phdi hop tay, mét khi tham gia tro choi “ghép mat cuoi”, “dan mat — miii — miéng vao khuon mat”.
- Tap dién dat cam xuc bang khudn mit (cuoi, budn, ngac nhién...) qua trd choi dong vai, soi guong.
3. Thai do:
- Tré thich th{, vui vé khi kham phé va choi v61 hinh anh khudn mat ciia minh.
- Hinh thanh sy ty tin, yéu thich khudén mat cua ban than.
- Biét yéu thuong, gén giii va ton trong ban be qua vi¢c quan sat, tro chuyén vé khudn mat ctia nhau.
- Tré co y thuc gilr gin vé sinh khuon mét sach s€ (lau miéng, rira mat, khong dui mt. . D).
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Guong soi 16n dit trong 16p dé tré cling quan sat.
- M6t s6 guong cam tay nho (2, 3 chiéc) dé tré soi khuén mit minh theo nhém nho.
- Thé hinh ro1 cac bo phan trén khuon mat (ma‘it, mili, mi€ng, tai, toc...) dé tré choi ghép.
- Nhac bai hat vui nhdn vé cha dé khudn mat “Mat, mii, mi¢ng tai”....
2. Po choi ciia tré:
- Ghé ngdi, trang phuc gon gang.



- Anh chan dung c4 nhan tré.

- Guong cam tay nho dé tré soi va nhan biét khuén mat minh.

- May tinh bang, may tinh sach tay dé chiéu tro choi cong nghé don gian: “Bé gan mat — miii — miéng vao khudn mat”.

- BO mat giéy tron tron dé tré dan thém mét, miii, miéng.

- Mot sb sticker chi tiét dan sin (mét, m{li, mi€ng cudi, toc...) dé tré dan tao khudn mat.

I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- Céc con 0i, cd c6 mot bai hat rat vui nhon, trong bai hat co nhic dén nhiéu diéu quen thudc trén guong mat cua minh déy.

- Cac con cung ding day, vira hat vira lam theo ¢6 nao! Co bat nhac bai hat vui nhon “Mat, mii, miéng, tai”. CO va
tré vira hat vira 1am dong tac chi vao mat, mili, miéng ctia minh.

- CO hoi tré:

+ Céc con vua hat, van dong bai hat gi?

+ Trong bai hat c6 néi dén nhitng bd phan nao trén khuén mat?

+ Céc con o1, khudon mét cia minh c6 nhiing diéu rat dic biét. Hom nay, ¢ va cac con s€ cung nhau kham pha xem
trén khudén mat xinh xan c6 nhitng gi nhé!

2. Hoat dong 2: Nhan biét khudn mit ciia bé

* Co cung tré soi guong [on.

- C6 treo guong 16n & 16p, moi tré lai gan dé cung soi voi ¢o.

- C6 vira chi vao guong vira trd chuyén: Céc con oi, trong guong cé ai day nhi? A, co thiy co gido va cac ban nho

xinh xin dang nhin nhau trong guong nay!

- C6 chi vao guong: Cac con nhin nay, trén khuén mat ctia ¢6 c6 d6i mét dé nhin, co cai miii dé ngiri, c6 cai miéng dé
no6i chuyén va an com, va hai cai tai dé nghe.”

- Céc con c6 khudn mit giéng ¢6 khong nao?

* Tré soi guwong nho theo nhom.

- C6 dua timg nhém nho 2-3 tré guong cam tay dé soi.

- C6 goti héi tung tré:



+ Con nhin trong guong thay ai day?

+ A, d6 chinh 13 khuon mat xinh xan cta con!

+ C6 khuyén khich tré chi vao guong va néi: “Pay 1a con”.

- SEL: Tu nhdn thirc: Tré bat dau nhdn ra khuén mdt ciia chinh minh trong guong, biét “do la con”, tir d6 hinh thanh
su twe tin ban dau vé ban than.

+ Trong guong co ai dang mim cudi véi minh thé nhi? Cac con thir soi gwong xem nao... A, d6 1a khudén mit cta
chinh ching minh ddy! Mdi ban déu c6 mot khuén mat rat dang yéu.

+ Con thir chi cho ¢6 d6i mét ctia con & dau?

+ Cai miii ctia con dau roi.

+ Miéng ctia con ddu, miéng dung dé 1am gi nhi.

+ Con thur gio tay so vao tai cia minh xem nao.

+ Con lam khu6n mat vui nao?

+ Con lam khudn mit budn nao?

+ Con nhin xem, mat con biét chdp chép, miéng con biét cudi, mili con biét hit thé. Khudn mit cia con that dang yéu.

- Sau khi tré soi guong, c¢6 nhéc lai ngin gon: Trén khudn mit cia mdi ban déu c6: Doi mat dé nhin, cai mii dé ngiri,
cai mi¢ng dé noi, va hai cai tai dé nghe.

- C6 giao duc tré: Cac con déu c6 khudn mat rat xinh, vi vay chung minh phai danh rang, rira mat sach s¢€ dé co khudn
mat sach s&, xinh dep dé ching ta cung mim cuo1i that tuoi nhe

- SEL: Nhan dién va thé hién cam xic: Khi soi guong, co khuyén khich tré lam nét mat vui, buon. Tré hoc cdch thé
hién cam xuc cua ban thdn va nhan dién cam xuc qua nét mat.

3. Hoat dong 3: Bé cung vui choi

* Tro choi 1: Bé gdn mdt cuoi.

- Céch choi: C6 chuin bi mdi tré mot anh khuon mit that cua tré (chua c6 méat, mili, miéng, tai) va cac chi tiét roi:
mét, mii, miéng, tai dinh bang dinh nhiém vu cua tré s€ chon cac chi tiét roi dinh vao ding chd dé tao khudn mit cta bé d?ly
du cac chi tiét.

- Sau khi tré gin xong co cho tré ding thanh vong tron va hoi mot sd tré:



+ Trén khu6én mét cta con c6 gi?

+ Mat, mili, miéng, tai dé lam gi?

- C6 khuyén khich nhiéu tré gi6i thiéu vé khudn mit ctia minh.

*Tro choi 2: Kéo tha cdc bo phdn trén khuon mat.

- Céch choi: C6 chia 16p thanh cac nhom mdi nhom cé 1 mdy tinh bang.

- C6 m& tro choi trén man hinh, gidi thi¢u: Cac con théy chua, trén man hinh cling c6 mot khuon mat chua hoan chinh
cac con s& gitp co kéo mat, mili, miéng, tai vao dung chd nhé.

- C6 bao quat, khuyén khich dong vién tré choi.

- C6 nhan manh lai: Trén khudén mat cta ching ta co: mét dé nhin, miii dé nguri, miéng dé an va noi, tai dé nghe. Tét ca
déu quan trong va dang yéu diy cac con a!

- SEL: Hop tac va ton trong ban: Khi choi kéo tha theo nhom, tré lan Lot kéo 1én mat, mili, miéng tré hoc cdch cho
dén lwot, c6 vii ban, biét khen ban khi lam dung.

- CO nhan xét va khen tré.

Panh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoé cua tré:

Tré khoé manh khi vao 16p,

Tham gia cac hoat déng thé duc séng vul vé, an toan.

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

Blet the hién nhu cau mong muon cua ban than.,

3.Vé kién thuc ky nang cua tré:
Tré nhan biét du:oc khuon mat cuia minh va nhan biét dugc khuon mat cua minh, cua ban.

Biét ling nghe va tra 101 cac cau hoi ro rang theo yéu cau cua co.
Biét choi v6i1 ban doan két, khong tranh glanh d6 choi cua ban.
Tré dn hét xudt, it 1am ro1 vai thirc an, ngu va thirc dy dung gio.
Choi tap hoat dong chiéu vui vé; an toan.



Thir 6, ngay 31 thang 10 nam 2025
Linh vue: Phat trién TCKNXH&TM - Am nhac
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day hat: Em bup bé — Sang tac: Mong L¢i Chung
Hat nghe: Ru em — Sang tac: Dan ca Xé Dang
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat va hiéu noi dung bai hat.
- Tré hat cung c0 tron bai.
2. Ky nang:
- Tré thé hién dung giai diéu bai hat, hing thu hat cling co.
3. Thai do:
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- Gi4o duc tré biét nhuong ban va choi vo1 ban doan két, di hoc khong khoc nhe.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Bup bé.
- Nhac bai hat: Em bup bé — Sang tac: Mong Loi Chung.
Ru em — Sang tac: Dan ca X¢é Dang.
2. D6 dung ciia tré:
- Mi cd, trang phuc gon gang.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré choi tro choi: Gidu tay.
- CO hoi tré:
+ Céc ban xem 16p minh hém nay c6 ai d&én tham nao (c6 dua bup bé ra).
- Bup bé xin chao tat ca cac ban.



+ HOom nay cac ban di hoc c6 ngoan khong?

+ C6 ban nao khoc nhe khong?

- Bup bé di hoc rat ngoan, khong khoc nhé nén duoc moi ngudi khen ngoi ddy, dé biét moi ngudi khen Bup bé nhu
thé nao chung minh ciing lang nghe bai hat “Em Bip bé” sang tac cta nhac si Mong Loi Chung nhé!

2. Hoat dong 2: Loi ca cua bé

- C6 hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di¢u bo.

- C giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé ban bup bé rat dang yéu, bé ti teo va rat 1a ngoan khong khoc nhé ddy cac
ban a.

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat 3 - 4 1an khong co nhac.

- Cho 3 nhom thi dua nhau hat.

- CO chu y sura sai.

- C6 mo1 nhom ban trai, nhdém ban gai 1€n hat.

- CO6 chu y sura sai dong vién khen ngoi tré.

- C6 moi tung nhom tré 1€n hat, mo1 ca nhan tré hat.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

- C6 cho tré hat lai bai hat 1 1an két hop véi nhac.

3. Hoat dong 3: Co hat bé nghe

- C0o gi61 thiéu tén bai hat: “Ru em” — Dan ca Xé Dang.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- C giang ndi dung bai hat nghe: Trong bai hat me ru em ngl, me mong em ngtl ngoan dé b me con di lam viée noi
xa, viy nén cac ban hay ludn vang 10i bd me dé b me yén tdm 1am viéc nhé!

- Lan hai c6 hat két hop véi dong tac minh hoa.

- CO cho tré thudéng trng cung co.



- C6 nhan xét va khen tré.
Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang stc khoé cua tré:
Tré khoé manh khi vao 16p,
Tham gia cac hoat dong thé duc sang vui vé, an toan.
2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
Blet the hién nhu cau mong muon cua ban than.
3.Vé klen thirc, k¥ nang cua tré:
Tré nam dugce muc dich yeu cau cua bai day.
Tra 101 10 rang, noi du cay, hat dung theo giai di¢u bai hat.
Biét choi vé1 ban doan ket khong tranh glanh d6 choi cua ban.
Tré an hét xuat, it 1am roi vai thic an, ngt va thic day dung gio.
Tré biét choi véi cac ban trong goc ch0’1 choi doan két.
Choi tap hoat dong chiéu vui vé, an toan.



Thir 7, ngay 01 thang 11 nam 2025
Linh vue: PTTCKNXH&TM

Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On: Bé yéu khudn mit ciia minh
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré nhén biét va goi dung tén cac by phan trén khudn mat: Mét, mii, miéng, tai.
- Tré biét khuon mat 1a b phan quan trong ctia co thé.
2. Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat va ghi nhd.
- Rén k¥ ning giao tiép: Biét goi tén, tra 1oi cAu hoi don gian.
- Biét chi tay vao ting bo phéan trén khudn mat minh va ban.
3. Phit trién tinh cam — k¥ niing xi hoi (SEL):
- Tu nhan thie: Nhan ra khudn mit va dic diém cua ban than.
- Tu quan 1y: Biét cham soc, lau rira mat, gifr sach khuén mat.
- Nhén thirc xa hoi: Nhan ra ban cling c6 khudén mat nhu minh.
- K¥ nang quan hé: Biét khen ban, néi 15i yéu thuong vé6i ban.
- Ra quyét dinh c¢6 trach nhi¢ém: Chon hanh vi phu hop (khong choc ban, giltt mat sach).
4. Thai do:
- Tré hiing thu tham gia hoat dong.
- Biét yéu quy, giir gin khudn mit sach s&, dang yéu.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Tranh 16n hinh khuon maf}t em bé (co 10 mat, rpﬁi, miéng, tai). ,
- Hinh ro1 cac b phén (mat, miii, miéng, tai) dé dan vao khuén mat trong.
- Bup bé. Nhac vui nhdn cho phan m¢ dau: Bé khde bé ngoan.
2. Po choi cia tré:
- Ghé ngdi, trang phuc gon gang.



I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé cung d6 vui
- C6 doc ciu dd: Tron tron trén cd
Co6 mit, mii, tai.
Miéng xinh hay noi
Cudi tuoi sudt ngay!
- D6 bé 1a gi? (Khudn mait).
- C4c con oi, mdi nguoi déu c6 khudn mat, vay khudn mat c6 gi nhi? Hom nay c6 cung cac con nhan biét nhé!
- SEL tich hgp: Ty nhan thuc vé khudn mit cua ban than.
2. Hoat dong 2: Nhan biét khudn mit ciia bé
* Co gi61 thi¢u khuon mat:
- CO dua tranh mat bé va hoi tré:
+ Pay 1a gi? (Khudn mdt).
+ Trén khuén méat c6 nhirng gi?
- CO gidi thiéu ting b phan:
+ Mit: "Day 1a d6i mat. Poi mat tron tron. Mat gitip minh nhin.
- C6 chi vao mat minh, réi moi tré cing lam.
+ Mili: Mili dé ngiri, dé thd. Tré sd mii.
+ Miéng: Miéng dé noi, dé an. C6 ha miéng, tré bat chudc.
+ Tai: Tai dé nghe. Tré chi tai.
- C6 cho tré chi timg b phan duge gidi thiéu 13, 1ap lai nhiéu 1an dé tré ghi nho.
- Trén khuon mat c6 gi nao? Tré goi tén.
- Moi 1 - 2 tré chi trén mat ban hodc bup bé: Mit, miii, miéng, tai.
- Khuyén khich tré gitr mit sach s&, hay cuoi ngoan.
- SEL tich hop: Tu nhén thirc (biét dac diém khuon mat minh), tw quan 1y (¥ thirc gitt mat sach), nhan thirc xa hoi (ban
cling c6 khudén mat), k§ niang quan hé (khen ban), ra quyét dinh (chon hanh vi nhe nhang).



3. Hoat dong 3: Bé cung vui choi
* Trd choi 1: Gén bd phan vao khuon mit.
- Cach choi: Co6 dua tranh khudén mat tréng —c6 chd tréng dé dan mét, mii, miéng, tai.
- Tré 1an luot 1én chon va dan dung vi tri (theo hudng dan). C6 cho tré choi 1 - 2 1an.
* Tro choi 2: Ai cuoi xinh nhat.
- Cach choi: C6 cuoi that tuoi, dua tay 1én ma lam duyén. Ca 1ép vo tay khen.
- Lan lugt cho tung tré (hodc theo nhdém nho) 1€n cudi xinh. C6 nhan xét va khen tré.
- SEL tich hop: Cung cb cam xuc tich cuc, biét cham soc va yéu khudén mat minh.
Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khoé cua tré:

Tré chao co, chao me khi vao 16p. Mot s6 chau con quay khoc, choi chua tip chung.
2.Vé trang thai cam xtc, thai 6 va hanh vi cta tré:

Co thai do va hanh vi van minh trong cac hoat dong.

3.Vé klen thtre, k§ nang cua tré:

Tré nam dugc muc dich yéu cau cua bai day

Tich cyc tham gia cac hoat dong cung co g1a0 va cac ban trong 16p.
Tré an hét xuat, it 1am roi vai thic an, ngi va thirc day dung gid. Chao hoi 18 gido trude khi ra vé.

AN CUA NHA TRUONG TO TRUONG GIAO VIEN
PHO HIEU TRUONG Nguyén Thi Ha Nguyén Thi Linh

Vs Ghe Lo
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