GIAO AN HOAT PONG CHOI — TAP CO CHU PINH NHANH 2: CO THE BE - TUAN 4
Thir 2, ngay 28 thang 10 nam 2024
Linh vue: Phat trién TCKNXH&TM
Tén hoat dong choi — tap co6 chu dinh: Day tré ky nang di dép

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré thuc hién duoc thao tac di dép. Bude dau tré biét noi duoc thao tac di dép.
- Tré biét phan biét chiéc dép bén trai va chiéc dép bén phai ctia d6i dép.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning phat trién ngdn ngit cho tré, rén tap di dép tu phuc vu ban than.
3. Thai do:

- Tré thich th tham gia vao hoat dong di dép.

II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia cé:

- B61 dép, nhac bai hat: Do1 dép xinh — Sang tac: Hoang Kim Dinh.

2. Do dung ciia tré:

- Mbi tré 1 dbi dép.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi

- Cb va tré choi tro choi: “Dau chan”.

+ Chling minh vtra dugc choi tro choi gi?

+ Vay mudn cho d6i chan sach s& chung minh phai lam gi? (i Gidy va dép).
- Gidy va dép dung dé di vao chan giir cho d6i chan ludn sach dep.

2. Hoat dong 2: Day tré ky nang di dép

- L&p minh c6 ban nao da biét tu di dép chua?



- Co moi 1 tré thuc hién.
- C6 rét nhiéu loai dép nhu: Dép 18, dép quai, nhung hom nay c6 s& hudng dan chiing minh cach di dép quai nhé.
- C6 1am mau 1 1an két hop phan tich: Day 1a d6i dép quai dé di dugc d6i dép co quai trude tién co di chan phai trude
c0 thao quai dép ra sé chan vao dép, sau do co cai quai dép lai va chan bén trai c¢6 cling lam nhu vay.
- Hoi tré: C6 vira lam gi? (Pi dép). Cac ban thdy chan c6 di dép nhu thé nao? (Pep).
- Co6 hoi lai k¥ nang di dép. Moi 2 - 3 tré tra 1oi.
- C6 mo1 nhom, ca nhan tré thuc hién. C6 bao quat va stra sai cho tré.
- CO6 quan sat giap do nhiing tré con lung tung.
+ Poi chan dd dugc di dép, chung minh thdy nhu thé nao?
- Gido duc tré: D1 dép giup cho do61 chan cua chung minh ludon dugc sach s€ va bao vé doi chan cua ching minh khong
bi nhitng vat nhu sat nhon dam vao chan...
- Lép minh bao nao ciing di doi dép rat dep c6 chau minh cing mta hat that vui vé doi dép xinh cta chiing minh
nao. Van dong bai hat “Da61 dép xinh”- Sang tac: Hoang Kim Dinh.
3. Hoat ddng 3: Bé cung cat dép
+ Chling minh vira dugc lam gi? (P1i dép).
- C6 khen ngoi tré: Co thay ban nao ciing di dép rat gioi.
- C6 cung tré lam doan tau di 1, 2 vong xung quanh 16p. Sau d6 cho tré cit dép 1én gia dép.
Panh gia tré hang ngay:
1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré khoé manh khi vao 16p.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
- Biét thé hién nhu cau mong mudn cta ban than.
3. Vé kién thurc, k¥ ning cia tré:
- Tré nam dwoc muc dich yéu cau cua bai day. Tra 161 dugc mot s6 cau hoi cua co 16 rang.
- An udng ngon miéng ngii ding gio quy dinh. Chao hoi 18 gido trudc khi ra vé.



Thir 3, ngay 29 thang 10 nam 2024
Linh vue: Phat trién nhan thirc
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: NB: Phia trén, phia dwdi so véi ban than tré

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thire:

- Tré nhén biét phia trén — phia dudi so voi ban than. Tré noi1 duge vi tri trén - dudi cia 1 s6 dd vat.

2. Ky nang:

- Rén cho tré ki ndng quan sat, phan tng nhanh.

3. Thai do:

- Tré hiing tha tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia ¢6: RO, chum bong, 1 s6 d6 choi. Nhac bai hat: Bé ngoan - Sang tac: Hong Ngoc.

2. P06 dung ciia tré: Mi, dép, bong du cho tré.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Vui choi cung bé

- C6 cung tré choi tro choi: “Bét buém”. Cac con vira choi trd choi gi?

+ Mudn bit duoc con budm cac con phai lam gi? Con budm dang bay ¢ phia ndo cta cac con?

- C6 khéi quat lai: Ping rdi con budm dang bay ¢ phia trén dau nén cac con phai nhay 1én méi bat dugc day.
+ Céc con choi trd choi bt buém cé vui khong? Céac con c6 mudn di choi cing o nita khong?

+ Khi di choi chung minh phai chuan bi nhitng gi? (M, dép).

2. Hoat dong 2: Nhan biét phia trén - dwéi

* Nhan biét phia trén: Xuét hién chum bong bay. C6 ting cac con moén qua gi? Nhimg qua bong bay c6 mau gi?
+ Nhiing qua bong bay duogc treo ¢ dau?

+ Lam thé nao dé nhin thay nhiing qua bong bay nhi? Vi sao lai phai ngang dau 1én mai nhin thiy bong bay?
- C6 hoi nhiéu tré va goi ¥ dé tré nhan manh: “Phia trén”.

- Nhiing thir ma chiing ta phai ngang dau 1én méi nhin thdy duoc goi la o: ”Phia trén” day.



* Nhan biét phia dudi: Cho tré choi trd choi: “Giau chan”. “Chan dau”?

+ Chting minh c6 nhin thdy chan ctia ching minh khong nao? Lam thé nao dé nhin thay chan cua chiing minh?

+ Vi sao phai ctii xuéng mai nhin thay? Vi chan ¢ phia ndo cta con? Cho tré doc: “phia dudi”

- O gin day c6 nhiéu cira hang ban rat nhiéu d6 dung, cac con c6 mudn dén d6 va mua do dung cho minh khéng nao.

- Cho tré doc bai dong dao: “Pi cau di quan” va lay d6 dung vé chd ngdi.

+ Céc con vira di dau vé? Con mua duoc d6 dung gi? Con hay lay mii ra va doi 1én dau nao.

+ Céc con c6 nhin thay mii khong? Vi sao cac con khong nhin thay mii?

- Cho tré n6i mii nam & phia trén. Ngoai mil ra thi cac con con mua dugc gi nita? Cac con hiy mang dép vao chin naio.

+ Lam thé ndo dé nhin thay dép? Vi sao phai clii xudng méi nhin thdy dép? Vi dép nam & phia nao cta cac con?

- C6 vira hudng dan cho chiing minh biét nhitng phia nao nhi?

3. Hoat dong 3: Ai giéi nhat

* Tro choi 1: Vui cung qua béng.

- Céch choi: C6 tang mdi tré 1 qua bong yéu tré lam theo co: Pua bong nén cao, bo bong xudng dudi da sau d6 cho
tré nhit bong vao ro.

* Tro choi 2: Qua tang bé.

- C6 ¢6 rat nhiéu d6 choi ¢ trén ban va dudi ban cic con hay noi tén dd choi va vi tri cua dd choi d6, ban nao noi ding
s€ duogc co tang mon dd choi do.

- C6 nhan xét, gido duc tré biét giit gin d6 dung, do choi can than va choi xong biét cat d6 choi vao dung noi quy dinh.

Danh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Mot s6 chau con chay nude mii khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré:

- C6 thai d6 va hanh vi van minh trong cac hoat dong.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tra 101 duge mét sd cau hoi cia ¢b rd rang. Tich cuc tham gia vao cac hoat dong, choi vui vé, an toan.

- Tré an udng ngon miéng, it lam ro1 vai thirc an. Tré ngu sau giac, thic day dung gio quy dinh.



Thir 4, ngay 30 thang 10 nam 2024
Linh vyc: Phat trién ngon ngir
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Ké chuyén cho tré nghe: V¢ sinh budi sing
I. MUC PiCH YEU CAU
2. Kién thirc:
- Tré nhé tén truyén, t€n nhan vat trong truyén.
3. Ky nang:
- Tré hiéu nodi dung cau chuyén va tra 101 dugc mat s6 cau hoi cta co.
3. Thai do:
- Tré tich cuc, hing tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Sa ban rdi det. Tranh truyén.
- Nhac bai hat: “That dang yéu”- Sang tac: Nghiém B4 Hong.
“Rtra mat nhu meo”- Sang tac: Han Ngoc Bich.
2. Do dung ciia tré:
- Trang phuc gon gang, ghé du cho tre.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé yéu
- Co cho tré hat bai: “Rura mat nhu meo”- Sang tac: Han Ngoc Bich.
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé con gi?
- Bai héat n6i vé& ban méo khong chiu rira mat 1én khong dugc me yéu.
- C6 dan dit gi6i thiéu cau chuyén: Vé sinh budi sang.
2. Hoat dong 2: Bé nghe ¢ ké chuyén
- Cb ké cho tré nghe 1an 1. C6 ké két hop anh mat ctr chi diéu bo.



- C6 giang nd1 dung cau chuyén: Truyén noi vé mot ban nho tén Hanh sang day ban da biét 1am vé sinh that sach s&.
Ban biét danh ring, xGic miéng, rira mat va trai toc déy.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Bam thoai cung tré:

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c¢6 nhiing ai?

+ Sang day ban méeo lam gi?

+ Bé Hanh lam v¢ sinh nhu thé nao?

+ Con mdi sang cac con 1am vé sinh nhu thé nao?

- C6 giao duc tré: Sang ra khi ngu day cac con phai lam v¢ sinh sach s€, tdp danh rang, rira mat.

- CO cho tré lam dong tdc danh rang, rira mat.

- C6 ké cau chuyén 1an 3 két hop voi sa ban rdi det.

- Héi lai tré tén cau chuyén. BPong vién va khen tré.

3. Hoat dong 3: Vui cung bé

- C6 va tré hat va van dong bai hat: “That dang yéu”- Sang tac: Nghiém Ba Hong.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré nhanh nhen, khoée manh khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré hig thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong trong ngay cung c6 va cac ban.

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré:

- Tré nhd tén cau chuyén, hiéu noi dung cau chuyén.

- Tréa 161 duge mot sb cau hoi cia co 1o rang.

- Tich cyc tham gia trong cac hoat dong. Chao hoi 18 gido trudc khi ra vé.



Thir 5, ngay 31 thang 10 nam 2024
Linh vire: Phat trién nhan thirc
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: NBTN: Doi ban chan bé

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:
- Tré nhén biét dugc doi ban chan, ban chan cd g0t chan, cac ngon chan. Biét dugc chan c6 thé di choi, di hoc, chay, nhay...
2. Ky nang:

- Tré tra 161 dugc cac cau hoi cua cd. Reén luyén su khéo 1€o ctia d61 ban chan.

3. Thai do:

- Tré yéu thich, hirng thu tham gia vao hoat dong cung c6 va cac ban. Gido duc tré biét gift sach doi chan.

II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia cé:

- Céc dau chan to - nho, bai hat: "Puong va chan"- Sang tic: Hoang Long.

2. D6 dung ciia tré:

- Con dudng c6 cac doan bang co, nut chai, bong, dép.

IIL. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi

- Co cho tré di, chay theo co.

- C6 cho tré ngdi vo chan, bop chan cho d& moi.

+ Hoi tré con vura di, chay nho cai gi nhi? ( P61 ban chan).

2. Hoat dong 2: Nhan biét déi ban chan

- B61 ban chan cua cac con dau. Chung minh cung gio chan 1én nao?.

- C6 cung tré choi voi d6i ban chan theo bai ddng dao: "Mot chan dep, hai chan dep
Chan bén trai, chan bén phai
Ca hai chan trong xinh qua".



+ C0 gio do1 ban chan ra hoi tré? Cai gi day?

+ Chén con dau? Cb cho nhiéu tré dugce tra 16i.

+ C0 chi vao ngon chan hoi tré: Day la gi cua ban chan? (Ngon chan).

+ Thé ngdn chéan co gi ddy? (Méng chan).

+ C06 chi vao mu ban chan hoi tré: Ban chéan con c6 gi day? (Mu ban chan).

+ Ban chan con ¢6 gi nira day nhi? (Got chan). Ban chan dé lam gi cic con nhi? ( Bi, chay...)
- Sau mdi cau hoi ¢d sira sai, sira ngong cho tré.

- Co tang cho mdi tré doi ban chan duoc in diu cho tré. C6 cho tré dé xuéng va in chan minh lén.
- Cho tré di trén cac dau chan in. Cho tré cit ban chan in di.

- C6 gido duc tré ludn giit gin vé sinh co thé sach s&.

3. Hoat dong 3: Bé nao gidi

* Tro choi 1: Cam giac cua bé.

- Céch choi: C8 cho 1an luot tré di trén con dudng bang soi, bong, co... hdi tré cam gidc khi di trén cac doan dudng d6 (ém, dau...).
- Tro choi 2: i dep.

- Cach choi: Cb cho tré 14y dép tu di nhéc tré di nhe nhang.

- Co nhan xét va khen tré. Hat bai: "Duong va chan"- Sang tac: Hoang Long.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré khoé manh, nhanh nhen khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré ¢6 tAm thé thoai mai, vui vé, biét thé hién nhu cau mong mudn cta ban than.

3.Vé kién thuic, k¥ nang cia tré:

- Tré tra 101 duoc mot sd cau hoi cua ¢ ro rang. Tich cuc tham gia trong cic hoat dong.

- Tré an uong ngon miéng, ngu va thirc ddy dung gio. Chao hoi 1€ gido trude khi ra vé.



Thir 6, ngay 01 thang 11 nam 2024
Linh vee: TCKNXH&TM
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: Day k¥ niing ca hat: Giiu tay — Sang tic: Bui Anh Tén
Nghe hat: Tay thom, tay ngoan - Sang tac: Bui Dinh Thao
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré thudc 161 bai hat, nhd tén bai hat va hiéu ndi dung bai hat.
2. Ky nang:
- Tré c6 k¥ nang thé hién dung giai diéu bai hat, phat trién ngén ngir cho tré.
3. Thai do:
- Tré hiing thu tham gia vao céac hoat dong cung c6 va cac ban.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia ¢d: Vong thé duc. Nhac bai hat: Gidu tay — Sang tac: Bui Anh Ton.
Tay thom, tay ngoan- Sang tac: Bui Dinh Thao.
2. P6 dung ciia tré: Mi cd, trang phuc gon gang.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi
- C6 cung tré choi tro choi: “Giau tay”.
+ Hoi tré con vura choi tro choi gi?
+ Mudn cho d6i ban tay lubn sach s& chung minh phai lam gi?
- C6 mot bai hat vé d6i ban tay luén nhic chung minh giir d6i ban tay sach s&. D6 chinh 1a bai hat: “Gidu tay” - Sang
tac: Bui Anh Ton. HOm nay c6 s€ day cac con bai hat nay nh¢!
2. Hoat dong 2: Loi ca cua bé
- C6 hat cho tré nghe lan 1 khong nhac két hop ctr chi, di¢u bo.
- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat: “Gidu tay” ndi vé cac ban choi gidu tay ra phia sau lung, khi c6 hoi tay dau rdi thi
lai chia tay ra truGe mat.



- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.
- C6 cho ca 16p hat 3 - 4 1an khong nhac. C6 stra sai cho tré.
- Cho céc t6 thi dua nhau hat. (C6 chu ¥ stra sai).
- C6 mo1 nhom ban trai, nhdém ban gai 1€n hat.( Co chu y stra sai dong vién khen ngoi tré)
- C6 moi tung nhom tré 1€n hat. Ho1 tré tén bai hat, tén tac gia?
- C6 cho tré hat lai bai hat 1 1an két hop véi nhac.
- Céc con a! Ddi ban tay rat quan trong v6i ching minh phai khong nao, vi viy cac con nhd phai ludn giit cho doi ban tay sach
s&, trang tinh khong boi ban nhé!
3. Hoat dong 3: Thudéng thirc am nhac
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi cir chi, diéu bo.
- C6 giang ndi dung bai hat: Tay ngoan sach s€ dugc me yéu khen.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2, cho tré hudng tmg theo giai diéu bai hat cing co.
- CO nhan xét va khen tré.
Panh gia tré hang ngay:
1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré vui vé, phan khoi khi vao 16p.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
- C6 thai d6 va hanh vi van minh trong cac hoat dong.
3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:
- Tré thugc 101 bai hat, nh¢ té€n bai hat, tén tac gia.
- Tré biét choi v6i cac ban trong goc choi, choi doan két.
- An udng ngon miéng ngu dung gio' quy dinh.

- Tré choi tap hoat dong chiéu vui vé, an toan.



Thur 7, ngay 02 thang 11 nam 2024
Linh vwc: Phat trién nhan thirc
Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On NB: Phia trén, phia dwéi so véi ban than tré

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré biét phia trén, phia dudi so véi ban than. Tré ndi duoc vi tri trén - dudi cta 1 sd do vat.

2. Ky nang:

- Rén cho tré ki nang tra 161 cau hoi, quan sat, phan ing nhanh.

3. Thai do:

- Tré hiing tha tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI

1. P6 dung ciia ¢6: Chum bong, 1 s6 d6 choi. Nhac bai hat: Bé ngoan - Sang tac: Hong Ngoc.

2. Do dung cia tré: Mi, dép, 1 sd d6 dung, db choi du cho tré.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Vui choi cung bé

- C6 cho tré hat bai hat: “Bé ngoan”- Sang tac: Hong Ngoc.

+ C0 héi tré: Cac con vura hat bai hat gi? Cac con hom nay di hoc ¢6 ngoan khong? Co6 ban nao khoc nhe khong?
- Hom nay c6 thay ban ndo di hoc ciing ngoan ¢ thuéng cho ching minh 1 tro choi. Trd choi: “Bat buém”.
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an. Cac con choi rat gioi ¢6 c6 mon qua ting cic con day.

2. Hoat ddng 2: Nhan biét phia trén - duéi

* Trod choi nhdn biét phia trén: Xuét hién chum bong bay.

+ C0 tang cac con mén qua gi? Nhitng qua bong bay c6 mau gi? Nhitng qua bong bay dugc treo & dau?

+ Lam thé nao dé nhin thiy nhirg qua bong bay nhi? Vi sao lai phai ngang dau 1én mai nhin thiy bong bay?
- C6 hoi nhiéu tré va goi y dé tré nhan manh: “Phia trén”.

- Nhitng thir ma chiing ta phai ngang dau 1én méi nhin thdy dugc goi 1a ¢: ”Phia trén” day.

* Tro choi nhan biét phia dudi: Cho tré choi trd choi: “Gidu chan”. “Chan dau”?

+ Chang minh c6 nhin thay chan cua chung minh khong nao?



+ Lam thé nao dé nhin thiy chan cta chiing minh? Vi sao phai cti xudng méi nhin thay?

+ Vi chan & phia nao ctia con? Cho tré doc: “phia dudi”

- O gan day c6 nhiéu cira hang ban rat nhiéu d6 dung, cac con c6 mudn dén d6 va mua do ding cho minh khéng nao.

- Cho tré doc bai dong dao: “Pi cau di quan” va ldy d6 dung vé chd ngdi.

+ Céc con vira di dau vé&? Con mua duoc d6 dung gi? Con hay lay mii ra va doi 1én dau nao.

+ Céac con ¢6 nhin thay mii khong? Vi sao cac con khong nhin thdy mii? Cho tré noéi mii nam ¢ phia trén.

+ Ngoai mii ra thi cac con con mua dugc gi nita? Cac con hady mang dép vao chin nao.

+ Lam thé nao dé nhin thiy dép? Vi sao phai cti xudng mdi nhin thay dép?

+ Vi dép nam & phia ndo cta cac con? Co vira huéng din cho chung minh biét nhitng phia nao nhi?

3. Hoat dong 3: Tro choi on luyén

* Tro chot 1: Vui cung qua bong.

- Céch choi: C6 ting mdi tré 1 qua bong yéu tré 1am theo co: Pua bong nén cao, bo bong xudng dudi da sau d6 cho
tré nhat bong vao ro.

* Tro choi 2: Ai nhanh nhat.

- Céch choi: C6 cho tré chia thanh 2 nhom: Lan 1 chay 1én liy nhiing d6 ding nam & phia trén clia cac con va dé vao ro.

- Lan 2: Chon nhiing d6 ding nam & phia dudi, néu nhém nao lay dugc nhiéu va ding thi nhom d6 s& danh chién thang.

Panh gia tré hang ngay: Phan danh gia can dé thém nhi¢u phan con nhan xét danh gia cuoi ngay

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré nhanh nhen, khoé manh khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam gu'lc, thai do ya‘l hanh vi cua tré:

- Biét thé hién nhu cau mong mudn ctia ban than.

3.Veé kién thure, k§ nang cua tré: Tré nam dugce muc dich yéu cau cua bai day. Tra 161 dugc 1 s6 cau hoéi cia ¢o6 10 rang.
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