GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 1: PO DUNG BE YEU - TUAN 1
Thir 2, ngay 07 thang 10 nam 2024
Linh vue: Phat trién TCKNXH& TM
Tén hoat dong choi — tip cé chit dinh: Tao hinh: Di mau c4i yém
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét ngdi dung tu thé, biét cAm but bang tay phai, tay trai giir giay.
2. Ky nang:
- Tré cam but di mau khong bi chdm ra ngoai tranh rong.
3. Thai do:
- Tré tich cy tham gia vao hoat dong cung c6 va cac ban.
- Gi4o duyc tré yéu quy va giit gin san phdm minh tao ra.
II. CHUAN BI
1. Do ding ciia ¢b:
- Tranh mau, ban, ghé€. Nhac bai hat: “Em bup bé”’- Sang tac: Mong Loi1 Chung.
2. D6 dung ciia tré:
- V& tao hinh, but mau.
I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- Cho tré hat bai: “Em bup bé”- Sang tac: Mong Loi Chung.
- Hoi tré bai hat ndi vé ai?
- Trod chuyén véi tré vé em bup bé.
- Cho tré xem tranh anh em bip bé dang dn com, em bé bip bé chua c6 yém deo dé an com.
- Hom nay c6 nho cac con t6 mau cai yém dé ting ban bup bé nhé!
2. Hoat dong 2: Bé khéo tay
- C6 dua tranh mau cho tré quan sat.



+ Tranh v€ gi day?

+ Cai yém dugc t6 mau gi?

- C6 di mau tranh mau cho tré quan sat va hudng dan tré cach di mau: C6 di dén déu, co phan tich dén d6. Co6 cam but
bang tay phai, c6 cAm bang 3 dau ngon tay, di mau cac dudng chom khit vao nhau, khong duoc chom ra ngoai vach.

- Cho tré lam dong tac mo phong.

- C6 cho tré thuc hién.

- C6 hudng dan, bao quat, stra tu thé ngdi va cach cam but cho tré.

- CO héi tré: Con dang lam gi?

+ Con di mau tranh cai gi?

+ Con di cai yém mau gi?

- C6 khuyén khich dong vién tré trong khi di mau.

- C6 gido duc tré biét tao ra san pham dep va biét giit gin san pham cua minh tao ra.

3. Hoat dong 3: Bé khoe tranh dep.

- CO cho tré mang tranh 1én trung bay.

- CO nhan xét va khen tré.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré khoé manh khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré thé hién su mong muén cta minh véi nguoi xung quanh.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré c6 k¥ nang tao hinh, biét giir gin san pham.

- Tré tra 161 1 s6 cau hoéi cua co 10 rang.

- Tré vui vé, hao hirng tham gia cac hoat dong.

- An udng ngon miéng, ngu ding gio quy dinh.



Thir 3, ngay 08 thang 10 nam 2024
Linh vwe: Phat trién thé chat
Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Di trong duwong hep
Tro choi: Bong bong xa phong
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré nhé tén van dong, biét di trong dudng hep.
2. Ky nang:
- Rén luyén su khéo 1€o kha nang dinh hudng.
3. Thai do:
- Tré hig thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
II. CHUAN BI
1. Pd dung cua co: Xic x0, 2 con duong hep, cay hoa, vong thé duc.
2. P06 dung ciia tré: Vong thé duc du cho tré, trang phuc gon gang.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong
- Co cung tré doc bai tho: Bi dép. Hoi tré: Con vira doc bai tho gi?
- Cb cuing tré di theo hinh vong tron hat bai: “Poan tau nho xiu” két hop véi cac kiéu di sau d6 dimg thanh hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Bé tap thé duc
* Bai tap phat trién chung: Tay em
- BT1: Tay thom.
- DT2: Gidu tay.
-PT3: Pong ho qua lic.
- BT4: Hai hoa.
- Mbi dong tac tip 2 - 3 1an. (C6 chi y sira sai cho tré). Dong tac nhin manh: DT3.
* Van dong co ban: “Di trong duong hep”.

Mdi dong tac tap 2 1an x 2 nhip



- CO gidi thi€u tén van dong: “D1 trong duong hep”.
- C6 lam mau lan 1 khong phan tich cach thuc hién van dong.
- C6 1am mau lan 2 két hop phén tich dong tac: TTCB: C6 ding dau hang budce 18n trudc vach chuan. Tu thé chuan bi:
C6 2 chan nghiém, lung thang, dau thang mat ludn nhin phia trude. Khi c6 hiéu 1énh di thi ¢6 budc ting chan mot, chan no
roi dén chan kia khi di ¢6 di can than, khéo 1éo khong ddm vao hoa 2 bén duong di dén dich thi ¢6 vé cudi hang dimg.
- Moi 1 - 2 tré kha 1én 1am mau.
- C6 cho lan luot tré 1én di trong dudng hep. (C6 quan sat, sira sai cho tré).
- Cho tré thi dua gifra 2 dg1. C6 goi 1 tré 1én tap lai. Co hai lai tré tén van dong.
- C6 giao duc tré giilr gin v€ sinh sach s¢€ va biét choi vé6i ban doan két.
* Tro choi van dong: Bong bong xa phong.
- C6 gi6i thiéu tén tro choi: Tir dng nudc xa phong co s& thoi ra nhitng qua bong to, nhiém vu ciia chung minh 1a thi
dua nhau bét nhitng qua bong do.
- Luat choi: Néu ban nao khong bt dugc nhitg qua bong thi ban d6 s& thua cudc va phai hat hodc doc 1 bai tho ¢o
trong chii d& con hoc.
- Hudng dan cach choi va cho tré choi 2 - 3 1an. C6 nhan xét tré choi.
3. Hoat dong 3: Cung bé di dao
- C06 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh 16p.
Danh gia tré hang ngay:
1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré di1 hoc gon gang, kho¢ manh.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
- Co thai d6 va hanh vi van minh trong cac hoat dong.
3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré nho tén van dong, thue hién tot van dong theo yéu cau cua co.
- Tré tra 161 1 sO cau hoi cua cd 10 rang.

- Blet choi vo1 cac ban trong goc choi, choi doan két.

- An udng ngon miéng ngu va thirc day ding gio.



Thir 4, ngay 09 thang 10 nam 2024
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

Tén hoat dong choi — tip c6 chi dinh: Day tré doc thudc tho: Pi dép — Sang tac: Pham Ho
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu duoc nodi dung bai tho, thudc bai tho: “Di dép”.
2. Ky nang:
- Tré doc bai tho to, r0 rang. Qua do c6 rén phat am cho tré.
3. Thai do:
- Tré hig thu doc tho, tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Tranh tho, nhac bai hat: D61 dép — Sang tac: Hoang Kim Dinh.
2. D6 dung ciia tré:
- Mbi tré 1 doi dép.
I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé cung vui choi
- C6 cho tré choi tro choi: “Troi t6i, troi sang”.
- CO6 dua ra do1 dép cho tré quan sat. Co hoi tre:
+ Pay 1a cai gi? D61 dép c6 mau gi?
+ Dép dé lam gi? Dé dbi chan ludn sach cic con phai lam gi?
- C6 khang dinh lai va dan dit gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia: Di dép — Sang tac: Pham Ho.
2. Hoat dong 2: Moi bé doc tho
- C6 doc dién cam cho tré nghe bai tho 1an 1.
- Giang ndi dung bai tho: Bai tho noéi vé ban nho dugc mang dép di khip nha rét 1a vui.
- C6 doc 1an 2 két hop do dung truc quan.



- Cho ca 16p doc 3 - 4 1an. C6 stra phat am cho tré.

- Bam thoai véi tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?

+ Bai tho ndi vé doi gi? (Doi dép).

+ Céc ban di dép dé 1am gi?

- C6 gio duc tré: Cac con nhd khi di dép phai giit gin dép sach s& mang nhe nhang dé dép khong bi hong va giir gin
doi1 chan ching ta lu6n sach dep.

- C6 mo1 nhom, ca nhan 1én doc.

- C0 stra sai cho tré.

- Co hot lai tré tén bai tho.

- Cho c4 16p doc lai mot lan.

3. Hoat dong 3: Vui choi cung bé

- C6 cho tré thuc hanh di dép va biéu dién bai hat: “Do6i dép”- Sang tac: Hoang Kim Dinh.

- CO nhan xét va khen tré.

Danh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré di hoc sach s&, khoé manh.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré:

- Tré thé hién sy mong mudn cta minh véi ngudi xung quanh.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré thudc 101 bai tho va doc to, rd rang.

- Tré manh dan tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

- An ubng ngon miéng ngu va thirc day dung gio.

- Chao hoi I€ gido trude khi ra ve.



Thir 5, ngay 10 thang 10 nam 2024
Linh vue: Phat trién TCKNXH&TM

Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh: Day ky nang cai cuc
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Day tré biét duoc cach cai cic 40 mot cach don gian, nhanh gon.
2. Ky nang:
- Tré ¢6 ky nang cai ctc 4o, xac dinh dugc vi tri cac cuc ao khéo 1€o.
- Biét phdi hop 2 tay dé day ctic dugc qua 16 khuyét va cai ctic 4o vao.
3. Thai do:
- Gido duc tré biét giit gin quan 4o sach s&, khong duoc nghich khoa khuy 4o.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Quay video ban nhé dang cai cuc éo.
- Ao mAu. Nhac bai hat: “Péi dép xinh”- Sang tac: Hoang Kim Dinh.
2. D6 dung cho tré:
- Ao du cho tit ca tré thuc hanh.
III. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dgng 1: Bé cung vui choi
- C4 16p vui van dong bai hat: “Do61 dép xinh”- Sang tac: Hoang Kim Dinh.
- Trod chuyén vai tré vé ndi dung bai hat hudng t6i chu dé:
+ Céac con vira hat bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?
+ Vay khi toi truong ching minh phai an mac thé nao?
- Hom nay c6 thay 16p chiing minh ban nao ciing dn mic rat 1a dep va gon gang dy.
- Céc con oi! Dé chiing minh tré nén xinh dep va gon gang hon thi hdm nay, c6 moi cac con dén véi bai hoc: “Cai clic 40” nhé!
2. Hoat dong 2: Day k¥ nang cai cuc
- Trudce khi budce vao bai hoc thi moi cac con hay hudng 1én man hinh xem ban nho trong doan video dang lam gi nhé!
- C6 mé video ban nhé dang cai khuy 4o cho tré xem. Ban nho vira rdi dang lam gi day cac con?
- Céc con thdy ban nho vira rdi cai clic 40 nhu thé nao? Co dep khong?



- Bay gid cac con hiy chu ¥ nhin xem ¢ huéng dan cach cai khuy 4o nhé!

+ C6 hudng dan tré cai khuy 40:

- Pit 40 1én ban dé tré c6 thé nhin thay 1o rang. C6 cAm ldy 2 vat 40 sao cho bang nhau, tiép dén tim ctc & vi tri cao nhat, im
16 khuyét cao nhat, cic con cAm cuc bang ngén tay phai, diing ngon tay trai cam 16 khuyét va nhe nhang day cuc qua 16 khuyét. Cac
con cai cuc tir trén xudng dudi, cai xong nhé chinh sira 4o cho cuc va khuy thing hang, khong bo st cic nio ca.

+ Tré thuc hanh:

- C6 cho 1 ban Ién cai khuy giap c6. Go1 y, khen goi, dong vién tré.

- Bay gio cac con ¢6 mudn dugce cii cic 4o nhu cac ban khong?

- Hom nay c6 da chuén bi rat nhiéu 4o cho cac con rdi dy, c6 moi cac con 1én chon cho minh mén d6 ma minh thich
nhat nao! (Cho tré ty ldy mon d6 ma minh thich nhat).

- Trong qua trinh cai clc 4o, c6 goi y, dong vién tré thyc hi¢n. (C6 mé nhac nhe nhang).

- Tré thuc hién xong c6 nhan xét dong vién khen ngoi tré.

- Cac con thay cai cuc 40 c6 dé khong? Co thay 1a 16p minh da cai clic 4o rat 1a dep va gon gang r6i ddy, co khen tat ca
cac con nao. Sau khi cai clic 4o thi cac con thay nhu thé nao? Cac con ¢6 thidy minh da 16n hon khong?

- C6 nhan xét tuyén duong: Hom nay, c6 thay 16p minh rat ngoan, cai khuy 4o rat dep, c6 tuyén duong céc con nao!

- Giao duyc tré biét giit gin quan 4o sach s&, khong choi pha 1am hong quén 4o.

3. Hoat dong 3: Tro choi bé thich

- Hom nay trong 16p minh c¢o da chuén bi rat nhiéu do choi 1y thii va bo ich day, ¢ s& cho cac con vé choi & cac goc dé
kham nhiing do choi ctia minh cac con c6 dong ¥ khong? Bay gior c6 moi cac con hdy vé goc yéu thich ctia minh nao!

Panh gia tré hang ngay:

1. Ve tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré di hoc gon gang, khoé manh.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré vui vé, choi doan két, khong tranh gianh do choi véi ban.
3. Vé kién thtrc, k¥ ndng cua tré:

- Tré nam duoc muc dich yéu cau cua bai day.

- Tra 161 dugc mot s6 cau hoi cua co.

- An ubng ngon miéng, ngu ding gid quy dinh.



Thir 6, ngay 11 thang 10 nam 2024
Linh vire: Phat trién nhan thirc
Tén hoat dong choi — tip cé chi dinh: Nhan biét mau xanh

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré nhén biét va goi tén dugc tén mot s6 do dung, dd choi mau xanh. Tré chon ding dd dung, dd choi mau xanh.

2. Ky nang:

- Rén luyén ki ning ghi nhé va phat trién ngon ngit cho tré: Lang nghe va tra 101 cac cau hoi cta co.

3. Thai do:

- Tré c6 y thirc ngdi hoc bai ngoan ngodn va tich cuc tham gia trong cic hoat dong.

II. CHUAN BI

1. D6 dung ciia cé:

- Bup bé, qua bong, cai 40 mau xanh, cai mii mau xanh, hop qua. D6 dung, do choi c6 mau xanh, do, vang.

- Nhac bai hat: Em bup bé — Sang tac: Mong Loi Chung.

2. D6 choi cia tré: Mdi tré 1 rd d6 choi: Boéng, mi, do.

I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C06 cho tré hat bai: Em bap bé - Sang tac: Mong Lgi Chung.

- Pling rdi day bai hat noi vé ban bup bé di hoc rit ngoan khong khoc nhé. Hom nay ban bip bé thdy 16p minh di hoc
cling rat ngoan nén ban Bip Bé di mang dén tang 16p minh mdt hop qua cac con co thich khong?

+ Ban bép bé tang 16p minh hop qua c6 mau gi? Ban bup bé ting 16p minh hop qua mau xanh, khong biét bén trong
hop qua c6 nhiing gi thi ¢6 va ca 16p cung kham pha hop qua nay nhé.

2. Hoat dong 2: Bé nhan biét mau xanh

- Trd choi: Troi toi, troi sang. Ban Bup bé ang qua gi cho 16p minh day? (Cai 40). Cai 40 ¢6 mau gi? (Mau xanh). Cho
ca 16p, t6, ca nhan néi. A dang rdi ddy cac con a! Pay 1a 40 mau xanh day. Ao dung dé lam gi?

- Sau d6 c6 cho tré chon trong rd va goi tén 40 mau xanh.



+ C6 hoi ¢4 nhan tré. Ao ciia con c6 mau gi? (Cho tré tra 101). Yéu ciu tré dit 40 mau xanh ra ngoai.
- Ching minh ciing xem bip bé tang gi nita nhé: C6 1ay trong ro qua ra chiéc mii mau xanh va hoi tré :
+ Pay 1a cai gi?. Cai mil ¢ mau gi? (Mau xanh) Cho ca 16p , t6, ca nhan tré doc. Mii dung dé 1am gi? (d6i dau).
- Bing roi déy, day la cai mli mau xanh dung dé ddi khi cac con di choi, khi troi néng, tro1 mua déy cac con a.
- Bay gio cac con hiy chon chiéc mii c6 mau xanh. Cho tré dat chiéc mii mau xanh ra bén ngoai.
- Cho tré dit chiéc mii mau xanh bén canh 40 mau xanh. Céi 40 ¢ mau gi?
+ Chiéc mii c6 mau gi?. Cai 4o, chiéc mii, déu c6 mau gi? (Mau xanh).
+ Mudn cho do dung ludn duoc méi, sach thi cac con phai lam gi?.
* G1do duc tré: Cac con phai biét giflt gin, bdo v¢ dd dung, dd choi, khi choi xong biét cat vao ding noi quy dinh.
3. Hoat dong 3: Bé cung vui choi
* Tro choi 1: Chon nhanh chon dung.
- Céch choi: Khi ¢6 ndi tén db duing thi cac con phai chon ding d6 dung d6 va gio 1én va nguoc lai ¢6 noi cong dung cia

d6 dung thi cac con phai chon db ding d6 va néi dd dung d6 c¢6 mau gi?. Cho tré choi 1 - 2 1an. C6 dong vién va khen tré.
* Tro choi1 2: Bé di siéu thi.
- Céch choi: C6 da chuan bi rat nhiéu d6 dung, dd choi ¢6 nhiéu mau sic khac nhau va c¢b chia 16p minh thanh 2 nhém

nhiém vu ctia 2 nhoém 1a di siéu thi va chon nhimg d6 ding ndo c6 mau xanh.

- Luat choi: Khi két thic ban nhac doi nao chon dugc nhiéu d6 ding, d6 choi ¢ mau xanh thi doi do 13 doi chién thang,

- C6 cho tré choi 1 - 2 1an.
Danh gia tré hang ngay:
1.Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré khoe manh khi vao 16p.
2. V¢ trang thai cam xtc, thai d¢ va hanh vi cua tré:
- C0 thai do va hanh vi van minh trong cac hoat dong.
3. Vé kién thuc, k¥ nang cua tré:
- Tré ndm duoc muc dich yéu cAu cua bai day.
- Tré manh dan tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- An ubng ngon miéng ngi va thic day ding gio.



Thir 7, ngay 12 thang 10 nam 2024
Linh vyc: Phat trién ngon ngir

Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: On bai tho: Di dép — Sang tic: Pham H6
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thire:
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia.
- Tré hiéu duogc nodi dung cuia bai tho noi vé niém vui cua doi chan khi dugc di dep.
2. Ky nang:
- Rén cho tré ki nang doc tho, doc dugc cac cau tho ro rang.
3. Thai do:
- Tré co y thue gilr gin o1 dép, gilt vé sinh d6i chan.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Tranh tho, nhac bai hat: P61 dép xinh — Sang tac: Hoang Kim Dinh.
2. D6 dung ciia tré:
- Tranh v& d6i dép bang gidy A4 cho tré di mau.
I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat
- Co va tré hat bai hat: Boi dép xinh — Sang tac: Hoang Kim Dinh.
- C6 hoi tré: Con vira hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 khang dinh lai va dan dat gidi thicu tén bai tho, tén tac gia: Di dép — Sang tac: Pham Ho.
2. Hoat dong 2: Moi bé doc tho
- C6 doc dién cam cho tré nghe bai tho lan 1.
- Giang noi dung bai tho: Bai tho noi vé ban nhé dugc mang dép di khap nha rét 13 vui.
- C6 doc 1an 2 két hop d6 dung tryc quan.
- Cho ca 16p doc 3 - 4 1an. C0 sira phat am cho tré.



- Bam thoai véi tré:

+ Céc con vura doc bai tho gi? Bai tho do ai sang tac?

+ Bai tho noi vé doi gi? (D6i dép). Cac ban di dép dé lam gi?
- C6 gio duc tré: Cac con nhd khi di dép phai giit gin dép sach s& mang nhe nhang dé dép khong bi hong va giir gin

doi1 chan ching ta lu6n sach dep.

- C6 mo1 nhom, ca nhan 1én doc. Co stra sai cho tré.
- CO hdi lai tré tén bai tho. Cho ca 16p doc lai mot lan.

3. Hoat dong 3: Vui choi cung bé

- C6 cho tré di mau do6i dép. Co6 nhan xét va khen tré.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré di1 hoc c6 surc khoé tot.
2. V@ trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cua tré:

- Tré vui vé, thé hién duoc cam xuc va hanh vi cua minh.
3. V¢ kién thire, ky ndng cua tré:
- Tré doc to, ro rang, trd 101 mach lac.

- Tré manh dan tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

- Biét choi v6i cac ban trong goc choi, choi doan két.
- An udng ngon miéng, nga dung gid quy dinh.

- Chao hoi 1€ gido trudc khi ra vé.
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