GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH : BE LEN MAU GIAO.
Thir hai, ngay 12 thang 05 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Chay theo huwéong thang, ném bong veé phia truéc.
I. MUC PiCH - YEU CAU:

1. Kién thirc

- Tré nhé tén van dong: Chay theo huéng thing, ném bong vé phia trude
- Tré biét cach chay theo huéng thang.

- Tré nhéan biét va hiéu thao tic ném bong vé phia trudc bang hai tay.

2. Ki nang

- Ky néng van dong tho: Tre thuc hién duoc dong tac chay thang.

- K§¥ nang phdi hop: Tré biét dung hai tay ném bong vé€ phia trudgc, co y thirc nham hudng ném.
- K¥ nang dinh hudéng khong gian: Tré di chuyén theo hudng c6 chi dan, khong chay lac duong.
3. Thai do

- Tré himg tha, vui vé tham gia hoat dong chay va ném bong.

- Tré manh dan, ty tin thyc hién van dong trude c¢6 va ban.

- Tré biét tuan thi ndi quy: xép hang, cho luot, giit an toan khi van dong.
- Tr¢ hinh thanh tinh kién tri, cd géng khi thyc hién van dong mai.

II. CHUAN BI.

1. Po6 ding ciia cé

- Nhac nhe 1am nén lac khoi dong hodc thu gian.

- XAc x6, nhac bai hat: Poan tau nho xiu, Bé di mau gido

- San bii bang phang, dam bao an toan dé tré chay theo hudng thang

- Bong nhya mém moi chau 1 qua

2. Do ding ciia tré

- San bii bang phang, dam bao an toan dé tré chay theo hudng thang

- Bong nhya mém vira tay cta tré. Vong thé duc dé lam muc tiéu ném bong.
III. TIEN HANH



1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong

- C6 mé nhac bai: "Chau di mau giao" C6 dong vai mot c¢o gido mam non cam ba 16 nho va bong nhya dén trudce 16p,
gia vo goi: Alo alo! Cac ban nho o1, hom nay ching minh chuén bi 1én 16p Mam r6i d6! Ai mudn duoc khée manh, nhanh
nhen dé mang ba 16 dén 16p nao? Hom nay cb sé day chiing minh trd choi chay that thang va ném béng that xa, dé di hoc
mau gido ban nao cling khoe manh, nhanh nhen nhe.

- C6 cho tré 1am doan tau két hop véi cac kiéu di: i nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....sau d6 dung
thanh hinh vong tron tap bai tap phat trién chung

2. Hoat dpng 2: Bé tip thé duc

* Trong dong: Co cho tré tap BTPTC: Tap véi no

- PT1: Tay (Vay tay ciing no): Hai tay cdm no, dang ngang vay no nhe

- PT 2: Chan (gio chan, nhun chan ciing no): Mot tay gio no 1én, mot chan nhéc 1én

- PT3: Bung (cui gap ngudi): Hai tay cdm no, cti gap nguoi xuéng cham no vao ngén chan.

- PT4: Bat tai chd (nhay bat véi no): Cam no, bat nhay nhe tai chd

- DPTNM: PT2 Chan (gio chan, nhun chan cing no): Mét tay gio no 1én, mot chan nhéc 1én

- Mébi dong tac tap 2 lan x 2 nhip

* VDPCB: Chay theo huéng thang, ném béng vé phia tréc

Céc ban nho oi! Sap téi chiing minh duoc 1én 16p mau gido roi! Pé mang ba 16 dén 1p that nhanh, chung minh can
chay thang va that khoe nhé! Bay gio ¢6 s& hudng din ching minh chay theo duong thang va ném bong nhu nhitng ban nho
giodi chudn bi vao 16p méi

- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich dong tac

- C6 1am mau 1an 2 két hop phéan tich dong tac: Tu dau hang c0 di dén trude vach chuan khi ¢ hiéu [énh thuc hién co
chay theo dudng thang. Pén diém di quy dinh c6 dung lai, cAm bong ném manh vé phia trude sau d6 ¢6 vé cudi hang dimg

- Co moi 1 tré 1én tap cho ca 16p quan sat

- C6 cho tré Ién thuc hién van dong:

+ Lan 1: C6 cho lan lugt tung tré 1€n thuc hién van dong theo hi¢u 1énh cta ¢6 (Co quan sat, stra sai cho tré)

+ Lan 2: Cho tré thi dua giira 2 doi.

- Co6 hoi lai tré tén van dong.



- CoOmoi 1 tré 1én tap lai.

- C6 nhan xét, gido duc tré: Tich cuc tap luyén thé duc thé thao dé co co thé khoe manh.
3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Co cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh san tap

PANH GIA TRE HANG NGAY:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen, hoat bat.

Tre an ngon mleng, an het suat.

Tré an khoe, an hat Xuat, ngu say, ngu sau, day ding gio

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

Tré di hoc ngoan, 1 phep chao hoi.

Tre b1et tu lay, cat do dung c4 nhan gon gang, ngan lap, hing thi, ¢6 né nép tham gia vao cac hoat dong.
3.Vé kién thirc, ky nang cua tré:

Tré thyc hién tot van dong co ban “Chay theo hu:ong thang ném bong vé phia trudc”
Tré vao cac goc choi vui vé nhéan biét dugc cac goc choi va céc tro choi.

Tré ra hoat dong ngoai troi vui ve, tra loi t6t cac cau hoi ctia co.

Mot so tré ngon ngu’ tré han ché: Tr1 Nhi

Tré néi di cau, néi duge cau cé nhiéu tir: Luong Khang, Minh Anh, Quynh Anh



Thir ba, ngay 13 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Hoat dong choi — tip c¢6 chii dinh: Nhan biét “Ba 16”

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré nhéan biét va goi dung tén "ba 16".

- Biét ddc diém co ban ctia ba 16: dung dé dung d6 dung khi dén 16p (quan 4o, dd dung ca nhén, sach va...).
- Hiéu cong dung ctia ba 16: gitip mang d6 ding ca nhan mot cach gon gang, ngan nap khi dén truong.
2. Ky nang:

- Phat trién kha ning quan sat, nhan xét dic diém cta ba 16 (mau sic, hinh dang, quai deo...).
- Luyén k¥ ning ngdn ngir: dién dat bang 10i néi don gian vé ba 16.

- Rén luyén k¥ nang van dong: tré biét deo ba 16 dung céach.

- Hinh thanh k¥ ning tu 1ap budc dau: tré biét 1ay va cat db vao ba 16 ctia minh.

3. Thai do:

- Tré yéu thich, hao htrng khi dugc chun bi ba 16 dé di hoc.

- Hinh thanh théi quen giit gin ba 16 va d6 dung ca nhan.

- Biét tu hao vé ba 16 cia minh va tén trong ba 16 cua ban.

II. CHUAN BI:

1. D6 diing ciia cé

- 1 chiéc ba 16

- Nhac bai hat “Chau 1én mau gido”

- M6 hinh tau bang bia cét tong

2. Do ding ciia tré

- Mdi tré mot ba 16

II1. Tién hanh

1. Hogt dpng 1: "Chuyén tau méu gido vui vé"



- Tit tit tit Cac con o1, hom nay ¢6 c6 mot chuyén tau déc biét sap lan banh roi do! Pay 1a Chuyén téu\M?lu Gido chi
danh cho cac ban nho sap 1én 16p 1on thdi. Nhung muon 1€n tau, moi ban phai mang theo mot mon do that can thiét d€ di hoc
nhé! Cac con c6 muodn cung c6 1én chuyén tau nay khong?" ’

q - C6 bat nhac, dong vai nguoi 1ai tau, phat tin hiéu: "Tau sap khéi hanh! Cac hanh khach bé nhd, mau mau tim hanh li
d€ mang theo nao!"

- Co dé tré c~hon nhanh mot ba 16 cua tré ,

- Sau khi mo6i bé chon dugce ba 16 va "lén tau", c6 cho ca doan tau di mdt vong quanh 16p theo nhac, vira di vira bat
chudc tiéng tau chay: "Xinh xich, xinh xich... ‘ ‘ o

- C6 dung tau va ndi: Cac ban nho mang theo nhiing mon d6 that can thiét roi! Bay gio, ching minh cung nhau tim

hiéu k¥ hon vé chiéc ba 16 can mang theo khi 1én mau gido nhé!

2. Hoat dpng 2: Ba 6 thin ky

* CO dua ba 16 ra va hoi tré:

- bay la gi?

- Ba 16 nay mau gi? Trén ba 16 c6 hinh gi?

- bay la gi? (Khoa kéo). Co moi 2 — 3 tré 1én kéo khdéa mé ba 16 ra

- Co6 chi vao quai deo va hoi tré

+ Day la gi cia ba 16

+ Khi deo ba 16 chiing minh deo nhu thé nao?

- C6 moi 2- 3 tré 1én thuc hanh cac deo ba 16

+ Con day la gi? (quai xach)

+ Quai xach dung dé lam gi? (Bé khi nao khong deo trén lung thi s& sach bang tay)

- Co mo1i 2 — 3 tré 1én thuc hanh xach ba 16

- Ba 16 dung dé lam gi? (Pé dung d6 dung ca nhén)

- Sau mdi cau hoi ¢6 hoi theo nhiéu hinh thirc: Héi ca 10p va di dé timg ca nhan tré hoi dé tré tra 10i)

- C6 khai quat lai: Pay 1a chiéc ba 16 mau do6, c6 hinhcon gau trén ba 16. Ba 16 ¢6 quai dé deo sau lung. C6 tai khoa kéo
dé ma ba 16 ra, ba 16 giup minh dung d6 khi dén 16p méu gido: dung khin, binh nuéc, 40 quin

3. Hoat dpng 3: Chuyén di dén méu gido



* Tro choi 1: “Ai chon ding”

- C6 gi6i thiéu cach choi: Trén ban c¢6 nhiéu dd dung (ba 16, mil, binh nude, gbi...). Co yéu cau: Trong thdi gian 13 ban
nhac tré chay Ién tim ding ba 16 ciia minh. Sau khi tim dung ba 16 xong chay vao vong dung.

- Luat choi: Tré nao khong chon dung hoac khong chon dugc vong 1a thua cudc

- C6 t6 chire cho tré choi 2 lan

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi.

* Tro choi 2: Bé mang ba 16 di hoc

- C4ch choi: C6 bat nhac nhe nhang cho tré thuc hanh ba 16 va di vong quanh 16p nhu “di hoc mau gido”

- C6 t0 chirc cho tré choi 1 —2 lan

- C6 bao quat, giap do tré khi deo ba 16

- Két thuic: C6 nhic tré khong quing ba 16, bét giii gin ba 16 ludn sach s&, bén dep.

DANH GIA TRE HANG NGAY:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh hen, hoat bat.

Tre an ngon mleng, an hét suat, nhan biét dugc mén an trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cua tré:

Tré di hoc ngoan ngoan, vui tuot, ho hot

Tré biét 1& phép chao hoi, vui vé khi dén 16p: Ngoc, Khang, Thuy Anh..

Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong Phat, Khang, Kim Anh.

Tré chuoi doan két voi ban, tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay

3.Vé kién thuic , k¥ nang cua tre:

Tré c6 nhan bidt dugc ba 16

Tré co ki nang choi tai goc choi.

Tré co né nep tham gia hoat dong ngoai troi va tra 101 tot cac cau hoi cua cd

Tré biét di vé sinh ding noi quy dinh.
Tré tham gia hoat ddng chiéu tot va biét chao hoi 18 phép trude khi vé



Thir tw, ngay 14 thang 05 nam 2025

LINH VUC: PHAT TRIEN PTTCKNXH

Hoat dong choi — tap co6 chu dinh: Day ki nang deo ba 10
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thie:
- Tré biét ba 16 1a vat dung dung dé dung dd dung c4 nhan khi di hoc, di choi.
- Biét cach nhan biét mit trude, mit sau cia ba 10.
- Biét cac budc co ban dé deo ba 16 ding cach (x4c dinh quai deo, cho tay vio quai, deo hai bén vai, diéu chinh cho
vira nguoi).
2. Ki nang
- Tré tu nhan dién va lya chon dung ba 16 ciia minh (theo mau sdc, hinh anh, nhan tén...).
- Cam, gilt va thao tac cac budc deo ba 16 voi su hd trg tdi thiéu tir nguoi 1on.
- Thuc hién deo — thao ba 16 bé’mg hai tay ding thao tac, tranh deo 1¢ch mot bén.
- Sap xép nhe nhang do dung don gian vao ba 16 (vi du: khin tay, mi, hop sita...).
- Biét cét ba 16 ding noi quy dinh sau khi st dung.
3. Thai d¢
- Tré hing thu, vui vé, hop tac khi tham gia hoat dong.
- Hinh thanh tinh tir 14p budc dau trong viéc chudn bi va mang d6 dung ca nhan.
- Co y thire gitr gin ba 16 va dd dung bén trong, khong vit bura bai.
- Biét chia sé khong gian va phéi hop voi ban khi ciing tham gia hoat dong deo ba 16.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cd
- 1 chiéc ba 16
- Nhac bai hat “chau di mau gido”
2. Do ding ciia tré
- M&i tré mot chiéc ba 16
1. Hoat dong 1: “Di hoc cung ba 16 vui nhon”
- Céc con oi! Hom nay, 16p minh s& cing tham gia mot chuyén hanh trinh dén truong. Mdi ban sé& bién thanh mot em
bé ngoan, deo ba 16 va cung di hoc nao



- C6 cho ca 16p dung thanh vong tron huéng dan van dong theo 1i nhac két hop 10i dan:

+ Tay cam ba 16, deo 1én vai nio!”

+ D1 di di nao, tirng budc nhip nhang

+ Dung lai! Xoay ngudi mot vong — cuodi 1é€n thét tuoi

- Céc ban oi, ba 16 rat thich dugc bé deo 1én di hoc mdi ngay day! Nhung... phai deo dung cach thi ba 16 méi thoai
mai va bé méi dé thuong do nha! Hom nay, ¢6 s€ day cho 16p minh mdt bi mat dac biét: Cach deo ba 16 dung chuan nhu
si€éu nhan nhi nhé

2. Hoat dong 2: Bé hoc deo ba 1o thdt xinh

- C6 dua ba 16 ra va hoi tré:

+ C0 c6 gi day? Ba 16 nay mau gi?

+ Trén ba 16 con c6 hinh gi day? (Ban gau)

- Bay gio ching minh ciing xem c6 huéng dan cach deo ba 16 diing cach nhé

+ C6 lam mau lan 1 khong phan tich

+ C6 lam mAu 1an 2 két hop hudng dan cach deo ba 16: C6 cam ba 16 1én, nhin mat c6 hinh gau bong 1a mat trude. Hai
tay cam hai quai. Co dat ba 16 trén ghé, hodc ban sau dé c6 dua mot tay vao mot bén quai. R6i dua tay con lai vao bén kia
sau tiép tuc kéo nhe ba 16 1én lung. C6 lic lu vai nhe nhang ba 16 nam gon sau lung réi. Vay 14 ba 16 da duoc c6 deo xong rdi
d6. Cac con thay co deo c6 dep khong

- Nhung... ba 16 hom nay con mudn dugc cac ban nho deo nita ddy! Ba 16 dang thi thAm vé6i c6: ‘Ban Khang oi, ban
th 0i, t& muon dwoc nam sau lung ban di choi co!

- Vay ai mudn trd thanh nguoi ban than cua ba 16, cung deo ba 16 that dep nhu ¢6 nao?

* Tré thuc hanh deo ba 16

- Bay gi0, cac bé s& dugc tu minh deo ba 16, giéng nhu chuan bi di hoc budi sang nhé! Co sé cung con dém “1 — 2 —
3”, r0i minh bat dau nhé!

- C6 mo1 ting nhoém nhé (34 tré) 1€n thuc hién.

- Sau tirng c4 nhan, nhom 1én deo ba 16 ¢6 t6 chirc cho ca 16p 1én chon ba 16 cia minh va deo dung cach (Va cac con
nhd nhé: Ai deo xong thi ra soi guong cuoi thiét tuoi dé khoe v6i guong than 13: ‘T6 la bé ngoan, biét deo ba 16 roi ddy!)

- C6 bao quat, dong vién, khen, hd trg nhe nhang bang 1i vui nhon:

- C0 hoi lai tré:



+ Con ¢6 théy deo ba 16 dé khong? ,

+ Con ¢6 muon moi sang tu deo ba 16 dén 16p khong nao? ‘ ’ ,

+ Céac ban nho hom nay gidi qué! Tur nay bé nao ciing biét ty deo ba 16 di hoc 161, ba 16 s€ vui lam day

3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat

- Oi, tuyét voi qua! C6 thdy cac ban nhé hom nay ai ciing deo ba 16 gio1 ludn. Ba 16 nam gon sau lung, ban nao ciing
gidng nhu nhirng ban nho that sy sin sang di hoc rdi d6. Vay cac con c¢6 mudn deo ba 16, cing nhau di dén truong that vui
khong nao? Gio thi... moi ca 16p minh vira deo ba 10, vua dimg déy hat va van dong theo bai hat “Chau Ién mau giao” nhe!
Cac con nhé cudi that twoi, budc chan that déu, vi ba 16 s& di cuing con dén trudng mdi ngay do.

PANH GIA TRE HANG NGAY:

1.V¢€ tinh trang suc khoe cua tré:

Tré di hoc khoe manh, nhanh nhen, hoat bat.

Tre an ngon mleng, an hét suat ngu say, ngu sau.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

Tré di hoc voi tam thé vui vé ngoan, khong quay khoc.

Tré biét 18 phép chao hoi, vui vé khi dén 16p.

Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay cung c6 va cac ban.

Tré doan két bidt glup dd ban trong cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky nang cua tre:

Tré co6 ki nang deo ba 16 tot: Minh Anh, Qunhf Anh, Cam Anh, Khang....

Tré biét vao cac goc choi dudi sy hu’O’ng dan cua co.

Tré vao céac goc choi vui vé nhan biét dugc cac goc cho va céc tro choi.

Tré ra hoat dong ngoai troi vui vé, tra 101 tot cac cau hoi cua co



Thir nam, ngay 15 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PTTKNXH & TM
Hoat dong choi — tip ¢6 chii dinh: Day KNCH bai: Chau di miu gido — TG: Pham Minh Tuén.
Hit nghe: Em di miu giso
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé tén bai hat “Chau di miu gido”, tén tac gia Pham Minh Tuén.
- Tré hiéu n6i dung bai hat.
- Tré biét bai hat n6i vé niém vui khi duoc di mau gido, c6 ¢6 va ban.
- Tré budc dau nhé giai diéu va 101 ca don gian cua bai hat.
2. Ky nang
- Tré bat chudc va hat theo ¢ 13 10i.
- Tré bié:t két hop van dong tay chan hoac minh hoa béng cu chi theo nhac.
- Tré bict lang nghe khi ¢6 hat, khi ban hat va tham gia hat cung nhom.
- Tré bi€t thé hién tinh cam vui tuoi, hon nhién khi hat bai: “Chéau di mau gido”.
3. Thai d¢
- Tré hing thu, vui vé thgm gia hoat dong am nhac.
- Tré c6 tinh cam yu mén ¢6 giao, ban be, yéu truong 16p.
- Tré manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong tap thé.
II. CHUAN BI
1. Dé diing ciia cé
- Nhac bai hat: Chau di mau gido - Sang tac: Pham Minh Tuan.
Em di mau gido — Sang tic: Duong Minh Vién, Micro.
2. Do ding ciia tré
- Micro
II1. TIEN HANH
1. Hogt dpng 1: Ai di mdu gido giéi nhit?



- Céc con ¢6 thich dén 16p mAu gido khong nao?

- O truong minh c6 ¢6 gido hién, c6 ban bé vui, c6 dd choi xinh, nén mdi ngay dén 16p 1a mot ngay vui do!

- Hom nay, c6 va cac con cung choi mot tro choi that vui nhé! Tro choi mang t€n “Ai di mau giao gioi nhat?

- Cac con héy lam doan tau di mau giao nao! C6 lam "déu tau", tré n6i nhau thanh "doan tau", cung di vong quanh 16p
th~eo nhac, vira di vira hat hoac nghe c6 hat. Khi nhac dung, c6 ho: “Dén truong roi!”, tat ca dung lai, ngoi khoanh tay hoac
vO tay cuoi vul, tao khong khi 16p hoc vui nhon.

- Céc con oi, vira r0i chiing minh choi tro choi “Ai di mau gio giéi nhat?” that 1a vui phai khong nao?

- Khi dén 16p, ching minh dugc gap c¢6 gido hién, duoc choi cung cac ban, dugc hoc bao diéu hay.

- C6 biét c6 mot bai hat rat dé thuong, ké vé mot ban nho rat vui khi duge di mau giao giéng nhu cac con day!

- Vay by gid, chiing minh ciing ngdi that ngoan, mét nhin 1én ¢, tai lang nghe nhé! Bai hat ¢6 tén 1a “Chau di miu

giao”.

2. Hoat dong 2: Bé vui ca hat

- C6 mau lan 1: Hat rd 101, dang nhac, thé hién ctr chi, diéu bd khong c6 nhac.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé cac bé da lén ba tudi, da di hoc 16p mau gido va khong khoc nhé dé ba me yén
tam lam viéc, 6ng ba rat 1a vui.

- C6 hat 1an 2 két hop nhac.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat cing ¢6 2 - 3 1an khong nhac. C6 chu ¥ sira sai cho tré.

- Cho tré thi dua gifra cac td, nhém két hop véi nhac.

- C6 chu ¥ thay ddi hinh thuc, tu thé hat cho tré, khen ngoi, dong vién, sira sai kip thoi cho tré khi tré hat.

- Mo1 1 ca nhan tré 1&én hat lai bai hat.

- Co hdi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

- Hom nay cac con di hoc bai hat “Chau di mau giao” that gioi. Ban ndo cling vui vé, hat hay, biét van dong rat khéo.
Co tin rang mdi ngdy dén 16p, cac con sé ludn ngoan va vui nhu bai hat hdm nay nhé

3. Hoat dong 3: Thuwong thiwrc Gm nhac

- Céc con oi, budi sang hom nay c6 nang vang rat dep phai khong nao? Khi dng mit troi vira thirc day, cac con ciing
day som, mac quﬁn 40 that xinh, deo ba 16 rdi chao bd me dé dén 16p mau gido. Trén duodng di hoc, cac con cé nghe tiéng
chim hét khong? Co biét c6 mot bai hat rat hay ké vé mot ban nhé giéng nhu cac con ban rat thich di hoc, dugc ¢6 gido khen



ngoan, duoc hoc bao diéu hay. Bay gid, cic con hiy ngdi ngoan, cd sé& hat cho cac con nghe bai hat ¢ tén 13 “Em di mau
gia0” Sang tac: Duong Minh Vién.

- C6 hat cho tré nghe lan 1 két hop anh mit, nét mat, diéu bo cir chi

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop dong tac minh hoa.

- Cho tré hudng trng cung c6 theo ndi dung bai hat.

- Nhan xét, khuyén khich tré.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen, hoat bat.

Tré an ngon mleng, an hét suat, ngu say, ngu sau.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

Tré di hoc voi tdm thé vui vé ngoan, khong quay khoc.

Tré biét 18 phép chao hoi, vui vé khi dén 10p.

Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay cung c6 va cac ban.

Tré doan két biét glup do ban trong cac hoat dong

3.Vé kién thtic, k¥ nang cia tré:

Tré thudc 101 bai hat, hat to, hat dung giai di¢u bai hat

Tré biét vao cac gbc “choi dudi suw hudng dan cua co.

Tré vao cac goc choi vui vé nhan biét dugc cac goc cho va cac tro choi.

Tré ra hoat dong ngoai troi vui vé, tra 1o tt cac cau hoi cia co



Thir sau, ngay 16 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU'

Hoat dong choi — tip c6 chii dinh: Day tré doc thudc tho: Bé di miu gido — Sang tic: Quynh Hop
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét tén bai tho: “Bé di miu gido”.
- Tré biét ndi dung bai tho noi vé ban nhé di hoc miu gido, yéu co gido, yéu ban bé va vui dén 16p.
- Tré thudc 101 bai tho.
2. Ky nang:
- Tré c6 kha nang doc cung c6 nhimng cau don gian.
- Tré budc dau biét thé hién cam xuc, giong di€u qua net mat, ctr chi khi doc tho cung c6.
- Tré biét tra 161 cau hoi don gian vé ndi dung bai tho
3. Thai do¢:
- Tré hung tha tham gia hoat dong, yéu thich nghe tho.
- Tré c6 tinh cam yéu mén c6 gido, ban be, truong 16p.
- Tré manh dan, tu tin hon khi giao ti€p trong nhom/16p.
II. CHUAN BI
1. Pé6 diing ciia cé
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat: Chau di mau gido - Sang tac: Pham Minh Tuan. Em di miu gido — Sang tac: Duong Minh Vién.
2. Do ding ciia tré

III. TIEN HANH

1. Hoat dpng 1: “Tau lira dén truong”

- C6 dan dat: c6 mot chuyén tau rat dic biét, chd cac ban nho dén mot noi co co giao hién, ¢6 ban bé ngoan va rat
nhiéu d6 choi. Céc con c6 doan duogc d6 1a dau khong? ... Plng rdi, d6 1a trudng mau gido diy!

- C6 m¢ nhac bai “Tau Itra ti hon”

-Calop n6i dudi nhau thanh doan tau. Mot bé hodc co gido lam “dau tau”, cac ban 13 “toa tau”.



- Cung hé khau hiéu:

“Xinh xic,h! Xinh xich! Tau Itra chay nhanh!

Pua bé dén 16p, hoc hanh that cham!”

- Boan tau di vong quanh 16p 1-2 vong, dung lai khi nhac ngung.

- C6 hoi: ’

+ Ching minh vira di dau thé nhi?

+ D1 dén dau ma vui thé nay?

- Chuyén tau dic biét cua chiing minh d3 dén ga Truong Mau Gido rdi ddy! O ddy con c6 mot ngudi ban rat dic biét,
cling di mau gido nhu cac con day. Ban ay nho xiu, deo cip, rat 1& phép va ngoan. Vay bay gid, cac con hiy ngdi that ngay
ngan, ling nghe c6 doc bai tho ‘Bé di mau giao’ nhé!

2. Hoat dong 2: Bé vui doc tho

- C6 doc 1an 1 cho tré nghe bai tho két hop v6i anh mat, cir chi, diéu bo.

- Giang ndi dung: Bai tho néi vé em bé di mau gido rat 1a ngoan, khi gip c6 gido em bé biét chiao co va gip ban em bé
cudi rat vui vé day

- C6 doc 1an 2 két hop voi tranh tho.

- Cho ca 16p doc nhiéu 1an 3 - 4 1an. C6 cha ¥ stra sai cho tré.

- Dam thoai cung tré:

+ Céc con vira doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé em bé di dau nhi?

+ Pi miu gido em bé cam dd gi di cung? Gap c6 gido em bé 1am gi?

+ Gip cac ban em bé thé nao?

+ Chtng minh thdy em bé di hoc ¢6 ngoan khong?

- Co cho ca 16p doc theo nhiéu hinh thtrc: T, nhém cé nhan tré doc tho.

- C6 chu y sua sai, stra phat am cho tré.

- C06 hoi lai tré tén bai tho.

- Cho ca 16p doc lai mot lan.



- C6 gi4o duyc tré: Chung minh phai choi doan két voi nhau, nhuong nhin, yéu thuong, giup d& ban be, vang 10i ¢o
gido va yéu thuong bd me ciia minh nhé!

3. Hoat dong 3: Ai di hoc ngoan?

- Cac con oi, vira r6i ¢6 thay cac con doc tho gidi qua nén mudn ting cic con mot bai hat that vui!Bai hat ké vé mot
ban nho rat ngoan, vui vé dén 16p mau giao nhu chiing minh vay dé! Cac con c6 mubn cing c¢o hat va nhin nhay theo giai
diéu bai ‘Chau di miu gido’ nhé

- C6 va tré hat va van dong bai: Chau di miu gido — Sang tac: Duong Minh Vién.

- Co nhan xét tuyén duong tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V¢ tinh trang strc khoé cua tré:

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen, hoat bat

Tré an ngon mleng, ngu sau giac: Phat Khang, Chau...

2.Vé trang thai cam xuc, thai o va hanh vi cua tré:

Tré c6 tim thé thodi mai, vui vé khi dén 16p: Minh Anh, Phat, Linh...

Tré vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

Tré hung thu, tich cyc tham gia cac hoat dong trong ngay

3.Vé kién thu:c ky nang cua tré:

Tré hiéu nod1 dung bai tho “Pi mau giao” tot

Tré tra 101 t6t cac cau hoi cua co

Mot so tré ngong ngir con han ché, chua doc rd 10i:Tri, Bich Ngoc

Tré biét tén cac goc choi va vao goc choi minh thich

Tré tich cuc tham gla hoat dong ngoai troi. Va tra loi dugc t6t cac cau hoi
Tré ¢6 ki ning di vé sinh ding noi quy dinh, biét giit gin vé sinh c4 nhén sach s&



Thir bdy, ngay 17 thang 05 nim 2025 | |
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Hoat dong choi — tip cé chii dinh: Chay theo huéng thing, ném bong vé phia truéc.
I. MUC PiCH - YEU CAU:
1. Kién thirc
- Tré nho tén van dong: Chay theo hudng thang, ném bong vé phia trudc
- Tré biét cach chay theo huéng thang.
- Tré nhan biét va hiéu thao tac ném bong vé phia trudc bang hai tay.
2. Ki nang
- Ky nang van dong tho: Tre thuc hién duge dong tac chay thang.
- K§ ning phdi hop: Tré biét dung hai tay ném bong veé phia trude, co y thire nham hudng ném.
- K¥ nang dinh huéng khong gian: Tré di chuyén theo hudng c6 chi dan, khong chay lac duong.
3. Thai d¢
- Tré hiing thu, vui vé tham gia hoat dong chay va ném bong.
- Tré manh dan, ty tin thyc hi€n van dong trudce co va ban.
- Tré biét tuan thi ndi quy: xép hang, cho luot, giit an toan khi van dong.
- Tré hinh thanh tinh kién tri, cd géng khi thyc hién van dong mai.
II. CHUAN BI.
1. Dé ding ciia cé
- Nhac nhe 1am nén lac khéi dong hodc thu gian.
- Xic x0, nhac bai hat: Poan tau nho xiu, Bé di miu gido
- San bai bang phang, dam bao an toan dé tré chay theo hudéng thang
- Bong nhwa mém moi chau 1 qua
2. Do ding ciia tré

- San bii bang phang, dam bao an toan dé tré chay theo hudng thang
- Bong nhya mém vira tay cta tré. Vong thé duc dé lam muc tiéu ném bong.
I1I. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong



- C6 mé nhac bai: "Chau di mau giao" C6 dong vai mot c¢o gido mam non cam ba 16 nho va bong nhya dén trudce 16p,
gia vo goi: Alo alo! Cac ban nho oi, hdm nay chiing minh chuan bi 1én 16p Mam roi d6! Ai mudn duoc khoe manh, nhanh
nhen dé mang ba 16 dén 16p nao? Hom nay c6 s& day chiing minh tro choi chay that thang va ném bong that xa, dé di hoc
mau gi4o ban nao ciing khoe manh, nhanh nhen nhé.

- C6 cho tré lam doan tau két hop véi cac kiéu di: Di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh, chay cham.....sau d6 dimg
thanh hinh vong tron tap bai tap phat trién chung

2. Hoat dpng 2: Bé tip thé duc

* Trong dong: Co cho tré tap BTPTC: Tap véi no

- DT1: Tay (Vay tay cing no): Hai tay cam no, dang ngang vay no nhe

- BT 2: Chan (gio chan, nhun chan cung no): Mot tay gio no 1én, mot chan nhac lén

- DT3: Bung (cu1 gap nguoi): Hai tay cam no, cui gap nguoi Xuong cham no vao ngoén chan.

- PT4: Bat tai chd (nhay bat véi no): Cam no, bat nhay nhe tai chd

- DPTNM: PT2 Chan (gio chan, nhun chan ciing no): Mot tay gio no 1én, mot chan nhéc 1én

- Mbi dong tac tap 2 lan x 2 nhip

* VDCB: Chay theo huéng thing, ném béng vé phia truéc

Céc ban nho oi! Sap téi chiing minh duoc 1én 16p mau gido roi! Pé mang ba 16 dén 16p that nhanh, chung minh can
chay thang va that khoe nhé! Bay gio c6 s& hudng dan ching minh chay theo duong thang va ném bong nhu nhitng ban nho
giodi chudn bi vao 16p méi

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich dong tac

- C6 1am mau 1an 2 két hop phan tich dong tac: Tir dau hang c6 di dén trudce vach chudn khi c6 hiéu 1énh thuc hién co
chay theo duong thang. Pén diém di quy dinh c6 ding lai, cAm bong ném manh vé phia trude sau d6 ¢6 vé cudi hang dimg

- Co moi 1 tré 1én tap cho ca 16p quan sat

- C6 cho tré Ién thuc hién van dong:

+ Lan 1: Cb cho lan luot tung tré 1€n thuc hién van dong theo hi¢u 1énh ctia ¢6 (Co quan sat, stra sai cho tré)

+ Lan 2: Cho tré thi dua giita 2 doi.

- CO hdi lai tré tén van dong.

- CoO moi 1 tré Ién tap lai.



- C6 nhan xét, giao duc tré: Tich cuc tap luyén thé duc thé thao dé co co thé khoe manh.
3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Co cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh san tap

PANH GIA TRE HANG NGAY:

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré:
Tré di hoc khoe manh, nhanh nhen, hoat bat. Tré an ngon miéng, an hét suat. Tré an khoe, dn hat xuat, ngu say,

ngu sau, day dung glo

2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré:

Tré di hoc ngoan, 1& phep chao hoi. Tré biét tu lay, cat do dung ca nhan gon gang, ngan lap, hing thd, co né nép
tham gia vao cac hoat dong

3.Vé kién thic, ky nang cua tre:

Tré thuc hién tot van dong co ban “Chay theo hlrorng thang ném bong vé phia truée”

Tré vao cac goc choi vui vé nhan biét dugc cac goc choi va cac tro choi. Tré ra hoat dong ngoai troi vui vé, tra

101 tdt cac cau hoi cua co.

TO TRUONG GIAO VIEN

PHO HIEU TRUBNG W[ Mi

Nguyén Thi Ha Nguyén Thi Ha
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