GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH: MUA HE VUI VE
Thir hai, ngay 05 thang 05nam 2025 ) )
PHAT TRIEN NHAN THUC - NHAN BIET TAP NOI

Hoat dong choi — tip c6 chit dinh: NBTN: Tim hiéu vé thoi tiét mua he.

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét, go1 tén va noi dugc mdt vai dac diém cua thoi tiét mua heé nhu: Troi rat néng nong, c6 mua rao, sam chop...
- Tré biét mic trang phuc pht hop véi thoi tiét. Tré biét xem tranh va goi tén duoc 1 s6 dic diém cua thoi tiét mua he.
2. Ky nang:
- Rén kha ning cha ¥, quan sét, tu duy, ghi nhd, phat trén ngon ngir cho tré. Khi di troi nang phai doi mi.
- T4p cho tré biét tra 161 cau hoi nhu: Hién twong gi day? Tré ¢6 k¥ ning choi tro choi .
3. Thai do:
- Gido duc tré thich mua he, duoc vui choi vao mua hé. Tré biét vé sinh ¢4 nhan thuong xuyén dé tranh cac bénh mua he.
IL. Chuén bi:
1. Do dung cua c6: Mat s6 do dung, mdt s6 tranh anh vé thoi tiét mua hé nhu: C)ng mat troi, Mua rao, sim chop...
- Nhac bai: Mua hé dén.
2. D6 dung cua tré: Mot s6 d6 dung, tranh vé thoi tiét mua hé. Chd hoc chd choi phu hop.
II1. TIEN HANH
1.Hoat ddng 1: Bé nghe c6 doc cau d6: « Mua gi néng nuc
Troi ndng chang chang
bi hoc, di lam
Phai d6i mii non?”( Mua he) Cac con thdy mua hé thoi tiét nhu nao?
- Pé hiéu ro thém vé mua hé hom nay c0 va cac con cung nhau tim hiéu vé mua hé nhé.
2. Hoat dgng 2: Quan sat vé thoi tiét mua he.
- Cho tré nhan xét thoi tiét hom nay thé nao?
* Tranh 1: Nhan biét thoi tiét mua he
- C6 cho tre quan sat va dam thoai vé tranh muia he ¢ hinh 4nh 6ng mit troi toa anh nang choéi chang, moi ngudi thi nong d6
mo hoi.



- CO hdi tré c6 co6 buc tranh gi day? Blrc tranh cta ¢6 v€ nhitrng gi?

- Khi 6ng mit troi toa anh nang choi chang thi cac ban trong tranh thé nao?

- Thoi tiét mua heé ra sao?

- C6 khai quat lai: Btrc tranh v& canh mua hé, mua hé ¢ ong mit trdi toa ning choi chang, thoi tiét thi oi birc, rat nong vay
khi di hoc cac con phai do1i md, che 6 ...

* Tranh 2: Sinh hoat va trang phuc cia moi nguoi trong mua he.

- Cho tré quan sat mot so hoat dong ctia con ngudi vao mau hé: Di tim bién, bé boi, mic trang phuc mét mé.

- Bay 1a buc tranh gi? Moi nguoi trong buc tranh dang l[am gi?

- Cac con hay quan sat tranh xem cac ban nhé dang lam gi vao mau he?

- Mua hé cac ban nhé mac quﬁn 40 thé nao?

- Co6 dat cau hoi goi md...cho tré xem hinh anh cia mot vai hoat dong khac vao mua he. ..

- Gido duc: Mua hé thoi tiét nong buc vi vay dé bao vé stc khoe cac con can nho bd me tim goi hang ngdy, mic quan 4o
mong, mat, ngan tay... an chin udng sdi... dé cho khoe manh.

3.Hoat dong 3:Tro choi: Thi ai nhanh nhat.

- Co gidi thi¢u tén tro choi. Cach choi: Co chuin bj sén céc 16 to hinh anh cac hoat dong, trang phuc ctiia con nguodi & cac
mua khac nhau yéu cdu tré 1én chon cac 16 t6 vé mua hé va gin vao bang.

- T6 chtc cho tré choi 2 - 3 1an.

- Cho tré hat bai: Mua h¢ dén

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang sirc khoé caa treé:

Tré di hoc deu khoe manh nhanh nhen.

Mot s6 tré can luu y vé suc khoe vé bénh khi thoi tiét chuyén mua.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

Tré c6 tam thé thoai mai, vui veé khi dén 16p.

Tré vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

3.Vé klen thtrc, ky nang cua tré:

Tré blet dugc mua he, biét dugce dic diém ciia mot sé trang phuc, thoi tiét mua he.
Tré biét mua hé di ra ngoai phal d6i mi, che 6.

Tré tra 101 duoc cac cau hoi cua co.



Thir ba, ngay 06 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN TCKNXH&TM
Hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Bé yéu mua he.

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thic:

- Tré biét duoc 1 s6 dic diém cta thoi tiét mua he. Tré biét chon trang phuc mua he dé mic

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning ghi nhé, quan sat, phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thai do:

- gido duyc tré khong choi ngoai niang, an mic trang phuc hop thoi tiét. Tré himg thi tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI

1 b6 dung cua c6 Hinh anh bau troi n.’fmg. Hinh anh nguoi trén bai bién mic quﬁn 40 tam. Hinh anh Ban nho mic quﬁn ao
mua he. Nhac bai hat: mua he dén.

2. b6 dung cta tré Mii nang, 40 quan phu hop

III. TIEN HANH HOAT PONG.

1. Hoat ddng 1 C6 va tré choi trd choi “ Troi nang troi mua”

- C6 trd chuyén dan dit tré vao bai.

- Hom nay cd va cac con cung nhau trd chuyén vé mua hé nhé.

2. Hoat dong 2: Tro chuyén vé thoi tiét mua he

+ Hinh &nh biu troi mua hé ning

- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh vé mua hé ¢6 hoi tré xem tré quan sat thay nhiing gi?

- Céc con nhin xem c6 ¢6 hinh anh gi day ?

- Con thay nhiing gi ? Bau troi mua hé ra sao?

- Thoi tiét nhu thé nao? Py 1a hinh anh canh mua hé diy. Mua hé troi nong birc, di hoc, di 1am phai doi nén mil.
+ Hinh anh nguoi trén bii bién mic quin do tim.

- Pay 13 hinh anh gi? ( Tranh v& vé béi bién)

- Moi nguoi dang lam gi? ( Tam bién)



- Céc con d3 dugc bd me cho di nghi mat & dau chua?

- Céc con c6 hay di choi & cong vién nudc khong? VE mua he thoi tiét rat oi bire va néng nuc nén moi ngudi thuong di du
lich, nghi mat, tim bién va di boi...

+ Ban nhé mic quan 40 mua hé

- Trong hinh anh c6 ai? Ban nho méc quan 4o nhu thé nao?

* Pé bao vé stc khoe can tim go1 hang ngay. Mac quan 40 ‘mong, mat. An udng hop vé sinh dé chong bénh vé mua he.

* Ngoai mua hé cac con con biét mua gi nita?(Co cho tré ké)

- Cac con o1 Mua he la mua néng, oi buc nhat trong nam. La mua nghi ngoi cua cac ¢0, cau hoc tro. Mua he b6 me thuong
dua cac con di nghi mat, di tam bién... cac con nhé mic quan 40 moéng, mat. An udng hop vé sinh dé phong chéng bénh vé
mua hé nhé.

3 Hoat dong 3: Ciing cb

- CO cho tré hat van dong theo bai hat “Mua he dén”

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

Tré di hoc khée manh, khoé manh nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi1 cua tré:

Tré di hoc ngoan. Tré biét 12 phép chao hoi, vui vé khi dén 16p.

3.Vé kién thire, k§ nang cua tré:

Tré nhan biét du’oc dic diém cua thoi tlet mua he.

Biét trang phuc ctia mua he, khi thoi tiét nang can 1am gi khi ra ngoai troi.
Mot s6 tré con chua chu y hoc bai.

Tré tra 101 duoc cac cau hoi cua co.



Thir tu, ngay 07 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Hoat dong choi — tap cé chu dinh: Trwon qua vat can
TCVD: Chuyén béng cho nhau
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét cach trudn qua vat can vé phia trude, biét cach choi tro choi.
2. Ky ning
- Tré biét phdi hop chan no, tay kia dé trudn qua vat can vé phia trudc. Day cho tré cac to chat khéo 1o, nhanh nhen.
3. Thdi d¢
- Tré manh dan, tu tin khi tham gia cac hoat dong.
- Gi4o dyc tré thudng xuyén tap thé duc co thé khoe manh ting strc dé khang cho tre.
II. CHUAN BI
1 D6 dung ctia tré Xéc x6, 2 vach chuan. Nhac bai hat: Doan tau nhé xiu — Sang tac: Mong Lan.
2. D6 dung cua tré trang phuc gon gang.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong
- Cb cung tré doc bai tho: Di mau gido. Hai tré tén bai tho vira doc.
- Cb cung tré di theo nhac két hop véi cac kiéu di sau d6 dimg thanh hinh vong tron.
2. Hoat dpng 2: Bé tip thé duc Tap BTPTC: May bay.
- DT1: May bay chuén bi cit canh. DT2: May bay cat canh.
- BT3: May bay bay. BT4: M4y bay ha canh.
- Pong tac nhan manh: PT4.
* VDCB: Truon qua vat can.
- C6 gidi thiéu tén van dong: Truon qua vat can. Co tap mau lan 1 khong phan tich dong tac.



- C6 tap mAu 1an 2 + phén tich dong tac: Co dung trudce vach xuat phat. Khi ¢6 hiéu 1énh chuan bi c6 nam xudng san,
hai tay thang xubng dat, khi c6 hiéu 1énh, co truon tay no, chan kia, co truon sat san mét nhin thang, co trudon khong cham
vach, ¢6 dung 1én di vé cudi hang ding.

- Co moi 1 — 2 tré kha 1én 1am mau. C6 chd ¥ stra sai cho tré. C6 cho 1an luot tré 1én thuc hién. Co quan sat, sua sai
cho tré. Cho tré thi dua gitra 2 d6i. C6 quan sat, stra sai va dong vién khen tré.

- CoO goi 1 tré 1€n tap lai. Co6 hoi lai tré tén van dong.

- Cb gido dyc tré: Thuong xuyén tip luyén thé duc, an day du cac chit dinh dudng dé co thé khoe manh, chong 16n.

* Tro choi van ddng: Chuyén bong cho nhau. C6 gidi thiéu tén tro choi, ¢6 hudng dan cach choi: Thi dua 2 nhom.
Ban dau hang cam bong chuyén bong bang 2 tay cho ban thtr 2, sau d6 ban thir 2 lai chuyén cho ban tht 3, ¢t nhu vy cho
dén ban cudi cung. Ban cudi cting s& mang bong bo vao ro.

- Luat choi: Trong khi chuyén bong, ban nao 1am roi bong s& phai chuyén lai tir dau.

3. Hoat dong 3: Cung bé di dao

- Co6 cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh 16p.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

Tré den 16p nhanh nhen khoé manh, vui vé.

2.Vé trang thdi cdm xtic, thai d¢ va hanh Vi cua tre:

Tré biét 1€ phép chao h01 vui vé khi dén 16p, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
3.Vé kién thuc, _ky nang cua tré:

Tré thuc hién tot bai tap phat trién chung..

Tré c6 ki ndng ¢ van dong co ban trudn vé phia trudc

Nhiéu tré thuc hién tot van dong.



Thir nam, ngay 08 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Hoat dong choi — tip cé chii dinh: Day tré doc thudc tho: Pi niing — Sang tic: Nhwoc Thiy

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré thudce 101 bai tho. Tré nhé tén bai tho, tén tac gia.

2. Ky ning

- Rén phat 4m, phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thdi do

- Tré himg thi tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré di hoc ngoan, biét doan két va biét gitip d& ban bé.
II. CHUAN BI

1. Do dung ctia ¢ Tranh tho. Nhac bai hat: “Mua hé dén”- Sang tac: Nguyén Thi Nhung.

2. D6 dung cua tré Mii, dép, trang phuc...

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé vui choi

- C6 cho tré choi trd choi “Troi nang troi mua”

+ Céc con vira choi tro choi gi? Khi troi ning, troi mua cac con phai lam gi?

- Hom nay ¢ ciing c6 bai tho rat hay mudn nhac nhé chung minh khi di nang phai 1am gi nhé

- Pé biét bai tho nhu thé nao chung minh cing ling nghe ¢6 doc bai tho: “Di nang” cua nha tho Nhuoc Thiy nhé!
2. Hoat dpng 2: Bé vui doc tho

- C6 doc 1an 1 cho tré nghe bai tho két hop véi anh mat, ctr chi, diéu bo.

- Giang noi dung: Bai tho noi vé mot cht chim dau & trén canh, nd kéu céac ban di néng phai doi mii nhé.
- C6 doc 1an 2 két hop voi tranh tho.

- Cho ca 16p doc nhiéu 14n 3 - 4 1an. C6 chu ¥ sira sai cho tré.

- Dam thoai voi tré:



+ Céac con vira doc bai tho gi? Bai tho nhac dén con vat nao? (Con chim). Con chim chich dau & dau? (Canh xoan).
+ Pi ning cac con phai lam gi? (Md).
+ Néu cac con khong nghe thi chim s& thé nao? (Khong thich). C6 chu ¥ stra sai, stra phat am cho tré.
- Co hdi lai tré tén bai tho. Cho ca 16p doc lai mot lan.
- C6 gido duc tré: Khi di ning ching minh can phai d6i mii, non dé giit gin sttc khoe, khong bi dm nhé.
3. Hoat dong 3: Bé hat cung co
- C6 va tré hat va van dong bai: Muia hé dén — Sang tac: Nguyén Thi Nhung. C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY
1. Vé tinh trang strc khoé cua tré:
Tré di hoc deu khoe manh nhanh nhen.
Mot s6 tré can luu y vé strc khoe vé bénh khi thoi tiét chuyén mua.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:
Tré c6 tam thé thoai mai, vui vé khi dén 16p.
Tré vui choi doan két, khong tranh gianh do choi.
3. Vé kién thirc, k¥ ning cia tré:
Tré doc tho to, nhé tén bai tho, biét duoc dic diém ciia mot sb trang phuc, thoi tiét mua he.
Mot so tré chua ch ¥ ¥ hoc.

Tré biét mua hé di ra ngoal phal doi mi, che 0.
Tré tra 101 duoc cac cau hoi cua co.



Thir sau, ngay 9 thang 05 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN PTTCKNXH-TM
Hoat dong choi — tap c6 chi dinh: Di mau cai 0

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén goi, ddc diém: Mau sac, hinh dang cua cai 6.

2. Ky ning

- Tré c6 ki ndng di mau trong hinh cai 6, t6 kin hinh cai 6.

- Rén tré ki nang ngdi dung tu thé va cach cam but.

3. Thdi d¢

- Tré yéu quy san pham ctia minh, ctia ban. Tré biét d6i m, che 6 khi di duéi troi nang.
II. CHUAN BI

1. D6 dung cua ¢d Tranh mAu: Cai 6, gidy A4, sap mau, khung tranh, ban, ghé.
- Nhac bai hat: “Mua hé dén”- Sang tac: Nguyén Thi Nhung.
2.D6 dung cua tré, mau, 10, giéy VE...

I11. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat

- Cho tré hat bai: “Troi nang, troi mwa”- Dang Nhat Mai.

- Tro chuyén véi tré vé bai hat:

+ Céc con vura hat bai gi?

+ Khi di ra ngoai thy troi nang, troi mua cac con phai lam gi?
- Hom nay c6 s€ day cac con t6 mau cai 6 nhé.

2. Hoat dong 2: Bé khéo tay

- CO cho tré quan sat btrc tranh t6 mau cai 6 va hoi tré:.

- C6 ¢0 buc tranh gi day?

- C4i 6 c6 dac diém gi?



- Cai1 6 c6 mau gi? (Mau do).

- C6 t6 mau 1an 1 khong phan tich cho tré quan sat.

- C6 t6 1an 2 két hop véi phan tich: Dé t6 mau cai 6, o chon sap mau do dé co to. Co cam but bang 3 ngdn tay va cAm
bang tay phai, tay trai co giir birc tranh. C6 t6 nhe nhang, to tir trén xudng dudi, ¢6 di déu tay khéng chom ra ngoai.

- C6 di mau cai 6 xong rdi.

- C6 cho tré doc tho: “Doi ban tay bé” di 14y d6 dung vé ban.

- Tré thuc hién: C6 hudng dan tré tu thé ngdi, cach cam but mau.

- C6 bao quét khuyén khich dong vién tré. Tré nao chua to duoc cd goi ¥ hudng dan, dong vién tré lam.

3. Hoat dpng 3: Sin pham dep ciia bé

- Cho tré nhe nhang mang 1én trimg bay san pham.

- C6 gitip tré trung bay san pham. C6 moi 2 — 3 tré 1én nhan xét san pham.

- Con thich birc tranh nao? Vi sao? C6 nhén xét chung.

- Cho ca 16p choi tro choi: “Troi nang, troi mua”- Pang Nhat Mai.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V@ tinh trang surc khoé cua tré:
Tré di hoc khoe manh, manh dan nhanh nhen.

Tré dn ngon mleng, an hét suit. Tré ngt du glac

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ctia tré:

Tré biét 1€ phép chao h01 vui vé khi dén 16p.

Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3. Vé kién thu’c ky ndng cua tre:

Tré nhén biét di mau chiée 6

Tré tra 101 dugc cau hoi cua c6. Nhan biét dugc chiée 6 mau do.
Mot s6 tré chua cha ¥ ¥ hoc bai va tham gia choi tro choi.



Thir bdy, ngay 10 thang 05 nim 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Hoat dong choi — tip c¢6é chii dinh: On bai tho: Pi ning — Sang tic: Nhwoc Thiy

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré thudce 101 bai tho. Tré nhé tén bai tho, tén tac gia.

2. Ky ning

- Rén phat 4m, phat trién ngdn ngir cho tré.

3. Thdi do

- Tré himg thi tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré di hoc ngoan, biét doan két va biét gitip d& ban bé.
II. CHUAN BI

3. P dung cta cd Tranh tho. Nhac bai hat: “Mua hé dén”- Sang tac: Nguyén Thi Nhung.

4. D6 dung cua tré Mii, dép, trang phuc...

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé vui choi

- C0 cho tré choi tro choi “Dung dang dung dé”

+ Céc con vira choi tro choi gi? Khi di choi ma gap troi nang thi con phai lam gi?

- Hom nay ¢ ciing c6 bai tho rat hay mudn nhac nhé chung minh khi di nang phai 1am gi nhé

- Pé biét bai tho nhu thé nao chung minh cing ling nghe ¢6 doc bai tho: “Di nang” cua nha tho Nhuoc Thiy nhé!
2. Hoat dpng 2: Bé vui doc tho

- C0 cho ca 16p doc bai tho.

- Ca 16p doc két hop voi tranh tho.

- Cho ca 16p doc nhiéu 14n 3 - 4 1an. C6 chu ¥ stra sai cho tré.

- Dam thoai voi tré:

+ Céac con vira doc bai tho gi? Bai tho nhac dén con vat nao? (Con chim). Con chim chich dau & dau? (Canh xoan).



+ Pi ning cac con phai lam gi? (Md).
+ Néu cac con khong nghe thi chim s& thé nao? (Khong thich). C6 chu ¥ stra sai, stra phat am cho tré.
- CO hdi lai tré tén bai tho. Cho ca 16p doc lai mot lan.
- C6 gido duc tré: Khi di ning chiung minh can phai d6i mii, non dé giit gin sttc khoe, khong bi 6m nhé.
3. Hoat dong 3: Bé hat cung co
- C6 va tré hat va van dong bai: Muia hé dén — Sang tac: Nguyén Thi Nhung. C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY
1. Vé tinh trang sirc khoé cua tré:
Tré di hoc déu khoe manh nhanh nhen.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:.
Tré vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.
3. Vé kién thirc, k¥ nang cua tré:
Tré doc tho to, nh& tén bai tho, hiéu dugc dic diém cta mot sb trang phuc, thoi tiét mua he.
Mot so tré chua chi § ¥ hoc.

Tré biét mua hé di ra ngoal phal doi mi, che 0.
Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co.

XAC NHAN CUA NHA TRUONG TO TRUONG GIAO VIEN
) HIEU TRUONG ; /%L_

W Nguyén Thi Ha Hoang Thi Thuy
W PHO HIEU TRUBNG
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