KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ BAC SI NHU ME HIEN”

Thir hai, ngay 09 thang 12 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Kham pha nghe y

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thire

- Tré biét dugc mot s cong viée chinh, d6 dung, trang phuc va noi lam viée cia bac si.

- Biét dugc dic thu cua cong viéc ma cac y bac sy thuong lam I1a cham soc va diéu tri bénh cho cac bénh nhan.
- Biét duogc trong cudc sdng nghé y rat quan trong va can thiét.

2. Ky nang

- Rén cho tré tra 161 cau hoi mach lac, 10 rang

- Hing tha tham gia choi tro choi.

3. Thai do

- Gi4o duc tré c6 thai d6 yéu quy, kinh trong nhimg nguoi lam trong nghé y ndi riéng va cac nghé trong xa hoi ndi chung.
II. CHUAN BI

- Tranh vé nghé béc si trén PowerPoint. 1 s6 d6 choi vé dung cu nghé bac si.

- 3 tranh béc si va cac tranh dyng cu y té cho tré choi tro choi.

III. TO CHUC HOAT PONG:

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 va tré doc bai dong dao vé cac nghé.

“Ve vé ve ve

Cung doc cau ve
Cham séc stc khoé
Do 1a nghé y

Trat tu duong di,



La nghé canh sat,

Day hoc hat mua,

La nghé gido vién
Lién lac thuong xuyén,
La nghé buu dién,

Tap luyén tang gia,
Bao vé nudc nha,

La nghé bo do6i.”

- Chung minh vira doc bai dong dao néi dén nhirng nghé gi?

- Thé céac con c6 biét nghé cham soc suc khoe lam cong viéc gi khong?

- B¢ biét dugc hom nay c6 chau minh cung nhau tim hi€u vé nghé bac si nhé.

2. Hoat dong 2: Tim hiéu vé nghé bac si
- CO chia 16p 1am 3 nhom:
- Nhém 1: Thao luan d6 dung, trang phuc ctia bac si
- Nhém 2: Cong viéc cuia bac si
- Nhom 3: Noi lam viéc cua cua bac si

- Thoi gian thao luan 13 1 phut. Mdi timg nhdm 1én trinh bay két qua thao luan ciia minh

- Co cho tré xem hinh anh

+ Nhom 1: Thao luan do dung, trang phuc cua bac si
- Béc si thuong mac trang phuc nhu thé nao? C6 khang dinh lai cho tré va mé rdng thém bac si con mac 40 mau xanh nita.

- Khi kham bénh bac si thuong deo gi trén c6?

- Ngoai tai nghe db dung dé kham bénh ctia bac si c6 nhiing gi?

- B6 dung dé kham bénh cua bac si 1a ng nghe, may do huyét ap, cip nhiét d6, may chup x-quang

cu kham bénh nira day.
- Nhom 2: Cong viéc cua bac si

......

va nhiéu dung



- Béc si lam viéc ¢ dau?( Pua hinh anh bénh vién ra).

- O bénh vién c6 nhitng khu vuc nao? ¢ khai quat lai.

- Ngoai lam viéc & bénh vién, bac si con lam viéc ¢ dau nira? ¢6 khai quat lai.

* Nhom 3: Cong viéc cua bac si

- Cong viéc hang ngay cua bac si la cong viée gi?

- Ban nao d3 timg dén bénh vién dé bac si kham bénh?

- Bac si kham bénh cho con nhu thé nao?

- Con théy khi bac si kham bénh cho con, béc si ¢6 thai dd nhu thé nao?

- Ngoai bac sira & bénh vién con c6 ai nira?

- Bé chim soc strc khoe cho moi ngudi cac bac si dd phai lam viée nhu thé nao?

- Bé t6n vinh nghé thay thudc moi ngudi da chon ngay 22/7 1a ngay thay thude viét Nam day.

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing co.

+ TC1: Tim d6 dung cho bac si

- C0 gidi thi€u cach choi va luat choi cho tré.

+ C0 s& chia 16p minh thanh 3 d6i choi: s 1, s62, s6 3 va chung minh sé& dung thanh 1 hang doc. Mdi d6i s& ¢6 1 16
dung nhiéu d6 dung ciia cac nghé. Nhiém vu ctia cic con 1a tim nhitng hinh anh dung cu cta béc si gan 1én bang. Trong thoi
gian 1a mdt ban nhac doi nao tim duogc nhiéu do6i do gianh chién théng.

- T6 chire cho tré choi 1- 2 1an.

- C6 nhan xét két qua choi va khen thuong cho d6i thang.

+ TC 2: Tim hinh anh theo yéu cau trén may tinh

- Lan 1: Tim hinh anh céng viéc ctia bac si.

- Lan 2: Tim noi 1am viéc cua béc si.

- Lan 3: Tim d6 dung cho bac si

* Két thiic: Cho tré hat va ra ngoai.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

- Tré khoe manh phan khoi khi dén 16p.

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tré tich cuc, tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban

- Tré tham gia hoat dong goc hoat dong ngoai troi vui vé, doan két
- Tré an ngon mi¢ng, ngu sau giac.



Thir ba, ngay 10 thang 12 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Lam quen chir cai i, t, ¢

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhan biét,phan biét va phat 4m dung nhom chit i, t, ¢ co trong cac tir, cAu ngan, chira ndi dung chi dé.
- Tré biét choi cac tro choi .

2. Ky nang

- Rén tré k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh. Tim va phat am ding cac chir i, t, ¢

- Phat trién tri tu’ong tuong

- Thong qua cac tro choi phat trién & tré tinh nhanh nhen,linh hoat biét phdi két hop céc tri giac dé thuc hién tro choi
3. Thai d¢

- Tré tich cuc trong moi hoat dong va thich choi tro choi véi chir cai.

II. CHUAN BI:

- C6 va tré mdi nguoi 1 16 ¢6 cac chit the chit i, t, ¢ thé chir ciia ¢d to hon cua tré.

- Tranh c6 tir: “C0 bac si dé thuong”

- Thé chir ghép cac tu: “Co bac si dé thuong

- 2 Tranh c6 bai dong dao ““ Kéo cua ltra x¢”

- But long, bat mau

II1. CACH TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, tro chuyén ciing tre

- CO va tré cung hat van dong bai hat: “Em lam bac si”

- C6 cung tré tro chuyén vé 1 s cong viéc hang ngdy cta béc si.

2. Hoat dong 2: Bé hoc chir I, t, c

*Co gidi thiéu tranh mau:

- Lam quen chit i: Tranh “C6 bac si dé thuong”

- Cho tré quan sat va hoi tré: Day 1a btrc tranh v& vé ai? Cho tré doc tir dudi tranh ” Co bac si dé thuong.”

- C6 cho tré ghép cac chit cai rdi thanh chit “co bac si dé thuong”. Cho tré doc tir theo nhiéu hinh thirc khac nhau.
- Cho tré tim chir da hoc trong cum tur: Bac si
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- Con lai rat nhiéu chir cai chua hoc va hom nay c6 s& hudng din chiung minh hoc chir “i”” nhé.

+ Lam quen chir “1”

+ Cb cho cac chir cai khac bién mat dé lai chir “i”

+ C6 gidi thiéu chir i c6 phat 4m mau “i” va doc la

+ Cho tré doc chir “1” lan luot cho ca lorp, to, ca nhan phat 4m( ¢ lang nghe va stra sai cach phat 4m cho tré).

+ C0 hoi tre cAu tao cua chit i gdbm nhu:ng nét gi?

- C6 nhic lai 101 tré va hoi tré chir 1 glong do dung, glung cu ctia nghé nao?

Co6 gi6i thiéu chir i viét thudng, i in hoa, i viét hoa rdi cho ca 16p phat 4m lai. Tuy ca 3 cach viét khac nhau nhung déu
doc 1a “1”

* Lam quen chir

+ C0 gidi thiéu chit t cO phat &m mau “t” va doc la “t”

+ Cho tré doc chir “t ” 1an luot cho ca 16p, t6, c4 nhan phat 4m( co ling nghe va stra sai cach phat am cho tré).

+ C6 hoi tré cau tao cua chir t gom nhung nét gl‘?

+ C06 gi6i thiéu chir t viét thudng, t in hoa, t viét hoa rdi cho ca 16p phat &m lai. Tuy ca 3 cach viét khac nhau nhung déu
doc 1a “t”

* Co gié’i thiéu chir ¢

- C6 gidi thiu cach doc chir

- C6 hoi tré cau tao chir “c™?

- C0 khai quat chit “c” ¢6 1 nét cong tron ho phai va ¢6 cho tre nhic lai cau tao cua chir

- C6 lan luot giGi thleu chir ¢ viét thuong, ¢ in thuong, ¢ in hoa va cho ca 16p phat am lai.

* So sanh chit “‘1 —t”

- Gibng nhau 1a déu co 1 nét thang

- Khéc nhau: Chir i ¢6 1 dau chdm & trén, chir t c6 1 nét nim ngang.

3. Hoat dong 3: Choi cung chir i, t, ¢

* Tro choi 1: Chon chit theo yéu céu cua co..

- Cach choi: trong 16 chif ctia cdc con co 1 s chif cai, ¢ yéu cau tré nhat chit nao thi chiing minh gio 1én va phat 4m lai
chir do.

* Tro choi 2: Lam theo hi€u Iénh

- Cach choi: khi ¢6 néu cu tao chit nao tré tim chi co cdu tao twong tmg doc to va gio 1én.

* Trd choi 3: Gach chan chit cai vira hoc trong bai dong dao “Kéo cua lira x&”

‘C 29

“t”

CC 2

sau d6 cho ca 16p, t6, cd nhan phat am lai.

6‘ 29

Can lua chon td chire cac tro choi sang
tao hon ntra cho tré



- Cach choi: Khi c6 m¢ bai hat bai “Kéo cua Iira xé” thi lan luot tu’ng ca nhan trong doi dung but long 1én gach chir cai
vua hoc trong bai dong dao khi bai hat két thuc thi cling 13 lac cic thanh vién cua 2 d6i du’ng tay khong dugc gach chit nita.

- Luat choi: Méi thanh vién trong d6i choi khi 1én gach chir thi chi dugc gach 1 chir va cac chir khong ding yéu cau
khong duoc tinh diém,ban 1én gach xong quay vé hang thi ngu’0’1 khac méi duoc 1én tiép. Sau d6 co cho tré choi trong khi tré
choi ¢6 quan sat huéng dan tré choi chua dung. Sau d6 ¢ cung tré kiém tra két qua choi.

-Co n}}an xet tuyén d}m’ng tré. .

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang suc khoe cua treé:

- Tré khoe manh,phan khoi khi dén 16p.

2. Trang thai cam xuc,thai do, hanh vi cua tre:

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tré tich cuc, tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

3. Kién thuc ky nang:

- Tré nhan biét, phan biét va phat am ding chir cai i, t, ¢ trong cac tur, cau trong chu de.
- Tré tham gia hoat dong goc hoat dong ngoai tro1 vui vé, doan két

- Tré an ngon miéng, ngu siu giac.



Thir tw, ngay 11 thang 12 nam 2024
LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Pém dén 7, nhan biét nhém cé 7 ddi twong, nhin biét s6 7.
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thire
- Tré biét dém dén 7, nhan biét cac nhoém c6 7 ddi tuong, biét chir s6 7
- Tré choi thanh thao tro choi
2. Ky nang:
- Tré so sanh so luong 2 nhém bang cach ghép tuong tng 1-1 trong pham vi 7
- Tré dém dén 7, nhan biét chir s6 7.
3. Thai do:
-Tré hung thi tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI :
- Mot s dung cu nghé c6 gin sb luong 4,5,6,7 dé tré quan sat
- 7 bng tiém, 7 cai kéo( tranh 16 t6 dd dung dung cu cac nghé)
- Céc thé sb tr 1- 7.(1,2,3.,4,5,6, 7).
III. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh té chirc-gay hirng thi:
- Co va tré doc bai tho " Em mudn lam béc si”
- C6 va tré cung trd chuyén vé bai tho va dan dit tré vao bai.
2. Hoat ddng 2: On luyén cac nhém doi twong c6 so lwong trong pham vi 6.
Cho tré quan sat, dém s6 dd dung cua bac si co s6 luong 13 6 trén man hinh
- Cho tré choi vai lan
- Cho tré tim xung quanh 16p s6 d6 dung do choi cta cac nghé c6 s6 luong 13 6
- C6 va tré cung kiém tra
3. Hoat dong e: Tao nhom c6 s0 lwrong 7, nhan biét s6 7.
-Co xep tat ca sd ong tiém thanh hang ngang tu trai sang phai
- Co x€p 6 cai kéo Xuong duoi 6 éng tiém ( xep tuong ung 1-1)
+ Con ¢4 nhan xét gi vé s6 ong tiém va s6 kéo ?
+ S6 dng tiém va s6 kéo nhu thé nao v6i nhau?



+ Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

+ Nhom nao it hon? it hon 1a may?

+ Mudn cho nhém kéo bang nhém bng tiém , ta phai 1am thé nao?(Thém 1 cai kéo )

- Cb cho tré dém nhom Ong tiém , nhom kéo va dua ra két ludn: 6 thém 113 7

- C6 cho tré dém lai sb 6ng tiém va kéo roi dat thé s6 7

- C6 doc cho ca 16p nghe 3-4 14n.Cho ca 16p doc .t nhom ,c4 nhan tré doc.

- C6 gidi thiéu ddc diém s 7.(chir s6 7 gdm 3 nét: 1 nét ndm ngang phia trén, 1 nét xién va 1 nét gach ngang & gitra).

- C6 cho tré dém sd kéo va bt di 1 cai con may?

+ Nhom d6 dung c6 s luong 14 7 va nhoém d6 dung c6 sé luong 14 6 nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 14 may?

- C6 cho tré cat dan bot di 1 cai 1 va ldy sb twong ing dén hét.

C6 khai quat lai: S 7 dé biéu thi cho nhom ¢6 dd dung sb luong nhiéu hon cac nhom cé s6 luong 1,2,3,4,5,6.

- KL sb 7 1a sb 16n hon céac sd 6, 5,4, 3,2, 1va la sd lién sau s6 6 trong sb tu nhién.

- C6 cho tré tim xung quanh 16p xem c6 nhém d6 dung, ¢6 s6 luong 1a 7

- C6 cung tré dém va KT lai.

4. Hoat dong 4: On luyén:

TCI1: Thi xem dpi nao nhanh

- C6 chuén bi nhiéu 16 t6 vé cac dung cu nghé o sb luong 4, 5, 6, 7 chiéc.

- Co chia tré thanh 2 doi nhi€m vu cta céc déi phai chon dung 16 t6 $6 luong 1a 8 va gén vao bang gai cua doi minh.
Doi ndo gan duoc nhidu va dung thi di d6 s& chién thing Cin thay d3i céc trd choi moi kich thich tré

- Co kiém tra két qua cua 2 doi choi tham gia

TC2: Ai thong minh hon

- Mbi tré chon 116 t6 thé s6 trong pham vi 7 ¢6 cho tré hat va di 1 vong tron, khi ¢6 noi vé dang nha thi tré phai nhanh
chan chay vé ngdi nha c6 chit sé dung voi thé chir sb cam trén tay.

- Két thiic: Ca 16p hat van dong bai hat “ Em thich lam béc si ” roi di ra ngoai

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

- Tré khoe manh phan khoi khi dén 16p.

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tre tich cyc, tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

- Tré biét dém dén 7, nhan biét nhom co s6 luong 1a 7, nhan biét so 7
- Tré tham gia hoat dong goc hoat dong ngoai tro1 vui ve, doan két

- Tré &n ngon mi¢ng, ngu sau giac.



. Thir nam, ngay 12 thang 12 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén tré nghe “Bac si chim”
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thire
- Tré nhé tén truyén, hiéu duoc ndi dung, ¥ nghia cta cua cau chuyén.
- K& duoc tén cac nhan vat trong chuyén
2. Ki nang
- Tré néi duge mot sb tinh tiét trong chuyén.
- Tré trd 101 to, 10 rang céac cau hoi cta co
3. Thai do
- Tré hao hirng tham gia vao céac hoat dong
- Gido duc tré co y thirc giir gin vé sinh c4 nhan dé phong tranh 1 s6 bénh vé: ring miéng, vé da...
II. CHUAN BI
- Céc slide hinh anh minh hoa cho cau chuyén
- Nhac bai “ Udc mo”, “ Em lam bac s1”
- M6 hinh tré dong kich “ Bac si chim”
I11. TIEN TRINH HOAT PONG:
1. Hoat dong 1: Bé doc tho hay:
- Cho tré doc bai tho “ Bé lam bac si” va hoi tré:
+ Trong bai tho ban nhé 1am nghé gi? Vay 16p minh ¢ ban nao thich lam nghé bac si giong ban nho khong?
- C6 dan dat vao ndi dung cau chuyén.
2. Hoat ddng 2: Nghe ké chuyén: Bac si chim
+ Lan 1: C6 ké dién cam cau chuyén két hop lam diéu by minh hoa.
- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
- C0 giang ndi dung cau chuyén: Cau truyén ké vé béac si chim mé mot bénh vién dé chira bénh cho cac con vat trong
rung, cac bac si chim da tan tinh chita khoi bénh cho trau, t€ giac, ca sdu tir d6 bénh vién tro 1én rat ndi tiéng.
+ Lan 2: Co ké dién cam két hop hinh anh minh hga ndi dung cau chuyé¢n.
* Dam thoai
- C6 ké cho céac con nghe cau truyén gi? Trong truyén c6 nhitng nhan vit nio?



- Céc con chim nho trong rimg da quyét dinh lam gi?
- Céc chu chim da phan cong nhiém vu cho nhau ntn?
- Nhitng con vat ndo dén kham bénh tai phong kham ctia bac si chim?
- Cac bac si chim da chira bénh cho cac con vat ntn?
- Khi duoc chita bénh xong cac con vét cam thay ngudi ntn?
- Sau 1an kham chita bénh cho céc con vat xong thi bénh vién bac si chim nhu thé nao?
=> (06 KQ lai cau truyén: Nho c6 cac bac si chim ma cac con vat trong rung da khoi bénh. Qua cau chuyén cac con
phai 1am gi dé khong bi mac bénh? Khi bi ém céc con phai nhu thé nao?
* Giao duc tre biét thudng xuyén gitr gin v¢ sinh than thé va rang miéng sach s& dé phong bénh va tranh bi sdu rang. Va
khi bi 6m thi phai di bénh vién kham, uéng thuoc dé mau chong khoi bénh.
- C6 ké cho tré nghe 1an 3 bang sa ban rdi.
3. Hoat dong 3: Vui ca hat cung bé:
- Co cung tré hat theo nhac bai hat “ Udc mo cia bé”.
- C6 khen, nhan xét tré.
- Két thiac gid hoc.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang stc khoe cua tré:

- Tré khoe manh,phan khoi khi dén l6p.

2. Trang thai cam xuc,thai do, hanh vi cua tre:

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tré tich cuc, tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

3. Kién thirc ky nang:

- Tré tham gia hoat dong goc hoat dong ngoai tro1 vui vé, doan két
- Tré an ngon mi¢ng, ngu sau giac.



Thir sau, ngay 13 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PTTCKN-XH
Pé tai: Bé khong so tiém
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thire
- Tré nhan thuc dugc viée di tiém khong hé so ma 1a viéc minh can diing cdm dé 1am sé t6t cho strc khoe ban than.
- Tré biét viéc tiém va udng thudc khong hé so.
2. Ky nang:
- Rén cho tré ki ndng manh dan va diing cam khi di tiém.
3. Thai do:
- G140 dyc tré ludn c6 y thirc ty bdo vé sttc khoe cho minh va khi om 1a phai uéng thude va tiém.
II. CHUAN BI
- May tinh, ti vi.
- Mot scf) hinh anh, video khi tré di tiém, di kham béc si, va udng thudc. .. voi tré trong cudc séng hang ngay.
I11. TIEN HANH HOAT PONG
1. Hoat dong 1: On dinh, giy hitng thu
- C0 cho ¢4 16p doc bai tho “ Bé lam bac si”
- Trod chuyén véi tré vé nodi dung bai tho hudng téi cha dé:
+ Céac con vura doc bai tho gi?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Vay khi chiing minh bi ém ching minh phai lam gi?
=> C6 khai quat lai va dan dét vao noi dung bai hoc.
2. Hoat dong 2: Day tré ky nang *“ Bé khong s¢' tiém”
- Cho tré xem video bé di tiém, di kham bénh, uéng thudc...ma khong s¢, khong khoc, khong udn me:
- Céc con duge xem video vé ndi dung gi?
- Tai sao ban nho trong doan video trén lai phai di khdm bénh?
- Chung ta théy ban nho trong video di kham bénh ntn?
- Khi d¢én kham ban gap Bac s ban da lam gi? Khi kham ban ngéi ntn?
- Khi Bac Si tiém cho ban, cac con théy ban ntn?
- Néu 14 con céc con s& lam gi khi bi tiém?



=> Gi4o duyc tré ludn ¢ ¥ thirc tyr bao vé sirc khoe cho minh va khi 6m 1a phai udng thudc ning cac con s& phai tiém vi
vy cac con phai diing cam dé Béc si tiém cho céc con s& nhanh khoi.

* Day tré k¥ niang di dén phong kham tiém thudc.

- Khi di bj 6m ning cac con can di dau?

- Céc con d3 bao gio tu bi 6m ning phai tiém chua?

- Vay hom nay, cic con sé& cung dong vai 1a bénh nhan dén kham bénh va tiém thudc nhé.

- T chuc cho tré hoat dong theo nhom

+ Chia tré thanh 3 nhom

+ Mobi nhom c6 1 ban déng 1am Bac Si

+ Céac nhém s€ cung nhau choi dong vai bac si va bénh nhan di tiém.

- CO quan sat xem cac cnhoms dong vai va tré dong vai bénh nhan tnt.

3. Hoat dong 3: Day tré ky nang khi di tiém.

- C6 cho tré vé 3 nhoém

- Tré dan mat méu, mat cudi cho hanh vi sai va hanh vi dang khi tré di tiém.

- Co hoi tré: (3-5 tré)

+ Con ¢6 hinh anh vé hanh vi nao?

+ Con di dan mat méu hay mat cuoi?

+ Vi sao con lai dan mit méu/cuoi?

- néu 1a con thi con s& lam gi khi minh bj tiém?

4. Hoat dong 4. Két thic

- C6 cuing cd cho tré nhitng ndi dung dd duogc hoc trong bai.

- Cho tré hat va van dong theo nhac bai “ Em mudn 1am bac si”.

- Két thic hoat dong

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

- Tré khoe manh phan khai khi dén 16p.

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tré tich cuc, tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban

- Tré nhan thite dugc di tiém khong hé so va lai tot cho co thé.

- Tré tham gia hoat dong goc,hoat dong ngoai troi vui vé, doan két



N Thir bay, ngay 14 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PTTCKNXH
Pé tai: On day tré ki niing sir dung dién an toan.

I.MUC PICH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét duoc nhirng viéc khong dugc lam dé tranh bi dién giat.
- Tré biét duoc tac hai cta dién giat

- Biét cach so ctru khi thiy nguoi bi dién giat

2. Ki nang

- Rén cho tré ki nang phong tranh bi dién giat.

- Rén tré k¥ nang so ctru nguoi bi dién giat

3. Giao duc

- Gido duc tré luon ¢6 y thic tu bao vé minh moi lic moi noi.
II. CHUAN BI

- Giao an di¢n tir. May vi tinh.

- M6t s6 bai hat: Bé ngoan bé biét vang 1oi

- Tro choti trén may : Rung chudng vang

- Mot s6 hinh anh, video nguoi bi dién giat

- Mot s6 d6 dung cho tré choi tro choi

II1. TIEN HANH HOAT PONG

1. Hoat dong 1: On dinh, giy hing thu.

- Cho tré hat bai “Chiéc quat may”

- C6 hoi tré vé bai hat noi diéu gi?

- Ngoai chiéc quat may thi cac con con biét mot s6 d6 dung gi ma st dung dién?
- C6 khai quat, dan dit vao bai hoc.

2. Hoat dong 2: Day tré ki nang sir dung di€n an toan

- C6 do, b do:

- C6 @6 cac con trén tay ¢ dang cAm cai gi?



- Lam thé nao dé co c6 thé siy toc duoc bay gid?

- A! C6 s& cam phich cam vao 6 dién thi méi co thé st dung dugc ding khong nao?

- Theo céc con ching minh con nho nhu vy c6 nén cim dién dé sir dung khong. Mudn biét nén hay khong nén co
moi cac con xem doan clip sau.

- Cho tré xem doan phim

- Vira 16i cac con d3 dugc xem doan video, trong doan video noi vé diéu gi?

- Vi sao em bé¢ bi di¢n giat

- Khi em bé di tim vao tay em bé bi gi?

- Va em bé di 1am gi? Diéu gi xay ra v6i em bé?

- Em bé bi dién giat dung khong nao?

- Em bé lam nhu vay ding hay sai?

- Cho tré xem video béc si giai thich ngudn dién khi di vao co thé con ngudi

- Theo cac con di¢n giat thi co thé s& nhu thé nao?( Tré tra 101) A! Khi bi dién giat néu nhe thi s& bj ton thuong hé
than kinh va céc co quan ndi tang, néu bi ning sé& bi bong, hon mé sau va co thé sé bi tir vong.

- Nhu vay dién giat c6 nguy hiém khong cac con.

- Pién giat rat 12 nguy hiém vi vy ching ta phai tim hiéu cach dé phong tranh dién giat

- Cho tré xem nhitng hinh anh vé nhirng viéc bé khong dugc lam dé phong tranh bi dién giat.

- Vira roi céc con d3 dugc xem nhitng vi¢c khong dugc lam dé tranh bi dién giat. Nhu vay mudn khong bi dién giat
cac con khong dugce lam gi nao?

- C6 tom y: Nhu vay khi sir dung dién mudn khéng bi dién giat tuyét d6i khong dugc nghich day dién, khong duoc

cham vao cong tac dién, bat tit dén khi tay bi wét, khong tiy ¥ nghich 6 cdm, khong dugc choc tay hay bét cr vat gi vao 6
cam, lam nhu vay dé bi dién giat, khong xem dién thoai khi dang sac pin, khong lai gan dong dién ho, khong cham tay vao
nguoi bi dién giat vi dién c6 kha nang truyén tir ngudi nay sang ngudi khac

- Vira 16i céc con dd dugc tim hiéu nhitng cach dé phong chdng dién giat vivay cac con cb giang dé khong bi dién giat nhé
- V& d6i hinh 3 t6. Cho tré xem video so ciru nguoi bi dién giat

- C6 hoi tré: Khi con gip nguoi bi dién giat thi con lam thé nao? ( Hoi 3-4 tré)

- Gi4o dyc: Chung minh con nho tuyét dbi khong tu v sir dung nhiing thiét bi bang dién né khong phai 1a d6 choi,

ding choi véi né. Bat cr khi sir dung nhiing thiét bi lién quan dén dién cac con déu phai nho bd me hodc ngudi 16n gitp do

3. HP 3: Tro choi ciing cb



*Tro choi 1: Rung chudng vang

- Cho tré ngdi thanh 3 hang cac con ling nghe cd doc cau héi va cac dap an cac con c6 5 gidy suy nghi khi hét thoi
gian suy nghi tit ca cc con phai gio dap an ctia minh 1én. Ban nao c6 dap an sai s& bi loai khoi cudc choi.

- C6 t6 chire cho tré choi, nhan x¢ét,dong vién, khen tré.

* Tro choi 2: Doi nao nhanh hon

- C6 chia 16p minh thanh hai do1, c6 mo1 dai dién mdi doi 6 ban 1én 1am VAt can cac con lan luot di qua vat can lén
chon nhitng hinh anh nhiing viéc khong dugc 1am dé phong tranh dién giat trong cung thoi gian cd quy dinh doi nao tim
nhanh va dung 13 doi d6 chién thang.

* Tro choi 3: Cung nhau tranh tai

- Mbi d6i s& tao mot tinh hudng dién giat va cach so ciru khi thay nguoi bi dién giat.

- Hat bai “ Bé ngoan bé biét vang 10i”

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tre:

- Tré khoe manh,phan khoi khi dén 16p.

2. Trang thai cam xuc,thai do, hanh vi cua tre:

- Tré vui vé,doan két, 18 phep chao hoi

- Tré tich cuc, tham gia cac hoat dong cung ¢6 va cac ban

3. Kién thuc ky nang:
- Tré tham gia hoat dong goc,hoat ddng ngoai troi vui vé, doan két.
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