KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I : “ PIEU Ki DIEU CUA GIAY ”
Thwr 2 ngay 30 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: VDCB “ Tung béng 1én cao va bit bong”

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhé tén van dong va thuc hién dugc van dong tung bong 18n cao va bat bong khi bong roi xudng biét bat bong
bang 2 tay va khong lam roi bong cung nhu khong 6m bong vao nguoi

- Tré biét cach tung béng 1én va bat bong theo dung yéu ciu cua co.

2. Ky nang

- Rén luyén su khéo 160, phan ing nhanh cta tay va mat.

- Phat trién co tay, rén strc khéo 1éo va nhanh nhen, linh hoat khi thuc hién bai tap.

3. Thai do

- Tré hung tha tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong, tro choi.

- Gido duc tré tinh ky luat, doan két, tinh tu tin, manh dan trong g10 hoc.

II. CHUAN BI

- Bong ctia ¢ va tré. Dung cu cho tré tip bai tap phat trién chung.

- San bong.

- Nhac bai hat: “ Em v€ moi truong mau xanh”

II1. TIEN HANH HOAT PONG

1. HP1: Cung bé khéi dong

- C6 tao tinh hudng: 1 nhém tré dimg loa loa loa,... 1 nhom dtng cim tay nhau nhiin nhay.

Co gi6i thiéu hoi thi: “ Bé vui khoé” gom 3 phan thi

+ Phan thi thr nhat: Pong dién

+ Phan thi thtr 2: Tai ning

+ Phan thi thir 3: Chung sirc

- Co cho tré di theo ddi hinh vong tron, két hop cac kiéu di ( di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, di kiéng
got, di bang miii ban chan, ma ban chén,..) sau d6 vé do6i hinh 3 hang doc theo t6 diém sb gidn cach déu dé tap bai tap
phat trién chung.

2. HD2:Cung nhau thi tai



+ Phdn 1: Pong dién (BTPTC)
- Lan 1 tap theo nhip dém 2 1an 8 nhip, 1an 2 tap két hop véi 1i bai hat: “Em vé méi trudng mau xanh”.
- BT Tay: Hai tay dang ngang, ngon tay cham vai
- BT Chan: Ngoi dudi chén, dua lan luot tung chan 1én cao.
- BT Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai sang trai.
- Bat: Nhay Ién dua 2 chan sang ngang.
- DTNM: DT Tay
+ Phdn 2: Tai nang ( Van dong co bin: Tung béng lén cao va bt béng)
- C0 gidi thiéu tén van dong.
- Lan 1: C6 1am mau khong phan tich.
- Lan 2: C6 1am mAu phan tich van dong.
+ TTCB: C6 dung 2 chan rong bang vai, cAm bong bang 2 tay. Khi c6 hiéu 1énh tung c6 tung thang 1én cao, mat nhin
theo bong khi bong roi xuéng bat bong bang 2 tay khong 6m bong vao ngue, tung xong vé cudi hang dimng.
- Moi tré kha 1én thuc hién cho ca 16p xem. C6 cho tré nhan xét ban.
- Cho tré thuc hién: + Lan 1: C6 cho tré cta 2 t6 1én tung bat bong. Co quan sat, stra sai cho tré.
+ Lan 2: Cho 2 t6 thi dua nhau.
- Co héi tré lai tén van dong, gido duc tré. Moi 1 tré 1én thuc hién lai van dong.
* Phin 3: Chung sirc ( Tro choi vin déng: Dd bong)
- Co6 gioi thiéu tén tro choi, luat choi va cach choi:
- CO cho tré chia ra lam 2 do1 ““ do1 mau xanh va do1 mau do”.
- Cho 2 dbi thi dua nhau da bong vao gon khi trong tai thoi coi doi ndo sut duge nhidu qua bong vao gon doi d6 thing.
- C6 t6 chire cho tré choi 3 - 4 1an. Co dong vién, khen tré.
3. HD3: Nghi ngoi thu gian.
- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong va tip 1 sb dong tic nhe nhang dé dua co thé vé trang thai binh thudng.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, biét chao hoi co 18 phep

- Tré thich choi cung cac ban, bidt chia sé do dung d6 choi cuing ban

- Tré nhé tén van dong, biét cach thuc hién van dong tung bong 1én cao va bit bong bang 2 tay khong lam roi bong
- Rén cho tré su khéo 1€éo va nhanh nhen

- Tré hig thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.



3 ] ) _ Thir 3 ngay 31 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Dé tai: Kham pha diéu ki di¢u tir giay

I. MUC PiCH -YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén goi, dic diém, tinh chat cong dung cua mot so loai gidy: Gidy tring, gidy mau, gidy nhin, gidy in, gidy béo..

- Tré biét nguyén li¢u lam ra glay, quy trinh san Xuat glay

2. Ky nang

- Tré co ki nang quan sat, phén biét cac loai glay khac nhau.

- Phat tr1en ngdn ngit mach lac, mo rong cac von tir vé gidy.

- Phat trién céac ki nang khéo 1éo ctia d6i ban tay dé tao ra cic san pham tir gidy.

- Tré biét phdi hop, chia sé, thao luan véi nhau khi tham gia tim hiéu, kham pha vé gidy.

3. Thai do

- Gido duc tré biét sir dung gidy can than, khong lam nhau nat gidy, sir dung tiét kiém gidy va khong vat gidy bira bai
g6p phan bao vé méi truong.

- Tré hung thi tham gia vao cac hoat dong, doan két, chia sé gitip d& ban khi choi.

II. CHUAN BI

1. P6 dung ciia co:

- 5 b trang phuc lam bing glay

- Video v€ quy trinh san xuat glay

- 3 hop dung glay, mot sb san pham dugc lam tur gidy.

- Hop qua chira gidy an, gidy goi qua, gidy 1am hoa, gidy bao.

- Coc nude mau do, bat lira dé 1am thi nghiém.

- 2 gia dé dung nguyén liéu, 3 ban cho tré hoat dong, 1 khung treo san pham.

2. Do dung cua tré:

- Giay trang, gidy mau, gidy an cho tre kham pha.

- Cac loai gidy: gidy trang, mau, gidy goi qua, gidy nhin, kéo, bat chi, sap mau cho tré sang tao.

- Mi vuong mién mau xanh, mau dé, mau vang.



III. TIEN HANH HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- C6 md nhac cho tré biéu dién thoi trang.

- Hoi tre: Cac bg trang phuc ma cac ban vua biéu dién dugc lam tir nguyen vat liéu gi?

=> Tur nhiing to gidy da qua st dung co the tao thanh cac b trang phuc rat doc ddo diing khong nio. Trong cudc sdng
ctia chiing ta c6 rat nhiéu loai gidy, moi loai gidy lai duoc stir dung voi muc dich khac nhau. Hom nay, ¢6 con minh cing
nhau kham pha sy ky di¢u cta giay nhé!

2. Hoat ddng 2: Bé kham pha giay

* Gidy c6 tir dau?

- Bé kham pha su ky diéu cta gidy dau tién moi cac con cung don xem mot video dé biét gidy co tir dau va duogc san
xuat nhu thé ndo nhé.

Co6 mo video vé quy trinh san xudt gidy cho tré xem.

- Hoi tré gidy duogc san xuat ra tir dau?

Cay xanh khong chi cho ching ta bong mat, bau khong khi trong lanh ma cy xanh con cung cap gb dé san xuit ra gidy.

- D6 céc con biét ai 1a nguoi san xuat ra gidy?

- Céc chu cong nhan d3 san xuét glay theo quy trinh nhu thé nao?

- Gb duge ché vao cac nha may => cat nhd => nghién thanh bot gidy => ndu lén, tay tring => gidy => cat nho dé sir dung.

- Quy trinh san xuét glay dugc cac chu cong nhan lam ra rat vat va. Vi vay khi str dung glay cac con phai nhu thé nao?

- Ngoai quy trinh san xuét gidy tir go dé tiét kiém nhién liéu va bao v¢ moi truong, gidy con dugc dua vao tai ché dé sur
dung lai. Vi vdy, khi cac con khong dung dén nhiing loai rac tir gidy chiing minh khong viit bira bai dé tai str dung lai nhé.

* Khdm phd vé gidy:

- Pén véi budi hoc hom nay, cac ¢ cling tang 16p minh nhing chiéc vuong mién rat dep day. Chiing minh cing quan
sat xem chiéc vwong mién nay duoc lam tir nguyén lidu gi?

- Moi cac ban cung 1én ldy vuong mién ma minh thich va d6i 1én dau nao. Vi nhitng chiéc vuong mién nay duoc lam
tir gidy nén khi st dung ching minh phai that nhe nhang cac con nhé chua nao.

- Cho tré choi tro choi “ Két nhém”. Két nhdm cac ban doi vuong mién ¢6 mau giéng nhau.

- Cho tré ngdi vé cac nhém

- C6 gidi thiéu 3 hop gidy

- Nhiém vy cta 3 nhom choi 13 s& kham pha cac loai gidy c6 trong hop.



- Moi dai dién cac nhom 1én nhan hop gidy.

- Cho tré kham pha

- Vira roi ching minh da duoc kham phé rat nhiéu cac loai gidy, bay gid ai co thé gidi thidu vé to gidy minh vira
kham pha.

- Cho tré gi6i thiéu vé céac loai gidy.

Co got y tre:

+ G1ay trang dung dé lam gi? Glay trang mong, nhe dung dé viét, vé, to mau.

+ Gidy mau c6 dic diém gi? Gidy mau dung dé 1am gi? Gidy mau c6 rat nhiéu mau khac nhau, gidy c6 mot mit co
mau va 1 mat khong c6 mau, duoc st dung dé cat dan trong gio hoc tao hinh, trang tri, gap dd choi....

+ Giay nhin c6 dic diém gi? Gidy nhin dung dé lam gi? Gidy nhin cé nhiéu mau, Gidy nhun san, c6 thé dan,
duoc st dung dé trang tri va lam céc loai hoa

- Ngoai céc loai gidy trén con biét nhiing loai gidy nio nita?

- C6 ciing c6 mot moén qua mudn ting cho cac con, cac con cung ngdi dep dé kham pha hop qua cung o nhé. Co dua
ra mot sb loai gidy cho tré goi tén.

=> C6 rat nhiéu loai gidy khac nhau, mdi loai déu c¢6 dic diém va cong dung riéng.

- Pén v&i budi hoc hom nay ¢o con 1 diéu ky diéu nita muén cho cac con kham pha.

- C6 1am 4o thuat bién gidy an thanh bong hoa.

Xé gidy mau thanh hinh tri tim va ddt chay gidy béo.

- Cho tré nhan xét: Gidy dé xé rach, d& thim nudc, dé bi chay.

- Khi st dung cac con phai nhu thé nao?

=> C6 két luan: Nhu vay gidy co the xé, thAm nude va rat dé chay. Vi vay, khi sir dung cac san pham tir gidy dac biét
1a cac loai sach vo cac con phai chu y can than khong l1am rach, nhau gidy, chi xé gidy khi can thiét. Khong nhing gidy vao
nude va khong dugc dé gidy gan lira cac con nhd chua nao.

3. Hoat ddng 3: Sang tao véi gidy

Cho tré dén thaim quan “Xu sé ky diéu”

- Cac con nhin xem “xir s¢ ky diéu” co nhiing gi? (Tre ngam nhin va ké vé nhing diéu tré thay).

- Moi thtr 6 day s€ dep hon, phong pha hon néu ¢6 thém nhiéu san pham tir gidy nita day! Chinh vi thé c6 sé& cho cac
con lam that nhiéu do choi tir gidy con c6 thich khong?

- Con nghi xem minh s& lam gi dé gop vao xtr sé ky diéu nay?

(R4t nhidu y tuong tuyét voi phai khong)



- Khi str dung gidy con chii y diéu gi? (Can than, tiét kiém, khong virt bira bai).
- Tré thuc hién, c6 quan sat dong vién tré.

=> Cho tré mang san pham 1én trung bay tai “X{ so ky diéu”.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

- Tré dén 16p khoe manh, khong 6 6m sot, blet chao héi c6 1€ phep

- Tré thich choi cung cac ban, biét chia s¢ d6 dung d6 choi cuing ban

- Tre biét tén goi, dac diém, cong dung ctia mot so loai gidy. Biét duoc nguyén lidu lam ra gidy va quy trinh san xuat
ra gidy

- Tré co tu duy, trd 101 cac cau hoi cua ¢b to, rd rang

- Tré hiing thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.



N ) Thwr 4 ngay 01 thang 01 nam 2025
‘ LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Dé tai: Day tré doc thudc tho bai “ Ban tay co gidao” - tac gia Nguyeén Trong Hoan

I. MUC PiCH - YEU CAU Day bu vao chiéu ngay 02/01/2025

1. Kién thirc

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gid. Tré thudce bai tho, hiéu ndi dung bai tho.

- Tré doc dung theo van diéu cta bai tho.

2. Ky nang

- Tré tra 161 cac cau hai cua co to, r0 rang, mach lac.

- Rén ki nang doc tho to rd rang doc dang nhip 2/2.

3. Thai do

- Tré hung thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong

II. CHUAN BI

- Hinh anh minh hoa ndi dung bai tho. Tranh tho chir to.

- Nhac bai hat: “ T gidy xinh”, “Con diéu gidy”

III. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Bé hat cung gidy xinh.

- C6 cho tré hat va van dong bai hat: “To giéy xinh” dua theo nhac bai hat “Cai mui”.

- Loi bai hat ty bién : “Nao ban oi ra dy toi cho mot to gidy. Va ban oi ra day ta xem to gidy d6. Hoi to gidy sau khi
ta dung, s& 1am ra duoc cai gi nao? Thi ta hdy bién gidy kia thanh, biét bao diéu ki la”

- Hoi tré: + Cac con vira hat bai hat gi? Trong bai hat noi vé thir gi?

+ Con s& lam gi v6i nhirng to gidy ?

- C6 mot bai tho rat 1a hay néi vé cac cong dung cia to gidy va tir d6i ban tay khéo 1éo ctia cb gido da tao nhitng to
gidy d6 ra rat nhiéu diéu ki la. Pé biét dugc nhitng diéu ki la gi tir 461 ban tay thi hom nay c¢6 s& giéi thiéu cho céc con bai
tho “Ban tay cb gido” cia tac gia Nguyén Trong Hoan. Cac con chi y lang nghe c¢6 doc nhé!

2. Hoat dong 2: Bé yéu tho.

- C6 doc lan 1: thé hién tinh cam qua bai tho.

- Giang noi dung bai tho: Bai tho néi vé tir nhiing to gidy qua doi ban tay khéo 1éo cuia co gido da tao ra rat nhicu diéu
ki la nhu gap chiéc thuyén, tao ra cac tia nang, song bién binh minh rat 1a dep.



- Giang tu kho:

+ da pho: nghia 1a mat tro1 da 1én.

+ mau nhiém: nghia 1 nhitng diéu huyén diéu, phép mau.

- C6 hoi tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc 1an 2: két hop v6i hinh anh minh hoa noi dung bai tho.

- Ca 16p doc cung ¢ 3 - 4 1an. Co sira sai, sira ngong cho tré

* Pam thoai:

- C6 vura doc bai tho gi? Do tac gid nao sang tac

- Bai tho noi vé bd phan nao trén co thé?

- Tr to gidy trang c6 da gip nhu thé nao? Tao ra dugc cai gi tir to gidy d6i?

- Vi to gidy do c6 da lam gi?

- Co6 da lam gi véi to gidy xanh? C6 da tao ra duoc cai gi?

- TUr nhitng to gidy c6 di tao ra bugc budc tranh nhu thé ndo nhi?

- Péi tay cta chung ta that dep phai khong ? Mudn cho d6i ban tay ctia chiing minh lu6n sach s& khée manh con phai lam gi?
- Ngoai nhirng viéc ma tay chung ta lam dugc trong bai tho thi tay ching ta con lam dugce nhu’ng viéc gi khac?
* Gido dyc: Dé doi tay ludn sach dep thi cac con nhé phai rira tay hang ngay, khong choi ban, ..
- Cho tré doc theo hinh thirc: T, nhém, ca nhén, (cd stra sai.)

- Hé1 tré tén bai tho vira hoc. Moi 1 tré 1én doc lai bai tho.

- Cho tré doc lai bai tho cung tranh tho chit to.

3. Hoat dong 3: Bé cung vui

- C6 va tré cung maa hat bai: “Con diéu giay”

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

- 100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, khong 6 6m sot

- Tré choi cung ban vui vé, doan ket

- Tré nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho

- Tré biét doc bai tho ngat ngh1 theo dung Ilhlp, tré doc to, 10 rang

- Tré co6 ki nang trd 101 cac cau hoi to, r0 rang

- Tré hung thu tham gia vao cac hoat déng, nghi€ém tac trong gio hoc.



N ) ) Thwr 5 ngay 02 thang 01 nam 2025
LINH V‘UC: PHAT TRIEN THAM MY
Deé tai: Lam tii giay ( Mau)

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét mot s6 dic diém ndi bat cua thi gidy. Biét ¥ nghia cua viée sir dung thi gidy thay thé tai nilon c6 tac dung
bao vé mai trudng.

- Biét cach gap gidy thanh chiéc tai gidy dé thay thé cho tui nilon sir dung trong sinh hoat hang ngay.

2. Ky nang

- Day tré k¥ ndng chia glay va gap gidy d¢é tao thanh chlec tui.

- Rén cho tré k¥ ning gap chéo, gap doi, cach md gidy va ding ngon tay miét gidy.

3. Thai d

- Tré biét giit gin va bao quan san pham do minh lam ra.

- Gido duc tré st dung gidy tiét kiém va tai ché gidy dé gop phan bao vé méi trudng.

II. CHUAN BI

- 2-3 mau ctia cd. Video hudng din. M4y vi tinh.

- Gidy da qua st dung do tré suu tam: Gidy bao, gidy in, gidy bao bi, dap ghim, day ....

- Nhac 4o thuat.

- Nhac bai hat: “Em v€ moi truong mau xanh”, “Piéu do tuy thudc hanh dong cia ban”, “Vi cude sé)ng tuoi dep”.

III. TIEN HANH HOAT PONG

1. Hoat dong 1: M6n qua tang bé

- C6 biéu dién a0 thuat bién gidy bao thanh nhitng chiéc tai giay.

- Hoi tré:+ Céc con vira thdy diéu thi vi gi?

+ Chuyén gi d3 xdy ra voi to gidy bao?

- C6 dan dit vao bai.

2. Hoat dong 2: Diéu bit ngd cho bé

- Cho tré quan sat chiéc tui co da gap. Hoi tré:

+ Theo con day 1a gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc ti nay?



+ Nhiing chiéc tai nay duoc 1am bang gi?

+ Mau sic cua tai nhu thé nao?

- C6 cho tré quan sat video huéng dan gap thi trén man hinh.

- C6 gi6i thiéu nguyén vat liéu 1am tai gidy

- C6 hudng dan tré cach gip tai gidy:

+ Budc 1: Gap doi to gidy A4 sao cho hai mit gidy chong 1én nhau va gip hai bén cua td gidy vao chinh giita chong
1én nhau va dung keo dan lai .

+ Budc 2: Chon mot dau cia to gidy dé 1am phan day cia tai roi gip nguoc 1én phia trén 1 phan va miét chat dé tao
thanh nép gap.

+ Budc 3: Lat nguoc mot bén ddy thi roi mo rong ra dé tao thanh hai hinh tam giac bang nhau.

+ Budc 4: Gap 2 bén day vao chinh giita va chong 1én nhau sau d6 dan keo kin mat tai dé hoan thanh.

+ Budc 5: Trang tri tai theo y thich.

- C6 cho tré nhéc tré lai cach gap tai giay.

- Héi tré:

+ Con dinh 1am chiéc tai tir gidy gi?

+ Con s€ lam nhu thé nao?

+ Khi str dung gidy con chii y dleu gi? (Can than, tiét kiém, khong vut bua bai).

=> (C6 giao duyc tré : Gidy c6 rat nhiéu cong dung trong cudc séng hang ngay va gidy sau khi sir dung co thé tai ché ra
dugc rat nhidu mon d6 tién ich, nhitng dd choi phong phii. Vi vay khi sir dung gidy, cac con hiy nhé can sir dung dung muc
dich va tai ché gidy dé gdp phan bao vé moéi trudng.

- Tro choi chuyén tiép: “Gidy va gio”.

3. Hoat dong 3: Bé khéo tay

- Tré 1y dd dung va vé nhoém thue hién.

- C6 bao quat dong vién, gitip d& tré. Khuyén khich tré sang tao.

- C6 khuyén khich tré dit tén cho san pham ctia minh.

4. Hoat dong 4: B¢ cung gop sirc

- Tré cAm san pham cuia minh trén tay va ding thanh hinh vong tron.

- C6 cho tré ngdm nhin san pham cta minh va cia ban.

- Héi tré: + Con lam duoc cai gi?

+ Con thich chiéc thi ndo? Vi sao?



+ Con d4 lam chiéc tai nay nhu thé nao?

- C6 cung tré nhan xét, tuyén duong tré.

- C6 gidi thiéu vé “Lé hoi tai ché” cua 16p 5 tudi C

=> Cho tré mang san pham 1én trung bay tai “Lé& hoi tai ché ”

- Hoi tré: + Con ¢6 cam thay nhu thé ndo sau khi dong gop mot phan vao 18 hoi tai ché?
* Két thuc: Co cung tré hat mua “Em v€ moi truong mau xanh

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

- 100% tré dén 16p khoe manh, khong 6m sot

- Tré choi cung ban vui vé, doan két

- Tré blet su dung cac ki nang tao hinh, blet dung to gidy dé gap ra chiée tai gidy, biét cach chia gidy gap can d6i, khéo
1éo dé tao thanh chiéc tai dep, ¢o tinh thim my

- Tré biét nhan xét bai cua minh, ctia ban

- Tré hing th tich cuc tham gia vao cac hoat dong



Thwr 6 ngay 03 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén tré nghe “TAm sw ciia vo hop”

I. MUC PiCH -YEU CAU

1. Kién thiic

- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu duoc nodi dung, y nghia va trinh tu dién bién cau chuyén.

2. K¥y nang.

- Tré tra 101 dugc cac cau hoi cua co to rd rang, mach lac.

- N6i va hiéu dugc mot sd cau, tir don gian.

3. Thai dg.

- Giao dyc tré ¢ y thirc bao vé mdi truong thong qua viéce tich cuc tai ché do choi tir bia gidy.

- Tré hung thy, tich cyc trong cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- San khau rdi

- Video clip vé ndi dung cau chuyén.

- May vi tinh; Nhac “Khong x4 rac”, em v€ moi truong mau xanh

- Mot s6 hop gidy cho tré choi tro choi.

III. TIEN HANH HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Cau chuyén ciia gidy

- Co va tré hat van dong bai hat “Khong xa rac”

- Tao tinh hudng vo hop ngdi khoc bén gde cay. Co va cac ban lai gan hoi chuyén vo hop.

+ Tai sao ban vo hdp lai khoc?

- C6 dan dat gi61 thiéu cau chuyén “Tam sy cua vo hop”.

2. Hoat dong 2: Tam sy ctia vé hop

* Co ké dién cam lan 1: Két hop véi anh mat, diéu bo, cir chi.

- Hoi tré: + C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Giang ndi dung truyén: Cau chuyén ké vé tam su cua chiéc vo hop bi ban Tung vt ra duong ngay sau khi an hét
banh trong hop. V6 hop nam lan loc trén duong phé, con bi cu Teo di qua da bay vu vu vao gbc cay. Bé Hoa mang vo hop
dén 16p cung cac ban bién vo hop thanh mot hop banh xinh xén.



- Chiing minh ¢6 biét ban vo hop dau khong nhi, ¢6 con minh ciing di tim ban vé hop nhé!
- Tro choi chuyén tiép: Di tim ban vo hop
- Co6 gi01 thi€u cach choi.
+ Tré vira di vira doc két hop doan tho:
Ban vo6 hdp oi
Ban ¢ dau rdi?
Nao lai day choi
Cung véi chung t&
Lam 6 t6 chay
Lam may bay vong
Ban vo6 hop o1
Ban vo hdp o1 !
- C6 cho tré choi dong thoi di tim vo hop chén & goc 16p.
* C6 ké dién cam 1an 2: két hop cho tré xem video trén man hinh may tinh
- Bam thoai ndi dung truyén:
+ Trong cAu chuyén cb vira ké c6 nhan vat nao?
+ B4 Tung d3 mua gi cho ban Tung?
+ Tung da dung hop banh d6 nhu thé nao? (Cho tré di tim ban Tung quanh 16p)
+ Chuyén gi da xay ra vdi vo hop? (Cho tré di tim vo hop)
+ V6 hop cam thay thé nao? (Cho tré 1am dong tac va noi rét qua, lanh qua)
+ Chiéc hop con bi lam sao nita? Chiéc hop cam thay nhu thé nao?
+ Ai da gitp v hop? (Tré di tim ban Hoa)
+ Bé Hoa da lam gi v&i vo hop?
+ Con sé& lam gi khi nhin thiy v6 hop ¢ bén dudng? Vi sao?
+ Cau chuyén mudn gui dén ching ta diéu gi?
- Gido duyc tré: Biét str dung va tai ché cac thung bia hop gidy thanh dd dung d6 choi dé gbp phan bao vé mai truong.
- Co6 va tré vura di vira doc bai ve cai hop
- C6 t6 chuc cho tré cuing nhau trang tri sip xép san khau rdi va lay hop lam ghé ngdi



* Co ké chuyén 1an 3: San khau kich réi

- Céc con oi! Ching minh vira gdp lai ban vé hdp vdi mot dién mao mai that dep phai khong nao?
3. Hoat dong 3: Vui choi cung véi hop gidy

- C6 cho tré 1ay cac hop gidy choi theo y thich

- C6 bao quat dong vién tré choi

- Hoi tré cam nhan khi choi véi nhiing chiéc hop

- C6 cung tré¢ mang nhiing chiéc hop tang cho cac em 16p be vura di vira hat bai: “ Em v€ moi truong mau xanh”
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

- 100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, khong 6 6m sot

- Tré choi cung ban vui vé, doan két

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu n6i dung cau truyén
- Tré nhic lai dugc 10 thoai ciia cac nhan vat

- Tré tra 101 cac cau hai cua co to, rd rang, mach lac. Mot s tré con ngong

( Phung Khéanh Linh, Yén Vy)

- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong, nghiém tuc trong gio hoc.



N ) ) ~ Thir 7 ngay 04 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CH,AT
beé tai: On Truon két hgp tréo qua gheé dai

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhé tén van dong, tré biét thuc hién van dong trudon séip két hop tréo qua ghé thé duc.

- Khi trudn tré biét phdi hop tay chan nhip nhang truon sat san tréo qua ghé nhe nhang, nhanh nhen .

2. Ki nang:

- Tré ¢6 k¥ ning trudn sap va tréo qua ghé dai.

- Phat trién t6 chat van dong: Su nhip nhang khéo 1éo, phat trién co tay, co chén.

3. Thai do:

- Tré hiing tha tham gia vao hoat dong.

- Gi4o duyc tré trat tu cha y ling nghe co.

II. CHUAN BI

- Ghé thé duc, Day thing

- Nhac bai hat: “Chau thuong cht bd d61”, *“ Em thich lam chua bd d6i”,...

III. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong

- CO cung tré hat va van dong bai: “ Em thich 1am cha bo do1”.

- C6 dan dat cho tré di tham doanh trai chii bo d6i di theo d6i hinh vong tron, di két hop cac kiéu di ( Di thudng, di
béng miii ban chan, di mé, chay nhanh, chay cham,...) Sau do vé ddi hinh 3 hang ngang theo t6 din cach déu.

2. Hoat dong 2: Cung nhau dua tai.

* BTPTC:

-Lan 1 tap két hop v6i nhip dém 2 1an 8 nhip, 1an 2: Tap két hop voi 10i bai hat “Chau thuong chii bo doi”.



+ Dong tac tay: Dua tay ra trudc, dang ngang

+ Pong tac chan: Budc khuy chan vé phia trudc, chan sau théng

+ Pong tac bung- ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang tréi.

+ Pong tac bat: Nhay 1én dua mot chan vé phia trude, 1 chan vé phia sau

- DT nhin manh: Pong tic tay

* Van dong co ban: Truon két hop tréo qua ghé dai

- C6 gidi thiéu tén van dong: “Truon két hop tréo qua ghé dai”

- C6 1am méu lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mAu 1an 2: Két hop phan tich van dong.

+ TTCB: C6 nam sat san chan trai co, chan phai thang, tay phai gap, tay trai dua 1én. Khi c6 hiéu l1énh co truon phdi
hop tay chan nhe nhang. Tay trai dwa 18n thi chan phai co lai. Khi truon dén ghé thi ding 18n hai tay 6m ngang ghé, nguc ti
xubng ghé rdi bude timg chan qua ghé

- Co moi 1- 2 tré 1én thuc hién. Cho tré nhan xét ban, co stra sai.

- Cho tré thuc hién: + Lan 1: Theo hiéu 1énh. C6 bao quat, stra sai cho tré.

+ Lan 2: Co cho tré thi dua 2 doi. C6 bao quat tré

- Hoi tré tén van dong, gido duc tré. Moi 1 tré 1én thue hién lai van dong.

* TCVD: “ Kéo co”

- Céch choi: chia tré 1am 2 nhom s6 luong bang nhau, xép thanh 2 hang doc d6i dién. Cho tré cAm vao soi dy thimg, ¢ giita
so1 day c6 budc no, khi c6 hi¢u Iénh cua ¢6 thi tat ca kéo manh day vé phia minh. doi nao kéo no veé phia minh dé1 do théng.

- Luat choi: Néu ban ding dau hang nhom nao dan chan vao vach chuén trudc 1a thua cudc.

- C6 t6 chire cho tré choi 2 -3 1an. C6 dong vién, khen tré.

3. Hoat dong 3: Nghi ngoi thu gian.

- Co6 cho tré di lai nhe nhang thu gian 2 - 3 vong.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:



- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, biét chao héi ¢o 1 phep

- Tré thich choi cung cac ban, biét chia s¢ do dung dd choi cung ban

- Tré nh¢ tén van dong, biét cach thuc hién van dong truon sap két hop tréo qua ghé thé duc, tré thyc hién van dong
khéo 1¢o

- Rén cho tré su khéo 1¢o va nhanh nhen

- Tré hung tha tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
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