KE HOACH TUAN ON

) ) ) Thir 2 ngay 13 thang 1 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
be tai: On “Trwon sap tréo qua ghe dai 1,5-30cm”.

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thire

- Tré biét cach trudn sap tréo qua ghé 1,5-30cm ding cach.

2. Ki nang

- Tré ¢ k¥ ning trudn sip va tréo qua ghé va biét cach choi tro choi theo yéu cau cua co.

3. Thai do

- Tré c6 y thuc tap luyén thé duc rén luyén stc khoe.

II. CHUAN BI

- Ghé thé dyuc, Day kéo co. Nhac bai hat: Chau thuong chii bo doi.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Chau yéu chu b déi

- Chao mumg céc bé dén véi tro choi: “Chung t6i 14 chién si”

* Khéi dong: Cho tré di theo ddi hinh vong tron, két hop cac kiéu di ( B1 khom, di mé¢, chay nhanh, chay cham..)Sau
d6 vé doi hinh 3 hang ngang theo t6 din cach déu.

2. Hoat dong 2: Tro choi chién si

* Tro choi 1: Kiém tra sirc khée ciia cac chién si

- Tap céac dong tac két hop véi 101 bai hat : “Chdu thuwong chii bg dgi” (2 lan)

+ Pong tac tay: Hai tay ra trudc dang ngang.

+ Pong tac chan: Budc khuy chan vé phia trudc

+ DBdng tac bung- luon: Bung nghiéng nguoi sang hai bén.

+ Dong tac bat: Bat 1an phién chan trudc chan sau.

- BT nh4n manh: Tay.

* Tro choi 2: Cung nhau dua tai:



- C6 gidi thiéu tro choi : “Trudn sap tréo qua ghé thé duc 1,5x 30cm.”
- C6 hoi: Chién si nao c6 thé vuot qua duoc chudng ngai vt nay?
- C6 cho 1- 2 tré 1€n thyc hién. ( C6 chu y stra sai)

- C6 nhan xét va khai quat lai cach thuc hién van dong

- Lan 1: C6 cho tré choi theo yéu cau ( C sira sai)

- Lan 2: Cb cho tré thi dua giita cac doi.

- Hoi tré tén tro choi? Moi 1-2 tré 1én thyc hién lai van dong

* TCVD: “ Kéo co”

- Co néu tén tro choi, cach choi, tré choi 2- 3 1an

3. Hoat dong 3: Nghi ngoi sau tap luyén

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong va hat tang cht bo doi.
DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tré dén lop nhanh nhen khoé manh, tré cat d6 dung ngin nip gon gang

2. Tré vui vé khi dén 16p, choi doan két voi ban

3. Tré hu:ng tha tham gia vao hoat dong, tré c6 ki ning trong van dong trudn sap. rén cho tré tinh ki luat cao khi thuc
hién van dong



Thir 3 ngay 14 thang 1 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
D¢ tai: On tro choi véi chir cai i, t, ¢
I. MUC PiCH YEU CAU.
1. Kién thirc
- Nhan biét va phat am dung chir cai 1, t,c. Tré nhan ra chir céi 1, t,c trong cac tur trong hinh anh.
- Tré gio dng chir cai theo yéu cau.
2. Ky nang
- Rén luyén phat trién ngon ngir cho tre, rén luyén phan ung nhanh nhen cho tré theo yéu cau ciia ¢d. Biét choi cac tro
choi thanh thao. C6 ki nang cam but va t6 mau chir cai rong i, t, ¢
3. Thai d¢
- Qua bai hoc tré biét choi ciing nhau doan két, c6 himg thi tham gia vao cic hoat dong chung cta 19p.
II: CHUAN BI
- Hop qua chura cac chir cai i,t.c.
- Hoa to 1 bong, 1 1a mau vang,1 la mau xanh.
- Cac the chir cai dé trong 6.
- Hoa,l4 gan thé chit cai. Chit céi réng i, t, ¢
III: TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Xin nhiét liét chao mimg cac bé vé tham du “San choi chir cai" ngdy hom nay! Dé chao ming ngay hoi nay ching
minh hay cung hat vang bai “Tia ma em”.
- C6 gidi thi€u bac nong dan tang hop qua. cd6 moi 3 thi sinh 1én mé hdp qua .
- Hop qua sb 1: chir i
- Hop qua sb 2: chir t
- Hop qua s 3: chit ¢
- Qua cua bac 1a gi day cac con? Hom nay chung minh hay choi cung nhiing chir cai nay nhé!
2. Hoat dong 2: Bé tham gia tro choi
Tro choi 1: Hay chon toi di
+ Cho tré nhe nhang di theo hang dudi nén nhac “Bé 1am bac si”” dé lay 16 chir cai.



- Cach choi: C6 ndi tén chit cai, cic con hdy tim nhanh chif ci trong r6 va gio cao 1én doc to .

- Lan 2 ¢6 néi dic diém, cau tao chit cai gi thi tré gio nhanh thé chit cai d6 1én va doc to.

- Tré di cat do dung.: Tro choi 'Toi 1a ai”

Tro choi 2: Toi 1a ai

+ Céach choi: C6 ¢6 1 bong hoa, 2 chiéc 14, trén bong hoa c6 chit i, va mdi chiéc 14 c6 chir t,c. Mdi doi ban s& chon 1

thé chit ma minh yéu thich sau do cac con vira di vira hat 1 bai khi ¢6 hi€u 1énh cua c6 thi nhom ban ¢6 chir caii, t, ¢

cam nhanh thé chit sau d6 ching minh chay nhanh va gio cao thé chit vé nhém ctia minh.

Tro choi 3: Ciy nao hoa ay.

- C6 3 cay xanh 14 c6 gin cac chit cai. Chia tré 1am 3 nhom bét qua cac vong 1én chon hoa c6 cac chit cai gan vao ciy
sao cho chit cai & hoa va cay giéng nhau.

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi.

3. Hoat dong 3: Bé khéo tay

- Cho tré t6 mau chir cdi 1, t, c. Co bao quat va giap do tré

DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tré dén 10p nhanh nhen khoé manh, tré cat d6 dung ngan nip gon gang

2. Tré vui vé khi dén 16p, chot doan két voi ban

3. Tré hing thi tham gla vao hoat dong, tré doc va phat Am chuan chit cai it,c. tré tham gia vao trd choi vui vé, néi 1én
dugc dic diém céu tao cta nhém chit



N ) Thir 4 ngay 15 thang 1 nam 2025
i LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU’C,
De tai: On do do dai cac vat, so sanh va dien dat ket qua do

I. MUC PICH YEU CAU.

1. Kién thirc

-Tré nh§1n biét duoc két qua do, ) lén’ do khac nhau do thy:é’c do co do da‘li’khéc nhag. ‘

- Tré biét cach dat thudc do va danh dau chinh xac. Tré biét cach do mdt do1 twrong bang nhiéu cach.

2. Ky nang q

- Rén khé nang do cua tré. Phat trién kha nang quan sat, so sanh, phan tich.

3.Thai do:

- Tre himg thu tham gia cac hoat dong.

II. CHUANBI ‘ , ’

- Moi tré: 1 bang giay mau xanh, 2 que tinh (mau vang + do) khong dai bang nhau, thé so tir 2-6, 1 vién phan nho.

- b6 dung cia ¢o giéng cua tré, nhung to hon + Bang. Ghé thé duc.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Luyén tap thao tac do .

- Céc con o1! Day la ban bup bé, day la noi ban da di lac dudng, day la nha ctia ban. Cac con sé giip ban bang cach nao day?

- Vay muén gitp ban thi cac con phai do doan dudng tir nha ban dén noi ma ban dang ¢. Néu ban biét rd doan dudng bao
xa ban s& tu biét duong vé nha.

- Co moi 2 — 3 tré 1én do. Cho tré tu chon dung cu do (thudc, hodc gang tay, ban chan...) sau d6 tim va dat thé sb tuong
g s luong vira do duoc rodi néi véi bup bé.

2. Hoat dong 2: Do d§ dai mot vat bing cac don vi do khac nhau.

- Con xem trong 10 ¢06 gi?

- Con xem 2 que tinh nay nhu thé nao véi nhau?

- C6 cho tré so sanh 2 que tinh (mau vang + do) dé tim ra que tinh dai hon.

- Bé biét duoc chidu dai cta bang gidy ta phai lam sao?

- Bay gid ¢6 goi 2 que tinh nay lam thudc do dé do chiéu dai cuia bang gidy, cac con xem cach do nhé!



- C6 do bang gidy mau xanh bang thudc do mau do, vira do vira néi cach do: Tay trai ¢6 cam thudc do, tay phai co cam
phan do chiéu dai cua bing gidy, c6 do tir trai sang phai, c6 dit 1 dau cia thude do trung khit 1én chiéu dai bén trai ctia bang
gidy, tay phai cAm phan ké vach sat voi chiéu dai bén phai ctia bang gidy roi nhac thude do 1én dat sat vach ké dung but gach
tiép,... cr nhu vy cod do chiéu dai cta bang gidy.

- Sau khi do xong ¢6 cho tré dém xem chiéu dai bang gidy c6 do bang bao nhiéu 1an chiéu dai hinh chit nhat va dit the
sd tuong Ung.

- Twong tu co do tiép bang gidy mau xanh, bang thudc do mau vang dat thé sb twong tng.

- Nio, bay gid cac con hdy lay que tinh ra do chiéu dai cua bing gidy xanh nhé! Khi do xong bang gidy nao thi con hiy
chon thé sb tuong tng dit vao bang gidy d6 nhé!

- C6 cho tré do xem bang gidy mau xanh bang bao nhiéu chiéu dai que tinh mau vang (C6 vira cho tré 1am vira nhic th

- Tré do xong cb cho tré noi két qua do.

- C6 cho tré chon thé s6 ung vdi két qua do gio 1én va dat thé s6 canh bing gidy mau xanh.

- Twong tu nhu vay co cho tré dung que tinh do dé do bang gidy mau xanh.

- Tai sao két qua do cua 2 1an khong bang nhau?

- Sau khi tré tra 101 ¢6 no6i cho tré nghe: Két qua do khong bang nhau vi chiéu dai que tinh khong bang nhau.

- Cho 3-4 tré do chiéu dai ctia ghé thé duc bang chiéu dai bude chan, ndi két qua do va chon sb timg véi két qua mdi lan do.

- Cho tré giit lai 2 thudc do, cit d6 dung.

3. Hoat dong 3: Bé lam tho xay

*Tro choi “Thi xem dgi nao nhanh”

- Cach choi: Mbi d6i s& c6 3 thude do dé do 3 bang gidy do, thudc do nay co chiéu dai khong bang nhau nhung 3 bing
gidy c6 chiéu dai bang nhau. Céc ddi s& dung thudc do dé do, cac doi do xong chon va dat s6 tuong Gmg vao bén canh.

- Luét choi: Doi nao do dung va nhanh, chon va dat dung s6 d6i d6 sé& thing cudc

PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tré dén lop nhanh nhen khoé manh, tré cat do dung ngan nap gon gang
2. Tré vui vé khi dén lop, choi doan két voi ban

3. Tré hirng thu tham gia vao hoat dong, 1 so ban ki nang do con han ché. chau Kim, Hiéu, Pirc



Thir 5 ngay 16 thang 1 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Dé tai: On bai hat: Cam on chi b di
Nghe hat: Chau hat vé ddo xa.
Tro choi: Nhay theo nhac va tranh ghé

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré hat dung 101 bai hat, thé hién duoc nhip diéu vui tuoi, tinh cam tha thiét cta bai hat.
2. Ky nang

- Tré cham cht nghe hat, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3. Thai do

- Giao duc tré biét git gin ngdi nha sach, dep

II. CHUAN BI

- ban, micro.Dung cu am nhac

- Trang phuc.

- Nhac nhe.

II1. TIEN HANH

1 Hoat dong 1: Tro chuyén cung co

- Co va tré doc bai tho: Chu b doi hanh quan trong mua.

- Tré néi vé tinh cdm ctia minh dén cht bo doi

- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat: Cam on chii bd doi. Sang tac: Tran Thanh Tudng.
2. Hoat dong 2: Bé 1am ca si.

- C6 hat 1an 1: Két hop anh mat, ctr chi, nét mat.

- C6 giang ndi dung: Bai hat néi vé cha bo d6i khong ngai ngay dém vt va dé canh giir dat troi bao vé to qubc
- C6 hat cho tré nghe 1an 2: Két hop dém nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 nhiéu lan. ( C6 stra sai cho tré)

- Thi dua nhom, ca nhan hat dudi moi hinh thirc.

* Chu y: C0 sura sai cho tré kip thoi.



- Hoi tré tén bai hat, tén tac gid?

- Moi 1 tré hat dtng 1én hat cho ca 16p nghe.

3. Hoat dong 3: Co hat bé nghe.

- C6 gidi thiéu tén bai hat: “T6i la binh tra nhé - Sang tac: Pham Trong Cau

- C6 hat cho tré nghe 2 1an ( Ldn 2 ¢6 va tré lam ddng tic phu hoa).

4. Hoat dng 4: TCAN: C0 gi6i thidu: “Nhdy theo nhac va tranh ghé”.

+Cach choi: C6 gido s& sap xép mot luong ghé nhat dinh (c6 thé 1a 10 chiéc ghé) thanh mot vong tron va chon ra 11
ban tham gia. Bit dau choi, cho cac ban vua vo tay theo nhac vira di thanh vong tron xung quanh nhing chiéc ghé. Khi tiéng
nhac két thic thi cic em s& nhanh chong ngdi vao ghé,

+Luat choi: Ban nao chua danh duoc ghé thi s& thua, hat 1 bai hat vé chu dé

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 dong vién khen ngoi tré.

DANH GIA TRE HANG NGAY

1 Tré dén lop nhanh nhen khoé manh, cat d6 dung ca nhan gon gang
2. Tré vui vé khi dén lop, choi doan két voi ban
3. Tré himg thi tham gia vao hoat dong, tré cé ki ning biéu dién va hat ding giai diéu cua bai hat



N ) Thir 6 ngay 17 thang 1 nam 2025
‘ LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU.
beé tai: On bai tho: “Chu bo doi hanh quan trong mwa”. Tac gia: Vit Thuy Hwong

I: MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhé tén bai tho “Chu bo doi hanh quan trong mua”, tén tac gia “Vii Thuy Huong” Poc dién cam 101 bai tho.
- Biét n6i 1én cam nhan cua minh khi dugc lam nhiing cht bo ddi hanh quan

2. Ky nang

- Phat trién k¥ ning doc dién cam tir diu dén cudi bai tho, thé hién duoc ngir diéu, nhip diéu cia bai tho.
- Phat trién vén tir, kha nang ghi nhd ¢6 chu dinh & tré. tra 101 cau hoi 16 rang, mach lac.

3. Thai d¢

- Qua bai tho gop phan gido dyc tré yéu quy, kinh trong va biét on cac chii bo doi.

- Tré tich cuc, hting tht tham gia c4c hoat dong.

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat: “Chau thuong chu bo doi”

- Hinh anh bai tho: : “Chu bo doi hanh qudn trong mwa minh hoa cho bai tho

- Giay, but cho tré vé

I11. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé yéu chu bg doi

- CO chia tré lam 2 do1 choi . nhiém vu cua 2 doi Ién gén nhirng manh ghép buc tranh thanh 1 birc tranh hoan chinh
- Poi nao gin dang va nhanh nhat doi d6 danh chién thing

- Bure tranh ndy c6 ndi dung vé bai tho gi cac con di hoc?

- CO nhan xét 2 do1 choi

2. Hoat dong 2: Bé yéu tho

- C6 doc tho lan 1cho tré nghe.

+ Hoi tré: Bai tho ndy mudn noi véi chung ta diéu gi?

- C6 doc tho cho ca 16p nghe két hop tranh tho minh hoa

- Ca 1dp doc theo ¢ toan bd bai tho ( Tré doc 2- 3 ldn)



* Chu y: Co sua sai, swa ngong cho tré kip thoi.

bam thoai:

+ Ching minh vira nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé ai?

- Cac chii di hanh quan trong thoi tiét nhu thé nao? Cau tho nao néi nén thoi tiét khac nhiét nhu vay?
- Con duong ra mat tran cua chi by doi nhu thé nao?

- Khi hanh quéan trong dém cai gi da soi duong cho cac chu bo doi?
- Ban nao hay doc cau tho dé noi 1én diéu do.

Qua bai tho chung minh hoc tap diéu gi & cac chu bo doi?

- Udc mo mai sau cta con lam gi?

- Tré doc tho

- CO cho tré doc theo hinh thirc nhoém ban trai, nhém ban géi . c6 sura sai cho tré
- Poc ndi tiép, doc to- nho theo hiéu 1énh

- T6 nhém, ca nhan tré doc; ¢b stra sai cho tré

- Cung cb hoi tré tén bai tho, tén tac gia. Cho ca 16p doc lai 1 1an

- Gido duyc tré yéu quy va biét on cac chu bo doi.

3. Hoat dong 3: Mo6n qua ting chu

- Co6 cho tré lam qua tang cac chu bd doi. Cho tré¢ lam theo nhom

* Két thue: C6 cho tré maa hat tang cac cht bo doi.

PANH GIA TRE HANG NGAY

1 Tré dén 16p nhanh nhen khoé manh, cat dd dung ca nhan gon gang

2. Tré vui vé khi dén 16p, choi doan két v6i ban
3. Tré hing thu tham gia vao hoat dong, tré doc tho to,rd rang, tra 161 cac cau hoi cua co



3 ) ) Thir 7 ngay 18 thang 1 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN TH}:M MY
be tai: On lam tui giay ( Mau)

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét mot s6 dac diém ndi bat cua tii gidy. Biét y nghia cuia viée sir dung tai gidy thay thé tai nilon c6 tac dung bao
v€ moi trudng.

- Biét cach gap gidy thanh chiéc tai gidy dé thay thé cho tui nilon sir dung trong sinh hoat hang ngay.

2. Ky nang

- Day tré k¥ ndng chia glay va gap gidy dé tao thanh chlec tui.

- Rén cho tré k¥ ning gap chéo, gap doi, cach md gidy va ding ngon tay miét gidy.

3. Thai d

- Tré biét giir gin va bao quan san pham do minh lam ra.

- Gido duyc tré st dung gidy tiét kiém va tai ché gidy dé gop phan bao vé méi trudng.

II. CHUAN BI

- 2-3 mau ctia ¢d. Video hudng din. M4y vi tinh.

- Giay da qua st dung do tré suu tam: Gidy bao, gidy in, gidy bao bi, dap ghim, day ....

- Nhac 4o thuat.

- Nhac bai hat: “Em v€ moi truong mau xanh”, “Piéu do tuy thudc hanh dong cia ban”, “Vi cude séng tuoi dep”.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Mon qua tang bé

- C6 biéu dién a0 thuat bién gidy bao thanh nhitng chiéc tai giay.

- Hoi tré:+ Céc con vira thdy diéu thi vi gi?

+ Chuyén gi d3 xdy ra voi to gidy bao?

- C6 dan dat vao bai.

2. Hoat dpng 2: Diéu bit ngo cho bé

- Cho tré quan sat chiéc tui co da gap. Hoi tré:

+ Theo con day 1a gi?



+ Ai ¢6 nhan xét gi vé chiéc ti nay?

+ Nhitng chiéc tai nay duoc 1am bang gi?

+ Mau sic cia tii nhu thé nao?

- C6 cho tré quan sat video huéng dan gap thi trén man hinh.

- C0 gidi thiéu nguyén vat ligu lam tai gidy

- C6 hudng dan tré cach gap thi gidy:

+ Bude 1: Gap doi to gidy A4 sao cho hai mat gidy chong 1én nhau va gp hai bén cua td gidy vao chinh giita chong
1én nhau va dung keo dan lai .

+ Budc 2: Chon mot dau cua td gidy dé lam phan day cta tai rdi gip nguoc 18n phia trén 1 phan va miét chit dé tao
thanh nép gap.

+ Budce 3: Lat nguoc mot bén ddy thi roi mo rong ra dé tao thanh hai hinh tam giac bang nhau.

+ Budc 4: Gap 2 bén day vao chinh giita va chong 1én nhau sau d6 dan keo kin mit tai dé hoan thanh.

+ Budc 5: Trang tri tai theo y thich.

- C6 cho tré nhéc tré lai cach gap tai giay.

- Héi tré:

+ Con dinh 1am chiéc tui tir gidy gi?

+ Con s€ lam nhu thé nao?

+ Khi str dung gidy con chi y dleu gi? (Can than, tiét kiém, khong vt bura bat).

=> (C6 gido duc tré : Gidy c6 rat nhiéu cong dung trong cudc sdng hang ngay va gidy sau khi st dung co thé tai ché ra
dugc rat nhidu mon d6 tién ich, nhitng d6 choi phong pht. Vi vay khi sir dung gidy, cac con hiy nhé can st dung dung muc
dich va tai ché gidy dé gop phan bao vé moi trudng.

- Trd choi chuyén tiép: “Gidy va gid”.

3. Hoat dong 3: Bé khéo tay

- Tré lay dd dung va vé nhom thuc hién.

- C6 bao quat dong vién, gitip d tré. Khuyén khich tré sang tao.

- C6 khuyén khich tré dit tén cho san pham ctia minh.

4. Hoat dong 4: Bé cung gop surc

- Tré cAm san pham ctia minh trén tay va dung thanh hinh vong tron.

- C6 cho tré ngdm nhin san pham cta minh va cia ban.



- Hoi tré: + Con lam duoc céi gi?
+ Con thich chiéc tii nao? Vi sao?
+ Con da lam chiéc tai nay nhu thé nao?
- C6 cung tré nhan xét, tuyén duong tré.
- C6 gi6i thiéu vé “Lé hoi tai ché” ciia 16p 5 tudi A
=> Cho tré mang san pham 1én trung bay tai “Lé& hoi tai ché ”
- Hoi tré: + Con ¢6 cam thay nhu thé ndo sau khi dong gop mot phan vao 18 hoi tai ché?
* Két thuc: Co cung tré hat maa “Em v& moi truong mau xanh
DANH GIA TRE HANG NGAY
1 Tré dén lop nhanh nhen khoé manh, cat dd dung ca nhan gon gang

2. Tré vui vé khi dén lorp, choi doan két véi ban
3. Tré himg tha tham gia vao hoat dong, nhiéu tré tao ra san pham dep

r -~ hd by hY 2 pd r A
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