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1 I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
2 A. Phat trién vin dong
3 1. Thue hién cic dong tic phat trién cic nhém co va hd hip # # #
Bai 5:
Tyhuc hién dunAg ky:thuat va thu'aAn t}}uc cac'd(_)nfg Thyc hién ding ky thuat va thudn thuc céc dong tac - Ho hagyHit ¥ap At hora ; ,
tac trong bai tap thé duc theo hiéu 1énh, nhip ban N a1 . .. |- Tay: Pua 2 tay 1én cao ra phia truéc. 2k
RO A, Y trong bai tap thé duc theo hiéu 1énh, nhip ban nhac/bai 4 N X . n Thé chat  |x TDS TDS
nhac/bai hat. Bat dau va ket thuc dong tac dung A R A ¢ - Chan: Pung lan lugt co tirng chan
K hat. Bat dau va ket thic dong tac diing nhip. > ‘. L. .
nhip. - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Bat: Bat tach khép chan.
14 2. Thé hién ky niing vin ddng co bin va cic to chit trong van dong # #
15 * Vén dong: di
1g|Manh mé, khéo Iéo, phoi hop nhip nhang khidi 5. o o hinh, déi neii, di déu buse Di theo doi hinh, doi ngd, di déu budc Thé chdt  |x TDS TDS
theo doi hinh, doi ngii va di déu budc
23 P?Ol 1101) nh1.p 12hang,cha11 mat tay khi thyc hi¢n Di bing gbt chan Tiét hoc:Tréo 1én xudng 5 giong thang Thé chdt |x HPH
van dong: Di bang got chan
26 * Véan dong: chay # # # #
Biét phéi hop chuyén bt bo A ha > y : oy
4o|B1et phoi hop chuyén bat bong qua dau, qua chan oo dich thing dime Tiét hoc: Ném triing dich thing dimg Thé chét |x HPH
lién tuc, khong lam roi bong
51 * Van dong: bat, nhay Thé chat |# # #
59 * Thye hién va phdi hep dwoc cic cir dong ciia ban tay, ngén tay, phéi hep tay - mit # # # #
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Cit, x¢ dan tao hinh tir bia gidy
61 Qat, xé the.oy duong vién thang va cong cuia cac Cft, x¢ theo duong vién thang va cong cua céac hinh don (iat de. cal?, b}a, giay, ‘dan, trang tfl cz}f do' .dung, Thé chit  |x HDG HDG
hinh don gian gian d0 choi ma tré tao ra tur cac nguyén liu tai
ché....H62
Biét str dung dting cach mot i . o
FER g g; . Str dung mdt so thiét bi van phong pham: bang keo 1,2 Thuc hanh st dung mot so thiét bi van phong PO
62 0 van phong pham thong S S PR S i 1A x The chat |x HDG HDbG
> mat, gim bam, déap lo,... pham: bang keo 1,2 mat, gim bam, dép lo,...
thuong
63| Thuc hién dugc van dong vo, xody, x08n, vin Vo, xoay, x08n, vin ;1}1?; gi %y hea¥ céc nap chai véi than chai Thé chat  |[x HDBG HDbG
64| Thyc hién duge van dong vo, xody, xodn, vin Vo, x0dy, X04n, vin - Vo gidy 1am cay rau cai bap Thé chat |x HDBC HbC
94(Biét tyr cai - cdi cuc, xau - budc day Cai - ¢di cuc, xau - budc day Cai - ¢éi cuc, kéo khoa phéc mo tuya Thé chat |x HPG
Biét sir dung diing cach mot s van phong phim
99|théng thudng: kéo, but chi, but 16ng, hd dan, bang |Str dung mét sb thiét bi van phong phdm C4t dan khuén mat biéu 16 cam xic Thé chat |x VS-AN
keo 2 mit
104 B. Gido duc dinh dudng va sirc khée # # # #
105 1. Nhan biét mot s6 mon in, thue pham thong thwong va ich lgi ciia chiing ddi véi sire khée # # # #
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o, X X N L Tro chuyén voi tré v& mot sé cach bao quan thuc
113|Bict mot s6 cich bao quan thye pham/ thirc an don | s 4 guan thyc phim/thiic @n don gian phém, thirc 3n bing bao bi don gian vé sinh Thé cht  [x PTT  |PTT
glan. Xem video: Cling néi khdng véi tii nilong.
TC: Sip xép qudy hang theo diing ky hiéu; Db
114 B.lqet mot sO cach bao quan thuc phany thirc an don Céich bao quan thuc ph Amvthite &n don gidn dung duTlg t{ong hog glay{ hop nhua; . Thé chdt  Ix PIT PIT
gian. - TC: Goc nau an: Bao quan thyc pham bang
trong hop, khay trong tu lanh.
Biét y nghia ctia viéc an dé gitip co thé cao 16n,
128|khoe manh, thong minh. Biét an nhiéu loai thirc an |Gia tri dinh dudng ciia mot s6 loai thuc pham Hoat dong an: Gia trj dinh dudng cua rau, ci Thé chat |x VS-AN  [VS-AN
khéc nhau dé co thé ¢6 du chét dinh dudng.
133|Hinh thanh théi quen &n udng 01, bict an nhicu loail Ly 0 o o ano (6t Khéng kén chon thic &n, mén &n Thé chat  [x VS-AN  |[VS-AN
thirc an khac nhau
142 E}r:):‘}‘lzz cham sc strc khoe, dinh dudng theo | 1o 420 cach ché bién mot sé mon an danh cho tré |Céch 1am bénh bong lan Thé chit |x HPG  |HPG
144 E}r:):‘}‘lzz cham sc strc khoe, dinh dudng theo |y o0 420 cach ché bién mot sé mon an danh cho tré |Cach ndu chao hau ném dong oo Thé chit |x HPG  |HPG
171 2. Tap 1am mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat # # # #
179 CNO y thirc gitt gin dau toc, quan 4o/ gon gang sach ¥ thite giit gin diu toc, quin 40/ gon ging sach s& Th}rc ha;nhrglu gin, f)hal dau t0~c sau gio ngu day. Thé chdt  Ix HDC
s Maic quan 4o gon gang, sach s¢.
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180 C~o y thice gilt gin dau téc, quan do/ gon gang sach Y thire gilr gin dau toc, qué"m 40/ gon gang sach s€ -NThl'r.C hanh g} u g,l n q;u at} a0 trz;\ng P huc sac(h Thé chdt |x HDbC
s€ s€ khi tuong tac voi d6 dung, do choi tai che.
184 Cﬁo k¥ nang danh rang ding thao tac. Biét tu danh Tré dénh rang, xtic miéng nude mudi theo quy trinh Tro ch'uyé_:q AVO‘l tré rve ca(i .thao tac danh rang, Thé chdt  Ix VS-AN  |VS-AN
rang céach xfic miéng nude muoi.
191 |Bict tr cam bat, thia xlic dn gon gang, khong ol 10 o 4une b, thia Khéng l4m toi vai thire an Thé cht  [x VS-AN  |[VS-AN
vai, khong do thirc an
194 3. Hanh vi va théi quen tbt trong sinh hoat, giir gin sirc khée # # # #
19g|Biét mot s0 hanh vi van minh, thoi quen (Ot trong | o a1 (i ki quen tt trong dn uéng Nhai k§ thic #n, khéng am ro véi thirc &n Thé chit |x VS-AN  |VS-AN
an uong. Biét thuc hién khi dugc yéu cau.
TC: Bé lam bac si (5K)
207|C6 mot sb thoi quen tdt trong vé sinh, phong bénh |Giit vé sinh than thé Gin hanh vi dang sai (Phong dich); Gén ding | Thé chat  [x HPG HDG
khéu hiéu 5K
Co ; . . . , Thuyc hién ¢6 né nép thoi hoat dong (r¢ s
208|C6 mot sb théi quen tdt trong vé sinh, phong bénh |Git vé sinh than thé e hign 6 né nép théi quen hoat dong (ria tay, |y« 2, |y VS-AN  [VS-AN
mat-danh rang)
209|C6 mét sb thoi quen tdt trong vé sinh, phong bénh | Giit vé sinh than thé TI}"IC hl.?n blt}fl b1¢1‘1 p‘h apVSK: Sat khuan tay, do Thé chit |x bTT bTT
than nhiét trude khi vao 16p
219|Giir vé sinh than thé, thoi quen vé sinh t6t Giir vé sinh than thé, thoi quen vé sinh tt Xiic miéng bing nudc mudi sau khi dn xong Thé chat |x VS-AN  [VS-AN
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231 4. Nhan biét mgt s6 nguy co khong an toan va phong tranh # # # #
C6 kha nang nhan biét va phong tranh nhimg do YR , L . | Tro chuyén vai tré v& cach Iya chon gidy, bia,
235|  ding an toan/ khong an toan. C6 thé gy nguy Nhén bict v ph"“fg tran,h n};m}g do dun% an todn/ khong hop, chai lo nhya sach, an toan trude khi lam @6 |Thé chét  |x bTT bTT
2 an toan. Co thé gay nguy hiém I . h
hieém choi. Cach vé sinh chung
Nhiing viéc 1am c6 thé gdy nguy hiém cho ban than
(cudi dia khi an udng dé& gay sic, ngam hot hat, tu ¥
241 B.lf: t tragh va khor}g lan} m(_)"c > hanAh d(;)flg nguy - uong thFOC/ dn thiic an la, k{longA leo treo t?an ghf ’ l,an' Khéng leo tréo lan can, cira sb, ciy cbi,..... Thé chdt  |x bTT bTT
hiém khi dugc nhac nhé phu hop do tudi can, khong theo nguoi la, tréu dong vat, hat thuoe 1a co
hai cho strc khoe, khong lai gdn ngudi dang hut thude
1a,...)
Nhitng viéc 1am c6 thé gdy nguy hiém cho ban than
(cudi dia khi an udng dé& gay sic, ngam hot hat, tu ¥
245 B.1Aet tragh va khor}g lan} m(_)"c 0 hanAh d(;)?g nguy [udng th}lOC/ an thirc an la, k{longA leo tfeo l?an ghf R l,an, TC: Chon tranh hanh vi déing, sai. Thé chdt  Ix HDG HDG
hiém khi dugc nhac nho phu hop d6 tudi can, khong theo nguoi la, tréu dong vat, hat thuoc 1a co
hai cho strc khoe, khong lai gdn ngudi dang hut thude
1a,...)
249 IL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C #
250 A. Kham pha khoa hoc #
273 2. Db vat: # # # #
274 * PP ding, dd choi # # # #
TPV S S I \ . e S ST , ., s .z Trod chuyén véi tré vé cong dung va cach sir dung
Biét mot so dac diém ndi bat, cach stir dung va ich  |DPac diém ndi bat, cach sir dung va ich lgi ciia mot so X e N . s % R ,
304 P ) D, Y. d06 dung do choi mua san va tai ché Nhén thac [x bTT
loi cua mot s6 nguyén vat li€u co thé tai ché duge  [nguyén vt lidu c6 thé tai ché duogc. h NN , N
Xem video: Do dung dang yéu
Biét mot s6 dic diém ndi bat, cach sir dung vaich |Pac diém nbi bat, cach sir dung va ich lgi ciia mot s6 HDTN:‘ Be thuxngh.1¢m VOAI g1y caaX s R ,
305, ., N NSRS O AT, Thuc hanh chuan bi nguyén hoc liéu, do dung Nhén thire [X PTT
loi cua mot s6 nguyén vt li€u co thé tai ché duge  [nguyén vt liéu co thé tai ché duogc. Jam thir nghiém
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Biét mot s6 diic diém néi bit, cich sit dung va ich |Dic diém ndi bt, cich sir dung va ich loi cia mts6 | * co- H1ay dérdc thai nhua oG thanh i nguyén |
306 loi ciia mot sd nguyén vat lidu c6 thé tai ché duoc  |nguyén vat lidu c6 thé tai ché duoc i tao va phuc vy cube song cho con ngudi Nhén thire | HBG
; ; guyen vat lic ; guyen vat e o https:/lyoutu.be/qlIWIE2Wnms
Biét mot s6 dic diém ndi bat, cach sir dung va ich [Pic diém nbi bat, cach sir dung va ich lgi cia motsé | TC: Phan loai d6 ding c6 thé tai ché dwoc (Gidy, |, . .,
307, ., n A A A g A se 1A R DT s Nk N N Nhén thie |X HDbG
loi cua mot sO nguyén vat liéu co thé tai ché duge  [nguyén vat liéu cd thé tai cheé duogc. bia, hop giay, hop-lo nhua; hop sat...).
308 Bl.et fn(_)t sAo d?c dlel’f‘l noAl bé:l:E, caf:h s;u fl}mgya ich |Pac C}lemA no.lAbat,, caih su dl_jng va ich lgi ctia mot s6 Tiét hoc: Tim hi éu rac thai nhuya Nhan thire |x HPH
loi cia mot sO nguyén vat li€u co thé tai ché duge  [nguyén vat liéu co thé tai cheé duogc.
Biét mot s dic diém ndi bat, cach st dung va ich |Dic diém ndi bat, cach st dung va ich loi ciia mot s6 | BT nho: N&i nhimg db choi c6 thé tai ché tir bia N
309, ., n A N U T U . Nhan thue |X HDBC
loi cia mot s6 nguyén vat li€u co thé tai ché duge  [nguyén vt liéu co thé tai ché duogc. giay
310 Bl.et fn(,)t sAo d?c dlel’fl noAl b%:l:E, ca?h S}I fi.ungAva ich [Pac CAhemA no.lAbat,, cac;h su dlfng va ich lgi cia mot so BT nho: Néi nhitng d 4 choi 6 thé tai ché tir nhya|Nhan thire |x HPC
loi cia mot s6 nguyén vat li€u co thé tai ché duge  [nguyén vt liéu co thé tai ché duogc.
311 Bl.et fn(,)t sAo d?c dlel’fl noAl b%:l:E, ca?h S}I fi.ungAva ich [Pac CAhemA no.lAbat,, cac;h su dlfng va ich 1gi cia mot so Tiét hoc : Kham pha quy trinh tai ch ¢ o éy Nhan thire | HPH
loi cia mot s6 nguyén vat li€u co thé tai ché duge  [nguyén vt liéu cd thé tai ché duogc.
Biét phan loai rac thai kho-d& phan huy, biét dugc | Phén loai rac thai kho-d& phan huy, biét duge mot sé  |Xem phim khoa hoc: Tép phim: Rac thai thién
312| mot sb nguyén hoc lidu co thé tai ché duoc thanh | nguyén hoc lidu co6 thé tai ché dugc thanh cac dd choi |nhién c6 thé tai sir dung Nhién thirc [x PTT PTT
cac dd choi khac nhau khac nhau https://lyoutu.be/8WIMIW_sqmQ?
365 4. Mt s6 hién twong tw nhién # # # #
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Trd chuyén véi tré vé nguyén nhéan cua bién déi
khi hau va thay d6i méi truong.
Biét mot s6 hién tuong thoi tiét theo mila va anh | Thoi tiét theo muia va anh hudng ciia né dén sinh hoat | Xem video: T4p phim v& bién dbi khi hau. A
379 hudng ciia n6 dén sinh hoat ctia con nguoi cua con nguoi https:/lyoutu.be/YF871ZywLA8. Nhén thire | HBC HBC
Xem video: “Rac thai thién nhién c6 thé tai sir
dung” https://youtu.be/SWIMIW sqmQ
381 * Ngay va dém, mit troi, mat tring
383 *Nude # #
Biét cac ngudn nude trong mdi trudng séng. ich loi
clia nude voi doi sbng con ngudi con vat va cdy. Neuvén nhin eav 6 nhidm neudn nuée va cach
397|Mét s6 dic diém, tinh chét clia nuéc va hidu duge Mot sb dic diém, tinh chét ciia nude K ¢ Nhn thic |x HPC  [HDC
R A A A 1x I s . bao vé nguon nudc
nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao
v& ngudn nude
398 * Khong khi, &nh sang # # # #
C6 kha nang nhan biét ¥ nghia cac con s6 duoc sir |Nhan biét ¥ nghia cac con sé dugc sir dung trong cude | Nhan biét y nghia cac con sb duoc sir dung trong A s
411 N 3 N I 3 N £y U\RAD £ N D R TORRETNT Nhén thirc |X HDC
dung trong cudc song hang ngay song hang ngay (so nha, bién so xe...) cudc song hang ngay (so nha, bién so xe...)
413 Biét str dung céac so tir 1 - 5 dé chi s0 lugng, so thir Chir s6, s6 legng va s 4 thir tu trong pham vi 5 Tiét hoc: so sgnh, thém bét, tao sy bang nhau Nhan thire |x HDG HDG
tu trong pham vi 2
454 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian # # # #
. e TC: Cuée tham hiém san trudng. Dém, ghi chép,
Noi duge tén va dia chi cua truong, 16p; tén va o as . ¢ Al A A R L ax e oA a x LA
. A . |Tén va dia chi cta truong, 16p; tén va cong viéc ctia c6 |chup anh cac d6 dung tai ché thanh d6 choi, trong| . .
467|cong viéc cta cb gido va cac co bac ¢ truong khi N X AN\ AV AN . N " Nhan thtre |X HDNT
N . gido va cac cd bac ¢ truong hoa trén san tuong: nhu chai lo,hdp banh, hop
dugc hai, tro chuyén. N . a4
sira, soi, 10p xe...
470 2. Nhén biét mét s6 nghd phé bién va nghé truyén théng & dia phwong # # # #
Ké dugc tén, cong viéc, cong cu, san phém/ ich R e wi . . A 2
473|1oi... cia mot sb nghé phé bién khi duge hoi, tro Tré bict 1én goi, dacﬂ diem, ‘Awh 1;’” . fua mot s0 san pham Quan sat khu cho qué Nhan thire |X HDNT
chuyén cua nghé pho bién.
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487 IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
488 A. Nghe hiéu 16i néi
494 Ccf ktla nanAg ngh'e hiéu, su.dungi cac cau don, cau [Nghe h.1eu, sAu dung cac cau don, cau mo rong, cau phirc Tré Iéng nghe va trao ddi véi nguoi déi thoai Neon neit | PIT BTT
mo rong, cau phirc trong giao tiép trong glao tiep
6 kha na he hiéu ngi i hat, bai th 2 . . ;
€6 kha na:ng nehe IF U not dungA ba1;. a‘, ba{ ?’ nghe hiéu ndi dung bai hat, bai tho, ca dao, dong dao . N
522|ca dao, dong dao phu hgp véi d6 tudi va chu dé 4 I v A Chung tay Ngon ngir X HbC
. phu hop véi d6 tudi va chu dé thuc hién
thyc hién
5 kha na he hiéu ngi i hat, bai th 2 . . ;
C6 kha na:ng nehe IF U not dungA bal;. a‘, ba{ ?’ nghe hiéu ndi dung bai hat, bai tho, ca dao, dong dao ) . N .
523|ca dao, dong dao phu hop vdi do tuodi va chu dé i e R . Pung nhé bé oi Ngon ngit X PTT
A phu hop véi df tudi va chu dé thuc hién
thyc hién
6 kha na he hidu noi ai hat, bai th .z . . . 3
C6 kha nimg nehe IF U not dung; bal;. at‘, ba{ ¢ ?’ nghe hiéu ndi dung bai hat, bai tho, ca dao, dong dao N T N .
524|ca dao, dong dao phu hop vdi do tuodi va chu dé i e am s A S Thung réc la toi Ngon ngit X bTT
A phu hop véi d¢ tudi va chu dé thuc hién
thyc hién
6 kha na he hidu noi ai hat, bai th .z / y ; 3
€6 kha nimg nehe IF U not dung; bal;. at‘, ba{ ¢ ?’ nghe hiéu ndi dung bai hat, bai tho, ca dao, dong dao e 1 . N
525|ca dao, dong dao phu hop vdi do tuodi va chu dé | e an . . &G PG o Ve Tai ché Ngon ngit X HDC
A phu hop véi dg tudi va chu de thuc hién
thyc hién
C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén | Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phi hop vai P . -
, < N \ . > > DPTT
553 4oc phit hop véi o tudi va chit d& thye hién d6 tudi va chu dé thuc hién Boc tho: Thuyén gidy Neonngit |X
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567 C6 kha nang nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén | Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc pht hop v6i | Tiét hoc: K& chuyén cho tré nghe cau Nebn neit |x HPH
doc phu hop véi do tudi va chu dé thuc hién d0 tudi va chu dé thuc hién chuyén:Tam su cta vo hop gonng
618 Co kha‘ nang d?c bll.eu cam bai tho, ca dao, dong Poc b ‘u thude tho, ca dao, d 3 ng dao phit hop d6 tu G Tiét }}Qc: Day tré doc thudc tho bai: Thung rac tro Ngon ngt [x HPH
dao phu hop d¢ tudi chuyén
Str dung céc tur biéu thj su 18 phép, lich sy "Cam |Sur dung cac tu biéu thi su 18 phép, lich sy "Cam on", Str dung céc tur biéu thi su 18 phép, lich sy "Cam
635|on", "Xin 16i"; "Xin phép"; "Thua"; "Da"; "Xin 16i"; "Xin phép"; "Thua"; "Da"; "Vang"... phu hop|on", "Xin 16i"; "Xin phép"; "Thua"; "Da"; Ngon ngir [X bTT bTT
"Vang"... phtt hop véi tinh hudng trong giao tiép  |véi tinh hudng trong giao tiép "Vang"... phtt hop véi tinh hudng trong giao tiép
636|Phat am céc tiéng c6 chita cac cam kho Phat 4m céc tiéng c6 chira cac 4m kho Phat 4m céc tiéng c6 chira cac 4m kho Ngon ngir [X HDG
645 C. Lam quen véi viéc doc - viét # # # #
647|Biét tw chon sach dé xem Tu chon sach dé xem Tu chon sach dé xem Ngon ngit |X HDbG HDbG
648|Biét m ta hanh dong cta cac nhan vit trong tranh | Mo ti hinh dong clia cic nhan vét trong tranh Mo ta hanh dong ctia cac nhan vt trong tranh Ngon ngir [X HDG HDG
667 IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI # # # #
681 2. Thé hién sy tu tin, tw luc # # # #
691|Céd géng thuc hién cong viéc don gian duoc giao  [Trai nghiém thuc té: xép don do dung dd choi, tryc nhét|Lam vé sinh goc phan vai TCKNXH [x HDbC HDC




PHAN CHU DE:
PHOI "TAI CHE"
TC Nhéanh 1 [Nhénh 2
tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat dng chi dé Thuge Chai | Hop gidy
Tinh vye 2 L T
: nhwa vui nhon
30/12-
10/01
693|Cé ge’ing thuc hién cong viéc don gian duoc giao  [Trai nghiém thuc té: xép don d dung dd choi, truc nhat [Lam vé sinh cac goc choi TCKNXH [x HbC
715 3. Nhén biét va thé hi¢n cam xiic, tinh cim véi con ngudi, su vat, hién twong xung quanh # # # #
719 B}et dﬂu’qc m01 que?n hé gitra hanh vi cta tré va cam M(?l quan h¢ giira hanh vi cta tré va cam xiic cua nguoi Cht. 1 ?iy P diing c4 nhn, chio b éme, chaocdo | TCKNXH |x PTT PTT
xuc cua nguoi khac khac
738 B. Phit trién k¥ ning xa hoi # # # #
Tré néi 16i cam on khi dugce nguoi khac quan tam, giap A L ,
746(Bibt n6i cam on, xin 13i, chao héi 13 phép d& hodc cho qua. Biét nhan ra didu minh lam 'sai va biét dDg‘I’l/ tré bict hop téc ciing ban trong cdc hoat 1oy ey |y PTT
n6i 16i xin 16i véi nguoi khac. N\
Tré néi 161 cam on khi dugce nguoi khac quan tam, giup
747|Biét noi cam on, xin 131, chao héi 18 phép d hodc cho qua. Biét nhan ra diéu minh 1am sai va biét [Chia sé¢ d dung, db choi véi ban TCKNXH |x HDPG HDG
n6i 10i xin 16i véi nguoi khéc.
771 |Bict quan tam, chia s¢, gilip 45 ban. Sin sing thuc Quan tam, chia sé, nhuéng nhin, gitip dd ban.  |Gitp ¢6 chuén b dd ding trude gio an TCKNXH |x VS-AN  |VS-AN
hién nhiém vu don gian cung nguoi khac.
C6 hanh vi bao vé moi trudng trong sinh hoat hang
781[ngay va biét nhic nhd moi ngudi xung quanh cting |Hanh vi gitr gin, bao vé méi truong Cham so6c goc thién nhién TCKNXH [x HDbG HbG
thyc hién
C6 hanh vi bao v¢ moi truong trong sinh hoat hang
782|ngay va biét nhic nhé moi ngudi xung quanh cling Hanh vi gitr gin, bao v¢ mdi truong Tiét hoc : B réc dung noi quy dinh TCKNXH |x HPH
thuc hién
C6 hanh vi bao vé moi truong trong sinh hoat hang
783|ngay va biét nhic nhd moi ngudi xung quanh ciing Hanh vi giit gin, bdo vé méi truong Tiét hoc: Ngay hoi tai ché TCKNXH |x HPH
thyc hién




PHAN CHU DE:
PHOI "TAI CHE"
TC Nhéanh 1 [Nhénh 2
tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat dng chi dé Thuge Chai | Hop gidy
Tinh vye 2 L o
: nhwa vui nhon
30/12-
10/01
C6 hanh vi bao v¢ moi trudong trong sinh hoat hang
784|ngay va biét nhic nhé moi ngudi xung quanh ciling Hanh vi gitr gin, bao v¢ mdi truong Vit rac dung noi quy dinh TCKNXH |x HDNT |HBNT
thuc hién
Tré C6 hanh vi bao v¢é moi truong trong sinh hoat . ) .
< ; : https://d . le. file/d/1NEFPyk-aFBBJ5TJjr-
799|hang ngay va biét nhéc nho moi ngudi xung quanh Video day tré phan loai réc thai ps://dr ve.gongle.com/fle/d/INEFPyk-a 1= 1 TCKNXH |x HDPC
. o ClLwel-OyEyunu7/view?usp=sharing
cung thuc hién
TP S 77 OTTVE FOUURTC . COTTTI/TIC/ U7 TOTTITOT OVOUSTIVITTOT
Tré C6 hanh vi bao vé mdi truong trong sinh hoat XanXZROH7w8EDaAuvO/view?usp=sharing
800|hang ngay va biét nhic nhé moi ngudi xung quanh Video day tré bo rac vao thung TCKNXH |x HDbC
cung thuc hién
Biét boc 16 cam xtc (vui sudng, vo tay, lam dong
tilc m,o phOflg) Ya su‘ dung .cac tu' Ago'l cam dé r.101" Nghe am thanh, cac bai hat, ban nhac gan giii va ngém
1én cam nhan cua minh khi nghe am thanh goi cam,| 5 2 A AN A By D s 2 ~
801 ., ..., T, NN Lo nhin vé dep noi bat cuia cac su vat, hién tugng trong Bai hat: Rac thai Thaim my |X bTT PTT
cac bai hat, ban nhac gan giii va ngam nhin vé dep |, ., A Nz s % N
21 ., PRI x thién nhién, cudc song va tac pham ngh¢ thuat
ndi bat clia cac sy vat, hién tugong trong thién
nhién, cudc sdng va tc phim nghé thuat
Cham cht ling nghe, va huéng tmg cam xtac (hat  |Cham chii ling nghe, va hudng img cam xiic (hat theo,
theo, v4 tay, nhin nhdy, lic Iu, thé hién dong tic  [vd tay, nhun nhay, lic lu, thé hién dong tac minh hoa)
830|minh hoa) theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc  [theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca |Bai tho: Bé bao vé moi truong Ngon ngir [X HBbC
tho, ddng dao, ca dao, tyc ngit; thich nghe ké cau  [dao, tuc ngit; thich nghe ké cau chuyén phu hop véi do
chuyén phu hop v6i d6 tudi va chit d& thyc hién  |tudi va chu dé thyc hién
Cham cht ling nghe, va huéng tmg cam xtc (hat |Cham chii ling nghe, va hudng img cam xiic (hat theo,
theo, v4 tay, nhin nhdy, lic Iu, thé hién dong tic  [vd tay, nhun nhay, I4c lv, thé hién dong tac minh hoa)
831|minh hoa) theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc  [theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca |Bai tho: T6i la thung rac Ngon nglr |X HDC
tho, ddng dao, ca dao, tyc ngit; thich nghe ké cau  [dao, tuc ngi; thich nghe ké cau chuyén phu hop véi do
chuyén phu hop véi d6 tudi va cha dé thuc hién  |tudi va cha dé thyc hién



https://drive.google.com/file/d/1NEFPyk-aFBBJ5TJjr-CLwe1-0yEyunu7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1NEFPyk-aFBBJ5TJjr-CLwe1-0yEyunu7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bmGPOvU64EMHbFXanXZROH7w8EDaAuvO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bmGPOvU64EMHbFXanXZROH7w8EDaAuvO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bmGPOvU64EMHbFXanXZROH7w8EDaAuvO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bmGPOvU64EMHbFXanXZROH7w8EDaAuvO/view?usp=sharing

PHAN CHU DE:
PHOI "TAI CHE"
TC Nhanh 1 [Nhanh 2
tt Muyc tiéu chii dé Noi dung chii dé Hoat ddng chi dé Thude Chai | Hop gidy
linh vue 2 L o
. nhua vui nhon
30/12-
10/01
Cham chu ling nghe, va huéng tng cam xtc (hat  [Chiam cha ling nghe, va hudng tng cam xuc (hat theo,
theo, vo tay, nhun nhay, lic lu, thé hién dong tac vo tay, nhiin nhay, l5c Iu, thé hién dong tac minh hoa)
832|minh hoa) theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc  |theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca |On bai tho; M6i truong la viéc lam chung Ngon ngit X HbC
tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau |dao, tuc ngr; thich nghe ké cau chuyén phu hgp véi do
chuyén phu hop véi d6 tudi va chu dé thyc hién  [tudi va cha dé thyc hién
Cham chu ling nghe, va huéng tng cam xtc (hat  [Chiam cha ling nghe, va hudng tng cam xuc (hat theo,
theo, vo tay, nhun nhay, lic lu, thé hién dong tac vo tay, nhiin nhay, l5c Iu, thé hién dong tac minh hoa)
833|minh hoa) theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc  |theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, déng dao, ca |On bai tho: Rac li long Ngon ngit X HBbC
tho, déng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau |dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén phu hop véi do
chuyén phu hop véi do tudi va chu dé thyc hién  [tudi va cha dé thyc hién
Thich thé, ngdm nhin va biét sir dung céc tir goi
841 ca{n nf)l l(in ca‘m xu(': cua r}nnh truocave fie;p nfn bat N6i cam nhan vé vé depn 8i bat clia tic ph Am tao hinh Nm cam nhan vé vé dep ndi bat cta tac pham tao Thim my |x HPG HPG
(v€ mau sac, hinh dang, bo cuc...) cua tac pham hinh
tao hinh
844 BICE ph01;hc.rp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l hcypAcac Pguyen v,at llqeu tac; hinh, vat li¢u trong Lam ddd choi tir cdc nguyén vat liéu Thim my |x HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
881 Bletﬂ ph01;h(yp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l th.)Acac flguyen Vrat l{cu ta? hinh, vat liéu trong Lam phao boi tir céc nguyén vt liéu Thimmy | HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
882 Blet phmlhqp cac nguyén vat liéu tao hinh deé tao Pl‘.l(A)l hqpﬁcac Pguyen v,at llqeu tac: hinh, vat li¢u trong Tiét hoc: Lam dé choi i dia o 5y Thim my |x HDH
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
883 BleE ph01lh<,)'p cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l hqucac lnguyen v'at 1{¢u ta(; hinh, vat liéu trong Tiét hoc: Lam tranh tix nép chai nhua Thim my |x HPH
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham




PHAN CHU DE:
PHOI "TAI CHE"
TC Nhanh 1 [Nhanh 2
tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat dng chi dé Thuge Chai | Hop gidy
linh vue 2 S0
. nhua vui nhon
30/12-
10/01
886 B1eE ph01:hqp cac nguyén vat liéu tao hinh deé tao Pl}?l hQPAcac Pguyen v,at llqe;u ta? hinh, vat li¢u trong Lam con cé tir cdcnguyén lidu Thim my |x HPC
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
887 Bletﬂ ph01:h(yp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l h(_)].oﬁcac glguyen Vrat l{eu ta(; hinh, vat liéu trong Lam con c4 tir lép chai Thim my |x HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
888 B1eE ph01:hqp cac nguyén vat liéu tao hinh deé tao Pl}?l hQPAcac Pguyen v,at llqe;u ta? hinh, vat li¢u trong Lam con'ch trdfia gi éy Thim my |x HPG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
889 Bletﬂ ph01;h(yp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l h(_)].)Acac glguyen Vrat l{eu ta(; hinh, vat liéu trong Lam o hoa tir chai nhya Thim my |x HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
890 BICE ph01;hc.rp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l hcypAcac Pguyen v,at llqeu tacz hinh, vat li¢u trong Lim 6 to tir gi éy bia Thim my |x HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
891 Bletﬂ ph01;h(yp cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao Ph?l hg’[.)ﬁcac flguyen Vrat l{cu ta? hinh, vat liéu trong Lam con cua tir lip chai Thimmy | HDG
ra san pham thién nhién dé tao ra cac san pham
928 C. Thé hién su sing tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (Am nhac, tao hinh) # # # #
€6 kha nang tur chon dung cu, vt liéu dé tgo ra sin Ty chon dung cu, nguyén vat lidu dé tao ra san phAm
944 pha"im theo C6 kha nang tu chon dung cu, vat liéu M . & Cu, nguy T ’ p Lam con c4 tir ]ép chai Thim my [X HDbG
2 . z i theo y thich
dé tao ra san pham theo y thichy thich
C6 kha nang tur chon dung cu, vatli¢u dé tgo ra sin Tu chon dung cu, nguyén vat lidu dé tao ra san phAm
945 pha"im theo C6 kha nang tu chon dung cu, vat li¢u KA NN & Cu, nguy T ’ p Lam con cua tir chai nhua Thim my [X HDbG
2 . z i theo y thich
dé tao ra san pham theo y thichy thich




PHAN CHU DE:
PHOI "TAI CHE"
TC Nhanh 1 [Nhanh 2
tt Muc tiéu chii @ Noi dung chi dé Hoat ddng chi d& Thuge Chai | Hop gidy
linh vue 2 S0
. nhua vui nhon
30/12-
10/01
€6 kh nang tu chon dung cu, vt liéu @é tgo ra sin Tuy chon dung cu, nguyén vat liéu dé tao ra san phAm
946 phém theo Co6 kha nang tu chon dung cu, vt li¢u o & Cu, nguy T ’ p Lam con cua tir cde giéy Tham my [X HDbG
2 . x s theo y thich
deé tao ra san pham theo y thichy thich
€6 kh nang tur chon dung cu, vt liéu dé tgo ra sin Ty chon dung cu, nguyén vat liéu dé tao ra san phAm
947 phém theo Co6 kha nang tu chon dung cu, vt li¢u A & Cu, nguy T ’ p Lam con ga tu cbe giéy Tham my |X HDbG
2 . x s theo y thich
deé tao ra san pham theo y thichy thich
€6 kh nang tur chon dung cu, vt liéu dé tgo ra sin Tuy chon dung cu, nguyén vat liéu dé tao ra san phdm
950 phém theo Co6 kha nang tu chon dung cu, vt li¢u o & Cu, nguy T j P lam 6ng nhom tir 161 giéy vé€ sinh Thim my [X HbC
2 . x s theo y thich
deé tao ra san pham theo y thichy thich
€6 kha nang tr chon dung cu, vat licu dé tgo ra sin Tu chon dung cu, nguyén vat lidu dé tao ra san phAm
953 phém theo C6 kha nang tu chon dung cu, vat li¢u A & Cu, nguy - j P Lam diéu gie"iy Thim my [X HDbG
2 , x U theo y thich
de tao ra san pham theo y thichy thich
961|Biét dat tén cho san phim tao hinh Dit tén cho san phdm ctia minh Dit tén cho san phdm ciia minh Thim my |x HDbG HbG




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

> S6 tuin Ghi chii vé sy diéu
A R - i ohu triach su
Tén chu dé nhanh thue hién Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trac chinh (néu c6)
Chai nhya dang yéu 1 Tu 2/12/2024 - 03/01/2025 Nguyén Thi Thao
Hép gidy vui nhén 1 Tu 06/01 - 10/01/2025 Nguyén Thi Linh

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “Chai nhya dang yéu”

Nhanh “Hop gidy vui nhon”

- Lap ké hoach cho chu dé: Soan gido an.

- Trang tri 16p, tao moi truong cho tré hoat dong diung
véi cac chi dé nhanh can thyc hién.

- G1ao an powerpoit tho “Thung rac tro chuyén”

- Lap ké hoach cho chu dé: Soan gido an.

- Trang tri 16p, tao moi truong cho tré hoat dong dung
v6i cac chii dé nhanh can thuc hién.

- Giao an powerpoit Chuyén “ Tam su cua vo hop”

\C/;i:;O - Tranh r(:)flg vé céc chﬁ (}é' Té, \fé, x¢ dan cac Shﬁ fTé - Tranh rc*)flg vé céc chﬁ (Aié. T(), \‘/é, x¢ dan cac Ehﬁ fié
- Dung cu am nhac: Mi ¢, gao dura, thanh la, xdc x6. | - Dung cu am nhac: Mi cd, gdo dtra, thanh la, xac xo0.
- Nhac bai hat vé chu dé: Hon bo xanh, Trai dét nay la | - Nhac cac bai hat vé chu dé; Trai dat nay la cua
ctua chiing minh, Em v€ moi truong xanh. ching minh, Em v€ moi truong xanh.
-Pd dung: Sap mau, mau nuoc, keo, kéo, ho dan. -Pd dung: Sap mau, mau nudc, keo, kéo, ho dan.
Nha - Chuan bj tbt co so vat chat, trang thiét bi d6 dung day hoc cho cd va tré hoat dong theo timg chu dé.
truong | - Nhac cac bai hat vé chii dé cho tré
Phu - Trd chuyén vdi tré vé ich loi cia bia gidy va nhitng dd dung c6 thé tai ché: bia, gidy, chai lo nhuya. ..
huynh | - Suu tim ting ho cho 16p cac cac dd dung hoc liéu c6 thé tai ché thanh d6 choi.

- Gilp tré suu tam tranh anh hoat dong vé chu dé.

- Phy huynh quay, chup, ghi hinh hoat dong cuia tré suu tam céc loai hoc liéu tai nha gui 1én Zalo nhom 16p.
- Hudng dan day con & nha vé bai tho, cdu chuyén, chit s, chir cai c6 gido di guri trén nhom Zalo cta 16p.




- Lam quen vé1 bai tho “Thung rac tro chuyén”.

- Tham gia cting ¢6 chudn bj méi trudng hoat dong chu
dé nhanh: “Chai lo ngd nghinh”.

- Tham gia suu tAm cing b6 me cac nguyén hoc liéu tir
chai, lo nhya. .. dé ung ho lop

- Cung ¢ trang tri 16p, 1am do dung dd choi hoat
dong cho chu dé nhanh

- Lam quen véi cac bai tho cau chuyén vé chu dé tré
hoc.

- Cung ¢ trang tri 16p, 1am do dung d6 choi hoat
dong cho chu dé nhanh

- Tham gia suu tam cing b me tranh anh, cac nguyén
hoc liéu tir bia, gidy dé tng ho 16p

- Cuing ¢b chuan bi, b6 sung dd dung dd choi theo chit
dé 1am album bo suu tap vé chi dé: “Tai ché”.

- Lam doan tau ba khoang cung co.

- Cung cd trang tri 16p, lam d6 dung d6 choi hoat
ddng cho chu dé nhanh.

- Lam quen véi cac bai tho cau chuyén vé chu dé tré
hoc.

- Cung c6 tim kiém nguyén liéu phuc vu cho chu dé:
Hop, vé stra, chai nudc ngot.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE:

HOAT PONG

Phin phdi vio cac ngay trong tuin

Ghi

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thur 5 Thuwr 6 Thur 7

Pon tré - Tro
chuyén sang

* Tro chuyén cung tré.

- Chu dé: “Tai ché”, do dung c6 thé tai ché thanh cac do choi khac nhau. Va ich loi cua viéc
tai ché d6i voi méi truong.

- Nhéc tré va phu huynh tng ho cac loai bia, giay, chai lo nhua, vo so, dc....

- Mét s6 cach bao quan thuc pham, thirc n bang bao bi don gian vé sinh.

- Céch Iua chon gidy, bia, hop, chai lo nhua sach, an toan trudce khi 1am d6 choi. Cach vé sinh
ching.

- Cong dung va cach si dung do dung do choi mua sin va tai ché. TC: Phan loai d6 dung c6
thé tai ché dugc (Gidy, bia, hop giay, hop-lo nhya...).

- M6t s6 bién bao giao thong don gian.

* Tro chuyén va cho tré nhac E lai mét sé cdu tra 10i ciia ban.

* Bé xem tranh anh, album, sach truyén, video vé cha dé:

- Xem Video: Toi yéu Viét Nam. Tap 3. “Cam xdc mau xanh, cam xiac mau do”.

- Video: D6 dung dang yéu. N6i khong véi tai nilong

- Mét sé album, sach truyén: Cho t6i xin rac; Ich loi cua tai ché rac véi cudc song; Nguon
nguyén liéu quanh bé, Bia gidy dang yéu; Chai lo ngo nghinh; Nha tai ché tai ba. ..

- Cho tré choi trd choi trén may tinh: Gap vao dung gio; Tim nhanh gip gioi.(Gap nhitng do
dung c6 thé ché tao tir gidy, nhua, thién nhién..)

* Nghe cac bai hat vé cha dé:




Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

HOAT DONG cha
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 Thw 7
- Em v& méi trudng mau xanh; Chung tay bao vé mdi truong; Trai dat nay 13 cua ching minh;
Vi cudc séng tuoi dep; TO qubc Viét Nam xanh tham; Khong xa rac...
- Khéi dong: Cho tré lam doan tau 1én duong to1 truong, cho tré di theo doi hinh vong tron,
di két hop cac kiéu di: di nhanh, di cham, di khom, di mé, chay nhanh, chay cham...Sau d6
vé d6i hinh 3 hang ngang theo t6 din cach déu.
- Trong ddng: Tap 5 dong tac két hop véi 10i bai hat: “Trai dat nay 13 ctia chung minh”
+ Ho hap: Hit vao tho ra
Thé duc sing + Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra Phia tru’()’c. )
+ Lung, bung: Nghiéng ngudi sang tréi, sang phai
+ Chan: Pung lan lugt co timg chan.
+ Bat: Bat tach khép chan
- Tro choi van dong: Xong roi lam gi,
- Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong theo nhac bai hat: “ Em vé méi truong xanh”
quanh san tap.
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Nhanh | 30/12/2024 | 31/12/2024 | 01/01/2024 | 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024
Hoat 1 _ IPTT,C: \ PTTM PTI}IT: PTNN: PTTCKN- PTNN:
dﬁn.g Chai | Ném tryng Lf;lm tranh tr | Tim hiéu rac Day tré t,hoz \ XH: Da_ly tré doc
h.oc nhua | dich thdng | ndp chai nhya | thai nhya Thung rac tro Ngély hoitdi | dién cdm bai
’ dang | ding chuyén che. tho: Thung
yéu rac tro
chuyén.




Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

HOAT DONG cha
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 Thi 7
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Nhanh | 06/01/2025 | 07/01/2025 | 08/01/2025 | 09/01/2025 10/01/2025 11/01/2025
2: PTTC: PTNT PTNN PTTCKNXH PTTM PTNN
Hop | Tréo Ién Kham phé Ké chuyén |Boracdung | Lam dd choi Ké chuyén
gidy vui | xudng 5 quy trinh tdi | cho tré nghe: | noi quy dinh | tir dia gidy. sang tao
nhon | giong thang | ché giay Tam sy cla
voO hop
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
30/12/2024 | 31/12/2024 | 01/01/2024 | 02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024
, - Thi - Thi nghiém: |- Quansat: |- Quan sat: - Thi nghiém | - Trai nghiém
Nhanh A L \ N X .. X ~ . - s
1- nghiém am | cuc gidy Thir nghiém | Bau troi gidy khong b1 | nhat rac trong
Chai thanh tir nghich ngom | di trén cat, - Tro choi: udt khi to sap | san truong.
Hoat nhua chai nhya -Tro choi: Chay | da, séi Béat qua cac 6. | mau. | TCVD: Cé,y
d(‘)n.g di'll.lg - Tro Fhoi: 15mtrong - "ljr(‘) choi: - Choity do. |- "l,“r(‘) choi: cao , cfé thap
ngioai yéu Chuyén khoang 10s. Kéo co. Keo co - Choi tu do
. bong. - Choi ty do. | - Choi tu do. - Choi tu do
troi .
- Chot tu
do.
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
Nhanh | 06/01/2025 | 07/01/2025 | 08/01/2025 | 09/01/2025 10/01/2025 11/01/2025
2: - Thi - Thi nghi¢m : - Thi nghiém: | - Quan st :
nghiém 4m | Nhot khong Dau va nudc. | Cay cau canh




Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

HOAT DONG cha
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 Thw 7
Hop | chai nudt khi bang thi - Thi nghiém | - Thi nghiém : | - Tro choi: TCVD: Tha
gidy vui | tring bong. Non nudc Su kiéu diéu | Méo dudi dia ba ba ba

nhon | - Tro choi - Tro choi van | ding yén. cua nudc chuot. ba
van dong: dong: Réng - Tro chot: - Tro chot: - Choi ty do. |- Choitu do
Lavagio. |ranlénmay |Songbién. | Kéo co.
- Choi trdo |- Choitudo. |- Choitudo. |- Choi tu do.

Vé sinh, an, ngi

1. V¢ sinh:

- Chuén bi ban an, khan lau tay, lau mat

- Hudng dan va cho tré thuc hién rira tay bang ca phong, rira mat dang thao tac.

- Tro chuyén vaoi tré vé cac thao tac cach xtc miéng nudc mudi. Thyc hanh xtc mi¢ng nudc
mudi dung quy trinh

- T6 chirc hudng dén tré cach st dung bon cau sau khi di vé sinh.

2. An trua

Léy thia bat, nhan thirc an, com canh cua l6p. Cac chau trong t6 truc nhat phu c6 ké ban ghé,
lay dia dung thirc an roi, xép thia an com, khan lau tay vao timg ban.

Khi ké ban xong ¢6 cho tré ngdi vao ban in. Co nhac tré théi quen vin minh khi an uéng
Cb6 gi6i thiéu mon dn nham cung cp thém cho tré vé chat dinh dudng. Sau d6 chia in, co
moi 16p dn com dé tré moi lai.

C6 chia phan com va canh ra bat to vé cac ban.

Khi tré an c6 bao quat va cha ¥ dén tré an cham hodc strc khoe hom d6 khong tot, dong vién
tré an hét suat.

An xong cat bat thia dung chd, cat ghé va lau miéng, siic miéng, uéng nuédc va di vé sinh.




Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

HOAT DONG cha
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6 Thw 7
3. Ngu trua
- Chuan bi:
+ Phong ngt sach s& du mat, anh sang vira phai khong choi mat tré
+ C6 nhéc tré di vé sinh trude khi di nga
+ C6 cho tré 1an luot tré nir sau d6 nam vao lay gdi. Cho tré nam riéng giita nam va nit.
- Theo doi tré ngu
+ Cho tré doc bai tho gid ngi1, nhic tu thé nam, dap chin cho tré (néu can)
+ Khi tré ngti ¢6 bao quéat cht y tré khé ngu
+ Tao bau khong khi yén tinh cho tré ngti ngon, khong lam on.
- Khi tré thirc
+ Tré nao thirc trude co cho tré cat gdi, tap gip chin. Khi da s tré thirc ¢o cho tré nghe nhac
va mé phong, cat gbi, chan vao ding noi quy dinh.
Nhanh Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
1: 30/12/2024 | 31/12/2024 | 01/01/2025 | 02/01/2025 03/01/2025 04/01/2025
Chai |-Tro Lam album vé | - V& sinh cac | - Xem video | - Néu guong. |- Lam d6 choi
Hoat nhua |chuyénvé |chude” gbc choi véquy trinh |- Vian nghé | tir chai nhua
dong | dang |chudé. tai ché nhwa | cudi tuan.
chiéu yéu
Nhanh Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
- 06/01/2025 | 07/01/2025 | 08/01/2025 | 09/01/2025 10/01/2025 | 11/01/2025
- Néu guong.




Phan phdi vao cic ngay trong tuin

Ghi

HOAT DONG chi
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thk 5 Thix 6 Thi 7
Hop | Xemvideo |-Lamalbum |-Lam db -Tro chuyén |- Vian nghé |-Lam d6 choi
gidy vui | vé quy trinh | vé chu dé choi tir gidy | vé chu dé. cudi tudn. tur cac loai
nhon | tai ché nhya | dang hoc” gidy.

Hoat dong néu

- Cho tré hat bai : Cd tudn déu ngoan.

- Trd chuyén véi tré vé hoat dong trong ngay

- Cho tré nhan xét cac ban trong cac hoat dong trong ngay ( Nhitng ban ndo 1am dugc nhiéu
viéc tot, nhimg ban nao hom nay chua ngoan....)

Ewong - C6 nhan xét chung
- Cho tré thuc hién cam c&
- Tré cat d6 dung ca nhan ra vé
- Tré chao ¢b va céac ban ra vé
Hoat dong tra | _ Tr¢ chao ong ba , bd me
tré - Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

- Trao d6i voi phu hunh vé thoi tiét va cho tré mic quan 4o phu hop theo mua




IV. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

S Phan phoi
T Tén goc choi Muc dich- Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuéin bi vao nhanh
T trong goc choi N1 | N2
*T/C : | - Tré biét nhan vai vé goc choi, | * TC1: C4a ran, canh cua rau | - 6 choi nau an ,
NAu @n | chon dd choi dé choi, phdi hop | méng toi. xoong ndi , bat
Quan | cung ban st dung cac nguyén | - Thuc hién cong viéc: thia , thyc pham
com liéu thé hién thao tac ché bién tir | + Chon mua thuc phém tuoi
binh | thuc phidm tuwoi ngon biét sap | ngon. X
dan xép dd choi gon gang- ngdn nip | + Ché bién thuc pham. lam X
moén ca ran
+ Bay va gi6i thiéu san pham
cua minh.
+ Phuc vu khéch hang.
- Tré biét lwa chon thuc phém dé | *TC2: Trimg cut ludc, nude - P6 choi nau an ,
Piu mua, c6 ki nang ché bién, niu mot | cam. xoong ndi, bat, dia,
1| GOC |béptai |sd monandon gian dam bao chét | - C6 dén goc choi nhac nhd tré | thia, thuc pham
PHAN | ba dinh dudng cho tré.....ttr cac loai | thuc hién cong viéc theo quy
VAI dong vat, thuc vat : Tom, cua, ¢, | trinh bép 1 chiéu
trimg, rau, cu. + Mua thuc phém. X | X

- Biét bay va gioi thiéu cac mon an,
trang tri ban an.

- Biét thuc hién cong viéc dugc
giao, biét ton trong va hop tac,
chép nhan trong khi choi

+ Ché bién thuc pham.

+ Nau cac mon an.

+ Bay va gidi thi€u cadc mon an.
+ Phuc vu cac khach hang

- Chia @n cho céc khach hang




Tén goc choi

Muc dich- Yéu cau

Cac hoat dong/ tro choi

Chuén bi

Phan phoi
vao nhanh

trong goc choi N1 | N2
- Tré biét ché bién theo quy * TC3: Thit ga ran - P6 choi ndu an ,
Lau trinh bép 1 chiéu dé c6 nhimg | - Tré biét chon nhitng nguyén | xoong ndi, bat
nwéng | mon an ngon phuc vu cac vat liéu can thiét. thia, dia, cdc, thuc
Binh | khach hang. - Ché bién thuc pham va cho | pham: Thit ga lam
dan - bt tén cho cac moén an. vao ham ga voi 14 ngai hop vé | san, 14 ngai, gia X
- Ty tin gidi thi€u dugce cac sinh dugc bay ban cho nhitng | vi... X
mon an cua minh. bac tho xay...
- Biét bay ban va giéi thiéu
moén an dén khach hang.
*TC: - Tré biét nhéan vai choi va thao | * Ctra hang ban céc loai, trang |- Bang choi quy
Cira | tac choi cung ban trong nhom, | phuc , mi, dép, d6 choi tai ché. | trinh ban hang
hang | biét sap xép cac mat hang khoa | - Tré thuc hién céc thao tac: - Mot s chai nudc,
ban cac | hoc. + Tré biét bay ban nhitng mit | mi, 4o, ...
mat | - Biét chao mdi, cam on khach hang: chai nudc, mii non, 4o «
hang | hang. Biét liy dtng hang cho | phao, 6 X
tai ché | khach. Biét diéu chinh can theo | - Sap xép, bay hang gon gang,
s6 luong khach yéu cau, biét ndi | ngan nap, dep, dé riéng ting
gia tién cac mat hang dudi su | loai do dung, d6 choi cac loai
huéng dan goi mé cua co. rau sach, cu qua, ...




Phan phoi

Tén goc choi Muc dich- Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuén bi vao nhanh
trong goc choi N1 | N2
Tré biét bay ban cac mit hang |+ Niém no chao moi khach |- Bang choi quy
theo nhom, biét chao moi khi ¢é | hang. trinh ban hang
khach hang dén mua, biét cam | + Thoa thuan gia ca. - 1 sb chai nudc,
on + Lay dung hang cho khach... | 4o phao, 6 , mil,
- Chao moi khach niém né,
1y hang cho khach xem X
- Nguoi1 mua nhan hang va tra
tién biét cam bang hai tay.
- Biét giao tiép gitta cac ban
choi va cac goc choi bang ngon
ngir mach lac.
*TC1: |- Tré tu nhan vai choi, biét thao | * Xay xuong tai ché. - M6 hinh mau cta
Xay tac phdi hop cing véi cac ban |- Tré xép tudng bao, va phan | co
xwéng | trong nhom, cung nhau xép | khu hop 1y nhu: Kho tap két |- Hang riao Gach
tai ché chéng, nép ghep dd choi dé tao hang tai ché phan tung loai tai | nhua ,bd nép giap, «

Ién cdng trinh theo y tudng cua
tré.

ché., xay tung nha xuong tai
ché nhua, xudng tai ché giay

cay , con cac loai...
- Dung cu xay
dung: x0,
dao, bay

xeng,




Tén goc choi

Muc dich- Yéu cau

Cac hoat dong/ tro choi

Chuén bi

Phan phoi
vao nhanh

trong goc choi N1 | N2
*TC2: |- Tré biét sit dung cac nguyén | * Xay Thanh phd xang - Ban thiét ké mau
Xay | vatliéudé xay xép, doan kétkhi | - Xay xép, lap ghép thanh md | - Gach nhya, d6
Thanh | choi, 1ay cat d6 choi dung noi | hinh thanh phd xanh, xép bdn | choi cay, con cac
phd quy dinh hoa tir chai nhya. Lap rap cac | loai...
GOC |xanh | -Tré biét phan khu phu hop theo ¥ | kiéu nha, ddy nha 2 ting, trung | - Dung cu xay
XAY tuong sang tao cua tré vé Thanh | cu. .. dung: x0, xéng,
DUNG ph xanh ctia bé mét cach khoa hoc dao, bay X
hop Iy.
- Tré tich cuc hoat dong trong
nhom, gidi thiéu vé cong trinh
xay dung cua minh.
* Lam | - Tré biét n6i nhitng phong * TC1: Noi cho phu hop - Bang choi cho
quen canh - C6 dén bén tré go1 ma, tré
voi huéng dan tré cach ndi sao cho |- 1s616t6 vé Chu | X X
toan dung, pht hop, cho tré gaithé | dé tai ché
s twong tmg.
- Tré biét xép xen k& cac do * TC2: Xép xen ké (theo quy | - Mau goi ¥
dung, do choi theo mau goi y | tic) - Bang gai, mot s6
1-1-1; 1-1-2;1-2-1 - C6 dén bén tré hudng dan goi | 16 to tai ché. X
m cho tré cach chon do dung
d6 choi dé xép xen k& cho phu
hop




Tén goc choi

*Kham
Pha

Phan phoi

Muc dich- Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuén bi vao nhanh
trong goc choi N1 | N2
- Tré biét lay d6 dung theo ky | * TC3: Bé thong minh - Bang choi
hi€u, tim nhitng hinh anh c6 s6 | - Tré biét dugc cach chon hinh | - Cac nép chai co
lugng tuong trng theo dung c6 s luong twong Umg gin vao | gan bang gai, hinh X
yéu cau nap chai 6 s lugng 1-3
- Tré biét chon nhiing birc tranh | * TC4: Sip xép quy trinh tai |- Mau goi y
vé bao vé mdi truong duoc cat | ché gidy, tai ché nhua - Bang gai
san cO ghi s6 tha ty dé ghép | - Co dén goi y gitip tré im - Mot sd birc tranh X
thanh btrc tranh hoan thién. nhiing mang tranh c6 s6 lugng | duoc cit san
theo thir tu ghép cho phu hop

- Tré biét 1y d6 dung theo ding | TC5: Phan loai hanh vi diing | - Mau goi y
yéu cdu cta bang choi, biét|sai - Bang gai, 1 s6 d6
chon gai ghép, dém va dat thé sb | - Tré chon bang choi, chon do hinh 4nh vé xa rac. | X X

tuong tng

choi, ¢6 hinh anh dung va sai vé
thai rac.

- Tré biét xép cac diy so tu
nhién tur 1-3

*TC6: Phan loai rac thai

- Tré chon bang choti, chon hinh
anh vé& cac loai rac thai khac
nhau phan loai theo yéu cau.

- Mau goi y
- Bang gai, 1 s6 d6
hinh anh rac thai




Phan phoi

Tén goc choi Muc dich- Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuén bi vao nhanh
trong goc choi N1 | N2
*GOC |- Tré biét vé goc choi ra ban | * T/C: Xem tranh, sach, ké | - M6 hinh san khau
sach cung choi chon tranh sach xem | chuyén theo tranh vé chu dé | Tranh sach c6 noi
chuyén | tranh, sich, 1t md& sach, ké | tai ché dung hinh anh vé
chuyén theo tranh - V& gbc choi chon sach xem | chu dé “chu dé tai
- Giup tré phét trién tri tuong | tranh sach 14t mo ting trang ché” quen thudc| X
tudng sang tao - K& chuyén theo tranh gan gilii voi tré.
- Rén cho tré ngon ngit rd rang
mach lac
Tré hirng thu hoat dong
- Tré biét chon hinh anh c6 ndi | * TC: Bd swu tip chii dé - Giay, keo, kéo
dung vé chu dé cét dan thanh bo | - C6 dén goi mo gitp tré. béo, hinh anh vé
Album suu tdm veé chu dé - Chon hinh anh ¢6 ndi dung vé | chu dé X X
chu dé Tai ché...sau do cat dan
tao thanh by album
- Tré biét st dung nhimg ky | * TC1: T vé tranh vé chi dé | - Mau goi y
ning da hoc dung cic nguyén | “Tai ché” - Gidy v& tranh anh
*Tao |vat licu sin cO dé tao ra san |- Tré thyc hién cong viéc vé cac Tai ché X X
hinh pham ... - To v& tranh vé 1 s6 Téai ché
- Biét dt tén cho san pham




Tén goc choi

GOC
NGHE
THUA

* Am
nhac

Phan phoi

Muc dich- Yéu ciu Cac hoat dong/ tro choi Chuén bi vao nhanh
trong goc choi N1 | N2

- Tré sir dung nhitng k¥ nang da | * TC2: Lam, gap 1 s6 loai quat, | - Mau goi y
hoc dé tao ra san pham - Biét | 6, thuyén tir cic nguyén liéu tai | - Hop, gidy mau,
giéii thiéu va dat tén cho séan | ché ’ bia keo, kéo, Que, y y
pham lam ra - Co dén goi mo giup day, hdp lo, bang

tré lam, gap quat, 0, 4o don dinh, ...

gian doi vai tré.
- Biét sir dung nhitng kj ning | * TC3: Cat dan, nin do dung, | - Mau goi ¥
d3 hoc, cac nguyén hoc liéu da | dd choi , tai ché tir cac nguyén | - Gidy mau,
¢ dé cit dan dan, nan tao ra liéu tai ché keo,kéo, hdp lo,
san pham va biét dat tén cho - Tré cat dan, nan theo ¥ tudng | chai nhua, vo sira X X
san pham cua tré chua...

- Thuc hién chia dat, va nin - Pt nan, bang

con, but mau...

- Tré biét chon dung cu biéu * TC: Hat vé nhirng chu daé |- Dung cu am
dién cac bai hat vé hién tuong | :Tai ché nhac, no hoa , sic
tu nhién, mua he 1 cach ty - C6 dén goi mo gitip tré  cach | x0, phach tre, md
nhién, tré¢ hung thu khi tham hat va van dong cac bai hat vé | coc, trong com...
gia hoat dong cha dé “Tai ché”, nhip nhang X X

- Tré biét biéu dién sang tao ru
ban cung tham gia hat va van
dong nhip nhang, rén k¥ nang
ca hat va van dong cho tré

theo 101 bai hat.




Tén goc choi

Muc dich- Yéu cau

Cac hoat dong/ tro choi

Chuén bi

Phan phoi
vao nhanh

thanh nhiém vu

su phat trién cua cay

trong goc choi N1 | N2
Tré biét chim soc tudi cdy, lau | * Cham soc chau cdy hoa trong | - 1 s6 chiu cay
la. trrong canh, khan lau, s
- Biét st dung, dung cu ctia nguoi | - Dung khan am lau 14, chau dung nudc
GOC lam vuon, séi dat, gieo hat quan | - Tuéi nude cho ciy dd dung ctia nguoi X X
THIEN sat qua trinh PT clia cdy , nho ¢6 , | - Hudng dan tré dung dung cu | 1am vuon. hat
NHIEN rén cho tré k¥ nang ti mi hoan | lam vuodn gieo hat va theo ddi | gibng, cdy gidng

XAC NHAN CUA NHA TRUONG

Ky boi: Pham Thi Quynh Nga
Thoi gian ky: 27/12/2024 16:42:25
Té chire x4¢ thuc: VNPT SmartCA RS

GIAO VIEN

Ky boi: Nguyén Thi Thao
Thoi gian ky: 27/12/2024

15:10:56

To chirc xac thuc: VNPT

SmartCA RS

e

Ky boi: Nguyén Thi Linh
Thoi gian ky: 27/12/2024
16:03:47

T chire xac thuc: VNPT
SmartCA RS
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