VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH : BAC NONG DAN

Thir 2 ngay 09 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm). Tro choi: Van chuyén lwong thue
I.MUC PiCH- YEU CAU:
1. Kién thirc:
- Tré biét thyc hién bai van dong bat nhay bang hai chan tir 46 cao 30 — 35 cm xubng dét, cham dat nhe nhang bang 2 chan va co
kha nang giit thang bang cho co thé 1 cach manh dan va tu tin.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning bat nhay cho tré, kha niang gitr thang bang va phdi hop van dong ciia cac bd phan trén co thé khéo 160, nhanh nhen
qua tro choi
- Luyén va phat trién k¥ ning van dong va phan tng kip thoi véi hiéu 1énh.
3. Thai do:
- Tré hao hung, tich cuc tham gia cadc van dong
- Gi4o duc tré tinh than ky luat trong gid hoc, biét thuc hién nhiém vu theo hiéu 1énh cta co.
II. CHUAN BI:
- Lép hoc sach s€, thoang mat.
- 2 buc dé bat cao 30- 35 cm.
- XAc x6, bong.
- Nhac bai hat: “Lén 1én chau 141 may cay — Sang tac: Kim Hung.
IIL. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong.
- C6 dua gao, ngo, khoai ra cho tré xem va hoi tré:
- Céc con xem ¢0 co gi day?
- Pay chinh 14 gao, ngd, khoai, 1a nhimng loai thuc phim rat can thiét trong doi séng ctia con nguoi.
- Nhitng loai lwong thuc ndy cung cp cho ta chit gi?
- Hang ngay cac bac ndng dan phai rat vt va, mot ning hai swong dé trong 1én nhitng cay luong thuc nay day!



- Céc con biét khéng, gén day ‘,chéri tiét khéc’ngl‘liét, thién tai, 10 lut, sat 16 gét r}én rat nhiéu ruong vuon cay 1u’ong thuc cua cac
bac nong dan da bi dat da san lap. Céac bac rat can c6 ngudi giap van chuyén dat da ra khoi vuon. Cac con ¢6 muon giup céac co
bac nong dan khong?

- Céc con vira hat bai hat gi? ’

Vay c6 moi chung minh cung lén xe dén vudn giup cac bac ndong dan nao!
- Cho tré 1am doan tau két hop céc kiéu di khac nhau: di thuong, di bang miii ban chan, di thuong, di bang got chan, chay nhanh,
cham va vé dung thanh 3 hang ngang.
2. Hoat dong 2: Bé dua tai.
- BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 4 1an 4 nhip , lan 2 két hop vé&i bai hat:“Lén 1én chau 1ai may cay — Sang tac: Kim Hung.
+Pong tac phat trién cac nhom co.
+ Ddng tac tay: 2 tay ra trude 1én cao.
+ Pong tac chan: Ngdi khuyu gbi.
+ Ddng tac bung : Cli gap nguoi tay cham miii ban chan.
+ Pong tac bat : Bat luan phién chan trudc chan sau.
- DPTNM: Bong tac 2 ( 4 x 4 nhip).
- Hoi tré chung minh di dugc bat nhay bao gid chua?
- VDPCB: “Bit nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm). .
- C6 gidi thiéu van dong. C6 tdp mau lan 1 cho tré quan sat.
- Co tap lan 2 ket hop véi phén tich cach tap: TTCB : Dung trén ghe hai chén hoi khép,hai tay dua ra trude long ban tay sap Khi

bat hai tay ha xuong dua tr trudc ra sau, chan khuyu xubng,khi roi xuéng dat bang hai dau ban chan sau d6 dén got chan, dong thoi
hai tay tro lai vi tri ban dau.

- Cho tré thuc hién theo hinh thire: + Lan 1: Tap theo hiéu 1€nh.
+ Lan 2: Tap theo thi dua 2 doi.
- CO6 chu y sura sai, dong vién tré kip thoi.
- Héi tré tén van dong, cho tré thyc hién lai. Gido duc tré.
Tro choi vin dong: “ Van chuyén lwong thue”

Can chu y thé thire van ban trong soan
bai



- Céc con d4 giup cho vuodn ciy xanh t6t trd lai. Nhung cudc séng clia cac cd bac nong dan con gip nhiéu kho khin do thiéu
luong thyc dé sinh séng nén c6 da chuan bi rat nhiéu luong thuc, thuc pham dé gitp cac bac nong dan. Chung minh cing van
chuyén luong thuc dén cho cac bac nong dan nhé.

- C6 hudng dan cach choi: C6 s& chia chiing minh thanh 2 d6i, mdi lan di cac con chi dugc van chuyén 1 loai luong thuc thoi.
Puong di rat khé khin, cic con phai di qua cdy cau va dit luong thuc vé gid cua doi minh.

- Luat choi: Trong thoi gian 1a mgt ban nhac, ddi nao van chuyén dugc nhiéu luvong thyc thi do1 d6 gianh chién théng. Ban nao
nga khoi cdy cau thi san pham d6 khong duoc tinh.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan
- T6 chitc cho tré choi 2 - 3 1an. C6 bao quat tré choi. C6 nhan xét khuyén khich tre.

* Hoat dong 3: Giay phit nghi ngoi.

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san 1-2 vong cung bai hat “ Ngay mua vui”
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tr¢ an co heét Xuét khong, an cham khong.

- Blet nhit thirc an vai vao dia, chi dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Tré hop tac cung voi ban trong khi choi, chot doan két va gitp d& nhau khong tranh gianh do choi cta nhau
- Neu tré chua hop tac véi1 ban, tranh glanh d6 choi cta nhau

3. Vé kién thirc, ki nang cua tré

- Tré thuc hlen mot sO quy dinh & 16p sau khi choi xong cit d6 choi dung noi quy dinh.

- Thong qua ndi1 dung cau hoi dam thoai trong g10’ hoat dong hoc.

- Thong qua gi0 choi hoat dong goc, gio ve sinh an ngu

- Tré biét thyc hién bai van dong bat nhay bang hai chan tir 46 cao 30 — 35 cm xudng dat, cham dat nhe nhang bang 2 chan va ¢
kha nang giir thang bang cho co thé 1 cach manh dan va tu tin.



Thir 3 ngay 10 thang 12 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai : So sanh chiéu dai 2 d6i twong
I. MUC PiCH YEU CAU.
1.Kién thire.
- Tré biét cach so sanh chiéu dai ciia 2 d6i twong, nhan biét sy giéng nhau va khac nhau vé chiéu dai cta 2 d6i tuong.
- Tré hiéu va biét dién dat mbi quan hé hon, kém, bang nhau vé chiéu dai ctia 2 d6i twong bang viée sir dung dung céc tir: dai

bang nhau, dai hon, ngan hon.

2.Ki nang.
- Tré tim hodc tao ra dugc 2 ddi tuong co kich thudc dai bﬁng nhau hodc khac nhau, sau d6 néu két qua va giai thich duogc két

qua dya vao biéu tuong vira hinh thanh

hon.

3.Thai do

- Tre hao hirng tham gia vao hoat dong.

II.CHUAN BI.

- Nhac céc bai hat trong chu dé.

- Mot s6 san pham cua cac nghé (nghé dét may, nghé nong, nghé moc...... )

- Mdi tré ¢6 1 16 trong co: 3 thudc do: thudec do mau xanh va thude do mau vang dai bang nhau, con thuéc do mau d6 ngan
1 tam bia 1am mat phang, dat nan......

I11. TIEN HANH.

Hoat dong 1:.0n dinh t6 chirc

- XUm xit, xim xit

- Chao muimng cac ban dén tham du “Hoi cho lang nghé qué em”!

- C4c ban oi cac ban c6 mubn di cho khong?

*On nhan biét sw khac nhau ré nét vé kich thwéc ciia 2 ddi twong.

- C6 thay c6 2 con duong déu dan chung minh dén tham dy Hoi chg ddy! chung minh cing nhin xem c6 nhiing con dudng

mau gi?

- Ching minh s€ di trén con dudng mau nao?
Vi sao con lai chon di trén con dudng mau do?
- Thé con con dudng mau xanh thi nhu thé nao?



Cac ban phat hién rat chinh x4c. Chung minh cung nhéc lai cho ¢6; Con dudng mau xanh dai hon con dudong mau dé va nguoc
lai.

Chung minh d4 sin sang cho chuyén di nay chua nao?

Vay chung minh cing 1én xe( tré ndi dudi nhau di trén con dudng mau do). Pén hoi cho réi ching minh thdy Hoi cho co
nhitng gi?

Khi tré ké tén mot sb loai san pham c6 hoi dic diém, ngudn géc .....

- VD: Nhitng b trang phuyc, nhiing chiéc khin quang con biét d6 1a san pham cua ai lam ra khong?

- Con c6 nhan xet gi vé chiéc khin quang mau xanh va chiéc khin quang mau do?

- Con nhitng san pham khac thi sao, ban nao phat hién thay diéu gi?

- Chiing minh thay Hoi chg hém nay nhu thé nao?

- Puoc biét 16p chung minh hom nay dén tham du Hoi chg Ban t6 chirc hoi cho giri ting mdi ban 16p minh mot mén qua day,
chung minh hay nhe nhang vé chd ng01 cung kham pha xem moén qua do 1a gi nhé!

Chuting minh thiy qua cta Ban t6 chirc Hoi cho ting cho chiing minh 1 gi nao? - Nhiing thudc do nay lam tir chat liéu gi? San
pham cuia ai?

Hoat dong 2: Day tré nhan biét, so sanh dwoc su giong va khac nhau vé chiéu dai ciia 2 d6i twong:

*Daqy tré ki ndng so sanh va hinh thanh méi quan hé bang nhau:

- Hay dat 2 thuéc do mau xanh va mau do ra bang sao cho 1 dau ciia mdi thude do tring khit véi mép bang

- Chang minh nhén thay duoc diéu gi?

- Vi sao con biét 2 thudc do mau xanh va mau do lai cé chiéu dai dai bang nhau?

- Con cach nao ciling cho chiing minh nhin thiy 612 2 thudc do mau xanh va mau vang c6 chiéu dai dai bang nhau khong?

+ Cho tré ty 1am c6 huéng dan

Ban nao c6 thé nhic lai két qua chiing minh vtra so sanh

- Cho ca 16p nhic lai

=> C6 chét lai: 2 thudc do mau xanh va mau vang c6 chiéu dai dai bang nhau vi chiing khong c6 phan thira ra

*Tre su dung ki nang so sanh dé nhén biét sy khac nhau vé kich thuée cia 2 doi tong.

- Cho tré nhan xét xem trong 16 con c6 gi?

- Cb cho tré cat thuéc do mau vang di va lay thude do mau do ra dit canh v6i thude do mau xanh.

- Ai phat hién thay diéu gi?



- Lam thé nao dé biét dugc?

- Ching minh c6 thé dit canh hay dat chéng 1én nhau nhung véi diéu kién 1a 1 dau cua mdi thude do phai nhu thé nao?

- Tt ca chung minh cung 1am cho ¢6 xem nao!

- Chiing minh nhin thay gi?

+ Vay 2 thudc do nay c6 dai bang nhau khong?

+ Thudc do mau xanh ¢6 chiéu dai nhu thé nao so voi thude do mau do? - Vi sao?

+ Thudc do mau do co chiéu dai nhu thé nao so voi thude do mau xanh?

- €6 chdt lai: Thude do mau xanh co phan thira ra cho nén thude do mau xanh dai hon va thuée do mau d6 ngan hon.

- Cho 16p nhéc lai, c4 nhan tré nhic lai.

* Céc con rat gioi co thuong cho cac con trd choi:

Hoat dong 3: Ciing c6 6n luyén.

+ Tro choi 1: Thi xem ai noi dung.

- Lan 1: C6 néi tén goi- cac con ndi kich thudc dai hay ngan ( VD: thudc do mau xanh

- Lan 2: C6 ndi kich thude cua thude do- cac con goi tén

* Phan 3: Luyén tap

+ Tro choi 2: Thi xem doi nao nhanh.

- Co gioi thiéu cach choi va luat choi

+ Céch choi: Mbi ddi s& c6 mot birc tranh, trén birc tranh sé& ¢ nhiéu cip d6i tuong c6 kich thudce dai — ngin khac nhau, nhiém
vu cla cac doi 1a 1an luot tung thanh vién trong doi phai bat qua chudng ngai vat va 1én danh d4u vao 6 vuong tuong ing ddi tuong
c6 kich thude theo yéu cau cua cd

+ Ludt choi: Mdi ban chi duoc danh ddu mot d6i tuong dai hay ngin theo yéu ciu cua co.

- C6 nhan xét két qua ctia moi doi

- CO nhan xét va chuyén hoat dong

DANIL GIR TREHANGNGAY:

- Tré an co heét Xudt khong, an cham khong

2. Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Neu tré chua hop tac vo1 ban, tranh gianh d6 choi cta nhau

3. Vé kién thuc, ki nang cua tré

- Tré thuc hlen mot s6 quy dinh & 16p sau khi choi xong cat do choi dung noi quy dinh.



Thwr 4 ngay 11 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU’
Pé tai: Day tré thudc tho: “ PI BUA ”
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré thuQc bai tho, nh¢ tén bai tho « Di btra » cua tac gia Hoang Dan
- Tré hiéu n6i dung bai tho : Mdi budi sang me dat trau di bira dé lam ra lua ngd, khoai , san , qua ngot rau tuoi cho moi nguoi...
- Biét tra 101 cau hoi cua co theo ndi dung bai tho
2. Ky nang:
- Rén tré cach doc tho dién cam ,rd rang, tra 101 cau hoi, da cau du y, biét thua guri khi tra 101.
3. Thai do:
- Yéu quy cong viéc ctia bd me, hiéu ndi vat va ciia bac nong dan trong viéc san xudt ra cac san pham va biét qui trong san phim
cua bac ndong dan va san pham cac nganh nghé.
II. CHUAN BI :
- Hinh anh minh hoa ndi dung bai tho trén may vi tinh
- 1 s6 tranh cho tré choi tro choi
1. CACH TIEN HANH
1.Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- C6 tao tinh hudng sau d6 ting cho 16p mot hop qua co dung d6 dung va san pham cua nghé nong
- C6 goi 1tré 1én kham pha hop qua xem c6 gi?
- C6 cho tré goi tén dd dung va san pham cé trong hop
-Nhimg d6 ding ,san pham nay 13 ctia nghé nao?
- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai tho tén tac gia
2. Hoat dong 2: Bé yéu tho
- C6 doc tho 1an 1 két hop anh mat ,ctr chi ,diéu bo
- Giang ndi dung bai tho: Cac con a ndi dung bai tho rat 13 hay .Cht Hoang Dan d3 néi 1én ndi vat va ctia me mdi budi sang me
phai dat trau den di bira dé cho dat toi thanh ludng maéi trong dugce ngd , khoai sin me dd 1am ra duoc rat nhiéu luong thue nhu
ngd , khoai ,sdn 12 nhom luwong thuc giau chat tinh bot ma ching ta in hang ngdy , ngoai ra me con lam ra nhiéu qua ngot rau tuoi
12 nhém thirc an gidu chat vi ta min 1am ting thém stc khoé cho moi ngudi

Xem lai dé tai dé dua ra dang yéu cau vé ki nang



- C6 doc l1an 2 két hop vai powerpoint
- Dam thoai:
+ Co6 vira doc bai tho gi ? Do ai sang tac?
+ Bai tho nhic t6i ai?
+ Me lam nghé gi ? . ) i
+ Me phai di lam tir ltc nao ? Can soan bai chi tét cu thé hon nira
+ Mg di lam cung véi con vat nao?
+ Me va trau den di ra dong lam gi?
+ Cong viéc ctia me ¢ vat va khong?
+ Pbi voi me con phai nhu thé nao?
Co6 gigo duc chau phai biét yéu thuong va nhé on ¢d bac nong dan
* Day tho:
- Ca 16p doc theo ¢b 3-4 lan
- T6 chttc doc tho duéi nhiéu hinh thire t6;nhém;ca nhan (co cht y sira sai) Day tré doc tho nhiéu hinh thttc 12 nhitng hinh
- CO hdi tén bai tho tén tac gia thirc nao?
- Ca 1op doc lai bai tho 1 1an
*Tro choi:Bé nhanh tay
+ Céach choi : C6 chuan bj mot sb tranh v& vé ndi dung bai tho ,sau d6 chia 16p thanh 2 d6i khi c6 hiéu 1énh cta c6 thi lan luot
ting chau ¢ 2 doi 1én tim tranh gan th ty theo ndi dung bai tho.
+ Luat choi : Pdi nao gan ding va nhanh hon thi d6i d6 thang.
- C6 t6 chirc cho tré choi
- C6 nhan x¢ét chung dong vién tré.
3.Hoat dong 3: Vui cung bac nong dan
- C6 cung tré hat mua bai “Lon 1€n chau 1ai may cay” Sang tac: Kim Hung.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré an co heét Xuat khong, an cham khong

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cia tré

- Neu tré chua hop tac véi ban, tranh gianh d6 choi cua nhau
3. Vé kién thirc, ki ning cua tré



Thw S ngay 12 thang 12 nam 2024

LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Tim hiéu vé gao va cic san pham tir gao

I. MUC PICH, YEU CAU:

1. Kién thic:

- Tré c6 nhitng hiéu biét don gian vé hat gao.

- Tré biét vé qua trinh 1am ra hat gao.( Lam dit - gico ma - lta xanh - laa chin - git laa - phoi lta - may ra gao)

- Biét duwoc cac moén an ché bién tir gao ( com, chdo, mi, bin, banh x¢o, banh trang...)

2. Ky nang:

- Tré duoc trai nghi€m, tra 161 cau héi dam thoai.

- Rén luyén kha nang cha y ghi nhé c6 chu dinh.

- Phat trién ngon ngit mach lac thong qua viéc tra 101 cau hoi.

3.Giao duc:

- Gi4o duc tré an hét suét, khong lam roi vai com, biét on cua cha me, cd bac nong dan lam viéc rat vat va dé 1am ra hat gao.
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI:

- Poan phim vé qua trinh lam ra hat gao.

- Hinh anh vé qua trinh 1am ra hat gao.

- Hinh anh cic mén n ché bién tir gao.

- Nhac bai “ Cay lta qué huong em”, “ hat gao lang ta”.
II1. TIEN HANH HOAT DONG:

1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc

- Hat bai “ Cay lta qué huong em”.

- Trong bai hat néi vé cay gi?

- Céc con c6 biét ai lam ra ciy lta khong?

- Bac nong dan di vat va lao dong, san xuat dé lam ra laa.
- C6 @6 cac con lua dem di may thi s& cho ta gi?

- Hom nay c6 ¢6 mon qua tang cho tit ca cac con.( Pia lua, dia gao)

Can dua ra cau hoi o rang de hi€u hon cho tré



2. Hoat dong 2: Bé thong minh

- Tré vé 3 nhom trai nghiém so dia lta, dia gao.

- Khi s& céc con phai nhd va ghi nhan lai cdm giac cua ban tay khi minh s¢ vao dia laa, dia gao.

- CO tap trung tré lai va héi cdm nhan cuia tré dia lua, dia gao?

+ Day la dia gi? Dia lta c6 mau gi?

+ Khi s dia 1aa thi cam nhan ban tay minh né nhu thé nao? (La cting, vo san sui)

+ Pay la dia gi? Pia gao c6 mau gi?

+ Khi s dia gao thi cam nhan ban tay minh nhu thé nao? (gao nhin, hat tron)

- Dé c6 duoc nhirng hat lta may thanh gao bac noéng dan phai lam viéc rat vat.

- Xem doan phim vé€ qua trinh lam ra hat gao.

- Céc con thiy nhiing hinh anh gi trong doan phim?

- Bé c6 hat lua may thanh gao cong viéc dau tién bac ndng din phai 1am cho dat nhu thé ndo dé gieo hat giéng cac con?

- Pau tién bac néng dan 1am dat.( Tré xem hinh anh “lam dét”)

- Khi lam dat xong, bac nong dan bat ddu dem nhiing hat gidng ngam, 0 vai ngay lac nay hat gibng d3 ndy mam bac noéng
dan dem gieo giéng xubng dit.

- Tré xem hinh anh “ gieo ma”.

- Sau khi sa lta xong thi hat lua s€ nhu thé nao?

- Hat ltia ndy mam.

- Hat lta ndy mam phat trién thanh gi?

- Hat lta ndy mam phat trién thanh nhiing cay laa xanh.

- Tré xem hinh anh “ lta xanh”.

- Pé cho cay lua phat trién tdt thi bac nong dan lam gi?

- Bac nong dan phun thudc trir sdu bénh, 1y nudc, rai phan cho cdy lta phat trién tot.

- Qua ban tay chdm soc cua bac nong dan thi canh dong lua s& nhu thé nao?

- Canh d6ng lua trd bong.

- Lta d4 két hat sau vai thang lta s& nhu thé nao?

- Tré xem hinh anh “ lta chin”.

- Ltia d4 chin bac nong dan bat dau lam gi?

- Bac nong dan bat dau gt la.

Can to chtre cac tro choi xen ké dé tré do nham chan
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- Tré xem hinh anh “gat laa”.

- Sau khi git laa dem vé nha thi bac nong dan lam gi cho lta kho?

- Bac ndng dan sé phoi lua.

- Tré xem hinh anh “phoi lua”.

- Lua da duoc phoi kho va bac nong dan dem laa di may thanh gi nao?

- Lua da duoc phoi kho, dem bo vao may s€ cho ra gao.

- Tré xem hinh anh “ may gao”.

- C6 chau minh cung tim hiéu vé qua trinh 1am ra hat gao ctia bac nong dan rdi, ban ndo gioi cho ¢6 biét vé qua trinh 1am ra
hat gao ?

- C6 khai quat lai: qua trinh 1am ra hat gao : Lam dét - gieo sa - lua xanh - 1aa chin - git laa - phoi lta - may ra gao.

- Cho tré nhéc lai.

- C6 ¢6 1 bai dong dao hay vé bac nong dan cic con doc cung ¢d nio:

Cay ddng dang budi ban trua
Mo hoi thanh thot nhu mua rudng cay
Ai oi bung bat com day
Déo thom mot hat dang cay mudn phan

- Cac bac nong dan da lam viéc vat va dé lam ra gao dé hang ngay chiing ta ché bién thanh nhiéu mon an ngon.

- Ai cho ¢ biét mén an dugc ché bién tir gao? ( Com, chao)

- Gao mdy thanh bot ché bién thanh nhitng mon an nao nira?

- Tré xem 1 s hinh anh mot sé mén an dugc ché bién tir gao. ( Com, chdo, bun, banh mi, banh beo, banh x¢o...)

- Céc con vira dugc xem 1 s6 mén an duge ché bién tir gao. O Tién Lang chung ta thi c6 mén an dac san duoc ché bién tur
gao d6 12 Bun c4 cay, banh trang cudn . ...

- C6 gido duc tre : Bac nong dan la nguoi da vat va lam ra lta may thanh gao d6 1a luong thuc hang ngay ma khong co thuc
pham nao thay thé duoc, trong gao chira nhiéu tinh bot va duong an vao giup co thé mau 16n va khoe manh. Pé nhd on bac nong
dan khi an cac con phai dn hét xuat, khong lam roi vai thirc an xubng ban, san nha.

3. Hoat ddng 3: On luyén ciing co

*Tro choi 1: Poi nao nhanh hon

- Cach choi: C6 chia cac con thanh 3 doi, nhiém vu cta cac con 13 ting ban 1én chon hinh anh vé qua trinh lam ra hat gao

ctia bac nong dan gang 1én bang va chay vé dimg cudi hang tiép tuc ban khéc 1én.
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- Luat choi: Mdi ban chi dugc chon mot hinh anh, doi nao géng nhanh va dung thi d6i dé the“ing.

* Tro choi 2: Chung strc

- Céch choi: C6 ¢6 hinh anh vé cdc moén dn duoc ché bién tir gao, nhiém vu ciia cac con 1a chon ding hinh anh cic moén an
duoc 1am tir gao gang vao bang.

- Luat choi: Doi nao tim nhanh va nhiéu hinh anh dtng thi thang.

3. Két thiic hoat dong:

- Hat bai “Hat gao lang ta”

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré in c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thuc an vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Néu tré in khong ngon mi¢ng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xtc, thai do hanh vi cta tré

- Tré hop tac cung voi ban trong khi choi, choi doan két va gitip d& nhau khong tranh gianh do choi ctia nhau
- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh glanh dd choi ctia nhau

3. Vé kién thirc, ki nang cua tré

- Tré thuc hlen mot sO quy dinh & 16p sau khi choi xong cat d6 choi dung noi quy dinh.

- Thong qua ndi dung cau hoi dam thoai trong glo hoat dong hoc.

- Thong qua gio choi hoat dong goc g0 v¢ sinh an ngu

- Tré co nhu:ng hiéu biét don gian vé hat gao0.

- Tré biét vé qua trinh 1am ra hat gao.( Lam dat - gieo ma - lia xanh - 1aa chin - git lGa - phoi lta - mdy ra gao)
- Biét duoc cac mon an ché bién tir gao ( com, chdo, mi, ban, banh xéo, banh trang...)
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Thwr 6 ngay 13 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: DKNCH: Lén 1én chau lii may cay — Sang tac: Kim Hung.
Tro choi Am nhac: Chiéc hop than ky.Nghe hat: Hat gao lang ta - Sang tic: Tran Ping Khoa.

I. MUC PICH- YEU CAU:

1. Kién thire

- Tré nhé tén bai hat, hiéu noi dung bai hat “Lon 1én chau 1ai may cay”. Tré biét hat dung 101, dung giai diéu hon nhién vui tuoi,
trong sang

2. Ky nang

- Rén tré hat bai hat ciing co tir dau dén hét bai hat theo giai diéu va nhip diéu, khi hat tré biét thé hién tinh cam ctia minh cho bai
hat thém hay hon

- Rén luyén phan xa vé tiét tdu qua tro choi

3. Thai do

- Tré thich nghe hat va hudng img cung co, choi tro hirng thu, dung luat

II. CHUAN BI:

- Trang phuc gon gang.

- Dung cu am nhac: Mi cd.

- Nhac bai hat: “Lon 1é€n chau 1ai may cay”’- Sang tac: Kim Hung.

III. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: Cung bé tro chuyén.

- Chao dén cac con dén v6i chuong trinh “Nha noéng dua tai”. Chuong trinh ¢ sy tham gia ctia 3 gia dinh: gia dinh tho vang, gia
dinh tho tring, gia dinh tho hong. Pong hanh 1a ¢6 Nhung. Cac gia dinh hiy nd mét trang phao tay that 1on dé chao don

- Cac con dang hoc chu dé gi? D6 1a chii dé nghé nghiép

- Cho tré ké nhiing nghé ma tré biét

+ B me con 1am nghé gi?

+ Cong viéc cua bd me nhu thé nao?

+ Yéu thuong bd me thi chung minh phai lam gi?
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* Gido duc tré: ngoan ngodn, nghe 15i ong ba, b me, cham chi hoc hanh, gitp d& bé me nhiing cong viéc vira sirc

- C6 dan dat gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia: “Lon 1én chau l4i may cay”- Sang tac: Kim Hung.

2. Hoat dong 2: Bé tap lam ca si.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe két hop véi anh mét, cur chi, diéu bo.

- Héi tré c6 vira hat bai hat gi?

- Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé su vat va cua cac bac nong dan can cui lao dong dé 1am ra nhiing hat thoc vang.
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 bat nhip ca 16p hat cing ¢6 4 - 5 1an khong nhac.

+ Tré hat theo hiéu 1énh tay cua c6: Céc con s& hat ndi tiép theo hiéu 1énh tay cua co, khi ¢o dua 1 tay vé phia gia dinh nao thi gia
dinh d6 hat, khi c6 dua ca 2 tay thi ca 3 gia dinh s€ hat

+ Tré hat to, nho theo d0 cao tay cua co

- Thi dua giita nhém, c4 nhan dudi nhiéu hinh thirc.

+ Nhom ban trai hat

+ Nhom ban gai hat

- Ca nhan tré hat

- C6 bao quat, stra sai nghé thuat khi biéu dién.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Moi 1 tré 1én hat cho ca 16p cung xem.

- Gi4o dyc tré: kinh trong nhing ngudi nong dan va bao vé san pham nghé ndng 1am ra nhu laa, gao, ngo...

* Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: Chiéc hop than ky.

- C6 gi6i thiéu cach choi: C6 ¢6 3 chiéc hop, nhiém vy ciia 3 d6i 1a kham kha diéu than ky trong d6. (Hinh anh lién quan dén bai
hat nao thi néu tén bai hat do6 va ca 3 doi cung hat bai hat do)

- Luét choi: Doi nao chua tra 1o de thi mat luot choi, nhuong quyén tra 101 cho dd1 ban.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

- CO0 dong vién tré kip thoi.

* Hoat dong 4: Thuwéng thirc Am nhac.

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia: “Hat gao lang ta”- Tac gia: Tran Dang Khoa.
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- C0 hat cho tré nghe lan 1 két hop v61 nét mét, cu chi.
- Hoi tré tén bai hat?
Giang noi dung: Bai hat noi vé sy lao dong vat va, sém ning chiéu mua cta ngudi dan chan 14m tay bun dé tao ra hat vang dang
quy ‘
- Con c6 nhan gi vé giai diéu cua bai hat.
- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.
- Cho tré hudng Ung theo giao di¢u bai hat.
DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré &n c6 hét xuét khong, an cham khong.

- Blet nhat thuc dn vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Néu tré in khong ngon mi¢ng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xtc, thai do hanh vi cta tré

- Tré hop tac cung voi ban trong khi choi, choi doan két va gitp dd nhau khéng tranh gianh do choi cua nhau
- Néu tré chua hop tac véi ban, tranh glanh d6 choi ciia nhau

3. Vé kién thirc, ki nang cua tré

- Tré thuc hlen mot sO quy dinh & 16p sau khi choi xong cat d6 choi dung noi quy dinh.

- Thong qua ndi dung cau hoi dam thoai trong glo hoat dong hoc.

- Thong qua gio choi hoat dong gdc, gid vé sinh an ngu ) .
- Tré nhé tén bai hat, hiéu noi dung bai hat “Lén 1én chau 1ai may cay”. Tré biet hat ding 161, ding giai di¢u hon nhién vui tuoi,
trong sang
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Thw 7 ngay 14 thang 12 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: On Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm). Tro choi: Van chuyén lwong thuc
I.MUC PICH- YEU CAU:
1. Kién thirc:
- Tré biét thuc hién bai van dong bat nhay béng hai chan tir d6 cao 30 — 35 cm Xuéng dét, cham dat nhe nhang br:fmg 2 chan va co
kha nang giir thang bang cho co thé 1 cach manh dan va ty tin.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang bat nhay cho tré, kha ning giit thing bang va phdi hop van dong ctia cac bd phan trén co thé khéo 160, nhanh nhen
qua tro choi
- Luyén va phat trién k¥ ndng van dong va phan trng kip thoi véi hi¢u I€nh.
3. Thai do:
- Tré hao hung, tich cuc tham gia cadc van dong
- Gi4o duc tré tinh than ky luat trong gid hoc, biét thuc hién nhiém vu theo hiéu 1énh cua co.
II. CHUAN BI:
- Lép hoc sach s€, thoang mat.
- 2 buc dé bat cao 30- 35 cm.
- XAc x6, bong.
- Nhac bai hat: “Ldn 1én chau 1a1 may cay — Sang tac: Kim Hung.
IT1. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Bé cung khdi dong.
Co gi6i thiéu cac co gido dén tham 16p.
- Trod chuyén voi tré vé thoi tiét:
+ Chung minh thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?
+ Bay gio dang 1a mua gi?
=> Gi4o duyc tré dn mac phu hop vai thoi tiét.
- Kiém tra strc khoe;

16



- C6 thay ching minh da dam bao sirc khoe dé tham gia budi hoc ngay hom nay roi diy.
- Vay chung minh da san sang khéi dong cung c6 chua?
- Cho tré 1am doan tau két hop cac kiéu di khac nhau: di thudng, di bang miii ban chén, di thudng, di bang got chan, chay nhanh,
cham va vé dung thanh 3 hang ngang.
2. Hoat dong 2: Bé dua tai.
- BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 4 1an 4 nhip , 1an 2 két hop véi bai hat:“Lén 1én chau 1ai may cay — Sang tac: Kim Hung.
+Dong tac phat trién cac nhoém co.
+ Pong tac tay: 2 tay ra trudc 1€n cao.
+ Pong tac chan: Ngdi khuyu gbi.
+ Pong tac bung : Cai gap ngudi tay cham miii ban chan.
+ Pong tac bat : Bat luan phién chan trudc chan sau.
- DPTNM: Dong tac 2 ( 4 x 4 nhip).
- Hoi tré chung minh di dugc bat nhiy bao gid chua?
- VDPCB: “Bit nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm). ”
- C6 gidi thi€u van dong.
- C6 cho 2-3 tré 1én thyc hién van dong
- Co tap lan 2 ket hop véi phén tich cach tap: TTCB : Dung trén ghe hai chén hoi khép,hai tay dua ra trude long ban tay sap Khi

bat hai tay ha Xuong dua tir trude ra sau, chan khuyu xubng,khi roi xudng dat bang hai dau ban chin sau d6 dén got chan, dong thoi
hai tay tro lai vi tri ban dau.

- Cho tré thyc hién theo hinh thirc: + Lan 1: Tap theo hi¢u 1énh.
+ Lan 2: Tap theo thi dua 2 doi.
- C6 chu y sua sai, dong vién tré kip thoi.
- Hoi tré tén van dong, cho tré thuc hién lai. Gido duc tré.
Tro choi van dong: “ Van chuyén lwong thuc”
- Céc con da giup cho vuon cay xanh t6t tro lai. Nhung cudc sdng ctia cac cd bac néng dan con gip nhiéu kho khin do thiéu

lwong thyc dé sinh song nén c6 da chuén bi rat nhiéu lvong thuc, thuc pham dé gitp cac bac néng dan. Ching minh cing van
chuyén luong thuc dén cho cac bac nong dan nhé.
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- C6 hudng dan cach choi: C6 sé& chia chiing minh thanh 2 d6i, moi lan di cac con chi dugc van chuyén 1 loai luwong thuc thoi.
Puong di rat khé khan, cac con phai di qua cdy cau va dit luong thuc vé gié cua déi minh.

- Luat choi: Trong thoi gian 12 mot ban nhac, do1 nao van chuyén duoc nhiéu luong thyc thi 461 do6 gianh chién théng. Ban nao
nga khoi cay cau thi san pham d6 khong duoc tinh.

- Cb cho tré choi 2 — 3 lan

- T6 chitc cho tré choi 2 - 3 1an. C6 bao quat tré choi. C6 nhan xét khuyén khich tre.

* Hoat dong 3: Giay phit nghi ngoi.

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san 1-2 vong cung bai hat “ Ngay mua vui”

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré 4n c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thirc dn vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon miéng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xuc, thai 6 hanh vi cua tré

- Tré hop tac cung vo1 ban trong khi choi, choi doan két va gitp d& nhau khong tranh gianh do choi ctia nhau
- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh glanh dd choi ctia nhau

3. Vé kién thirc, ki nang cua tré

- Tré thuc h1en mot sO quy dinh & 16p sau khi choi xong cat d6 choi dung noi quy dinh.

- Thong qua ndi dung cau hoi dam thoai trong gio hoat dong hoc.

TO TRUONG GIAO VIEN
Ky boi: Nguyén Thi Thao Ky boi: Pham Thi Ny
. Thoi gian ky: 05/12/2024 Thoi gian ky: 04/12/2024
3 HiEU TRUONG 022 (%2:4?:;4 Ac thuc: VNPT
T6 chirc xac thuc: VNPT O chuc xac thuc:
PHO HIEU SmartCA RS SmartCA RS

‘% \ ‘/;/' Ky bdi: Pham Thi Quynh Nga
; fﬂ/ Thoi gian ky: 08/12/2024 20:03:02

T6 chuc xac thue: VNPT SmartCA RS
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