KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: RAU CU TUOI NGON
Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bit qua vt can cao 10-15 cm. CTVD: Chuyén rau vé siéu thi

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén bai tap van dong co ban, biét dung suc d61 ban chan dé bat qua vat can cao 10-15 cm

2. Ki ning

- Phat trién t6 chat khoe 160, nhanh nhen, bén bi khi thyc hién cic van dong va khi choi trd choi.

- Tré c6 k¥ nang bat bang hai chan qua vat can

3. Thdi do

- Tré tich cuc tham gia moi hoat dong. Gido duc tré thuong xuyén luyén tap dé co sirc khoe tot.

II. CHUAN BI

- Vach chuan, san tip bang phang. Vong du cho tré du cho tré.

- Rau xanh, ct... dd choi, Nhac bai hat: “Qua”- Sang tac: Xanh Xanh.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé khai dong

- Co cung tré hat bai: “ Qua”

+ Céac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?

- Cho tré 1am 1én tau di tham vuon rau cua bac ndng dan két hop vdi cac kiéu di: nhanh, cham, kiéng, khom...véi su
huéng dan cia cd...vé d6i hinh theo to.

2. Hoat dong 2: Bé yéu thé thao

- Cho tré tap BTPTC: Lan 1 ¢ cho tré tap 4 lan - 4 nhip, 14n 2 ¢6 cho tré tap két hop véi nhac bai hat “Qua”.

+ Tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang

+ Lung, bung: Quay ngudi sang trai, sang phai

+ Chan: Budc 1 chan ra truée, khuyu gbi

+ Bat: Bat chan trudc, chan sau. PTNM: + Chan: Budc 1 chan ra trude, khuyu géi

* VDCB: Bat qua vat can cao 10-15cm.



- C6 trd chuyén véi tré vé nhiing chiéc hop nay thi sé choi tro choi gi? Cho tré trai nghiém.

- Co6 gioi thigu tén VDCB “Bat qua vat can cao 10-15cm”™.

- C6 tap mAu lan 1.

- C6 tap mau lan 2 va phan tich: Tu thé chuan bi: 2 tay c6 chéng hong. Khi c¢6 hiéu 1énh bat: 2 chan khuy gbi c6 dung
strc cua toan than, hai chan c6 bat qua vat can ¢6 do cao 10-15cm sau do c6 di vé phia cudi hang cua minh dung.

- Moi 2 tré 1én tap mau (Co quan sat, stra sai).

- Tré thuc hién: cho 1an luot ca 16p 1én tap (C6 stra sai).

- Cho thi dua gitta 2 t6 (C0 sira sai). C6 dong vién khuyén khich tré tap.

- Hoi tré tén van dong, moi 1 tré thuc hién lai. Co gido duc tré.

* TCVD: Chuyén qua

- Cb gibi thiéu tro choi, cach choi: Chia tré 1am 2 d6i xép thanh hang doc. Hai chau & déu hang lay qua chuyén cho
ban theo cach sau: Chuyen bang hai tay qua dau cho ban dimg thir hai, ban thir hai lai chuyén tiép cho ban dimg tht 3 ctr 1an
luot nhu vay cho dén ban cudi cing, roi ban cubi cung cho qua vao r0.

- Luat choi: Khong dugc choi nhay coc va phai chuyen tr ban no dén ban kia, khong dugc lam roi qua. Poi nao
chuyén nhiéu qua thi d6i d6 gianh chién thing

- T6 chitc cho tré choi 2 - 3 1an. C6 bao quat tré choi. C6 nhan xét khuyén khich tré.

3. Hoat dong 3: Cung bé thu gian.

- C6 cung tré di nhe nhang xung quanh 16p trén nén nhac: Em ra vuon rau.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tét.

- Tré &n ngon mleng, an het xuat mot soO tré con dn cham, roi vai thirc an, tré ngu sau glac
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui ve, phan khcn tam thé tbt, biét chao hoi 18 gido.

- Tré choi véi ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.

3. Kién thuec, ky nang

- Tré nhd tén van dong, biét cach thyc hién van dong, biét choi trd choi va choi dung luat va hing thi tham gia moi hoat dong. Mot sb tré con rut re
khi thyc hién van dong

- Tré thé hién duoc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi ciia minh trong gio hoc dong goc.
- Tré thyc hién ot céc thao tac v¢ sinh c4 nhan.

- Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két.



_ Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré doc thudc dong dao “Ci”

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhé tén bai dong dao, hiéu ndi dung bai dong dao, tré thudc 101 bai déng dao.

2. Ki nang

- Rén k¥ ning doc to rd rang, biét ngat nghi theo ding nhip ctia bai déng dao va tra 101 dugc cau hoi cua co.
3. Thai do

- Gi4o dyc tré dn uéng du chat dinh dudng dé co thé ludn khoe manh va da hong hao.. Tré hao hing tham gia vao cac hoat
dong cung c6 va cac ban.

II. CHUAN BI

- Hinh anh minh hoa noi dung bai dong dao trén mdy vi tinh

-1sb dung cu: phéch tre, sac x0, md

II1. TIEN HANH

1. HP1: On dinh td chirc

- Chao mumng cac bé dén v6i chuong trinh ”Bé yéu dong dao” ngay hom nay.

- Pén voi chuong trinh hdm nay do 1a cac doi choi : Poi rau cai, doi1 rau ngot, doi Ca rot.
- Céc d6i choi s& phai trai qua 2 phan thi :

+ Phan 1: Bé hicu biét.

+ Phan 2: Tai ning cua bé

- Va ngay sau day chung ta dén voi phan thi dau tién d6 1a phan thi “ Bé hiéu biét”

- Bén vé6i chuong trinh ban t6 chitc mang dén 1 bai dong dao “ Cu .

2 HD2: Bé yéu dong dao

- C6 doc bai ddng dao cho tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo.



- C6 giang noi dung: Bai ddng dao noi cac loai rau an cu, va tac dung cta cac loai rau d6 cho mdi ngudi chung ta

- C6 doc mau 1an 2 két hop hinh anh minh hoa trén may tinh.

- Bai dong dao c6 nhip 2/2 mdi cau tho ¢ 2 nhip, khi doc chi ¥ ngét nghi dung nhip, rd rang timng cau dén hét bai va thé

hién duoc su vui twoi hon nhién cta bai déng dao.

- bam thoai:

+ C0 vira doc cho chung minh nghe bai gi?

+ Trong bai déng dao c6 nhirng loai cu gi?

+ Cu xu hao trong & dau?

+ Cu 4u thudng trong & dau?

+ Cu ma khong phai nu 1a cu gi?

+ Lon thich cu gi?

+ Cho thich cu gi?

+ Cu lac thuong dung lam gi?

- C6 giao duc tré an nhiéu rau ca dé co thé khoe manh .

- Vira 10i cc ddi choi da thé hién phan thi “ Bé hiéu biét” rat gioi thudng cho cac bé mot chang phdo tay.

- Ngay sau ddy 1a phan thi thr 2 ctia chuong trinh, d6 phan thi “Tai ning ctia bé”

- C6 cho ca 16p doc 2 — 3 1an (C6 sira sai cho tré).

- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thire khac nhau t6, nhom, ca nhan...(C6 rén k¥ ning doc cho tré).

- C6 doc bai dong dao két hop véi md, phach.

- Cho tré 1én doc két hop v6i md, phach (C6 sira sai)

- Cho tré nhic lai tén bai déng dao.

- Cho ca 16p doc lai bai déng dao.

*Tro choi: O cira bi mt

+ Céch choi : C6 chuin bi mot s tranh vé vé noi dung bai tho , sau &6 mdi ddi cua 1 ban 1én chon 1 6 clra va mo ra.
D61 nao ma ra hinh anh c6 ndi dung nao thi phai doc dung ciu chira ndi dung vé hinh anh do.

+ Luat choi : B6i nao doc dung thi doi1 do théng.



- C6 t6 chirc cho tré choi

3. HD3: Bé mua hat

- C6 cung tré hat maa bai “Em ra vuon rau” Sang tac: Pham Tuyén.

- Chuong trinh “Bé yéu dong dao” dén day hét rdéi. Co chuc cic con chim ngoan, hoc gioi. Xin chao va hen gip lai.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe,strc khoe tot. Tré an ngon miéng, an hét xut, tré ngi siu giac.

2. Trang thai cam xuc, thal dog, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh0‘1 biét chao hoi 18 gid0.Tré choi voi ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.
3. Kién thu:c ky nang

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gla hiéu noi dung bai tho, tra 101 t6t cau hoi cua co.

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi & g6c choi ctia minh trong glo hoc dong goc.

- Tré thue hién tdt cac thao tac vé sinh ca nhan. Tré hoat ddng chiéu vui vé, doan két.



Thir 4 ngay 19 thang 02 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Tim hiéu vé mot s6 loai rau cii

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thic:

- Tré biét tén g01 mot sO dic diém vé mau sic, hinh dang, cong dung, ich loi cua 1 sO loai rau: Rau an 14, rau an cu, rau an qua.

- Biét cach choi tro choi. “Phan loai céc loai rau cu”.” Tdp lam dau bép”.

2. Ki nang:

- Tré biét so sanh diém giéng va khac nhau cua 1 sb loai rau

- Biét phan loai céc loai rau theo yéu cau cia cd

- Rén k¥ nang nhat rau, got vé cho tré

3. Thai d¢

- Tré thich thl tham gia vao hoat dong

-Gi4o duc tré thich an rau va biét chiam soc, bao vé rau...

II. CHUAN BI

- Mot sb loai rau : Rau cai canh, qua bau, ct ca rot

- R9, cac dd dung vé rau...

- Nhac bai hat: Bau va bi, Em ra vuon rau,

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh gi6i thiéu bai

- Chao mimg cac bé dén v6i chuong trinh: “Noéng san qué em” ngay hom nay. Dén tham du chwong trinh c6 cac co
trong ban giam hiéu va toan thé cc ¢ gido trong trudng cung su gop mit cua 3 doi choi d6 chinh 1 d6i bau xanh, ddi ca rot
va doi rau cai xanh

- Trong chuong trinh gidi thiéu néng san qué em ngay hom nay gdm c6 3 phan thi

+ Phan tht 1: Thdm quan gian trung bay ndng san qué em

+ Phan thr 2: Tim hiéu ndéng san qué em

+ Phan tht 3: Cung nhau dua tai

2. Hoat dong 2:Bé cung tim hiéu vé mot so loai rau ci



Va chuong trinh tim hiéu ndng san qué em xin phép dugc bat dau voéi phin thi thir 1: Thim quan gian trung bay
nong san qué em

- Cb cung tré doc dong dao vé cu

- Cho tré quan sat gian hang va hoi tré

+ Céc con cho ¢ biét day 1a dau nhi?

+ Gian hang néng san qué em gom c6 nhitng gi nhé?

+ Nhirng loai rau ¢t ndy cung cap chat gi cho con ngudi nhi?

- C6 khai quat lai va gido duc tré: Day 13 gian hang ndng san qué em c6 rat nhiu cac loai rau ci, day 1a san pham
mang lai rat nhiéu loi ich , ché bién thanh nhitng moén in ngon cung cdp chat vitamin cho con ngudi, vi vay cdc con in
nhiéu rau cu s& giup cac con khoe manh hong hao cham ngoan hoc gioi

- Pé hiéu 16 vé céc loai rau cic con s& tham gia ngay phan thi thir 2: Tim hiéu ndng san qué em

- Cho tré vé 3 d6i quan sat va tim hiéu

- Cho tré néu ¥ kién vé cac loai rau, ct cua doi minh

+ Céc con c6 ¥ kién nhan xét gi vé loai rau ctia d6i minh?

* Tim hiéu vé mot s6 logi rau an la.

- B4 céc con day 1a loai rau gi?

- Céc con c6 nhan xét gi vé rau cai xanh?

- Pay 1a phén gi ctia rau?

- Con xem l4 cai xanh thé nao ? C6 mau gi?

- Rau cdi la loai rau an gi ?

- Rau cai thuong nau nhimg mén nao?

- C6 khai quat lai : Rau cai xanh c6 phan gdc, than, 14 14 c6 mau xanh dai 14 loai rau an 13. Rau cai con cung cap chat
vitamin cho con nguoi, vi viy cdc con an nhiéu rau cu s& gitp cac con khoe manh da dé hong hao

* Tim hiéu vé mét so logi rau dn qud

- Cho tré giai cdu d6: Qua dai, rudt trang ,vo xanh

Me dem xd0, ndu ngon lanh bita com? ( 1a qua gi?)

- Qua bau c6 mau gi?

- Hinh dang ra sao?

- C6 moi 1 ban 1én s vo qua bau xem v6 né nhu thé nao?



- Vay khi dn qua bau ta phai 1am gi?

- Qua bau 14 loai rau dn ca hay an qua?

- Qua bau thuong duge ché bién ra nhitmg mon in nao?

- C6 khai quat lai : Qua bau dai, c6 mau xanh 1 loai rau dn qua . Qua bau cung cip cac vitamin, chat bo can thiét, gitp co
thé khoe manh, hong hao, thong minh, hoc gioi. vi thé cac con nhd khi an com céc con phai an nhiéu cac loai rau nhé!

+ Cho tré so sanh diém giong va khac nhau giira rau cai xanh va qua bau.

- Gibng nhau: Béu 1a rau dn

- Khac nhau: Rau cai xanh nhoé ,c6 14 14 rau cai xanh dai l1a loai rau an la con qua bau to, dai , mau xanh khong c6 14,
la loai rau an qua

* Tim hiéu vé mét so loai rau dn cii:

- Cac con nhin xem ¢6 ¢c6 gi ?

- Cu ca r6t ¢6 dic diém gi?

- Ca rbt 12 loai rau an gi?

- Ndu moén in gi tir ct ca rét?

- C6 khai quat lai : Cu ca rot dai, 1 dau to, 1 diu nhod, mau cam la loai rau an ct . Cu ca rot cung cép cac vitamin, chat
bd can thiét, gitp co thé khoe manh, hong hao, thong minh, hoc giodi. vi thé cac con nhd khi dn com cac con phai an nhiéu
cac loai rau nhé!

+ Cho tré so sanh sw giéng va khac nhau giira qua bau va ci ca rét.

- Giéng nhau: Péu 1a loai rau in

- Khéac nhau: Cu ca rot nho dai, 1 dau to 1 dau nho, mau cam 14 loai rau dn ¢t con qua bau mau xanh , dai , to 1a loai
rau an qua

- Cho tré ké tén 1 sd loai rau ct ma tré biét.

=> (6 khai quat va mo rong: Ngoai rau cai xanh ra con ¢d rau cai clic, rau mudng, rau dén, rau cai canh. ...déu 13 cac
loai rau an 14, con su hdo, ¢t cai tring... cung 1a rau an cu, va day 1a su su , bi do,bi dao...la rau an qua.

- Cac loai rau nay tuy khac nhau vé tén goi, dac dlem nhung déu goi chung la 1 s6 loai rau. Vi chung thuong dugce
dung de ché bién thuc an trong bira com hang ngay, cung cip cac vitamin, chat bo can thiét, giup co thé khoe manh, hong
hao, thong minh, hoc gioi. vi thé cac con nhG khi dn com cac con phai an nhiéu cac loai rau nhé!

3. Hoat dong 3: Cung nhau dua tai

- Va ngay bay gid chiing ta budc vao phan thi thir 3 Cling nhau dua tai véi cac tro choi nhw sau:



+ Tro choi 1: “Phan loai cac loai rau cu”.
- Cach choi: Chia tré thanh 3 doi choi. C6 d€ chung céc loai rau nhiém vu tré phai nhat phan loai rau an 14, rau an cu,
rau an qua ra 3 ro6 theo yéu cau cua co
- Luat choi: Thoi gian sau 1 ban nhac dgi nao phan loai nhanh nhat thi do1 d6 gianh chién thang
- Cho tré choi 1- 2 lan
+ Tro choi 2: “Tdp lam dau bép”.
- Cach choi: Chia tré thanh 3 ddi choi
+ Nhiém vu ctia doi rau cai xanh 1la chi duoc chon cac loai rau an 14, con doi cu ca rot chi duoc chon cac loai rau an
cu, con doi bau xanh 1a chi dugc chon rau an qua, sau vé€ chod so ché , doi nao lam dugc nhi€u hon ddi do sé thang cudc, thoi
gian 1a mot ban nhac.
- Luat choi: Khi so ché di ndo lam vuong vai, bam thi do1 do6 thua cudc
- Co6 cho tré choi 1-2 lan.
- C6 quan sat, nhan xét va dong vién tré.
* Keét thic:
- C6 nhan xét, tuyén duong tré
- Tré doc dong dao v€ cu va ra san choi.
* Danh gia tré hang ngay:
1. Tinh trang suc khoe cua tré
- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, sirc khoe tot.
- Tré dn ngon mleng, an hét xuat, mot sd tré con an cham, roi vai thirc in, tré ngi sau giac.
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré
- Tré vui vé, phan khm tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido.
- Tré choi vé1 ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.
3. Kién thure, ky nang
- Tré biét tén goi, dac diém, loi ich ciia mot s6 loai rau cu, tré biét choi trd choi va choi dung luat, hing thi tham gia moi hoat
dong. Mot s tré con han ché vé k¥ nang phan biét, so sanh.
- Tré thé hién duoc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong gio hoc dong goc.
- Tré thuc hién tot cac thao tac vé€ sinh ca nhan. Tré hoat dong chiéu vui veé, doan két.



) Thir 5 ngay 20 thang 2 nam 2025
. LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Dé tai: Ké chuyén cho tré nghe “ Cay rau cua thé at”

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thiic

- Tré biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén.

- Tré hiéu noi dung cau truyén, trinh tir dién bién cau chuyén.

2. Ki nang

- Phat trién ngon ngit, md rong von tir cho tré.

- Tré tra 101 duoc cau hoi co6 dua ra.

3. Thai d¢

- Tré thich tht tham gia vao hoat dong ké truyén va thich dugc ké truyén

- Gigo duc tré co long hiéu thao, cham chi, biét chia sé véi ngudi khac; Biét yéu quy va bao vé cay xanh.

II. CHUAN BI

- Hinh anh minh hoa nd1 dung cau chuyén

- Vuon rau

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, giy hirng thi

- C6 va tré cung hat bai hat “Troi ndng troi mua”.

- C6 va cac con vira hat bai gi?

- Khi troi nang cac Chi Tho di dau, va khi troi mua thi sao?

- Ngoai ra cac chu thd con biét trong rau nita ddy. Dé biét cac chi Tho trong rau nhu thé ndo ¢6 moi cic con dén tham
nha Tho Gt qua cAu chuyén “Cdy rau ciia Thé Ut” thi s& rd nhé.

2. Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén

* K& 1an 1: Co ké dién cam bang 16i ¢6 diéu bd minh hoa.

- Hoi tré: C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi? “Cay rau cua Tho Ut” day.

* Giang ndi dung: Cau chuyén cay rau cua Tho ut ké vé cach trong rau ctia anh em nha tho. Tho anh thi cham chi, biét
vang 151 me, nén cac anh di trong duoc cii cai rat tot va to, con Tho ut thi ham choi, khong biét vang 10i me nén thé ut da



khong biét cach tr@)ng rau, khi dugc thu hoach thi rau cua tho Gt cti nho, sau dé6 Tho Gt da nhd me day lai, vao vu sau tho ut
da c6 nhitng cu cai to, 1a twoi xanh va dugc me khen ngoi.

* K¢é 1an 2: Két hop voi may vi tinh.

+ Dam thoai

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Tho me goi céc con ra vuon lam gi?

- Khi me day cach trong rau Tho Ut da nghi tham diéu gi?

- Tho 0t c6 nghe me giang khong? vi sao?

- Me¢ dédn xong thi Ba anh em nha tho Gt lam vi¢c nhu thé nao?

- Nhitng cdy rau cta 3 anh em thd nhu thé nao?

- Tho ut da lam gi véi nhitng cay rau ciia minh?

- Thé ut cham chi lam viéc thé me cam théy nhu thé nao?

* K& lan 3: Cho tré xem kich rdi

- Hoi tré: Co va cac con vira xem v6 kich gi? Qua cau chuyén ndy cac con hoc duogc diéu gi

- Gi4o dyc: Cac con a, dé tré thanh con ngoan trd gioi thi chiing minh phai vang 16i 6ng, ba, bd me va cb gido cac con co
dong y khong?

3. Hoat dong 3: Tro choi “ Chuyen rau giup tho”

- C6 d4 chuan bi cho céc con rau rdi. Cac con hiy 1a bé ngoan hiéu thoa, cham chi trong ciu chuyén dé chuyén rau giup
tho nhé! Co chia 16p thanh 2 d6i 1én thi dua. Poi ndo chuyén xong rau trude 1a doi gianh chién thang.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon m1eng, an hét xudt, mot sb tré con an cham, roi vai thirc 4n, tré ngt sau giac.

2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan khorl tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido, mot s6 chau di hoc con khoc. Tré choi voi ban doan két, chia s¢, nhudng nhin, hop tac.
3. Kién thuc ky nang

- Tré nho tén cau Chuyen tén nhan vat hiéu noi dung trinh tu dién bién, tra 101 tot cdu hoi ciia ¢d, himg thu tham gia hoat dong.

- Tré thé hién duogc ky ndng cua céc vai choi ¢ goc choi ciia minh trong gi¢ hoc dong goc.

- Tré thyc hién tot cac thao tac vé sinh ca nhan.

- Tré hoat dong chiéu vui v¢é, doan két.



Thir 6 ngay 21 thang 2 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day ky ning ca hat bai: Em ra vweon rau. Sang tic: Pham Tuyén
Nghe hat: “Ly cay xanh”- Dan ca Nam B9. Tro choi: Ai nhanh hon

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat, biét choi tro choi va choi ding luat.

2. Ki nang

- Tré hat to, 10 101, dung nhac bai hat.

- Rén sy nhanh nhen cua tré, gitp tré cam thy am nhac

3. Thai d¢

- Tré himg tha tham gia vao hoat dong

- Gi4o duc tré biét loi ich cua rau, an nhiéu rau da dé hé)ng hao khoe manh va mau 16n.

II. CHUAN BI

- Dung cu 4m nhac: Mi c0.

- Hinh anh vuon rau. Nhac bai hat “ Em ra vuon rau®, “ly cay xanh”.

I11. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.

- C6 cung cac con dén thim quan vuon rau nha ban Bup bé nhé:

- Vudn rau nha ban c6 rau gi nhi? Ngoai rau bap cai con con biét nhing loai rau gi nita ?

- Céc con co biét dn rau c6 chira chit gi khong?

- C6 khéi quat lai: Ptng rdi trong rau c6 chira chét vitamin gitp cho co thé chiing minh khée manh chéng 16n,c6 mot
bai hat rat hay noi vé mét loai rau,cac con c6 biét d6 1a rau gi khong? D6 13 bai hat “ Em ra vudn rau”. ST Pham Tuyén diy

2. Hoat dong 2: Bé tap lam ca si

- C6 hat cho tré nghe két hop cir chi, diéu bd.

- C6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?



- C6 giang no1 dung bai hat: Bai hat noi vé ban nho ra vudn rau ty tay cham soc nhitng mam rau xanh tuoi tot va
cung cap nhimg chat dinh dudng cén thiét ch.

- C4c con ¢c6 muon hat that hay bai hat nay ?

- C6 hat 1an 2: (C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop véi nhac.)

- C6 bat nhip cho ca 16p hat cung ¢6 (3 - 4 lan) khong nhac.

- CO bao quat stra sai cho tré.

- Cho tré hat thi dua: T, nhom, ca nhan biéu dién két hop v6i nhac.

- C6 bao quat sura sai cho tré. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Gi4o dyc tré cham séc va bao vé cay trong. Moi ca 16p hat lai ciing ¢6 1 1an.

3. Hoat dong 3: Tro choi bé thich

* Tro choi : Ai nhanh hon

- Céch choi: ¢6 c6 cac vong thé duc, ¢o go1i sb tré 1én chgi nhiéu hon s6 vong, tré vira di vira hat bai em ra vuon rau,
khi nao c6 néi vao vong thi tré nhanh chan nhay vao vong ( M61 banl vong) ai khong vao dugc vong thi phai nhay 10 co.

- C6 t6 chtre cho tré choi trd choi2, 3 1an. C6 nhéan xét tuyén duong tré.

4. Hoat dong 4: Thwéng thirc Aam nhac.

- CO gidi thicu bai hat : “Li cay xanh” - Dan ca Nam B

- CO hat cho tré nghe lan 1 két hop anh mat, nét mat, cur chi

- Giang noi dung: Bai hat néi vé cdy cbi xanh tuoi va chim ca dua nhau hat liu lo.

- C6 hat cho nghe 1an 2 két hop dong tic minh hoa. Co khuyén khich tré hudng tng cing cb

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, sirc khoe t6t.

- Tré a@n ngon mleng, an het xuat mot so tré con an cham, roi vai thirc an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cta tré

- Tré vui vé, phan kh(n tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido va ct d6 dung ca nhan ding noi quy dinh
- Tré choi vé1 ban doan két, chia s¢, nhuong nhin, hop téc.

3. Kién thuc, k¥ ning

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gid, hat thudc 161 va ding giai di¢u. Tré biét cach choi tro choi va choi dang luat, hirng tha tham gia moi hoat dong.
Mot so tré con chua manh dan, ty tin

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cia minh trong gio hoc dong goc.

- Tré thyc hién tdt cac thao tic vé sinh c4 nhan.



Thir 7 ngay 22 thang 2 nam 2025
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
De tai: On lai cau chuyén “ Cay rau caa thé ut”

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén truyén, cac nhan vat trong truyén,

- Tré hiéu noi dung cau truyén

2. Ki ning

- Phét trién ngdn ngit, mé rong von tir cho tré.

- Tré tra 101 duoc cau hoéi co dua ra.

3. Thai d¢

- Tré thich th tham gia vao hoat dong ké truyén va thich duoc ké truyén

- Gido dyc tré co6 long hiéu thao, chim chi, biét chia sé véi nguoi khac.

- Biét yéu quy va bao vé cdy xanh.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa ndi dung cau chuy¢n

- Vuon rau

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gAy hirng thu

- Co va tré choi tro choi: “Tho tim nha”

- Cd va céac con vura choi tro choi gi?

- Khi troi nang cac Cha Tho di dau?

- Con khi troi mua? Ngoai ra cc chu thé con biét trong rau nita day.

- Pé biét cac cha Tho trong rau nhu thé nao C6 moi cac con dén tham nha Tho Gt qua cau chuyén “Cdy rau cia Tho
Ut” thi s& rd nhé.



2. Hoat dong 2: Bé nghe ké chuyén

- Ké 1an 1: C6 ké dién cam bang 15i ¢6 diéu bd minh hoa.

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?.

* Gidng ndi dung: Cau chuyén cy rau cua Tho ut ké vé cach trong rau cta anh em nha tho. Tho anh thi cham chi, biét
vang 101 me, nén cac anh da tréng dugc cu cai rat tot va to, con Tho Gt thi ham choi, khong biét vang 161 me nén tho ut da
khong biét cach tré)ng rau thu hoach rau cuia thé ut ci nhd, sau d6 Thé at da nho me day lai, vao vu sau tho Ut da c6 nhiing
cu cdi to, 1a tuoi xanh va dugc me khen ngoi.

* Ké 1an 2: Két hop véi hinh anh trén may vi tinh.

+ Dam thoai

- Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Tho me goi céc con ra vuon lam gi?

- Khi me day cach trong rau Tho Ut da nghi tham diéu gi?

- Tho 1t c6 nghe me giang khong? vi sao?

- Me¢ dan xong thi Ba anh em nha tho at lam viéc nhu thé nao?

- Nhiing cy rau cta 3 anh em thd nhu thé nao?

- Tho ut da lam gi véi nhitng cay rau ciia minh?

- Tho Gt chdm chi lam viéc thé me cam thiy nhu thé nao?

* Ké lan 3: Cho tré xem kich rdi

- Hoi tré: Co va cac con vira xem vé kich gi?

- Qua ciu chuyén ndy cac con hoc duoc diéu gi

+ Gio duc: Cac con a, dé trd thanh con ngoan tro gioi thi ching minh phai vang 10i 6ng, ba, bd me va ¢ gido cac con
c6 dong y khong?

3. Hoat ddng 3: Tro choi “ Chuyén rau giip thé”

- C6 d3 chudn bi cho céc con rau rdi. Cac con hiy 13 bé ngoan hiéu thoa, cham chi trong cdu chuyén dé chuyén rau gitp
tho nhé!

- C6 chia 16p thanh 2 d6i 1én thi dua. Pdi ndo chuyén xong rau trude 1 doi gianh chién thang.



- Két thtic hoat dong.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang suc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, surc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mot sO tré con an cham, roi vai thure an, tré nga sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phén kh(n tam thé t6t, biét chao hoi 1& gido, mot s6 chau di hoc con khoc. Tré choi véi ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.
3. Kién thuc ky nang

- Tré nh¢ tén cau chuyen tén nhan vat hiéu noi dung trinh ty dién bién, tra 101 tot cau hoi cua co, himg thu tham gia hoat dong.

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong gio hoc dong goc.

- Tré thuc hién t6t cac thao tac v¢ sinh ca nhan.

- Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két.
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