KE HOACH HOAT PONG HQC TUAN ON: Thuc hién 1 tuan tir 13/1 dén 18/1/2025
Thwr hai ngay 13 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: On: So sanh chiéu dai 2 d6i twong

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thiic

- Tré nhén biét duoc chiéu dai cta hai ddi tuong, biét sir dung cac tu chi mbi quan hé vé kich thuéc cua hai ddi tuong:
dai hon, ngan hon.

2. Ky nang

- Rén k¥ ning so sanh chiéu dai cua 2 ddi twong, k¥ ning xép canh nhau dé so sanh.

3. Thai dj

- Gi4o dyc tré biét dung bang gidy c6 cau chuc trang tri thém dep va hao hing, tich cyc tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI

-Mbitré 1 16 dung 2 bang gidy : Bang gidy mau do, bang gidy mau vang ( Chiéu rong bang nhau, chiéu dai khong bang
nhau). D6 ding cua co gidng cua tre, kich thude 16n hon, thude chi, ké dé tranh.

- Hop qua dung: 2 day kim tuyén, bing gidy, 3 r6 dung d6 dung, nhac khong 101, bai hat: Chau yéu co tho dét

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On nhén biét sw bang nhau vé chiéu dai ciia hai d6i twong.

- Co va tré cung hat va van dong theo bai: Chau yéu c6 thg dét

+ Trong bai hat vira roi da nhic dén ai?

- HOm nay ¢6 c6 mang qua dén  tang cho 16p minh, cac con cung xem do 1a qua gi nhe.

+ Con thay nhimng day kim tuyen nay chiéu dai nhu thé nao véi nhau?

+ Con c6 nhan xét gi Ve chiéu dai cua bang gidy mau hong va thi€ép mau vang?

- C6 khai quat: Bing gidy va nhiing soi day kim tuyén déu bang nhau.

2. Hoat dong 2: Day tré so sanh chléu dai ciia 2 doi twong.

- C6 da téng gi cho cac con trong 1o d6 choi?

- Cho tré x&p bang gidy mau vang ra trude sau d6 lay bang gidy mau do xép canh bang gidy mau vang sao cho mot dau
clia 2 bang gidy bang nhau.



- Con ¢6 nhan xét gi vé chiéu dai cuia hai bing giay?

- Chiéu dai cua bang gidy mau vang nhu the nao so voi bang glay mau do? Vi sao?

- Vay bang gidy mau Vang dai hon bang gidy mau do vi bang gidy mau vang thira ra mot doan so voi bang gidy mau do.

- Cho tré chi vao bang gidy va doc cung c6: Bang gidy mau vang dai hon bang gidy mau do

- Chiéu dai bang gidy mau do6 nhu the nao so voi bang glay mau vang? Vi sao?

- Vay chiéu dai bang glay mau d6 ngan hon so véi bang gidy mau vang.

- Cho tré chi vao bang gidy va doc cung c6: Bang gidy mau do ngan hon bang gidy mau vang.

- C6 khai quat: Vay biang gidy mau vang dai hon bang gidy mau do, hay néi cach khac bang gidy mau dé ngan hon bing
gidy mau vang.

- Cho tré chi vao bang gidy va doc cung co:

+ Bing gidy mau vang dai hon bing gidy mau d6. Bing gidy mau d6 ngan hon bang gidy mau vang.

3. Hoat dong 3: Bé choi tro choi.

- Tro choi 1: Chon nhanh- néi ding

- Cach choi: C6 néi mau sdc cuia bang gidy, tré chon va ndi bang gidy d6 dai hon hay ngan hon va nguoc lai khi ¢6 noi
bang gidy dai hon hay ngin hon tré chon va ndi mau sac cta bang gidy. Cho tré choi 3-4 lan.

- Tro choi 2: Ai nhanh hon

- Cach choi: Chia tré lam 2 doi, mdi d6i c6 mot canh hoa. Khi nghe tleng nhac, ca hai doi s& gan bang gidy co cau chuc
theo yéu cau cta ¢ 1én canh hoa cta doi minh, khi nhac két thiic d6i nao gin nhiéu bang gidy va dung theo yéu cau cua co s&
chién thing.

- Luat choi: Khi nhac két thuc thi phai dimng lai, bang gidy nao chon chua dung theo yéu cau thi s& khong dugce tinh.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 1-2 lan, tuyén duong doi thang cudc. C6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, sirc khoe t6t.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mat sO tré con an cham, roi vai thuce an, tré ngd sau glac

2. Trang thai cam xc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh01 {Am thé t6t, biét chao hoi 18 gido. Tré choi véi ban doan két, chia s¢, nhuong nhin, hop tac.

3. Kién thuc k¥ nang

_ Tré biét so sanh chiéu dai hai dbi tuong, biét sir dung cac tir ngir chi mbi quan hé vé kich thudc: dai hon, ngan hon biét choi trd choi va
choi dung luat va himg tha tham gla moi hoat dong

- Tré thé hién duoc k¥ nang cua cac vai choi & gbc choi cua minh trong gid hoc dong goc.



Thw 3 ngay 14 thang 01 nam 2025
Linh vuc phat trién thé chat
Pé tai: On van dong: truwon theo huéng thiang. Tro choi vin dong: Tim dong doi
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc.
- Tré nhé tén van dong, biét cach truon chan no, tay kia vé phia trudc. Tré biét choi tro choi va choi ding luat.
2. K¥y nang.
- Rén cho tré k¥ ning phdi hop cac dong tac chan tay dé truon nguoi vé phia trude, manh dan, tham gia tap luyén.
3. Thai dg.
- Tr¢ choi doan két va himg tht tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- 2 vach chuan.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong.
- Cb cho tré giai d6: “ Ai noi hdi ddo bién cuong. Diét thi giit nudc coi thuong hiém nguy”. D6 bé la ai?
- Chu bd d6i [am nhitng cong viéc gi?
- Lén tau di tham doanh trai cta cdc cht bo doi két hop véi cac kicu di khac nhau( di nhanh, di chdm, mili ban chan, di
bang got ban chén, di khom ngudi,...). Sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang dan cach déu./
2. Hoat dong 2: Bé yéu thé thao.
- BTPTC: Tap lan 1 theo nhip dém 2 1an 8 nhip , 1an 2 két hop véi bai hat: Chau thuong chii bo doi
+ Dong tac tay: 2 tay ra trudce lén cao.
+ Déng tdc chan: Ngdi x6m ding 18n lién tuc
+ Pong tac bung: Cui gap nguoi tay cham miii ban chan.
+ Pong tac bat: Bat tai cho.
- DPTNM: Dong tac chan( 2x 4n).
- VDPCB: C6 gi6i thiéu van dong. Truon theo hwéng thing
- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat.
+ Co tap mau lan 2 két hop v6i phan tich dong tac:



- C6 ndm Xuéng san, 2 tay dé trude nguc sau vach chuan. Khi ¢ hiéu 1énh truon co dua tay phai 1€n, chan trai co, chan
phai dudi thang tay no chan kia day nguoi vé phia trudc, khi trudn mét ¢6 nhin thang. Thuc hién xong vé cubi hang ding, ban
dau hang tiép tuc thuc hién van dong cho dén hét.

- Moi 2 tré kha 1én thuc hién. Co stra sai.

- Thi dua: + Lan 1: Theo hiéu 1énh cua cd.

+ Lan 2: Thi dua 2 doi.

- CO6 bao quat sura sai cho tré.

- Hoi tré tén van dong, moi 1 tré 1én thyc hién lai van dong.

+ Tro choi vin dong: Tim dong dpi.

- C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi: Cac con di nhe nhang hoac nhéy chan sdo theo vong tron tim déng doi1, vura di vira
doc “tim déng doi, tim déng doi 1a doan két, tim déng doi 1a strc manh”. Poc xong nhiing cau trén c6 noi: Két 2 hodc két 3 tré
phai tim dugc dung nhom dong ddi ctia minh.

- Luat choi: Ban nao tim khong dung s& thua cudc va phai hat ting cac cd6 mot bai hat c6 trong chu dé.

- Cho tré choi 2 - 3 lan, dong vién tré kip thoi.

3. Hoat dong 3: Nghi ngoi- thw gian.

- Cho tré doc bai tho: “ B6 14 linh hai quan”

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang stc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het Xuat mot sO tré con an cham, roi vai thire an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan khoq tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido.

- Tré chot v61 ban doan két, chia s¢, nhudng nhin, hop tac.

3. Kién thirc, ky nang

- Tré nh¢ tén van dong, blet cach thuc hién van dong, biét choi tro choi va choi dung luat va himg thi tham
gia moi hoat dong. Mot sb tré con rut ré khi thuc hién van dong

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong gio hoc dong goc.

- Tré thuc hién tt cac thao tac v¢ sinh ca nhan.
- Tré hoat dong chiu vui vé, doan két.



Thir 4 ngay 15 thang 01 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: On van dong vd tay TTTC bai: Chau yéu cd chi cong nhan — Sang tac: Hoang Vin Yén
Nghe hat bai: Ngay muia — Sang tac: Vin Cao. Tro choi: Ai nhanh nhat.

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thirc.

- Tré biét hat két hop vd tay theo tiét tdu chdm nhip nhang qua sy huéng dan cua co.

2. Ky nang.

- K¥ ning vo tay theo tiét tu cham

- Rén k¥ nang biéu dién manh dan, ty tin cho tré.

3. Thai dg.

- Tré tich cuc tham gia trong céc trd choi va choi doan két.

- Tré cham cht nghe hat va huéng trng giai di¢u bai hat cung co.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat Chau yéu c6 chu cong nhan, ngay mua.

- Dung cu 4m nhac: Tréng con, Xic x0, phach...

III. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: Vui choi cung bé.

- C6 cho tré choi nhe nhang véi tro choi : “Hoéa da”

+ Céach choi: Cho tré 1én gan c6 sau d6 yéu cau tré nhay theo nhac bai hat “Chau yéu c¢6 chil cong nhan”, tu tao cho minh
nhimng vii diéu doc dao nhat va khi nhac dimg tré ciing phai dirng, dong thoi giit nguyén tu thé nhu lac dang nhay, dén khi nhac
ndi 1én lai nhay tiép. Ban nao nhay dep, dung dung thi dugc thudng mot trang phao tay that 1én, ban nao chua thuc hién duoc
thudng mot trang phio tay nhé hon.

2. Hoat dong 2: Bé yéu am nhac.

- Sau d6 c6 hoi tré nhay theo nhac bai hat gi? Do ai sang tac (Chau yéu c6 cht cong nhan” nhac si: Hoang Van Yén)

- C6 cho tré hat lai bai hat 2- 3 1an



- Noi dung: Ca khuc “Chéu yéu c6 cht cong nhan” noi vé cac cht cong nhan luén chim chi 1am nén nhimg ngdi nha cao
tang, c6 cong nhan dét may nén nhirng bd quin 40 mdi, cac ban nhod vui mua hat nhd on ¢6 cht cong nhan.

- Pé bai hat duge hay hon, vui nhon hon thi cac con s€ lam gi?

- Goi nhiéu tré tra 15i

- A dtng 16i 6 rat nhiéu cach van dong dé giap cho bai hat dugc hay hon nhu van dong nhun theo nhip, lac lu. Nhung
hom nay c6 s€ day chung minh mdt cach van dong cling rat thu vi va hép dan d6 1a van dong vO tay theo tiét tAu cham.

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo tiét tAu cham két hop 101 bai hat: “Chéu yéu c6 chi céng nhian”- Sang tac: Hoang

Vin Yén.

- C6 hat va van dong mau cho tré quan sat.

- C6 hat 1an 2 két hop voi phén tich cach thue hién van dong.

- Ca 16p van dong theo nhip dém cua co. (3 - 4 1an).

- Ca 16p hat két hop voi van dong cung co.

- C6 bao quat, stra sai, rén k¥ nang vo tay theo tiét tdu cham cho tré.

- Thi dua theo t6, nhom, ¢4 nhan dudi moi hinh thirc (két hop dung cu am nhac).

- C6 bao quat sura sai cho tré.

- BPOng vién va khen tré kip thoi.

- Hoi tré: Bai hat: “Chau yéu c6 chii cong nhan” dugc két hop véi van dong gi?

- Sang tac clia ai? Moi 1 tré 1én biéu dién lai 1 1an cho ¢6 va cac ban cliing xem.

3. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi. Ai nhanh nhat.

+ Céch choi: C6 ¢6 nhiing chiéc vong xinh xan. Mdi chiéc vong 1a mot ngdi nha nho. Khi nghe mot trong cac hiéu 1énh

sau: Khong co gi6 tré ding im tai chd. Gio thdi nhe tré hoi lac lu nguoi. Gid thdi manh tré chay nhanh vé nha.

- Luat choi: Tré nao khong tim dugc nha 1a tré dé thua cudc phai hat mot bai.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

- C6 bao quat, dong vién tré kip thoi.

4. Hoat dong 4: Giao luvu am nhac.



- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gid: “Ngay mua”- Sang tac: Van Cao.
- C6 hat cho tré nghe 1 1an.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa.

- Cho tré hudng ing theo giai diéu bai hat.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe.

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tre an ngon mleng, an het Xuat mot s tré con an cham, roi vai thirc an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh(n tam thé tdt, biét chao hoi 18 gido va cat 46 dung c4 nhan dung noi quy dinh

- Tré choi vé1 ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.

3. Kién thiic, ky nang

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia, hat thu¢c 161 va ding giai diu, biét van dong nhip nhang theo giai diéu bai hat. Tré biét
cach choi tro choti va choti dung luat, hu’ng tha tham gia moi hoat dong. Mot so tré con chua manh dan, ty tin
- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong gio hoc dong goc.

- Tré thyc hién tdt cac thao tac v€ sinh ca nhan.

- Tré hoat dong chidu vui vé, doan két.



Thir 5 ngay 16 thang 1 nam 2025
. . Linh vuc: Phat trién ngon ngir
Deé tai: On cau chuyén cho tré nghe ciu chuyén : Thé don nha

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét duogc tén truyén: “ Tho don nha” , tén cac nhan vit trong truyén.

- Tré hiéu va nim dugc ndi dung cau chuyén

2. Ky nang

- Phét trién k¥ nang no1 du cau, ro rang, mach lac, thé hién giong di€u cua nha vat

- Tré c¢6 kha nang nhap vai va ké lai cAu chuyén ciing co.

3. Thai d¢

- Tré hung tht nghe ¢6 ké chuyén.

- Qua ciu chuyén tré biét yéu quy, giup d&, quan tdm, chim soc nhitng ngudi than trong gia dinh.

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat: “Troi néng tro1 mua; Ca nha thuong nhau”

- Sa ban cau chuyé¢n, tranh chuyén.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1:On dinh t6 chirc — gAy hirng thu

- Cb va tré van dong theo bai hat « Troi nang troi mua

+ Céac con vira van dong theo bai gi? Trong bai hat nhic dén ai?

- C6 c6 biét rat nhiéu ban tho dang yéu biét gitip bd me ddy va cé cau chuyén rat hay ké vé cac ban 4y d6 1a cu chuyén

co tén: “Thé don nha ” nhé !

2. Hoat dong 2: Bé nghe ké truyén

- Co ké 1an 1: Bang 10i két hop anh mat, cir chi, diéu bo.

- Hoi tré ¢6 vira ké chuyén gi?

- C6 giang noi dung cdu chuyén: Cau chuyén ké vé anh em nha tho giup bd me chuyén nha, mdi chi thd c6 mot nhiém
vu khac nhau, va di cling nhau gitup bd me chuyén vé nha méi nhitng dung cu can thiét.

- Tro choi: Quét nha cho me.



- Co ké cho tré nghe lan 2 : két hop tranh truyén minh hoa.

- Bam thoai:

+ Trong truyén “Tho don nha” c6 nhitng nhan vat nao?

+ HOom nay gia dinh thé don dén nha méi, bd me chuyén dugc rat nhiéu d6 dac. Chi con lai cai gi?

+ Tho Nau va thé Vang khoe nhéat nha khiéng cai gi nao?

+ Tho Pém va thé Khoang mdi anh em cam cai gi?

+ Vay tho Hong nho nhét nha thi sach cai gi?

+ Bdng troi d6 con mua anh em nha tho 1am nhu thé nao dé vé dén nha ma khong bi uwot? .

+ DPung lac d6 tho Hong da nghi ra sang kién gi?

+ Vé dén nha bd me thod chay ra don mung va khen cac ban tho nhu thé nao?

+ Céc con thay ban thé Hong nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén cac con hoc tap dugc diu gi?

- Giao dyc: Qua céu chuyén c6 mong chiing minh hdy giup do bd me nhirng cong viéc vura suc nhu: nhét rau, quet
nha...Va khi dung dd dung hay do choi xong thi chiing minh phai cit ding noi quy dinh. Cac con c6 nhét tri khéng nao?
- Co ké 1an 3: Chuyén thé kich r6i

- Hoi tré cac con vira duge xem vé kich gi?

3. Hoat dong 3:Lo1i ca ting gia dinh

- Cho tré hat mua bai hat : Ca nha thuwong nhau

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het Xuat mot sO tré con an cham, roi vai thic an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vicua tré

- Tré vui vé, phan kh01 {am thé t6t, biét chao hoi 18 gido, mot s6 chau di hoc con khoc. Tré choi véi ban doan két, chia s,
nhuong nhln hop tac.

3. Kién thrc, ky nang

- Tré nh¢ tén cau chuyen tén nhan vat hiéu noi dung trinh ty dién bién, tra 10i t6t cau hoi ctia ¢o, htng tha tham gia hoat dong.
- Tré thé hién dugc k¥ ning cua cac vai choi ¢ goc choi cia minh trong gid hoc dong goc.



Thr sau ngay 17 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN TINH CAM - KY NANG XA HOI.
Pé tai: On k¥ niing bé rac ding quy dinh
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic.
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, v¢€ sinh sach s¢€ gon gang not tré ¢ va 16p hoc.
- Thong qua tinh hudng tré biét bao vé mai truong rat can cho cudc séng.
- Tré nhan biét dugc hanh vi bao vé méi trudng va hanh vi pha hoai méi trudng.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang bo rac diing not1 quy dinh & moi lic moi noi.

- Rén thoi quen git gin v¢ sinh mai trudng.

3. Thai do:

- Gido duc tré biét giir gin bao vé méi trudng bang cach bo rac dung noi quy dinh.

- Tich cuc doan két tham gia tro choi.

II. CHUAN BI

-BoO quz‘in ao chu cudi1

- Nhirng khuan mat cudi, mat méu cho tré gén vao hinh dnh ¢6 hanh vi ding, hanh vi sai.
- Vong thé duc. Nhac bai hat “Khong xa rac”’

- 2 thung rac dugc 1am tir cac nguyén vat lidu phé thai ( Bia cat tong, dé can mau, gidy mau...)
II1. TIEN HANH

1. Hoat dong1 : Bé vui tro chuyén.

- C6 déng 1am Cudi xuat hién. Anh Cudi chay vao 16p gidm phai vo chubdi va bj nga.

+ Troi oi cai gi thé nay khong biét? Ai ma vt rac ra dudng thé nay. Rac thi phai bo vao thung rac chu.



- Céc ban c¢6 biét anh 13 ai khong? Céc ban co biét vi sao anh dén day khong? A anh dugc chi Hang dua xudng giao cho
nhiém vu 1a di gitr gin va bdo v&€ mdi truong xanh sach dep cho trai dat day.

- Va anh nghe tin ¢ 10p 4TA cua chung ta hom nay c6 mot tiét hoc vé bo rac dung noi quy dinh anh ciing muén tham gia
cung cac ban. )
2. Hoat dong 2: Giao duc ky nang song “Day tré bo rdac dung noi quy dinh”

- Hom nay dén tham 16p anh c6 mdt moén qua danh tang cho cac em.

- Cho tré xem video vé rac thai.

+ Chung minh vira xem video gi?

+ Réc ¢6 ¢ nhitng dau?

+ Tai sao rac lai ¢6 & khap noi nhu vay?

+ Néu thai rac xubng ao hd, song sudi thi diéu gi s& say ra? (Lam ngudn nude bi 6 nhiém...)
+ Cac em nghi sao néu nguén nude bi 6 nhiém?

+ Hanh vi vt rac khong dung noi quy dinh 1a dung hay sai?

+ Vi sao con lai nghi 1a sai?

- Moi trudng 6 nhiém, rac thai tran lan 12 do ddu ma ra anh moi chung minh cung nhin 1én man hinh xem c6 gi nao.
* Cho tré xem mot s6 hinh anh ctia viéc x4 rac bira bai bo rac khong ding noi quy dinh.

- Cac em vira nhin thdy nhitng hinh anh gi ?

- C4c em c6 suy nghi nhu thé ndo vé nhitng hanh vi trong mdi birc anh ?

* Tré xem video tac hai cua viéc xa rac bira bai.

- Chung minh théy tac hai ctia rdc nhu thé nao ? Anh huéng dén nhing gi ?

* Tiép theo cac em cling quan sat nhirng hinh anh hanh vi bo rac dung noi quy dinh.



- Nhitng birc anh vira xem noi vé diéu gi ?

- P6 14 nhitng hanh dong nhu thé nao ?

- Vay thi khi ¢ nha, khi dén truong, khi di choi an qua xong cac em vt rac vao dau?
- Vi sao cac em phai bé rac ding noi quy dinh ?

- Bo rac diing noi quy dinh 1a hanh dong nhu thé nao?

* Giao dyuc: Cac em nhé nhé du 13 ¢ bat clr noi ddu chung ta nén bo rac ding noi quy dinh. Pau tién trong nha cic em can
co thoi quen gilr v€ sinh va bé rac dung noi quy dinh d€ méi truong cia ching ta luén sach s€ va dam bao an toan suc khoe
cho moi nguoi. phong chong dugce nhiéu nguy co khong tot dén cudc song va moi truong day cac con a.

- Anh cung tré hat theo 101 bai ““ Bo rac diing noi quy dinh”

- Cho tré chot tro choi “Thu tai bé yéu”

+ Céch choi: Anh s€ chia 16p minh thanh 2 dgi va nhiém vu ctia cac emla chon khuén mat cuoi gén vao nhitng birc anh co
hanh vi ding, khu6én mat méu gan vao birc anh c6 hanh vi chua ding dugc gan trén moi ngdi nha cua moi doi voi chu dé bao
v€ moi truong. Lan luot timg thanh vién cua mdi ddi choi s€ phai khéo 1¢éo nhay qua cac vong va chon 1 khudn mat cuoi hodc
méu phu hop véi ndi dung burc anh va gan vao goc anh roi nhe nhang quay ve cu6i hang va ban tiép theo sé& 1én. Trong thoi
gian 1a 1 ban nhac néu doi nao gan duoc nhiéu birc anh dung véi yéu cau tro choi dua ra thi doi d6 gianh phan thang.

- Cho tré choi c¢6 nhan xét két qua cua 2 doi.

3. Hoat dong 3: Tré trai nghiém thu gom rac thii bé vao thung rac

- Hom nay trén con duong dén tham 16p minh anh thiy c6 rat nhiéu rac bi ai vt bira bii gy mat vé sinh va 6 nhiém. Vay
bay gid anh c6 mot yéu cau la ca 16p hay cung anh di don dep v¢ sinh cho con dudng day sach s€ nhé.

+ bay la thung rac co gan ky hiéu 13 gi? (14 ciy). Thung rac c6 gin ky hiéu chiéc 14 1a thung rac dung rac dé phéan huy.

+ Thiing rac c6 gan ky hiéu tai mlong la thung rac dung rac kho phan huy

- Tro choti: B¢ thyc hanh bo rac vao thung rac.
+ Cho tré xép hang 2 hang doc.



+ Cach choi: Mdi tré 1dy mot loai rac trong 16, bo rac vao dung thung rac. Yéu cau dung chan nhan vao ban dap mo nap
thung rac, bo rac vao thung gon gang, nhe nhang Thot glan la mdt ban nhac, ban nhac két thuc d6i nao bo rac vao thung hét
trudc hoac so luong rac trong r6 con lai it hon va bo rac vao thing dung yéu cau thi d6i d6 s& chién thing.

- Sau mdi 1an choi cb va tré kiém tra két qua.

- C6 nhan xét khen ngoi tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang sttc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mot so tré con an cham, ro1 vai thirc an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh(n tam thé t6t, biét chao hoi 1€ gido va cat d6 dung ca nhan.

- Tré chot v61 ban doan két, chia s¢, nhudng nhin, hop téc.

3. Kién thure, ky nang )
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh,biét phén loai rac thai,co y thirc bao v¢€ mdi truong , tra 101 tot cau hoi cta cb va noi lén
cam xuc cua ban than va hu’ng tht tham gia moi hoat dong

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi clia minh trong g10’ hoc dong goc.

- Tré thue hién tt cac thao tac vé sinh c4 nhan. Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két.



N ) ) Thiwr bay ngay 18 thang 01 nam 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
De tai: On vé dung cu bac si

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thiic

- Tré biét sir dung nhitng nét cong, nét théng dé v& tao thanh mot sd dd dung, dung cu cua bac sy.

- Tré biét béc si 1a nghé chiam soc strc khoe cho moi ngudi.

2. Ki nang

-Rén tré cam bt dung cach, ngdi thang lung, ngang cao dau.

- Rén tré to min, dep, khong t6 chom ra ngoai, k§ ning sip xép bd cuc buc tranh can ddi, hop 1y.

3. Thai d¢

- Gido dyc tré ki nang song: biét on, kinh trong bac sy. Tré biét gii gin san pham cua minh ctia ban.

II. CHUAN BI

- Tranh mau: Tranh vé& 6ng tiém, tranh v& dng nghe, tranh v& nhiét ké.

- Hinh anh vé cong viéc cta bac s§ trén may tinh.

- Bai hat: Uéc mo xanh. Giéy a4, bat mau cho tré. Tranh mau vé dd dung, dung cu cua béc sy.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Co cung tré doc bai tho: Lam bac s§.

- Bai tho ndi vé ai?

- Bac s§ lam nhitng cong viéc gi? C6 nhirng d6 dung, dung cu gi ma cac con biét nhi?

2. Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai tranh mau

- Co 1 ban rt yéu nghe bac sy, ban ay udc mo sau ndy 1on 18n s& tré thanh bac sy dé kham chita bénh cho moi nguoi.
Ban d v& mét s6 buic tranh vé mot s0 d6 dung, dung cu ctia bac sy day chiung minh ciing nhin xem btrc tranh ban v& ?

*Tranh 1: Quan sat tranh vé& 6ng tiém.

- Céc con nhin xem burc tranh v€ gi day ?

- Ai ¢6 nhan xét gi vé ong tiém?

- Ong tiém c6 nhitng bo phan?



- Kim tiém nhu thé nao?

- C6 dung nhitng nét gi dé vé ong tiém?

- Pé birc tranh thém dep vé xong cb lam gi?

=> C6 khai quat lai: Py 1a birc tranh v& chiéc ong tiém, c6 dung 2 nét thang dimg lam than ong tiém va kim tiém, co
dung net cong ho, net cong tron khep kin dé v& dugc cai dng tiém hoan thién.Vé xong co t6 mau dé éng tiém dep hon déy.

*Tranh 2: Quan sat tranh v€ ong nghe

- Buc tranh nay v€ gi day cac con?

- Vi sao con biét day la cai 6ng nghe nao?

- Ai c6 nhan xét vé cai dng nghe nao?

- Bé v& duoc dng nghe ¢ dung nhimng nét gi?

- B4 cuc bire tranh nhu thé nao?

=> C6 khai quat lai: Pay 1a buc tranh vé chiéc 6ng mot dung cu nghé y khong thé thiéu, ¢ dung nhiing nét cong ho trén
dé vé& hai bén quai nghe, nét cong tron khép kin dé 1am tai nghe, va nét cong luon dé vé 10 xo dan hoi.

*Tranh 3: Tranh v& nhiét ké

- Btic tranh nay v€ gi?

- Ai ¢6 nhan xét vé birc tranh nay?

- Nhiét ké o t6 mau gi? B6 cuc v&, t6 mau nhu thé nao?

=>C0 khai quat lai: Con déy 1a burc tranh v& nhiét ké dung dé do nhiét d6 cua co thé, c¢6 vé & giita cua to gidy va dé buc
tranh thém dep c6 t6 nén cho birc tranh nira déy.

* Hoi y tuong cua tre.

- Thé céc con co muon tu tay minh v& nhirng buc tranh vé dung cu nghe y khong?

- Bé v& duoc mot s6 dd dung, dung cu cuia bac s cac con s& v& nhu thé nao?

- Pé buc tranh dep cac con phai lam gi?

- Ai ¢ ¥ tudng gidng véi ban?

* Tré thuc hién.

- C6 cho tré léy giéy, bt mau vé ban thuc hién. Khi tré thy hién ¢6 mé nhac cho tré nghe bai: Udc mo xanh.

- Cb giup d& nhitng tré con ling ting, dong vién khuyén khich dé tré c6 sang tao trong bai v& ctia minh.

3. Hoat ddng 3: Trung bay va nhan xét sin pham:

- C6 cho tré trung bay san pham sau d6 cho cac ban quan sat va nhan xét .



- Con thich birc tranh nao nhat?

- Vi sao con théy tranh ctia ban dep?

- C6 nhan xét chung khuyén khich dong vién tré.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang stc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het Xuat mot sO tré con an cham, roi vai thie an, tré ngu sdu glac

2. Trang thai cam xc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh(n tAm thé t6t, biét chao hoi 18 gido va cit do dung ca nhan ding noi quy dinh. Tré choi v&i ban doan két, chia sé,
nhuong nh1n hop tac.

3. Kién thu:c k¥ nang

- Tré biét st dung ky nang d3 hoc dé v& mot sb dung cu béc si, hiig thu tham gia moi hoat dong.

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi & gbc choi ciia minh trong gio hoc dong gdc.

- Tré thuc hién t6t cac thao tac vé sinh c4 nhan.
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