KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH I : “CAC BQ PHAN TREN CO THE BE”
TUAN I: Tir ngay 07/10- 11/10/2024
Thur 2 ngay 07 thang 10 nam 2024
LINH VUC : PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Day hat bai “Rira mit nhu méo “- Sang tac: Han Ngoc Bich
Hat nghe: Mgt con vit - Sang tac: Kim Duyén

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nho tén bai hat ““ Tay thom tay ngoan “, té€n tac gia.

- Tré biét dugc ndi dung bai hat.

( Xem lai tén dé tai dé dua ra yéu cau cho dung)

2. Ky nang

- Rén luyén k¥ ndng ca hat .

- Phét trién tai nghe nhac va kha nang cam thu 4&m nhac cho tré .

3. Thdi do

- Tré yéu thich am nhac va yéu quy céc con vat nuoi trong gia dinh.

- G140 duc tré vé sinh ca nhan sach sé.

II. CHUAN BI

1. Pd dung cho co: - Nhac bai hat “ Rira mat nhu meo”, “ Mot con vit”
- Mii mua con vit. Mii chép kin dé tré choi tro choi
- Xic x0, phach tre.

2. P6 dung cho tré: - Mii mua hinh céc con vat nudi trong gia dinh nhu: con méo, con ga...

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chic, gy hirng thu:

- Céc con choi véi ¢6 tro choi nha:" U..a".

- C6 d6 cac con: C6 co burc tranh gi day?

- Con meo dang lam gi day cac con?



- A dung rdi con méo dang rira mit ddy céc con a.

- C6 biét c6 mot bai hat ndi vé con meo rat hay. D6 1a bai hat “Rira mit nhu méo” do ¢6 Han Ngoc Bich sang tac bay
210 ¢0 s€ day cho 16p minh hat. C6 s€ hat cho cac con nghe trudc nha !

2. Hoat dong 2: Ca si nhi.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop anh mét, nét mat ctr chi.

+ Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

- Co giang ndi dung: Ban méo rira mat khong c6 sach ne, boi vay me ban meo khong c6 thuwong ban meo, ban meo
ngdi khoc d6. Cac con dimg c6 bat chudc ban méo nhé! Phai rira mat bang khan sach hang ngay thi méi khong bi dau mét,
va me¢ s€ thuong.

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop véi nhac.

- C6 bat nhip cho tré hat cing ¢6 3- 4 1an khong nhac ( Co bao quat sira sai cho tré).

- C6 cho tré hat thi dua: T6, nhém nam, nhom ni,..., ¢4 nhan tré hat (Co rén k¥ nang ca hat cho tré)

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia. Moi ca 16p hat lai mot 1an

+ Co gido duc tré : Gido duc tré biét yéu quy cac con vat nudi trong gia dinh va c6 ¥ thic vé sinh ca nhéan sach s& nhu:
Rira mat, rtra chan tay...

3. Hoat dong 3:Tro choi dm nhac: “Tai ai tinh”

- C6 gidi thi€u :Tén tro choi, luat chot, cach choi

+ Luat choi: Ai doan chua ding tén bai hat, tén nhac cu &m nhac, ban do6 s€ phai nhay 10 co.

+ Céch choi: Mdi 1an choi c6 mai 1 tré 1én choi d6i mil chép kin, c6 hat mot doan giai di€u bai hat vé cc con vat hay
g0 1 loai nhac cu am nhac, ban 1én choi phai doan xem d6 1a bai hat gi, ai hat, d6 1a nhac cu am nhac nao. Ai doan dang sé
duoc thudng 1 bong hoa, ai doan sai s€ phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 1- 2 1an. Cb dong vién, khen tré.

4. Hoat dong 4:Thwong thirc dm nhac:

- CO gidi thi€u tén bai hat “Medt con vif’- Nhac si sang tac:. Kim Duyén

+ Co6 hat cho tré nghe lan 1 két hop anh mét, nét mat diéu b, ctr chi.



- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé chu vit rt xinh c6 2 canh xde ra, cha vit kéu nhu thé nao? ( Cap! cap!...),
chu rat thich boi ¢ dudi nude, chu vit con 1a con vat nudi trong gia dinh déy!

+ Cb hat cho tré nghe 1an 2 két hop dong tac minh hoa, ¢ khuyén khich tré huéng tung cing co

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré di hoc khoe manh. Tré dn ngon miéng, an hét suat

- Mot s tré can luu ¥ vé strc khoe

2. Vé trang thai cam xc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

- Tré di hoc ngoan, khong quay khoc.

- Tré biét 18 phép chao hoi, vui vé khi dén 10p.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

3. Vé kién thu:c ky nang cua tré:

- Tré thuoc 101 bai hat, hat to, hat dung giai di¢u bai hat

- Tré nho tén bai hat nghe manh dan hu’ong ung theo g1a1 diéu bai hat cung c6 va cac ban.
- Tré vé ding goc choi ma tré thich, c6 ki nang choi tai goc choi t6t
- Tré blet di v€ sinh dung noi quy dlnh

- Tré biét cat va lay d6 dung ca nhan gon gang



) Thur 3 ngay 08 thang 10 nam 2024
. LINH VUC : PHAT TRIEN NHAN THUC
] i _ Dé tai: Nhén biét tay phai ,tay trai cia ban than tré
I. MUC DICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré 6 thé nhan biét va xac dinh duoc tay phai tay trai ctia ban than.
- Tré nhén biét duoc cac dd dung, dd vat & bén phia tay nao ctia minh.
2.Ki nang
- Rén su dinh hudng tay phai tay trai cta ban than tré .
- Tré biét cach sir dung va lay, cit dé dung, d6 choi dung noi quy dinh.
3.Thai do
Tré c6 hirng tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat “Day di thoi, 6 sao bé khong lic,tay thom tay ngoan”.
- Tranh v€ d6i1 ban tay, ban chan,vong deo tay,, tréng, ban chai, cdc, bat mau.
II1. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé .

- C6 va tré choi tro choi (€0 t0 chirc cho1 TC gi? can néu rd cach choi TC do

- Tay cac con dau?

- Vay cac con c6 may canh tay?

- Co a1 biét tay nao tay trai, tay nao tay phai khong? ’ ‘ ’ ,

- C0 khai quat lai :Ban tay cua chung ta giap cho chung ta dugc rat nhiéu viéc day khong nhitng thé ma tir ban tay ma
chung ta c6 thé nhan biét duoc dau 1a tay phai dau 1a tay trai ddy. Dé nhan biét dugc tay phai va tay trai thi hom nay c6 s&
day cho chiing minh biét tay phai va tay trai nhé.

2.Hoat dpng 2: Day tré nhin biét tay phdi — tay trdi ciia bin thén.
- Cho tré di tim va lay bat thia cho minh va ding thanh vong tron hudng tng bai hat moi ban an.
- Hoi tré cac con vira lam gi vay?



- Vay tay nao cac con cam thia dé an?
- Pua thia 18n cao nao. Khi an s& cAm thia bang tay nao?
- C6 quan sat huong dan nhitng tré cam chua ding.
- Vay tay cam thia la tay nao? Cho tre nhic lai tay phai va dua tay phai 1én.
- C4c con cam bat bang tay nao vay cung dua lén nao?
- Hoi 3-4 tré con cam bét bing tay nao?
- Khi cam bét s& cAm bang tay ndo cic con?
- Vay céc con dd cam bat tay trai chua nao? C6 kiém tra va huéng din cho tré cam chua dung.
- Tay cam bat 13 tay nao? Tay trai cac con dau? Cho tré nhéc va dua tay trai 1én
- Cho tré choi tro choi danh rang.
- Yéu cau tré tim ldy ca va ban chai danh ring dé danh rang. ( dimg 3 nhom)
- Mudn rang miéng ludn sach thi phai lam gi?
- C4c con cam ban chai tay nao?con ca nudc tay nao?.
- Cho tré di 1y gidy va but sap dé v&. ( nam 1én san nha)
- Céc con dang 1am gi?tay ndo cam bat? tay nao giit gidy?
- Hoi lai tré tay trai cac con dau? Tay phai cac con dau?
- Cho tré dua tay trai 1én va nhac lai tir tay trai.
- Cho tré dua tay phai 1én va nhac lai tir tay phai.
- M6 rong: Co6 gidi thi¢u cho tré co6 mot s6 ban cAm ban chai danh rang tay trai, cam cbc tay phai do ban thuéan tay trai
nhung d6 chi 13 mot sd it con da s déu thuan tay phai.
3. Hoat dpng 3: Tro choi ciing cé
- Tro choi 1: Lam theo hiéu 1énh.
+ Céach choi: Co chia 16p thanh 2 d6i sau d6 co go tiéng trong “ tung” thi cac con phai gio tay phai 1én, co g tiéng
tréng “ Cac” thi tré phai gio tay trai 1én ,ban nao lam sai vdi hi€u 1€nh thi ban d6 phai 1€n lai mot minh.
+ C06 to chirc cho tré choi2 -3 1an , c6 dong vién khuyén khich tré.
-Tro choi 2: Thi xem ai nhanh.



+ Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 do1, do1 mau vang va do1 mau dé nhiém vu cua 2 doi l1a budc vao cac ban chan di
1én 13y vong deo vao tay . Poi mau do deo vong vao tay phai. Poi mau vang deo vong vao tay trai. Sau mot ban nhac doi
nao ma lay vong sai thi di d6 s& thua cudc.

+Cb cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 cht ¥ quan sat kiém tra két qua choi cia tré, sira sai cho tré, nhan xét, khen ngoi, dong vién tre.
- Két thuc c6 cho tré hat bai van dong bai: tay thom tay ngoan

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang strc khoe cia tré:

- Tré di hoc khoe manh. Tré an ngon miéng, an hét suat

- Mot s0 tré can luu y vé strc khoe

2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tre:

- Tré di hoc ngoan, khong quay khoc.

- Tré biét 12 phép chao hoi, vui vé khi dén 16p.

- Tré hung thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong

3. Vé kién thuce, k§ nang cua tré:

- Tré cd thé nhan biét va xac dinh dugc tay phal tay trai cua ban than
- Tré vé dung goc choi ma tré thich, c6 ki ning choi tai goc choi tot
- Tré blet di vé€ sinh dung noi quy dmh

- Tré biét cat va liy d6 dung ca nhan gon gang



) ) ~ Thit 4 ngay 09 thang 10 nam 2024
LiNH‘VUC : PHAT TRIEN THE CHAT
bé tai: Lan bong cung cd
] i . Tro choi van dong: Két ban
I. MUC PICH YEU CAU
1.Kién thire
- Tré nh¢ tén van dong “ Lan bong cung cod”.
- Tré biét lin bong bang hai tay qua huéng dan cia co.
- Khi ldn bong tré biét cam bong va 1an bong cho cb bang cac dau ngon tay.
2. Ky nang
- Phat trién kha nang dinh huéng trong khong gian va sw khéo 1éo nhip nhang cua tré.
- Tré biét thuc hién lan luot va ding vé hang sau khi chuyén béng cho ban .
3. Thai d¢
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
- Gido duc tré doan két véi ban trong tro choi van dong.
II. CHUAN BI
- Lép hoc sach sé&, thoang mat.
- Vach chuan. Xic x0, bong, nhac bai hat “ tay thom tay ngoan, d6i mét xinh”
II1. TIEN HANH
1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé.
- C6 cho tré 1am doan tau dén tham nha ban Bap Bé ( Cho tré di két hop cac kiéu di miii ban chan, kiéng gét....) sau
d6 chuyén d6i hinh hang ngang theo t6
2.Hoat djng 2: Bé yéu thé thao.
- Bai tap phat trién chung: 1an 1 tip theo nhip dém 31 x 4 nhip
+Dong tac tay : 2 tay 1én cao dang ngang



+ Pong tac chan: Co dudi chan.

+ Ddng tac bung: Nghiéng nguoi sang trai sang phai .

+ Ddng tac bat: Bat chum tac chan.

+ Lan 2 :Tap két hop véi bai hat: “ Doi mat xinh”.

- Pong tac nhdn manh: Pong tac tay.

- Van dong co ban: Lan bong cung co

+ C0 gidi thiéu tén van dong: Lan bong cung co.

- C6 tap mau lan 1 chuédn chinh x4c cho tré quan sat.

- C6 tap mau l1an 2 két hop voi phan tich dong tac: Tu thé chuan bi c6 ngdi di dién véi tré , cd cam bong bang muoi
dau ngon tay mét nhin bong. Khi ¢6 hi¢u 1énh thyc hién ¢6 dung luc cia muoi dau ngodn tay 1an bong sang ban ddi dién, ban
dbi dién bat 1y bong roi lin lai cho cb.

- Moi 1 tré 1én thyc hién cung co.

- CO6 goi y tré nhan xét cach thyc hién van dong cua ban.

- C6 cho tré thuc hién: + Lan 1: Theo hiéu Iénh cua co.

+ Lan 2: Thi dua 2 d6i nam- ni.

- Co6 bao quat, sura sai cho tré.

- Héi lai tré tén van dong vura thuc hién.

- Mo1 mot tré 1én thuc hién lai van dong.

3.Hoat déng 3 Tro choi van dong: Két ban

- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach chot, luat choi.

- Céch choi: Co6 cho tré ding thanh vong tron, tré vira di vira hat khi nghe c6 noi “ Két ban, két ban ” thi tré phai tim
ban dé két lai theo yéu cau cua co.

- Luat choi: Tré nao cham chan khong tim duoc ban thi phai nhay 16 co.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao, dong vién, bao quat tré choi.

- Cho tré d1 lai nhe nhang quanh san tap 3- 4 vong .



- Co cho tré nghi ngoi thu dan .
IV PANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang strc khoe ciia tré:

- Tré di1 hoc khoe manh

- Tré an ngon m1eng, ngu sau giic

- M{t so tré can luu y vé strc khoe

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré c6 tam thé thoai mai, vui vé khi dén 16p

- Tré vui choi doan két, khong tranh gianh d6 choi

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré nho tén van dong co ban

- Tré thuc hién t6t van dong co ban qua sy huéng dan cia co
- Tré tap t6t bai tap phat trién chung

- Tré biét tén cac goc choi, ¢6 ki nang choi tai cac gbe
- Tré con nhut nhat, chua tich cuc hoat dong:



Thu 5 ngay 10 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THU'C
] i . Dé tai: Kham pha co thé bé.
I. MUC DICH YEU CAU
1. Kién thiic
- Tré nhan biét dugc mot sb6 bd phan cua con nguoi, goi ding tén .
- Tré biét vai tro, chirc nang cua tung b phan: Miii , ludi, tai, mét, tay, chan.
2. Ky nang
- Tré ¢6 k¥ ning quan sat cac bd phan cia co thé
- Tré c6 k¥ nang trd 161 cau hoi rd rang, mach lac, du cau du y.
3. Thdi do
- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.
- Gi4o duc tré biét giir gin va bao vé cac giac quan cta co thé.
II. CHUAN BI
- Lo dau g16, nhac bai hat: Mot doan nhac vui nhén , P61 mét xinh”
- Hinh anh mét s6 gidc quan trén may vi tinh.
- 3 bang, hinh anh mét, m, tai..., banh ngot.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dpng 1: Pi¢u nhdy vui nhén.
Choi tro choi " No6i nhanh cac bg phén cua co thé".
- CO hoi tré:
+ Trong trd choi c6 nhic dén nhimg bo phan nao?
+ Ngoai nhitng bd phan nay ra trén co thé chiing minh con nhitng b phin nao nita?
+ Nhitng bo phan nay nhu thé nao ddi véi chiing minh?
- C6 khai quat lai : Trén co thé ciia chung ta cac bd phan rat quan trong ddi vdi chung ta va dé biét chung quan trong
nhu thé ndo thi hém nay c6 va céc con ciing nhau kham pha nhé.



2. Hoat dong 2: Cung bé kham pha.

- C6 cho tré xem hinh anh powrponit vé cac bo phan : mat, mili, tai, miéng trén mdy tinh ( Vira xem c6 vira hoi tré)

- Tro chuyén vé co quan thinh giac ( Mat)

- Cho tré choi trd choi “ Che mat”

- C6 dua ban bup bé ra va hoi tré.

+ Céc con nhin thiy gi nao?

+ Con nhin thiy ban Bip Bé nhd bd phan nao? ( Mit)

+ Chting minh c6 may mat? Mat c6 tac dung gi?

+ Néu khong c6 mat thi diéu gi sé xdy ra.

+ Cb cho tré nham mat lai va hoi: Chung minh c¢é nhin thay gi khong?

+ Mat dugc goi 13 co quan gi? ( thi giac). Cho tré néi “ Mit 1a co quan thi giac”

+ Pé co d6i mit sang va sach cac con phai lam gi?

- C6 khai quat lai : Mt rat quan trong v6i chung ta , mét gitp ching ta nhin dugc moi vat xung quanh chinh vi vy
chung ta phai biét giit gin d6i mat ludn sach s&.

- Trd chuyén vé co quan thinh giac ( Tai)

- C6 cho tré nghe tiéng coi va hoi tré:

+ Céc con nghe thay tiéng gi? Con nghe duoc 1a nhd bo phan ndo? Ching minh cé may tai? Tai cé tac dung gi?

+ Cb cho tré bit tai: Diéu gi da xay ra khi chiing minh bit tai lai. Khi bé tay ra cdc con nghe thay gi?

+ Tai con duoc goi 1a co quan thinh gidc ddy. Co cho tré néi “ Tai 1a co quan thinh giac”

+ Pé tai ludbn sach va nghe rd cac con phai lam gi?

- C6 khai quat lai : Déi tai giup chung ta dé nghe dugc nhitng 4m thanh van vét xung quanh néu khong ¢ tai thi
chiing ta khong thé nghe duoc . Nén chung ta phai ludn giit cho d6i tai sach sé.

- Trd chuyén vé co quan vi gidc. ( Ludi)

- Cb cho tré dn banh va hai tré: cac con vira duge dn gi? An banh chiing minh théy c6 vi gi? bo phan nao cho cac con
biét dugc vi ngot? Hang ngay cac con con duge ném nhitng vi gi tir ludi nita? Vay ludi cia chiing minh c6 tic dung gi?
Lud1 con duoc goi la co quan gi? ( vi giac. C6 cho tré no1 “ Ludi la co quan vi giac” ( chc cau hoi can xudng dong)



+ Pé ludi ludn sach s& cac con phai 1am gi?

- C6 khai quat lai : Cac con a! Ludi 1 co quan vi gidc gitp ching ta biét dugc cac vi khac nhau trong khi an, chiing ta
nén gilr gin va bao v¢ ludi ludn sach s€ khong dugc dé ban.

- Trod chuyén vé co quan khiru giac: ( Miii)

- C6 cho tré ngiri mui dau gi6 va hoi:

+ Con ngui thdy mui gi? Nho ¢6 bd phan nao ma con ngiri dugc?

- C6 cho tré bit miii: Cac con ¢6 nguri thiy mui gi khong?

+ Ngoai dé ngui thi miii con c6 tac dung gi? ( Tho).

+ Mili con dugc goi 1a co quan khiru giac ddy. C6 cho tré néi “ Miii 13 co quan khau giac”

+ Pé cho miii ludn sach sé& cac con phai lam gi?

- Co khai quat lai : Miii 1a co quan ma khong thé dbi v6i chung ta néu thiéu thi chiing ta khong thé thd dugc hon nira
mili con gitp ching ta ngui duogc cac mui khac nhau vi vy chung ta phai thudng xuyén vé sinh miii khong duge dé cho
viém nhiém.

- M6 rong: Ngoai nhitng gidc quan trén , trén co thé ctia ching minh con ¢ co quan xtc giac nita ddy do 1a tay, chan.

- C6 nhitng ban khong may bi thiéu di hodc hong 1 co quan nio d6 trén co thé thi diéu gi & say ra ?

- Khi gap nhiing nguoi
nhu vy thi ching ta s€ lam gi ? C6 khai quat lai va gido duc tré.

3. Hoat dong 3 : Tro choi ting bé

- Tro choi 1 : Thi xem ai nhanh

+ Céch choi : Khi c6 n6i dén tén bd phan nao thi tré phai chi vao b phan do trén co thé.

Lan 2 ¢6 noi tén cac bo phan tré ndi chirc ning cia cac giac quan do.

- T4 chtc cho tré choi 2-3 1an

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi

- Tro choi 2 : Ghép tranh

- Co6 gioi thi€u cach choi ; Co chia 16p thanh 3 nhoém nhi€ém vu ctia cac nhom 1a tim cacbd phan con thiéu trén khudn
mit dé ghép vao tranh.



- Luat choi : Trong thoi gian 1a mot ban nhac doi nao ghép nhanh ghép dung d6i d6 chién thang.
- T6 chite cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi.

- Két thuc ¢6 cung tré hat bai : Doi mat xinh

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang strc khoe cua tré:

- Tré di hoc khdée manh

- Tré &n ngon mleng, ngu sau giic

- M@t s0 tré can luu y vé suc khoe

2.Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi cua tré:

- Tré vui vé, thich di hoc

- Tré hu:ng thu tich cuc tham gla vao cac hoat dong trong ngay
- Tré con tranh glanh dd choi cua ban

3.Vé klen thtre, ky nang cua tre

- Tré blet dugc mot s6 bd phan cua con nguoi, goi dung tén, biét vai tro va chirc ning cua tirng bo phan
- Tré blet choi céc trd choi cung co

- Tré vé dung goc chot, co ki nang choi tai goc chot1 t6t

- Tré Cit va lay dd dung ca nhan gon gang



N ) Thwr 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
LINH VUC : PHAT TRIEN NGON NGU

Pé tai : Day tré doc dong dao “ Nu na nu ndng”

I.MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét tén bai déng dao va hiéu ndi dung bai dong dao

- Day tré doc thudc bai déng dao “ Nu na nu ndng .

2. Ky nang

- Phat trién ngdn ngit cho tré.

- Rén k¥ nang no1 du cau 1o rang, ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.

- Thé hién duogc nhip diéu vui tuoi ,hom hinh cua bai dong dao qua giong doc .
3. Thai d¢

- Tré hig thu va tich cuc tham gia vao hoat dong

- Gi4o duc chau yéu thich dong dao. An uéng du chat dinh dudng cho co thé phat trién binh thudng .
- Biét cung choi, doan két, thuwong yéu va gitp d& ban.

II. CHUAN BI

- Pao cu: Phach, song loan, S4c X0. ..

- Nhac bai hat :“ Cting choi cung hat déng dao”

1. TUEN HANH

1. Hoat dong 1 :Gay hing thu :

- C6 va ¢/c cung choi tro choi : Tap tim vong .

- Trd choi Tap tam vong con dugc goi 1a tro choi gi ?

- Cac con hay doan xem trén tay c6 c6 gi nao?



+ Trong kho tang dong dao, ca dao Viét Nam c6 1 bai dong dao ciing nhac dén cac con vat ndy va duoc ché bién
thanh nhitng mén 4n rat ngon va hap din ddy. Chiing minh cuing lang nghe xem d6 12 bai dong dao gi va c6 nhitng con vat gi
trong bai dong dao d6 nhé.

2. Hoat dong 2 : Bé vui hoc bai.

- C6 doc 1an 1 thé hién nhip diéu vui tuoi cua bai dong dao.

- C6 vira doc bai déng dao gi?

- C6 giang noi dung : Bai dong dao nu na nu ndng 1a nhitng cau doc rat nhip nhang, dugc gieo van rat tinh té. Khi doc
bai dong dao nay cho chung ta thdy dugc cac moén dn rat ngon duoc nhic rat khéo 1éo khi ché bién nhu ca bong thi phai kho
kho, tdm tép thi phai tuoi, rang an mdi ngon, hay luon thi ndu chudi xanh, c4 mé ma xao thi khong dugc cho nudc....Nhiing
mon in nay rat ngon, cung cap cho chiung minh rat nhiéu thanh phan dinh dudng gitip co thé phat trién va khoé manh déy.

- C6 doc lan 2 két hop véi may vi tinh.

* Pam thoai

- Trong bai dong dao c6 nhitng con vt nao?

- Con ca, con tom, con luon la nhitng dong vat séng o dau?

- Nhitng con vat nhu con ¢4, con tdom, con luon dugc ché bién nhu nao nhi?

- Tom, c4, luon... cung cip chat dinh dudng gi cho co thé ?

- Bé 1am gi dé cho c4, tom ngdy cang sinh soi va phat trién?

- Céc con phai biét cho cac an, khong vt rac bira bai xudng ao hd gdy 6 nhidém moi trudng cac con nhd chua nao?

- Gido duc : Tro choi dan gian gan lién véi tudi tho ctia cic con va ¢d mudn cac con hdy cing hoc that gioi, cing
choi nhitng tro choi dan gian ma cac con thich wéc mo cac con bay cao va bay xa hon nira.

- C6 moi ca 16p doc cung cd. Co cho tré doc 2- 3 1an ( ¢6 chu ¥ sira sai cho tré )

- Tré doc 1an luot theo to.

- Boc theo nhém ban trai, ban gai.

- Mo1i cé nhan tré doc tho.( Trong qua trinh tré doc ¢ sura sai cho tré)

- C6 hoi lai tré bai dong dao

- C6 cho ca 16p doc lai mot lan



3. Hoat dong 3 . Tro choi bé thich .

- C6 cung choi véi tré choi tro choi “Nu na nu néng
- C6 t6 churc cho tré choi 2 - 3 1an.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

[13

1. V& tinh trang sirc khoe cua tré

- Tré di1 hoc khoe manh

- Tré dn ngon mleng, ngi sau giic

- Mot so tre can luu y vé sue khoe

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré di hoc vui vé, phan khoi

- Tré thich di hoc

- S6 tré manh dan, ty tin, hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. V& kién thuc, ky nang cua tré

- Tré doc thudc ba1 tho, nhé tén bai tho, tén tac gia
- Tré c6 ki nang doc to, 10 101

- Mot sO tré con ngong

- Tré co ky nang choi tro choi trong cac goc chot.

- C6 né nép khi tham gia hoat dong ngoai troi



) Thwe 7 ngay 12 thang 10 nam 2024
~ LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
] A _Dé tai: On “Nhan biét tay phai ,tay trai cia ban than tré”

I. MUC DICH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhan biét va xac dinh dugc tay phai tay trai cta ban than.

- Tré nhén biét duoc cac dd dung, dd vat & bén phia tay nao ctia minh.

2. Ki nang

- Rén su dinh hudng tay phai tay trai cta ban than tré .

- Tré biét cach sir dung va lay, cit dé dung, d6 choi dung noi quy dinh.

3.Thdi dj

- Tré c6 hiing thu tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat “ O sao bé khong lac,tay thom tay ngoan”.

- Tranh v€ d6i1 ban tay, ban chan,vong deo tay,, tréng, ban chai, cdc, bat mau.

II1. TIEN HANH

1.Hoat dong 1: Tro choi nghe tinh lam dung
- Co va tré choi tro choi
- Tay dau la tay dau?
- Co may tay 1a co may tay?
- Co a1 biét tay nao la tay trai, tay nao la tay phai khong? ’ ‘ ’ ,
- C0 khai quat lai :Ban tay cua chung ta giap cho chung ta dugc rat nhiéu viéc day khong nhitng thé ma tir ban tay ma

chung ta c6 thé nhan biét duoc dau 1a tay phai dau 1a tay trai ddy.

2. Hoat dong 2: Tro choi ai cho nhanh hon
- Cho tré di tim va 14y bat thia cho minh va dtng thanh vong tron hudng tng bai hat moi ban an.
- Hoi tré cac con vura lam gi vay?
- Vay tay nao cac con cam thia dé an?



- Pua thia 18n cao nao. Khi an s& cAm thia bang tay nao?

- C6 quan sat huong dan nhitng tré cam chua ding.

- Vay tay cam thia 1a tay nao? Cho tré nhéc lai tay phai va dua tay phai lén.

- Cac con cam bat bang tay nao vay cung dua lén nao?

- Hoi 3-4 tré con cam bét bing tay nao?

- Khi cAm bat s& cAm bang tay ndo cic con?

- Vay cac con dd cam bat tay trai chua nao? C6 kiém tra va huéng din cho tré cAm chua dung.
- Tay cam bat 13 tay nao? Tay tri cac con dau? Cho tré nhéc va dua tay trai [én

- Cho tré choi tro choi danh rang. , (Heé thong cau héi tim hiéu
- Yéu cau tré tim lay ca va ban chai danh rang dé danh rang. ( dng 3 nhom) can thay doi cho phu hop vai
- Muon rdng miéng ludn sach thi phai lam gi? loai tiét on luyén)

- C4c con cam ban chai tay nao?con ca nudc tay nao?.

- Cho tré di lay gidy va bat sap dé v&. ( nam 1én san nha)

- Céc con dang 1am gi?tay ndo cam bat? tay nao giit gidy?

- Hoi lai tré tay trai cac con dau? Tay phai cac con dau?

- Cho tré dua tay trai 1én va nhac lai tir tay trai.

- Cho tré dua tay phai 1én va nhéc lai tir tay pha1

- Mé rong: Co glO‘l thiéu cho tre c6 mot s6 ban cAm ban chai danh ring tay trai , cdm cdc tay phai do ban thuan tay trai

nhung d6 chi 13 mot sd it con da s6 déu thuan tay phai.
3. Hoat dong 3: Choi cung bé
- Tro choi : Lam theo hiéu 1énh.
+ Céach choi: Co chia 16p thanh 2 d6i sau d6 co go tiéng trong “ ting” thi cac con phai gio tay phai 1én, co g tiéng
trong “ Cac” thi tré phai gio tay trai 1€n ,ban nao lam sai vdi hi€u 1€nh thi ban d6 phai 1€n lai mot minh.
+ C0 t6 chirc cho tré choi2 -3 lan , c6 dong vién khuyén khich tré.
-Tro choi : Thi xem ai nhanh.
+ Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d61, do1 mau vang va do1 mau dé nhiém vu cua 2 doi la budc vao cac ban chan di
1én 13y vong deo vao tay . Poi mau do deo vong vao tay phai. Poi mau vang deo vong vao tay trai. Sau mot ban nhac doi
nao ma léy vong sai thi do1 do s€ thua cudc.



+C0 cho tré choi 2- 3 lan.

- C6 chl ¥ quan sat kiém tra két qua choi cia tré, sira sai cho tré, nhan xét, khen ngoi, dong vién tre.
- Két thuc c6 cho tré hat bai van dong bai: tay thom tay ngoan

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Ve tinh trang strc khoe cua tré

- S6 tré di hoc khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngon mleng, an het suat.

2. Vé trang thai cam xuc, thai 6 va hanh vi cta tré

- Tré thich di hoc

- Tré di hoc vui vé, phén khoi

- S6 tré manh dan, tu tin, hu:ng thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
3. V& kién thue, ky nang cua tré

- Tré nhan blet xac dinh dugc tay phai tay trai cuia ban than tré
- Tré tra 101 tot cac cau hoi cua co.

- Tré c6 ky nang choi tro chot trong cac goc choi

- Co6 né nép khi tham gia hoat dong ngoai troi
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