KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 “Tiét kiém dién nuwéc”
Thoi gian thuc hién 1 tuan: Tir ngay 21/10 dén ngay 26/10/2024
Gido vién thuc hién: Db Thi Phweng
THU GUI PHU HUYNH
Kinh giri: Quy phu huynh,
Trong thang 10, tu ngay 21/10 dén ngay 26 thang 10 nam 2024 cac con I6p 4 Tudi 2 s& cung nhau thyc hién Chu
dé nhanh “Tiét kiém dién nuéc”. Cac con s& duoc tim hiéu Ve
- Vai tro, tac dung, ich loi dién, nude trong doi sbng hang ngay.
- Céch sir dung dién, nudc an toan, ding cach va tiét kiem.
- Nhan biét phong tranh mot sé hanh dong, viéc 1am khi sir dung dién, nuéc 13ng phi
- Nhan biét mét sé hau qua xay ra néu khdng st dung tiét kiém dién, nuéc.
- ich loi cua viéc tiét kiém dién nudc.
- Nhan biét mot sb su ¢6 vé dién, nudc va goi nguoi giup d&. Thuc hanh 1am maot sb viéc tiét kiem dién, nuéc
- B4o vé nguédn nudc, dién
*( truwong cac con sé dwoc:
- Kham pha vé vai tro, tac dung cua dién nudc trong doi song hang ngay
- Trai nghiém thuc té bang viéc biét khoa voi nuéc khi rira tay xong, biét nhac nhé nguoi 16n biét tat dién va tat quat
khi khong st dung
- Hoc cac bai hat, bai tho va nghe cac cau chuyén vécach tiét kiém dién nudc
- Va con nhiéu hoat déng thi vi khac nita.
*Pé gifip cac con c6 dwoc nhirng trai nghiém tha vi va bé ich, kinh mong phu huynh & nha:
- Trd chuyén véi con vé vai tro, tac dung ich lgi cia dién nude. Cung con thuc hanh tiét kiém dién nudc.
- Cho con tim hiéu thém vé mot sé hanh dong, nguy hiém, noi khong an toan khi st dung dién nuéc. Biét duoc mot
s6 su ¢b vé dién nudc va goi ngudi giup dd khi can thiét. Con s& ludn cam thay hing tha khi tim hiéu vé cach sir dung
dién nudc tiét kiém .
- Bong vién con dn/biéu dién cac bai tho, chuyén, bai hat da duoc hoc & 19p.



*Cudi chi dé: Cac con s& c6 mot budi tong két, rat mong bd me bé tri thoi gian ti tham du cling céc con va c6 thé dang ki
lam tinh nguyén vién chia sé vai cac con hiéu biét vé cach sir dung dién nudc tiét kiém. Céac con ciing s& ludn c6 cam x(c tét,
tu hao vi bd me ludn ddng hanh véi con trong céc hoat dong caa I6p minh.

Tran treng cdm on sy quan tam va hep tac cia Quy phu huynh!
PHAN 1: MO CHU PE
- Gi4o vién cho tré xem video, nghe ké chuyén...Tiép do, gido vién tién hanh gio hoc truy van, khuyén khich tré dat ra cac
cau hoi quan tdm vé “Ban tay cta bé . Tén goi, cau tao, dic diém, tac dung ..., dong thoi, gido vién cling tré xay dung mang
noi dung trong du an va trinh bay theo hinh thire so do tu duy.
* Cau héi tré da biét:

- Gi4o vién giai thiéu, cho tré xem video, nghe ké chuyén vé khu vuc dién nudc trong 16p hoc ... Tiép d6, gido vién tién
hanh gid hoc truy van, khuyén khich tré dat ra cac cau hoi quan tam vé “Cach str dung dién nudc nhu nao 1a tiét kiém”. Vai

tro, tac dung, ich loi dién, nudc phuc vu doi sbng cua con nguoi. Cach sir dung dién, nudc an toan, tiét kiém, dung cach trong
cudc sdng hang ngay ..., dong thai, gido vién cling tré xay dung mang noi dung trong du &n va trinh bay theo hinh thirc so do
tu duy.
*Cau héi tré muon biét? ‘

- Con muon tim hiéu gi vé vai tro ctaa dién nudc ?

- Ich loi caa dién nuéc ?
- Nhan biét phong tranh mot sé hanh dong, nguy hiém, noi khong an toan quy dinh khi st dung dién, nudc
- Nhan biét mot sé su ¢6 vé dién, nudc va goi ngudi gitp dd khi can thiét

- CO va tré thong nhat noi dung kham pha “Bé tiét kiém dién nudc” trong 1 tuan (Mang ndi dung)



I. MANG NOQI DUNG

ich lgi cia dién, nuwéc

Nhirng khu varc nguy hiém

BE TIET KIEM PIEN NUOC

Tiét kiém dién nwéc

Tét dén sau khi hoc bai xong. Khod voi nuéc sau khi ria tay.



11. MANG HOAT PONG

Hoat dong choi:

- Phén biét hanh vi ding sai...

-

Goc xay deng: Xay dyng nha mdy nudc, ghép cdy xanh, cay hoa...
Géc hoc tdp: - Thém bét, Tao nhom va dém, bu cho con thiéu, tim bong cho toi...
- Chon tranh vé cong dung cta doi ban tay.

GOc tgo hinh: - Lam thung dung, chira nuéc tir nguyén vat liéu phé thai
- Lam album V& tiét kiém dién nuéc
Goc phén vai: - Choi ran c ..., ban rau cu qua, do dung chi dé
Goc sach: - Xem sach; xem tranh truyén, album vé tiét kiém dién nu6c
- K& chuyén bang con roi, ké truyén sang tao.....

/

/Hoat dong hoc: \

PTTC: Di khuyu goi , ,
PTNT: Day tré dém dén 3. Nhan biét nhom c6 3 ddi
tugng. Nhan biét s6 3
PTNN: Tho: Tiét kiém dién
PTTM: - Day ca hat: "Vii diéu tiét kiém nudc."

- Nén bong dién (M)
TCKNXH: Tiét kiém dién

S /

moat dong ngoai troi: \

- Quan sat c&c khu vuc rira tay trong san trueong, *
QS dong chay cua nudc, QS thoi tiét, KP sy dbi mau
cua nudc....

+ TC: Ai nhanh nhat, Xi ba khoai...;

L /




/I—Ioat dong khéc: \

- On bai hat, bai tho cu chuyén vé tiét kiém dién nudc
- On s6 luong. ..
- Xem video V& tiét kiém dién nudc
- Hoan thién cac bai tap, san pham trong céc hoat dong con dang do.

- /

PHAN 2: THUC HIEN HOAT PONG

Thir 2 ngay 21 thang 10 nam 2024
- LVTM: Dé tai: Nin bong dién ( M)
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thac
- Tré biét nan bong dién, biét cach 1am mém dat, biét sir dung cac ki ning xoay tron, lan doc, vudt nhan tao thanh hinh
cai bong dién.
2. Ky nang
- Rén su khéo 1€o cua doi ban tay
- Rén k¥ nang xoay tron lan doc, vudt nhan cho tre.
3.Thdi dp:
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cling ¢, yéu thich san pham cua banj, caa minh
- Biét giit gin bao vé doi ban tay.
Il. CHUAN BI
1. P6 dung cia cd
- Pét nan, bang, khan lau,



- Cau d6
- Niin bong dién mau cua co
- Ban trung bay san pham
2. P6 ding cha tré
- Pét nan, bang, khan lau,
- Ban trung bay san pham
I11, Tién hanh;
*Hoat dong 1: Gay hang tha
- C6 dung cau d6 hoi tré:
Pau troc long 16¢
Toac thi moc trong
Hai day thong long
C6 trong nha ban
La céi gi?
+ Cac con ¢0 nan bong dién khong ?
- Hom nay c6 s€ day cho cac con nan bong dién nhé!
* Hoat dong 2: Nan bong dién ( M)
- C6 cho tré quan sat tranh mau nin cua co:
- C6 cho tré quan sat mau nin va dam thoai cung tré:
+ C0 nan duogc cai gi day ?
+ Cai bong dién nay nhu thé nao ?
+ GOm c6 gi ndo ?
+ Phén bén trén bong dién c6 gi ? ( C6 day
+ Phan duéi bong dién nhu nao nhi?( To tron)
- Céc con c6 mudn nan bong dién nhu ¢6 khong?
- C6 nan mau:
+ CO chon dét va 1am mém dat, sau d6 cb xoay tron, lan doc, vubt nhin tao thanh phan dau néi day bong dién, va tiép
theo c¢d vudt nhin dé tao thanh phan duéi cua bong dién, chd ¥ phan dudi bong dién tron to hon phan trén va nhu vay
cO da nan duoc cai bong dién...
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+ C06 cho tré lam dong tac mé phong.

-Tré thyc hién: C6 quan sat, huéng dan tré nian bong dién.

+ Hai tré con nan ntn?

+ Sau d6 con lam gi?...

- C6 di bao quat,hudng lai, goi ¥ nhitng tré nan con ldng tang, khuyén khich dong vién tré nan con cham.

* Hoat dong 3: Nhan xét san pham

- Tré 1én trung bay san pham

- C0 hoi tré hdom nay cac con nan duoc céi gi?

- Tré nhan xét bai cia minh, cua ban.

- C6 nhan xét, dong vién, tuyén duong tré
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré

3. Vé kién thirc, K§ niing cia tré:

4. Céc tinh huéng phat sinh (néu co):
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Thr 3 ngay 22 thang 10 nam 2024
- Linh vuc: PTNN
- Pé tai: Day tré doc thudc bai tho : “ Pién”
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia
- Tré hiéu noi dung bai tho.
2. Ky nang
- Tré cam nhan duoc nhip diéu bai tho.
- K¥ nang ghi nhé ¢6 cha dich
- Rén k¥ nang phat trién ngdn ngit mach lac, tra 1oi cau hoi cua co to, rd rang.
3. Thai do
- Tré yéu thich mdn hoc
- Gi4o duyc tré biét sir dung tiét kiém dién nudc hang ngay.
I1. Chuan bi;
1. CB cua c0;
- Tranh minh hoa bai tho: “ PDién”. Vi tinh bai tho: “ Dién”
- Nhac bai hat: Tiét kiém dién
2, CB cua tré:
- Tré ¢6 mot tam thé thoai mai vui vé, himg tha dé chuan bi cho hoat dong
I11.Tién hanh;
* Hogr dong 1: Gay hang tha
- CO va tré cuing hat bai: “ Tiét kiém dién”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Bai hét ndi vé céi gi?
- CO c6 mot bai tho rat hay noi vé dién tir dau ma co, dién rat quan trong véi chling ta trong cudc sdng hang ngay, dé 1a
bai tho “Dién” ma hdm nay cd day chung minh diy
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* Hogt dgng 2: Day tré doc thudc bai tho “ Pi¢n”
- C6 doc cho tré nghe 1an 1 két hop ct chi diéu b anh mét.
- CO tom tat noi dung bai tho: dién tir dau ma co, dién rat quan trong véi chiing ta trong cudc séng hang ngay. Pién dé
chiéu sang moi vat xung quanh, cho nén khi str dung dién phai biét tiét kiém, khi khong sir dung phai tit dién. ..
- C6 doc 1an 2 két hop tranh bai tho.
- C6 cho ca I6p doc cling ¢b 3- 4 1an
- Thi dua t6, nhém ( Nhém ban trai, ban géi), ca nhan ( C6 chu y sira sai cho tré)
- bam thoai cung bé:
+ CO0 vra day cac con bai tho gi?
+ Bai tho néi dén diéu gi?
+ Trong bai tho di¢n tir dau ma c6?
+ Pién dugc vi giéng ai nhi?
+ Khi sir dung dién cac con phai lam gi?
- C6 khai quat gido duc tré khi sir dung dién phai biét tiét kiem, khi khdng sir dung phai tit dién. ..
*Hoat dgng 3: Ciing co
- C6 mé vi deo cho tré doc cung ¢6 1 lan.
- C0 hoi lai tré tén bai tho?
- Két thac cd nhan xét.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. V@ tinh trang sirc khoé cia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré

3. Vé kién thiic, k¥ niing cia tré:



4. Céc tinh huéng phét sinh (néu co6):
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Thir 4 ngay 23 thang 10 nam 2024
- Linh vwe: PTTC
- Pé tai: Pi khuy, gbi
I. Muc dich-yéu cau
1. Kién thitc;
- Nhé tén van dong. Tén tro choi.
- Tré biét cach di khuyu géi, lung thang, gbi hoi khuyu, dau khdng cli, mat nhin vé phia trudc, hai tay trong hong dé
giit thing bang trong luc di.
- Tré biét choi TCVD diing cach choi, luat choi.
2. Ky nang;
- Rén luyén y thie to chre, ki luat, tinh nhanh nhen, hoat bat,. ..
- Biét giit gin vé sinh quan ao
3. Thdi do;
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong
I1.Chuan bi;
1.CBcuach:
- San nha sach, vach xuat phat
- Nhac bai hat vé chu dé
- XAc x6 cua co.
2. Chuéan bi cia tré :
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- Trang phuc gon gang, sach sé.
I11.Tién hanh:
* Hoat dong 1: Khéi dong :
- Tré di véi cac kiéu di (nhanh, cham, miii ban chan, got ban chan, khom lung...) két hop véi cac hiéu lénh cia co
- V& d6i hinh 3 hang ngang
* Hoat dong 2: Trong dong :
- Cho tré tap bai tap BTPTC tap 2 1an x 4 nhip”, két hop 101 bai hat “Vii diéu tiét kiém nudc »
- Tay: Pua ra truéc gap khuy goi
- Chan: Ngoi nang 2 chan dudi thang
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Bat: Bat chum tach chan.
+ DTNM : chan
* VDCB: Pi khuyu goi
- Cho ca lop di trai nghiém, , cd nhan xét cach tap cua tré.
- CO gidi thiéu tén VDCB : Bi bang gét chan
- Tap van dong co ban: Di khuyu gdi
- Co tap mau L1
- Lam mau L2 va phén tich:
-TTCB: Ptng tu nhién sau vach xuat phét, 2 tay tha xu6i, dau ngang, mat nhin thang.
-TH: Khi c6 hiéu lénh “chuan bi” hai tay chong héng, mat nhin vé phia trugc. Khi ¢é hiéu Iénh “di” ¢6 budc di
thang, dén vach mau xanh c6 di khuyu goi, dén vach mau vang c6 di thuong. Sau d6 ¢6 di vé cudi hang dung.
- Moi 2 tré 1én thuc hién(cd quan sat, tré nhan xét ban)
- Cho 2 tré tap lan luot (Quan sét, sira sai cho tré)
- Cho thi dua theo t6, nhém, ca nhan( C6 chl y stra sai cho tre)
- Cung ¢d: Hoi lai tén van dong ?
*TCVD: Kéo co
- Luét choi: Khi ¢ hiéu 1énh cta ¢, tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi dung dau hang nhom nao giam chan
vao vach chuén trudce 1a thua cudc
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- Cach choi tro choi Kéo co: Chia tré thanh cac nhom mdi nhom 10 chau r6i chia thanh 2 nhém bang nhau . Mi nhém
chon 1 chéu khoe nhat dimg dau hang & vach chuan , cam soi day thimg va cac tré khac ciing cam vao day.
- Cho tré choi 2 1an
- C6 NX sau khi choi
3. Hoat dong 3: Haoi tinh
- Cho tré @i 1-2 vong xung quanh 16p
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi ciaa tré

3. Vé kién thirc, K§ niing cia tré:

4. Céc tinh hudng phat sinh (néu co):

kkhkkkkkkhkkkhkkhkkkkhkkkhkkhkkhkkikkkhkkhkkkhkkikkhkkhkikkikik
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Thik 5 ngay 3 thang 10 nam 2024
- Linh vgc: PTTM
Pé tai: - Day ca hat: "Vii diéu tiét kiém nwéc."
- Nghe hat: Hoc tha diéu,
- TC: ai doan gioi
I. Muc dich-yéu cau:
1. Kién thiic;
- Tré nho tén bai hat, thudc loi bai hat, hat ding giai diéu caa bai hat.
- Choi TC dung luat.
2, Ky nang:
- Rén tré ki ning ca hat va biéu dién &m nhac mot cach tu nhién.
- Tré hat dung nhac, dang 101 hat, hat vui tuoi nhi nhanh.
3, Thai d¢:
- Tré htng tha, vui twoi, phan khai, biét thé hién tinh cam khi hat.
I1. Chuan bi:
1. Chuan bi cia co
- Vi tinh, Mii chop kin
- Nhac bai hat * Vii diéu tiét kiém nuéc”, « Hoc tha diéu”.
2. Chuan bj caa tré:
- Trang phuc gon gang
I11.Tién hanh
* HP1: Tro choi am nhac: Ai doan giéi
- C6 gidi thi¢u tén tro choi,
- C6 ndi cach choi: C6 cho mot ban d6i mii chop kin ¢6 mai 1 ban hat va ban d6i ma chép kin phai doan tén ban vira
hat va hat bai bai gi?
- CO gioi thiéu luat choi: Néu ban doi mii khong doan tén ban hat thi ban d6 phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi va nhan xét sau khi choti
> C6 dan dat gidi thiéu vao bai day...
* HP2: Day KNCH: “ Vii diéu tiét kiém nwéc”
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- C6 héat cho tré nghe lan 1.
- C6 giang ndi dung bai hat: Biét tiét kiém nudc trong sinh hoat hang ngay
- C6 hét cho tré nghe 1an 2 két hop véi nhac.
- C6 doc cham Ioi ca 1 lan
- C6 day tré hat tirng cau mot
- Cho ca 16p hat 3-4 lan (stra sai cho tré}
- Moi td, nhém, c& nhan biéu dién
( C6 dong vién, khuyén khich tré hat to, hay, dung giai diéu, co sura sai cho tré).
- C06 gidi thiéu van dong minh hoa theo bai hat
- Ca l6p hat van dong cling ¢6 2 lan
- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia?
* HP3: Hat nghe: Hoc tha diéu
- CO6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- C06 hat lan 1 thé hién tinh cam
- C6 tdm tat noi dung bai hat
- C6 hét lan 2 van dong minh hoa tré hudng @ng cling co
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. V@& tinh trang sic khoé cia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré

3. Vé kién thiic, k¥ niing cia tré:
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4. Céc tinh huéng phat sinh (néu co):

k*hkkkhkhkkkhkhkhkhkkhkhkhkkkihkkkhkikhkhkihhkhihkiiikk
Thir 6 ngay 4 thang 10 nam 2024
- Linh vgc: PTNT

Pé tai: Day tré dém dén 3. Nhan biét nhém cé 3 ddi tweng. Nhan biét s6 3
(5E)

I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thac
- Tré biét dém dén 3, nhan biét nhdm d6i tuong co sé luogng 3, nhan biét chit s6 3.
- Tré biét xép tuong tng 1:1, biét dat the s6 3 twong Gng.
2. Ky ning
- Tré ¢6 ki nang dém va xép do dung
- Rén luyén va phét trién ki nang quan sat, so sanh ghi nhé ¢6 chi dinh cua tré.
3. Thai do
- Tré hang thd, tich cuc tham gia vao cac hoat dong va hop tac trong nhom choi.
I1. CHUAN BI PO DUNG
1. P6 dung cia cd
- Gido &n , Thé s6 3, 16 td X6, gdo miic nudc
- M6t s6 nhém d6 dung dé xung quanh 16p c6 sé luong la 3.
- Nhac bai hat: “Vii diéu tiét liém nusc”
- Bang khao sét.
- Que chi. Vong
15



2. P6 dung caa tré
- MAi tré 1 r6: 1 céi bang, 3 cai x0, 3 cai gao , thé s6 3
- Bai hét chu dé Moi trudng
3. Trang phuc, tdm sinh ly:
- CO va tré mac dong phuc gon gang, dé hoat dong. Poi hinh thay doi theo hoat dong, tam thé cé va tré thoai mai.
I11. CACH TIEN HANH
El: Gin két
- On tap nhan biét s6 luong trong pham vi 2
- CO cuing tré choi tro” Két ban”
+ C0 cho tré di vong tron vira di vira hat khi c6 noi “ Két ban, két ban” thi tré tao thanh nhém c6 sé luong ¢ yéu cau.
Tré choi c6 kiém tra va dém.
E2: Day tré dém dén 3. Nhan biét nhém c6 3 do6i twong, nhan biét chir s6 3.
- Chia tré vé 3 doi cung kham phé vé sb lugng: Tré dém va nhan thé s6
- Cb va tré clng thao luan vé bang khao sat, cach ghi chép, cach phan chia cdng viéc trong tirng nhom. Cach tré s& 1am
nhu thé nao dé biét duoc két qua? ( Cach xép 16 to va dém, que tinh)
- Bang khao sat

Bang khao st s6 lugng
Tén 16 t0 SO luong Thé so

. A 4 &
Gao muc nudc ' ' 2

- Tré thao luan, xép va dém, ghi chép ra bang.
E3: Giai thich
- Treé thuyét trinh va tra 16i cau hoi caa cd, caa ban.
Co: + Cac con vira dugc dém va nhan biét sb luong.
- C6 s& thuong cho tré 1rd d6 dung va tré s& vé chd ngoi :
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+ Hoi tre trong ré cac con c6 gi ?
+ Yéu cau tré Xep tat ca s6 X0 ra trugc mat thanh hang ngang Xép tur trai qua phai
+ Y&u cau tré - xep 1 cai gao dudi mol cai x0 Xep tir trai qua phai. Cho tré ¢ém, cho to ca nhan dém.
+ Nhu vay s6 gao muc nudc va So x0 nhu thé ndo véi nhau?
+ Mudn s gdo muc nudc bang sé X6 phai lam gi?
+ Vay cm cung lam theo céch la thém 1 cai gao muac nudc nira nhe.
+ Sau khi thém vao con thay s6 go va s6 x6 nhu thé nao vi nhau? Cling c6 s6 lugng may?
+ T4t ca cO may cai gao, may cai X0? (tre doc cung c0)
+ Tuong (ing VGi $6 gao va sb x6 cling ¢6 sb luong 3 ¢d ¢6 s6 3 biéu thi cho sb luong 3.
+ Céac con doc va quan sat cho ¢ nao.
+ Cho tré tim thé s6 3 cam doc va tri gi4c s6 3
- >C0 chét lai: Dé biéu thi nhém c6 sé lugng 1a 3 cac con ding thé sé 3
+ Cho tré vira dém va cét s6 gao va sé x0.
E4: Ciing ¢6 va mé réng
Tro choi 1: “Ai tinh mat”
- Cb cho tré quan sat xung quanh dp, tim xem c6 nhém d6 vat nao c6 sé luong 1 3. Tré tim va dém
Tro choi 2: “D0i nao tai ba”
- Cd héi cam xdc cua tré khi duoc hoc dém sb
+ C0 chia tré 1am hai ddi c6 2 rd dung 16 td, 1an luot ting ban & hai doi bat qua 2 6 vong Ién tao nhém d6 ding theo
y&u cau cua cb da gan thé sb tuong tng, mdi ban chi duoc gan 1 16 t6.
- Giéi han thoi gian: Hét 1 ban nhac
- Cb quan sat, huong dan va khen dong vién tré Kip thoi.
ES: Danh gia
- Cling nhau chia s¢ cam xUc va nhiing gi cd va tré trai nghi¢m: S6 3, y nghia nhitng con s6, dy kién thuc hién
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:
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2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré

3. Vé kién thirc, K¥ niing caa tré:

4. Céc tinh huéng phét sinh (néu co):

*khkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkihkikkik
Thir 7 ngay 5 thang 10 nam 2024
- Linh vgc: PTTCKNXH
Pé tai: Tiét kiém dién

. Muc dich-yéu cau
1. Kién thirc: , , ,

- Tre biet dugc vai tro cua dién doi véi gia dinh va cugc song cua con nguoi

- Tré biet cach tiet kiém dién trong gia dinh
2, Ky nang 7

- Phat trién ngdn ngix

- Rén k§ nang khéo 1éo nhanh nhen thong qua cac tro choi
3, Thai d¢

- Tré hang thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
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- Ghi nhé nhic nhé b me ngudi than sir dung dién tiét kiém
I1, Chuan bi:
1. Chuan bi caa co
- Hinh anh: néi com dién, bong thip sang trong gia dinh, quat mat, ban 1a, may xay xinh t, tivi &é xem phim...
- Hinh anh: str dung dién hop li, stir dung dién lang phi, stir dung dién khéng an toan.
- Gidy cho tré gap quat
- Video 1 s6 hinh anh
- Bang quay 2 mat, khuén mat méu, mat cudi. Hinh anh dung sai khi st dung dién.
2. Chuan bj caa tré
- Giay cho tré gap quat.
111, Tién hanh
* HP1: On dinh, gy hirng tha
- CO cung tré hat bai hat : 6 dung bé yéu
- Tro chuyén va hoi tré:
+ Chung ta vira hat bai hat gi? Bai hat c6 noéi dén nhitng @b dung gi nao?
+ Nhitng d dung d6 nhd co dién ma méi hoat dong dugc ding khong nao. Cac ban da thiy b me chung ta st dung
¢ gia dinh d¢tng khoéng.
+ Chung ta phai biét sir dung mot cach hop i, phai biét tiét kiém moi lac moi noi. Va phai dam bao an toan khi sir
dung.
- HAm nay cd s& gidi thiéu cho cac ban mot sb bién phap giup cho cac ban biét tiét kiém dién cho gia dinh minh nhé.
* Hoat dong 2: Bé tiét kiém dién
- Bé biét gi vé vai tro cua dién doi vai con nguoi ching ta
- Pién c6 vai tro rat quan trong di véi con nguoi ching ta, dién g iup cho con ngu:OI nau an, thap sang, quat mat...
trong san Xuat giup cac cd cong nhan may mac, giap trong san Xuat X1 mang, sat thép...
- Cac ban a, nho ¢4 dién ma giup cho con ngudi ching ta ¢ cudc séng hién dai hon, tién loi hon.
- Bé hay ké mot s6 d6 dung trong gia dinh ma sir dung dién méi hoat dong dugc nao?
C6 chiéu lan luot cac hinh anh: ti vi, may tinh, ta lanh, 4m dun nuéc, ban I3, dién thoai, quat dién...
- Bién phap tiét kiém dién
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- C4c ban oi hom qua c6 dén thim nha ban Nam, Ban Nam néi véi ¢d rang: me ban din ¢ nha thi mé hét cua sé ra
dé anh sang mat troi chiéu vao gitp cho cin phong sang hon ma khong can bat dién. Cac ban thiy khéng chi mot
viéc don gian nhu vy di tiét kiém dién va tiét kiém tién cho bd me ching ta rdi day.

- C6 cho tré xem doan video c6 ban m¢ tu lanh ma quén dong vao va hoi tré:
+ Cac nhin thay 2 ban trong phim da l1am gi? Nhu vy da tiét kiém chua?
+ Khi mé ta lanh ching ta khdng nén ma 1au va nén han ché ma nhiéu 1an néu nhu vay thi ton rat 1a nhiéu dién.
=> Gi4o duc tré nhd nhac bd me tat ti vi khi khdng xem, tat dién khi di ngi, tat quat khi trong phong khoéng cé nguoi,
tat cac thiét bi dién khi khong sir dung

- Choi nhe: tat quat tat bong khi ra khoi phong...

* Hoat dong 3: Tro choi:

- Trd choi 1: Doi nao nhanh nhat

+ Luat choi: Mdi ban chi dugc gan 1 tranh

+ Céach choi: Tré chia 2 doi Ién lan lugt bat qua 6 vong, nhat hinh anh dung gan vao mit cudi, hinh anh sai gan vao

mat méu. Sau 1 ban nhac d6i nao gin dugc nhiéu hinh anh dang véi yéu cau cua co 1a doi d6 chién thang.

+ C0 cho tré choi

=» Nhan xét sau khi tré choi.

+Tro choi 1: Pdi nao nhanh nhét

Cho tré chon tranh bé cho 1a ding. Cho tré ngdi thanh vong tron va lic xac xo tra 1oi.

+Trd choi 2: Ai nhanh nhét

Luat choi: ban nao khdng gap duoc quat phai nhay 10 co.

Cach choi: ban nao gap duoc nhiéu nhiing cai quat giay dé tang cho cd doi do sé chién thang

- Két thdc ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. Vé tinh trang sirc khoé cia tré:

2. V@ trang thai cam xiic, thai do va hanh vi caa tré
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3. V& kién thiic, k¥ niing cia tré:

4. Céc tinh huéng phét sinh (néu co):

k*kkhhkhkkhhkhhkkhkkhhkhhkhkhhkihkkihkhhkiihkihkik

*PHAN 3: PONG CHU DE

1. Sw kién tong két cha dé

a. Trién 1am san pham:

- So d tu duy tong quan nhanh “Bé tiét kiém dién nuéc”

- Céc san pham: bai vé& nan, san pham tha cong: Thung dung nuéc, Quat dién

- Anh qua trinh hoat dong cia c4c con: anh cac con quan sat khu vuc dién, nude ngoai san truong, qué trinh cac con 1am thing
dung réc, quat dién

- Video clip hay cac con di tim hiéu, thuc hién trong nhanh

b. Hoat dong biéu dién, thuyét trinh, chia sé

- Phu huynh tinh nguyén chia sé vé bao vé ngudn dién nudce, hudng dan cac con biét tiét kiém dién nuéc

- C4c con biéu dién bai hat, bai tho, cdu chuyén da hoc trong nhanh

c. Hoat dgng trai nghiém

- Thuc hién lai mot s6 hoat dong tha vi da lam trong nhanh ciing cha me: 1am 6 dién, thung dung rac, quat dién, vé, xé dan
ngudn nudc mua

2. Panh gia sau dy an:
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- Panh gia rat kinh nghiém vé viéc thuc hién cac hoat dong ¢ timg giai doan ciia nhanh: mé, thuc hién, déng.
- Giao vién danh gia/nhan xet vé hiéu qua trén tré sau khi thuc hién, doi chiéu véi cdc muc tiéu caa nhanh
- bé xuat/rat kinh nghiém

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Dao Thi Huong Pio Thi Chién P6 Thi Phuong
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