K& hoach hoat dong hoc chi tiét nhanh 4 “Qua cam ”
Thot gian thwe hién: Tir 17/2/2025- dén 22/02/2025
Giao vién thuc hién : PaoThi Lanh
THU GUI PHU HUYNH
Kinh gii: Quy phu huynh.

Cam la mot loai trai cay giau nwdc va co vi ngot mat, thuong duoc wa chuéng vao nhitng ngay he nong buec.
Ngoai viéc 1a mon an giai nhiét, qua cam con mang lai rat nhiéu lgi ich cho stc khoe. Chu dé nay khdng chi gitp céc
em hiéu rd hon vé qua qua cam ma con khoi ddy niém dam mé kham pha tu nhién va nang cao nhan thirc. Bé hudng
dén muc tiéu nay, gido vién sé& to chic mot chuwong trinh hoc tap véi chu dé "Qua cam™ cho cac em hoc sinh. Cac ban
nho s& dugc s& tham gia tim hiéu nhanh* Qua cam ”

- Théng qua cac hoat dong trai nghiém, kham pha thuc té cac con sé tu tra loi céc cau hoi, nhu:
+ Tén goi. C4u tao. Hinh dang.
+ Mau sac. Mui vj .

Cac cd hy vong day s& 1a mot chu dé rat tha vi danh cho céc con.

Pé gilip cac con cd chi dé that th vi va bo ich, cac ¢d kinh mong phu huynh ¢ nha gidp cac con mot sb viéc
sau:

- Cling Vi tré an cam va néi vé dinh dudng.

- Hay dé tré tu quan sat, so nan va nhan dién nhiing dic diém cua qua cam

- Trd chuyén vai tré vé cau tao, dac diém, hinh dang qua cam.

- Phu huynh ¢ thé cuing tré doc sach hoic xem cac video ngan vé quy trinh tréng va thu hoach qua cam | tir
khi trong dén khi thu hoach.

- Khuyén khich tré doc tho, vé, hat vé qua cam.

- B me c6 thé tham khao mot s6 thi nghiém hoat dong ¢ 16p cua c6 dé ciing 1am vai tré, gidp tré ghi nho tét
hon vé cha dé bé hoc.



Cudi thang cac cd s& to chuc budi tong két chu dé cung cac khéi khac trong trueong. Kinh mong bé me
dén dy budi tong két du an ciing céc con.
Tran treng cdm on sy quan tdm va hep tac ciza Quy phu huynh
KE HOACH HOAT PONG NHANH 4 “QUA CAM ”
PHAN 1. MO CHU PE
- Gi4o vién tién hanh gio hoc truy van, khuyén khich tré dat ra cac cau hoi quan tam vé van dé  qua cam”. Y
nghia, tam quan trong cua chu dé, gido vién cuing tré xay dung mang noi dung trong du &n va trinh bay theo hinh thuc
so db tu duy
* Cau héi tré da biét:
- Tén goi.
- Mau qua cam.
- V1 qua cam.
*Cau héi tré mudn biét?
- Hinh dang?
- CAu tao?
- Phan in duoc va phan khong an dugc?
- Tac dung qua cam
- C6 va tré thong nhat noi dung “ qua cam” trong 1 tuan (Mang ND)




I. MANG NOI DUNG

~ Mon ngon tir cam
S




I1. MANG HOAT PONG

/Ho:,lt dong choi: \

G6c xay dwng: Lip ghép cay xanh, xay dung vuon cdy dn qua
G6c hoc tdp: Kham phé tim hiéu vé qua cam. Bé choi phan loai qua 1 hat, qua nhiéu hat, qué trinh phét
trién cta cdy, gan dung s luong...
GOc tgo hinh: In, nan, td mau, xé dan qua cam . Lam qua dwa haugau cam tir gidy bia mau, bong bay
G6c am nhac: Hat vé cac bai hét trong chu dé « qua cam”...
GAc phéan vai: Ban cam, lam nudgc ép cam..
\Géc sach: Lam album “ Nhimg mén dn vé qua cam” . Ké chuyén “ Qua cam ngot ngao” /

ﬁ t dong hoc: \/ Al troi \
oat dong hoc Hoat dgng ngoai troi:

PTTC: VDCB:Tung bong Ién cao va bat bong bang 2 s o L
- Quan sat, tro chuyén qua cam, thi nghiém cay can nudc

tay
PTNT: Day tre so sanh s6 lugng 2 nhom DT trong - V@ trén san” vé qua cam™.

pham vi 6 bang cac cach khac nhau. Kham pha qua - Nhat 14 san truong

cam - Thuc hanh thir nghiém gieo hat trén dat

PTNN: Day tré doc thudc bai tho “Qua cam sanh”
PTTM: Nan qua cam

\PTTCKNXH: Vit nuéc cam /\ /

Hoat dong khac:

- On bai hat, bai tho cau chuyén.

- On s6 luong. 7

- Hoan thién céc bai tap, san pham trong cac hoat dong con dang do.

o /

- Nho ¢o6 bon hoa, 1am vé sinh géc thién nhién




PHAN 2: THUC HIEN HOAT DONG
Thi 2 ngay 17 thang 2 nam 2025
Tén hoat déng hoc: VPCB: Tung bdng Ién cao va bit bong biang 2 tay
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich-yéu cau:
1. Kién thc:
- Tré nhé tén van dong, biét cach cam bong duing sirc cua 2 tay tung bong 18n cao va bat bong bing 2 tay sao cho
khong bi roi bong.
- Tré hiéu luat choi va cach choi tro choi
- Tré biét dugc moi tré déu co quyén tham gia luyén tap, tham gia vao cac hoat dong tro choi phu hop kha nang nhin
thuc cua tré.
2. Ky nang:
- Rén su khéo léo cua d6i tay, phat trién cac nhom co tay
- Tré linh hoat, nhanh nhen trong hoat dong.
3, Thai d§:
- Tré hing thu tham gia vao hoat dong.
- Gido duc tré biét an du chat va tap thé duc dé cd stc khoe tot.
I1. Chuan bi:
1. Chuan bi cia c6;
- San tap rong réi sach sé.
- Béng , rd dung bong. Nhac bai hat: Em yéu cay xanh
2. Chuan bi cia tré;
- Trang phuc cua tré gon gang,
111.Tién hanh:



* Hoat dong 1, Khéi dong;
- Cho tré dén tham vuon cay
- Di véi céc kiéu di, vé doi hinh 3 hanh ngang.
* Hoat dong 2, Trong dong:
- Bai tap phat trién chung: Tap két hop bai “Em yéu ciy xanh”
+ Tay: Pua ra trudc gap khuy tay
+ Chan: Pung 1 chan nang cao gip gbi
+ Bung: Pung cui ngudi vé phia trude
+ Bat: Bat tién vé phia trudc
- DTNM: DT tay
+ Van ddng co ban: Tung bong Ién cao va bit bong
- Cho tré dang lam 3 hang ngang, cho tré tung bong tu do véi cac loai bong.
- Hoi tré vira choi nhu thé nao?
- C06 nhan xét cach tung bong cua tré,
- CO gidi thiéu VDCB: “Tung bong 1én cao va bat bong”
- C6 1am mau cho tré xem lanl
- Lam mau lan 2 ¢6 két hop phan tich cach tap: Tu thé chuan bi dimg 2 chan dung rong bang vai sau vach xuat phat.
Khi c6 hiéu Iénh caa co 2 tay nhit bong tung bong bang 2 tay 1én cao va khi bong roi xudng bat bong bang 2 tay sao
cho bdng khdng bj roi. Sau dé cho bong vao ré va di vé cudi hang dang.
- Cho 2 tré tap mau.
- Goi lan luot 2 tré 1&n tap(Sira sai cho tré)
- Cho tré 1én thi dua theo nhom, theo to(stra sai cho tré)
- Cung cd: Hoi tré tén van dong (nhiéu tré tra 1oi)
+Tro choi VD: “Ai nhanh nhat”



- C06 gidi thi¢u tén tro choi.
- CO phd bién cach choi: Tré chia 1am hai doi khi c6 hiéu 1énh hai ban d6i trudng hai doi 1&n nhat bong kep bong bing
chan bat vé phia trude. Sau d6 cho bong vao rd cua doi minh rdi chay vé vat vao vai ban tiép theo méi dugc 1én. Cu
nhu vy cho dén hét ban nhac d6i ndo kep duoc nhiéu bong doi do chién thing
- C6 pho bién luat choi: Trong qué trinh kep bong khong duoc ding tay gitt bong, néu bong roi quay lai cho ban khac
choi
- Cho tré choi 1 1an.(C6 dong vién khuyén khich tre)
- Qua gio hoc tré biét dugc moi tré déu c6 quyén tham gia luyén tap, tham gia vao cac hoat dong tro choi phu hop
kha nang nhan thuc cua tré.
*HD 3: Hbi tinh
- Cho tré di vong tron nhe nhang dé hit the.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning cia tré:



4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025
- Tén hoat dong hoc: Day tré doc thugc bai tho : “Qua cam sanh”
- Thudc linh vuc: PTNN
|. Muc dich-yéu cau
1. Kién thic:
- Tré nh¢é tén bai tho, tén tac gia
- Tré hiéu noi dung bai tho: Bai tho ndi vé 10ng hiéu thao ngoan ngoan caa em bé khi me di lam ddng vé khat nudc
em bé Iy cam cho me an.
- Tré hiéu vé quyén duoc tham gia cua tré em qua bai tho: Tat ca tré déu duoc doc luan phién, doc to nho theo hiéu
lénh cua cd, c6 quyén tham gia vao cac hoat dong phl hop véi kha niang.
2. Ky nang
- Tré tra loi cau hoi cua co to, rd rang, mach lac. Qua d6 phat trién ngén ngit mach lac
- Rén k¥ nang doc dién cam dung nhip diéu bai tho két hop ctr chi diéu bo anh mét.
3. Thai d§
- Tré hing thu hoat dong doc tho cung c6
- Qua bai hoc gido duc tré biét yéu quy, cham soc va bao vé céc loai hoa, khong ngat 14 bé canh.. .
I. Chuan bi:
1, Chuan bj cia cb;
- Tranh minh hoa bai tho, may tinh.
2, Chuan bi caa tré:



- Tré c6 mot tdm thé thoai mai vui vé, himg thu dé chuan bi cho hoat dong
111.Tién hanh;
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung be
- C6 doc cau d6 vé qua cam:
Qua gi ao vang xanh,
An thi rat ngot lanh
Pha nuéc udng thom mat
Con ngon hon ca chanh
La qua gi?
- C6 doc cau db noi vé qua gi?
- A\ biét vé qua cam ké cho ¢6 va céc ban cling nghe?
- C6 mot bai tho rat hay ndi vé tinh cam cuaa bé khi me di 1am vé khat nuéc em bé mang cam cho me dn
- CO dan dat giGi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
* Hoat dong 2: Day tré doc thugc bai tho: qua cam sanh
- C6 doc lan 1 két hop cir chi diéu bo 4nh mat
- CO6 giang noi dung bai tho
- C doc 1an 2 két hop tranh minh hoa bai tho
- C6 day tré doc ting khé 1
- Thi dua t6, nhdm, c& nhan ( C6 stra sai, sira ngong cho tré)
- Bam thoal cung tré:
+ Cac con vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
+ Em bé da 1am gi khi me di cay vé?
+ Khi ba di 1am dong vé em da lam gi?
+ Ba me da noi gi vai em bé?



- Gido dyc tré: GD tré biét yéu quy, kinh trong 1& phép quan tdm téi moi ngudi trong gia dinh... Gido duc tré: Cam
cung cap rat nhiéu VTM C, 1am dep da b mat... Trong cudc séng cac con c6 quyén dugc chim soc dugc cung cap
day du cac chat dinh dudng, can dugc bd sung thém cac loai hoa qua trong bira dn hang ngay. Tré biét tré c6 quyén
tham gia vao cac hoat dong phu hop véi kha nang.
* Hoat dong 3: Chwong trinh bong hoa nhé
- CO mo vi deo bai tho cho tré nghe 1 1an
- CO va tré cung dung 1én doc bai tho dién cam 1 lan.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning cia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thik 4 ngay 19 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Kham pha qua cam
- Thudc linh vuc: PTNT

I.MUC TIEU

1.Kién thic

- Tré nhan biét dugc mot s6 dic diém dic trung ciia qua cam nhu: tén goi, mau sic, hinh dang, vi.
- Tré biét dugc cac bo phan cua qua cam: vo, mui, tép va hat

- Tré biét cong dung cua qua cam : Nhiéu vitamin A va C, dung dé vat nudc cam udng, an....
- Tré hiéu vé quyén dugc tham gia caa tré em qua gio hoc: Tat ca tré déu tham gia chia sé thuyét trinh, hop tac lam
viéc nhoém véi nhau. Tré biét quyén an mac udng dé 16n 1én va khoe manh.

2.Ki nang

- Quan sat, phan doan, suy luan, ghi nhé c6 chu dich
- Hop tac 1am viéc nhom, chia sé vé san pham
- K§¥ nang ghi két qua vao bang khao sat, biét s dung thia, coc: xtc, khuay, tron
3.Thai d¢
- Liang nghe va 1am viéc theo huéng dan ciia gido vién
- Vui vé hig thu tham gia gio hoc
- Gilp da, chia sé véi ban bé va moi nguoi1 xunh quanh

I1. CHUAN BI

1. Po dung ciia co:

- Gi4o an, may tinh.

- Khay dung cu: qua cam, cdc nhua,. ... , thia, khan lau, dao

- Bang ghi chép két qua thu thap thong tin

- Ung dung phan mém Wordwall



2.Dd ding cia tré:
- 3 dia qua cam. Khay dung cu cho 2-3 tré: cdc nhya,...khin lau
III. HUONG DAN
E1l: Gin két:
-Cd cling tré choi hat va van dong bai hat : “Me em trong ciy cam”
+ Ching minh vira hat bai hat n6i vé qua gi?
- C6 dan dat gigi thiéu vao bai “ C6 va cac con vira hat va van dong bai hat ndi vé qua cam day. Hom nay cb va cac
con sé& cling nhau khdm phé vé qua cam nhé!
E2: Kham pha
- C6 gidi thiéu va hudng dan cach 1am bang thuyét trinh sau d6 cho tré lay d6 dung.
- Cho tré ngdi thanh 3 nhom: 2 tré s& 1y 1 bo d6 dung dé kham phéa (B6 d6 dung gém: 1 dia cam, dao, 1 khan), mdi
nhom 1 bang ghi chép.
Bing ghi chép két qua : “ Kham pha qua cam”

Qua cam

Hinh dang




Pic diém

Tac dung

+ Hudng dan tré quan sat: Tré quan sat dic diém bén ngoai (nhin, sd) va gan vao bang ghi chép (C6 o thé hd trg tré)
+ C6 hd tro boc qua cam va cho tré quan sat dic diém ctia qua cam

+ Pua hinh anh cac b phan vao bang ghi chép.

+ Moi tré ném va hoi tré vé vi sau d6 dién vao bang ghi chép

E3 :Giai thich

- Tré dua ra két qua kham pha cia nhom minh: Tré s& chia sé noi dung ma nhom minh di quan sat duoc.

+ C6 chi vao bang va két luan: Day 1a Qua cam.

+ Theo ching minh qua cam thuong lam nhirng gi?

=> C6 khéai quat: Qua cam c6 dang hinh tron. Bén ngoai qua cam 13 vo ¢6 mau cam. Tiép theo 1a mai cam, sau d6 1a
hat cam. Qua cam thuong c6 vi ngot....... cam c0 thé boc mai an hoic Vit nude hodc 1am nude ép cam. Cam c6 nhiéu
ich loi dbi véi stic khoe con nguoi cung cap nhiéu VTM C. Qua gid hoc tat ca tré déu tham gia chia sé thuyét trinh,
hop tac 1am viéc nhdm vai nhau. Tré biét quyén an udng du chat dé 16n 1én va khoe manh.
E4 : Ciing cé/dp dung (ikng dung phin mém Wordwall)

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi:

+ Luat choi: Doi nao trd 161 nhanh, ding duoc nhiéu cau hoi, doi do sé gianh chién théng.

+ Céach choi: C6 chia 16p minh thanh 4 d6i choi. Tro choi gdm 6 cau hoi, cac con hiy quét ma QR dé bat dau choi,
cha y lang nghe cau hoi va chon ddp an méa chiung minh cho 13 dung. Mdi cau héi s& co thoi gian nhét dinh tir hé



théng cho céac con suy nghi va tra 101. Hét cau hoi, doi nao tra 101 duoc nhiéu va chinh xéc, d6i d6 s& gianh chién
thing.
-C6 t6 chure cho tré choi
E5: Két thic
— Hom nay cac con dugc lam gi?
- Kham ph4 qua cam chting minh cam thay nhu thé nao? Cac con c6 vui khong?...
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. V@ trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning cia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thik 5 ngay 20 thang 2 nam 2025
- Tén hoat déng hec: Day tré so sanh sé lwgng hai nhém DT trong pham vi 6 bing cac cach khac nhau
Thugc Iinh vuc: PTNT
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thac:
- Tré biét duoc moi quan hé hon kém nhau mot hoic hai d6i tuong vé sb luong gitta hai nhom ddi tugng trong pham
Vi 6.
- Tré biét nguyén tac tao su bang nhau vé s luong giira hai nhém hon kém nhaumét hodc hai d6i tuong trong pham
Vi 6.
- Tré hiéu vé quyén dugc tham gia cua tré em qua gio hoc: Tat ca tré déu duoc c6 quyén tham gia vao cac hoat dong,
tro choi phu hop voi kha nang.
2, Ky nang
- Tré biét thémmaot hodc hai ddi twong dé tao ra mot nhom doi twong co sé lugng trong pham vi 6 theo yéu ciu cia
cO.
- Tré tim, tao ra duwgc mot nhoém c6 sd luong trong pham vi 6.
3, Thai do
- Tré tich cuc, hing thad tham gia vao cac hoat dong.
I1, Chuén bi:
1, CB cua co
- Sile nhém DT trong pham vi 6. Nhac bai hat: Qua gi
- 3 bang choi, but. Vong thé duyc.
2,CB cuatré
- R4 con: 6 qua cam, 6 qua chudi
- 16 t6 céc loai qua
111, Tién hanh:



* Hoat dong 1:On dém va nhan biét sé lweng trong pham vi 6

- Cho tré di thdm vuon ciy xuét hién tran man hinh vi tinh trén man hinh xuat hién hinh anh cay. Cho tré dém sb qua
cé trén cay

- Twong tu qua khac ¢ cho tré dém sé qua xuat hién trén man hinh.

*Hoat dong 2: Day tré so sinh s6 lwong 2 nhém PT trong pham vi 6 bing cac cach khac nhau

a. So sanh so lwgng hai nhém ddi twong hon kém nhau mét do6i twong.

- Thudng cho mdi tré 1 6 d6 choi

- Trong r6 d6 ding ctia minh ¢6 nhitng gi? (C6 qua cam, qua chudi), xép hai nhém d6i tugng va dém s luong hai
nhom.

- Cac con hiy lay tat ca s6 qua cam ¢ trong rd ra trong xép hang ngang xép tir trai qua phai.

- Sau d6, chung minh hiy dém ra tay 6 qua cam va xép tuong tng mdi qua cam 1a mot qua chudi. Va ciing xép thanh
1 hang ngang twr trai qua phai

- Céc con hiy dém xem chung minh c6 bao nhiéu qua cam.

- Céc con lai dém xem c6 bao nhiéu qua chudi.

* Cho tré so sanh s luong hai nhom:

- Cac con hiy quan sat xem s6 lugng qua cam va qua chudi nhu thé nao voi nhau?

- S6 lwong nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may?

- S6 lwgng nhom nao it hon? it hon 1a may?

- C6 chinh x4c lai: S6 quéa chudi nhiéu hon qua cam 1a 1. S6 chudi it hon sé qua cam la 1.

b. So sanh s6 lweng hai nhém d6i twong hon kém nhau hai ddi twong.

- Cho tré cat hai qua cam.

- Bém s6 luong hai nhom va néi két qua.

* Cho tré so sanh s lugng hai nhém:

- Cac con hiy quan sat xem sb lugng qua cam va qua chudi nhu thé nao voi nhau?



- S6 lwong nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?
- S6 lwong nhém nao it hon? It hon 1a may?
- C6 chinh x4c lai: SO qua cam nhiéu hon sb qua chudi 1a 2. S6 qua chudi it hon s qua cam 14 2.
- Cho tré cat timg nhom tir phai sang trai va dém sb luong cta timg nhém mat.
- Cho tré cat r6 dd dung.
* Hoat dong 3: Luyén tap — Cing cd.
- Tro choi : “Thi dgi nao nhanh”
+ Cach choi: Co chia 16p thanh 3 doi choi: P61 no xanh, no dé, no vang. Khi ¢6 hi¢u 1€nh ban ddi trudng bat qua 3 6
vong 1én nhat 16 t6 xép cho du 6 qua. sau ban nhac doi nao tao duogc nhiéu nhom ding yéu cau cua co 1a doi d6 chién
thang.
+ Luét choi: Mdi ban chi dugc nhat 1 16 t6 dé gén . Thot gian choi 1a mdt ban nhac, doi nao tao dugc nhiéu nhom doi
d6 chién thing
- C6 kiém tra két qua tirng do1, nhan xét, phan doi théng thua, tang qua cho cac doi
- TC 2: Bé cung choi
+ C6 thuong cho mdi doi 1 bang choi, nhiém vu cia 3 doi tim va khoang nhém nao c¢6 so lugng 14 6 thi dung but
khoang tron nhém déi tuong do.
- Két thic cd nhan xét tuyén duong tré . Qua gio hoc tré hiéu tat ca tré déu dugc c6 quyén tham gia vao céc hoat dong,
tro choi phu hop vai kha nang.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé cia tré:

2. V@ trang thai cam x(c, thai d§ va hanh vi caa tré:



3.Vé kién thitc, k¥ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 6 ngay 21 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: Vit nwéc cam
LVPT: PTTCKNXH

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré biét cach vat nudc cam, biét ich loi ctia nudc cam d6i vai stte khoe con ngudi.
- Tré hiéu vé quyén dugc tham gia cta tré em qua gio hoc: Tat ca tré déu duoc thuc hanh, gio tay phat biéu va tra
loi cau hoi cua ¢, co quyén tham gia vao cac hoat dong tro choi phu hop véi kha ning.
2. Ky nang:
- Tré c6 k¥ ning vat nude cam dang quy trinh (r6t nude, cho duong, khuay déu, vat cam...
- Cung 6 thém ki nang tu phuc vu qua vi¢c cung cd chuan bi ban tiéc sinh nhat.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé ¢6 cha dinh, phat trién k¥ ning nhan xét.
- Rén ki ndng 1am viéc theo nhom.
3. Thai do:
- Yéu thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 uéng cho minh.

- Tré thich udng nudc cam, nudc chanh.



- Himg thu tham gia hoat dong.
II. Chuén bij:
- Video quy trinh vt nudc cam
- Chai nudc loc, duong, cam, thia, dung cu vat, dd trang tri...
- Ban tiéc sinh nhat véi keo, thach, bim bim.
- Nhac khong 16i theo chu diém, nhac bai hat Happy birthday.
- Ban, khan lau tay, thia, cde
- Cam, duong, mudbi, dung cu vat, do trang tri
II1. T6 chirc hoat dong
1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- C6 va tré choi cung doc rap “Vit nudc cam”.
- C6 trd chuyén véi tré vé bai rap va dan vao bai: Cac con di tu vat nudc cam bao gior chua?
- Hom nay la sinh nhat ban Trang nén me ban da chuan bi banh keo, bim bim va mot sb qua. Co théy cac con con
nho, udng nude co ga khong tét cho strc khoe.
- Céc con c6 thich ubng nuéc cam khong?
- Vay thi hém nay, ¢6 chau minh ctiing vit nudc cam va pha nudc cam dé uéng xem thé nao nhé!
2. Hoat ddng 2: Vit nwéc cam
a. Hwéng din tré cach pha nwéc cam
- Pé biét cach vat va pha nudc cam, ching minh cung nhin 1én man hinh theo ddi doan video ¢ chuan bi nhé!
- Co va tré cung dam thoai theo ndi dung video
b. Co huéng din tré cach pha nwéc cam
Budc 1: D6 khoang 2/3 cdc nude dun sdi dé nguodi
Budc 2: Bo 2 thia dudng vao khudy cho tan
Budc 3: Dung dung cu vt nude cam, vit 1ay nudc.



Budc 4: D6 nudc cam vira vét vao coc nude duong
- Cho tré nhéc lai quy trinh
+ C6 cho tré di rira tay vé nhém thyc hién ( cho tré deo tap gié)
- C6 bao quat cac nhom, gitip d& tré, hudng dan thém cac thao tac pha nudc cam néu can.
- Sau khi tré 1am xong, c6 cho céc tré trung bay va nhan xét san phdm ctia minh
- C6 giao dyc tré tat ca cac con déu c6 quyén tham gia cac hoat dong, dugc trai nghiém thuc hanh va boc 16 cam
xuc ctia minh. Tré hiéu duoc quyén con ngudi duge an ubng, vui choi giai tri dé co thé phat trién khoe manh.
- Co va tré cung hat bai " Chuc mung sinh nhat"
- T6 chirc lién hoan nhe cho tré.
3. Hoat dong 3: Két thiic
- Co6 nhan xét chung hoat dong, dong vién khen nggi tré
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning cia tré:



4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):

*hhhkkkhkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhhhkhkhhkhhhhhihiiiiikikx

Thir 7 ngay 22 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Nan qua cam (M)
Linh vuc phét trién: PTTM

I. Muc dich-yéu

1. Kién thizc.

- Tré biét cach xoay tron, ldn doc, gan dinh, cudng ,l4... dé tao thanh qua cam.

- Phét trién tri tuong twong va kha ning sang tao cua tré.

- Tré hiéu vé quyén dugc tham gia caa tré em qua gio hoc: Tat ca tré déu duoc thuc hanh, trung bay san pham, néu
nhan xét va y kién cta minh vé san pham ctia minh va caa ban va c6 quyén tham gia vao cac hoat dong phi hop véi
kha nang cua tré.

2. Ky nang.

- Ren sy khéo Iéo nhanh nhen cho d6i ban tay va k§ nang nan cho tré.

- Ren luyén ky nang quan sat, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré.

- Phét trién ngdn ngir va lam giau von tir cho tré.

3. Thai d¢.

- Tré biét tréng cay, cham soc cay, khong dugc ngét 14 bé canh, hai qua. Khi an phai rua tay, rira qua, boc vo, bo hat,
an xong vut vo vao thung rac.

- Tré biét bao vé, giit gin cic san pham cta minh, ctia ban lam ra.

I1. Chuan bi:

1. P6 dung cia cd.

- Cura hang ban hoa qua cua bup bé c6 mot s6 loai qua: Qua budi, qua cam, qua chudi, qua tao, qua nho...

- Mau nan san:



2. P6 dung caa tré.

- Dt nan, bang con, dia dung san pham, khin lau tay

[11. Tién hanh:

1. Hoat ddng 1: On dinh to chrc.

- CO cung tré hat bai “Qua gi”

- Cho tr¢ di tham qua ctra hang ban hoa qua cua ban Bup Bé.

- Cho tré ké tén cac loai qua.

- Gi4o duyc tré an cac loai qua gitp dep da mat sang toc dep...

- Dan dat vao bai

2. Hoat dong 2: Nan qua cam

- Cho tré quan sat qua cam that.

- Cho tré ké vé dac diém cua qua cam.

- Cho tré quan sat qua cam c6 nan.

- Cho tré ké vé qua cam ma co da nan.

- Hoi tré nan qua cam nay nhu thé nao?

- C6 lam mau cho tré quan sat.

- C0 vira nan vira phan tich cach nan: C6 lay mot phan dat, lam mem dat, sau d6 c6 xoay tron vién dat khéo Iéo dé
vién dat tao hinh tron, ding ta an 18m mot dau Khi nan xong phan qua €O nan phan cudng cd Iay mot phan dat it hon
cd lam mém dét sau d6 lan doc tao thanh cudng khi nin xong gan cudng vao dau ching ta vura an 18m. Lay mot it dat
mau xanh 1a 1am mém dét, xoay tron, 4n det tao thanh chiéc 14, khi nan xong gan 1én phan cuéng => Nhu vay ta
duoc qua cam

*Tré thuc hién.

- Hoi tré s€ nan gi?

- Nan qua cam nhu thé nao?

- Cho tré lam dong tdc mo phong.

- CO bat nhac “Qua gi” va cho tré thuc hién nan.

- Trong khi tré nan c6 bao quat, goi hdi tré y tuong caa tré, dong vién tré nan sang tao.

+ Con dang nin gi? Con 1am nhu thé nao dé nin duoc san pham?

+ Con dung k¥ nang gi?

- Gan hét gio ¢d cho tré ding tay



3. Hoat dgng 3: San pham cia bé
- CO cho tré dat san pham ra truc mit.
- Hoi tré hdm nay con nian duoc gi?
- Cho tré nhan xét bai cua ban
- Con thich nhat bai ndo? Vi sao con thich?
- Tré gi6i thiéu san pham
=> C0 nhan xét: tuyén duong nhirng bai dep, khuyén khich nhiing bai sang tao va dong vién tré chwa nin dugc.
* CH gi4o duc tré tat ca tré déu duoc thuc hanh, trung bay san pham, néu nhan xét va y kién caa minh vé san pham
ciia minh va cia ban va c6 quyén tham gia vao cac hoat dong pht hop véi kha ning cua tré.
* Két thic: Cho tré mang san pham Ién tang blp bé

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, k¥ ning cia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):



*PHAN 3: PONG CHU PE

1. Trién lam san pham

- So 6 tu duy tong quan nhanh “Qua cam”

- C4c san pham:

+ Bai V¢, nan, thu céng: qua cam

- T6 mau, nan, xé dan qua cam

+ San pham Steam “ Qua cam ”

- Video clip hay cac con di tim hiéu, thuc hién trong nhanh

2. Hoat @dng biéu dién, thuyét trinh, chia sé

- Giao luu: Cha me chia sé vé so thich caa bé,hiéu biét cua bé vé qua cam

3. Hoat dong trai nghiém

- Thuc hién lai mot sé hoat dong thi vi da 1am trong nhanh cting cha me va khach moi dé tao gan két gitra cha me va
bé.

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Pio Thi Huong Pio Thi Chién Pio Thi Lanh



