KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 “pOI MAT CUA BE”
Thoi gian thuc hién 1 tuan: T ngdy 07/10/2024 dén ngay 12/10/2024
Giao vién thgc hién: Pao Thi Lanh

THU GUI PHU HUYNH
Kinh gwri: Quy phu huynh,
Trong thang 10, tir ngay 07/10 dén ngay 12/10 cac con 16p 4 tudi 1 s& cing nhau thyc hién Chi dé nhanh “Péi mat cua
bé”. Cac con s& dugc tim hiéu vé:

- Tén goi, c4u tao va dic diém, hinh dang, mau sdc clia d6i mat
- Tac dung cta doi mat
- Céch cham séc bdo vé doi mat
- Tam quan trong ctia d6i mat
- Chirc nang cta d6i mat dé lam gi?
O truong cac con sé duoc:
- Kham phé vé d6i mat: Tén goi, dic diém hinh dang, mau sic va chirc ning cua doi mat.

Céach cham soc va bao vé doi mét.

Nhan biét duoc tam quan trong caa doi mat
- Hoc céc bai hat, bai tho va nghe cac cau chuyén noi vé déi mat
- V&, ndn, in , xé dan...vé d6i mit. Va con nhiéu hoat dong thu vi khac nira.
Pé giip cac con c¢6 dwoc nhirng trai nghiém thi vi va bo ich, kinh mong phu huynh ¢ nha:
- Tro chuyén véi con vé d6i mat, vé tic dung tam quan trong ctia d6i mat
- Cling con xem nguyén vat liéu dé lam kinh bao vé doi mat

- Cho con tim hi€u thém vé cach cham soc, bdo vé doi mat & trén mang internet.



- Bong vién con 6n/biéu dién cac bai tho, chuyén, bai hat da dugc hoc & 16p.

Cudi chii dé: Cac con s& c6 mot budi tong két, rat mong bd me bb tri thoi gian téi tham du cling cac con va co thé dang ki
1am tinh nguyén vién chia sé véi cac con hiéu biét vé kinh dé bao vé mit hay huéng dan cho cac con cach chim séc bao vé doi
mat... Cac con ciing s& ludn c6 cam xtic tot, ty hao vi bd me ludn ddng hanh véi con trong cac hoat dong ciia 16p minh.

Trdn trong cam on sw quan tdm va hgp tac cia Quy phu huynh!

PHAN 1: MO CHU BE

- Gi4o vién doc cau db vé d6i mat, hat, ké chuyén vé doi mat... Tiép do, gido vién tién hanh gid hoc truy véan, khuyén khich tré
dit ra cac cau hoi quan tAm vé “Doi mat ciia bé”. Pic diém cau tao, hinh dang, cach cham soc bao vé doi mat, déng thoi, gido
vién cung tré xdy dung mang nodi dung trong du 4n va trinh bay theo hinh thic so do tu duy.

* Céu héi tré da biét:

- Con vura nghe ¢6 doc cau do vé cai gi?

- Con hay ké vé d6i mat ctia con?

- Poi mat c¢6 dic diém gi?

- Hinh déng ctia d6i mat?

- D6i mit c6 tac dung dé 1am gi? TAm quan trong cua d6i mat?
- Cach chiam soc bao vé doi mat nhu thé nao?

- Lam gi dé bao vé d6i mat?

*Cau hoi tré muon biéet?

- Con mudn tim hiéu gi vé d6i mat?

- P61 miét co dic diém gi?

- P6i mat dé lam gi?

- 1am d6 dung gi dé bao vé doi mat?...

- Con hdy mo ta vé do61 mat cuia con?



- Tam quan trong ctia doi mat?
- C6 va tré théng nhit ndi dung kham pha “D6i mét ciia bé ” trong 1 tun
I. MANG NOQI DUNG

Cau tao

Tac dung caa doi mat

e Céc chiim soc bao vé déi
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CHAM SOC MAT KHOE MANH

Chirc nang cua doi
mat




1. MANG HOAT PONG

Goat dong choi:

mat, ban cac loai thuéc bao vé mat...

Géc xdy dung: Lap ghép cay xanh, cay hoa, xay phong kham mét

Géc hoc tdp: Kham phé doi mét, Chon nhitng d6 dung bao vé mat. Phan loai hanh vi dtng
sai voi d6i mat. Dém tao nhom dén 2. Ghép twong tmg, Choi trd choi thong minh

Goc tao hinh: Lam kinh mat, 1am miéng che mat khi ngu, lam rém che ctra, v€, nan, xé
dan, ndn do6i mat. Hat mua bai hat vé doi mat

G6c phan vai: Nau n cac mén an : ran ca, ran tring. Phong khdam mat, ctra hang kinh

~

KGGC sach: Truyén, album céc loai vé d6i mat, ké chuyén sang tao bang roi vé d6i mit. .. /

Goat dong hoc: \

PTTC: Tap luyén thao tac lau mat

PTNT: Kham pha vé d6i mat ( 5E)

PTTCKNXH: K§ ning bao vé d6i mat

PTNN: Truyén: Poi mat nho va cudc phiéu luu
PTTM: KNVD Bai hat “D6i mét xinh”. Lam kinh mat
tir cic NVL ( EDP)

PTTCKNXH: Loi néi va ctr chi 18 phép trong giao tiép

Goat dong ngoai troi: \

- Quan sat- Q/S: Po6i mit cia ban. Trd chuyén véi Bac si vé
d6i mét d¢ biét cach bao vé va chim soc d6i mét dé doi mat
ludn khoé manh. Thi nghiém véi d6i mat: Phan xa anh sang
ctia mét; Nhin gan va xa...

- TC: Tim va nhéan dién ban (Bit mét s& va doan tén ban); Vé
mét; Dudi bong; Thuc hanh do thi luc méat; TC Mét nham -

mat m& (Nhay mat, chdp mat phai, trai... theo yéu cau cua co,

@mét batda /

(n

oat dong khac:

- Xem video vé hinh dang, cac mau mat khac nhau.
- On bai hét, bai tho cau chuyén vé ban d6i mat. Po thi luc ctia mit.
- Hoan thién cac bai tap, san pham trong cac hoat dong con dang do

U Sang tac bai tho cdu do. Lam Album vé d6i mat )

\




PHAN 2: THUC HIEN HOAT PONG
Thit 2 ngay 07 thang 10 nam 2024
- Linh vuc: PTNT
- Pé tai: Kham pha déi mit ( 5E)
I. Muc dich-yéu ciu
1. Kién thikc:
- Tré biét mot vai vai dic diém dic trung cua doi mét;
+ Tén goi, dic diém, hinh dang, biét d6i mit 13 co quan thi gidc v6 cling quan trong ddi véi con nguoi
+ Tré biét tac dung cua d6i mat dé 1am gi?
+ Tré biét cach cham soc bao vé gitr gin d6i mat
2. Ki ning:
Qua cac hoat dong tré dugc rén luyén cac k¥ nang:
- Quan sat, phan doén, suy luan, ghi nhé c6 chu dinh
- Hop tac , lam viéc nhom
- Gén dinh, budc day, cat. ...
- Sap xép quy tic
- Tra 161 cdu hoi , chia sé, thuyét trinh
3.Thadi d¢
- Ling nghe va 1am theo huéng dan cia gido vién
- Vui vé hung thu tham gia hoat dong.
- Giup dd chia sé vé1 ban be va moi ngudi xung quanh.
II. Chuin bj cia cé:
1.Pia diém t6 chirc 16p hoc: Trong 16p hoc
2. Pdi hinh day tré: hang ngang, nhém nho, ngdi tu do
3. Phuong tién to chirc hoat dong:



- Bai giang, ti vi, video vé mét s hinh anh 16 t6 cach chdm soc bao vé doi mét.
- Bang ghi chép két qua thu thap thong tin( ¢ cac bd phan tré chon bo phan c6 danh déu hodc t6 mau, mau sic, hinh anh dung sai
bao vé mat, mit méu, mit cuoi)
“P06 dung cia tré:
- Gidy, sap mau
- R4 dé cac do dung gidy, bang dinh, kéo, x6p méch.. .
I11. Tién hanh
E1l: Gin két
- C6 doc cau d6 vé doi mat. La co quan nao?
- Céc con hay ké vé d6i mét cua cac con, clia ban?
- P6i mat c6 tac dung nhu thé nao?
- Poi mat c¢6 dic diém gi?
- N0 ¢6 bo phan nao? Hinh dang ra sao?
- Khong biét c6 dung khong ..ngay hom nay lam cd con minh ciing tim hiéu ki hon vé d6i mat caa chiing minh nhé.
E2: Kham pha
- Cb chia 16p thanh cac nhom. modi nhom cé 1 bang ghi chép, but da
- Hudng dan tré quan sat: Hai ban quay vao nhau cing quan sat d6i mét cua ban?

Po6i mit c6 bo phan nio va ghi vao bang ghi chép.

( C6 c6 thé hd tro tré ghi chép)

+ Hudng dan tré vé hinh dang va mau sac ciia d6i mat danh dau vao bang ghi chép
+ Hudng dan tré vé hanh vi dang sai cham sé¢ bao v¢ doi mét, hanh vi ding gén vao mat cuoi, hanh vi sai gén vao mat méu va

ghi chép vao bang khao sat.



Bang khao sat:
- Bang khao sat (dé bang dang hinh anh theo so d6 tu duy)

DPoi mat

Mau sic
Hinh dang
CAu tao

Hanh vi dting sai bao vé mat
E3: Giai thich
Tré dua ra két qua kham pha ctia nhom minh.

-Mbi nhom s& 1én trinh bai bang khao sat ciia nhém minh, ¢ goi ¥, cac nhém khac c6 thé héi thac méic cia minh cho nhém tra 16i
+ C6 chi vao bang khao sat va két luan: Py 1a d6i mat 1a co quan thi gidc ciia co thé con ngudi, Mat 1a mot co quan nho bé
nhung v6 cing phirc tap va ky diéu. Cau tao bén ngodi ctia mit bao gdm mot sd bo phan chi yéu nhu 16ng mi, mi mat, trong
trang, trong den va 16ng may. Mdi thanh phan nay déu co vai trd quan trong trong viéc bao vé va hd trg chiic ning ciia mat. Doi
mat c6 tac dung rat quan trong gitp con ngudi nhin moi vat xung quanh. Néu khong c6 d6i mit thi con ngudi khong thé lam gi.
-C6 khai quat gido duyc tré bao vé doi mat

E4: Mé rong:

-Tré ap dung mot so kién thirc da duoc kham phé thong qua thir thach vé déi mat

+ Tré chia vé 4 nhom di lay d6 dung va thuc hién. C6 bao quat gitp d& tré con cham.

E 5: Két thiic:

- Hom nay cac con hoc dugc gi?

- Kham phé doi mat cac con cam thay nhu thé nao? Cac con c6 vui khong?

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH

1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré:



2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3. Vé kién thire, k¥ niing ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024
-LVPT: PTTC
- Pé tai: Tap luyén thao tic lau mit
I Muc dich — Yéu cau
1. Kién thirc.
- Tré ndm duoc thao tac rira mit , rira nhe nhang, sach, gon.
- Tré biét khi nao thi rira mit nhu: trude khi an, Khi mat bi ban va biét chon khin ding ky hiéu ciua minh.
2 Ky nang.
- Rén cho tré thoi quen rira mit hang ngay.
- Rén tré k¥ nang xép hang va chd dén lugt minh.
3 Thai do.
- Tré co6 thai do hop tac cung co



- Giao duc tré c6 y thuc gitr gin mat mii sach sg.
II Chuan bi:
1.Chuén bi ciia cé:
- Gi& khan, khan du s6 luong tré.
- Khan mat giit sach véi nudc nong va vat kho dé vao khay.
- 1 chau dung khan tré da lau mat ri.
2.Chuin bi ciia tré:
- Trang phuc gon gang
II1, Tién hanh:
*Hoat dong 1 : On dinh to chirc
- CO6 va tré hat bai hat “rira mat nhu méo”.
+ C0 va cac con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat nhéic dén con gi? Ban meo rira mat ban di bi lam sao?
+ Céc con c6 hoc tap ban meo khong?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai.
* Hoat dong 2 : Tap luyén thao tiac lau mat
- Co cho tré Ién nhan khan ding ky hi€u cua minh
- C0 hoi tré vé thao tac rira mat
- Cho c4 16p thyc hanh 1 lan
- CO nhac lai tré cac budc rura mat
+ Budc 1: Xoe khan tay phai rira mat phai, tay trai rira mat trai. Lan khan rira song miii thang xudng ngody 16 miii, 1an khan rua
miéng
+ Budc 2: Gap dbi khan tay trai vong trén chan xudng maé trai. Tay phai vong trén tran ma phai
+ Budc 3: Gap khin rira cam cb
- C6 cho tré rira ca 16p 1-2 lan

- Thi dua t6, nhom, ca nhan



( Trong qué trinh tré thuc hi¢n c6 bao quat giup do sua sai cho tré)

* Hoat dong 3 : Két thiic
- Khi tré rira xong ¢6 cat don do dung, v¢ sinh va nhan xét gioi hoc.

- Co cho tr¢ di nhe nhang quanh sén 1-2vong. ) )
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xic, thai do va hanh vi cua tré

2. Vé kién thirc, k§ ning ciia tré:

3. Céc tinh hudng phat sinh (néu c6):

Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024
- Linh vue: PTTM

- Pé tai: Ky ning Van dong bai: P6i mit xinh
Hat nghe: Pdi mit ciia ba
TC: Tai ai tinh



I. Muc dich-yéu cau

1, Kién thirc

- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi dung bai hat.

-Tré biét van dong minh hoa két hop bai hat.

2, Ky nang

- Hat dung giai di¢u bai hat

- Rén k¥ nang van dong minh hoa theo bai hat

3, Thai do

- Tré himg thu, vui tuoi, phan khoi, biét thé hién tinh cam khi hat.

I1, Chuén bi:

1, CB cua co

- Pan, xic x0, thanh la, tréng, mil , mot sd trang phuc, do dung khéc.

- Nhac cac bai hat sir dung trong hoat dong.

2, CB cua tré:

- Trang phuc quan 4o dep, dau toc gon gang.

II1, Tién hanh:

* HP1: Tro chuyén cung bé:

- C6 hoi tré cac con hoc chu dé gi?

- O chu dé nay c6 bai hat ndo nao vé d6i mat? Cé md 1 doan nhac yéu cau tré doan tén do 1a bai hat nao, cta tac gia nao
* HP2: Day KNVD minh hoa bai: Péi mit xinh

- C6 cho ca 16p hat 1 — 2 1an cung nhac

- Thi dua hét theo hinh thirc néi tiép: khi c6 chi tay vé phia to ndo to d6 hat, co dua 2 tay ra ca 16p hat. ( C6 chu ¥ sira sai cho tré)
- C6 hoi tré: Cac con thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao? Véi bai hat ndy cac con van dong nhu thé nao?
- C6 cho ca 16p dung day van dong theo y thich bai hat 1 1an

- C6 gi61 thi€u VD minh hoa



- CO hat van dong theo bai hat 1 lan
- C6 phan tich BT
+ DT 1: Cau hat” Poi mét xinh hai tay chi vai hai mét, em nhin hoa thim dua hai tay 1én cao cudn dén
+ DT 2: D6i tai thinh dé nghe chim ca , hai tay s& vao hai tai nghiéng dau sang hai bén
+ DT 4: Day d6i tay déo dé mua 14 14 la: hai tay dua ra trude Gp 18n Gp xudng dong thoi dwa hai tay 1én cao sang hai bén
cuoc dén
+ DT 5: Cai miéng xinh di dén 16p chao ¢, hai tay chi vao miéng dong thoi hai tay dua tay sang hai bén khoang vao trong
nguc
- C6 cho ca 16p dung 1én mua timg DT 1 theo nhip dém
- C6 cho ca 16p hat van dong minh hoa theo bai hat 2 — 3 1an
-Thi dua t6, nhom, c4 nhan ( C6 chu ¥ stra sai cho tré)
* HP3: Hat nghe: Poi mit ciia ba
- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia
- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam
- C6 tom tat ndi dung bai hat: Bai hat 1a tinh cam cau ba danh cho cac con qua anh mat rat triu mén than thuong
- C6 hat 1an 2 van dong minh hoa tré hudng tng ciing cd
* HP4: Tro choi &m nhac: Tai ai tinh
- CO gidi thiu tén tro choi,
- C6 nai cach choi: C6 cho mdt ban doi mii chop kin ¢6 maoi 1 ban hat va ban ddi ma chdp kin phai doan tén ban vira hat va hat
bai bai gi?
- CO gidi thiéu luat choi: Néu ban d6i mil khong doan tén ban hat thi ban d6 phai nhay 10 0.
- C6 cho tré choi va nhan xét sau khi choi

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré:



2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi caa tré

3. V& kién thire, ky niing ciia tré:

4.CAc tinh hudng phat sinh (néu c6):
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Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024
- Linh vue: PTTCKNXH
- beé tai: Ky nang bao v¢ doi mat
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét mot sb k¥ nang dé bao vé doi mit cua minh: khong nghich ban, khong cho vat vao mét, khong xem ti vi hay di¢n thoai
nhiéu...
- Tré nhan biét phan biét hanh vi ding sai.
2. Ky nang

- Rén thoi quen k¥ ning bao vé co thé cia tré



- Tré thuc hién mot s6 k¥ ning bao vé déi mat

3. Thai do

- Gido duc tré ¢6 y thiic biét bao vé cham s6c¢ ddi mét ctia minh.

- Tré hung thu, tich cyc, doan két tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI

1. Dé diing ciia cé:

- Nhac bai hat: “d6i mit xinh”.

-Video truyén “Bé giit vé sinh d6i mat”

2. Dé diing ciia tré:

- Bang choi tro choi, hinh anh mat cudi-mat méu, vong thé duc
- Tranh 16 t6 hinh anh hanh vi dung-sai vé cach bao vé chiam soc d6i mat.
* Hoat dong 1

- C0 cho tré hét bai “Déi mat xinh”

- CO tro chuyén voi tré:

+ Cac con vira hat bai gi?

+ Bai hat néi dén co quan thi giac nao?

+ Poi mit 6 tc dung nhu thé nao ddi véi co thér chiing minh?
- C6 khai quat. Gii thiéu bai “K§ nang bao vé doi mat”

- H6m nay, ¢ chau minh cing tim hiéu vé mot s6 k¥ ning dé bao vé d6i mat nhé!
* Hoat dong 2: Day tré mot so ky ning bao vé doi mat

- Cd cho tré xem video vé cac hanh vi bao vé doi mat

- Tro chuyén cung tré: Con vira dugc xem gi?



Con c6 nhan xét gi vé ban Mai?
Viéc 1am cta ban 1a nhu thé nao?
Néu 1a con con s& 1am gi?
=> Ban Mai choi nghich ban bui vao mét. Nhu thé ndy c6 hai cho mat, cac con dimg lam giong nhu ban nhé.
- Xem doan video 2: Hung xem ti vi ngdi gan ti vi
+ Con c6 nhan xét gi video trén?
+ Piéu gi xay ra khi ban Hung ngdi gan ti vi
=> Ban Hung xem ti vi ngdi gan nhu vdy c6 hai dén mat dan dén bi can thi phai deo kinh, nhu vay khong tot cho mat. C4c con
dung lam ;hanh dong nhu ban Hung nhé!
- Xem doan video 3: Ban tdim khong chiu nghe 161 bd me chhir thich xem dién thoai va dam thoai:
+ Ban tam c6 nghe 101 chua cac con?
+ Ban Tam da lam gi?
+ Pé bao vé d6i mit con s& lam gi?
=> C4c con d6i mit rat quan trong dbi véi con ngudi chinh vi vay cac con biét bao vé d6i mat khong duoc xem ti vi hay dién
thaoij nhiéu, khong ngdi gan ti vi s& c6 hai cho d6i mét cia minh.
=> Mudn bao vé d6i mat ctia minh ching minh phai 1am gi?
- C6 khai quat gido duc tré yéu quy biét tu chiam soc bao vé doi mat ciia minh.
* Hoat dong 3: Ciing cb
- Tro choi 1 “Thi xem d¢i nao nhanh”

+ C0 gi61 thi¢u tén tro choi.

+ C6 phan tich luat choi: M&i mot 1an 1én cac con chi dugc chon mot birc tranh. Poi nao gan dugc nhiéu va dung theo yéu
cau ctia ¢6 doi d6 s& danh chién thang.



+ Céch choi: Chia 16p 1am 2 d6i. Khi c6 hiéu 1énh ctia c6 2 ban d6i truong dau hang bat qua vong 1én 13y hinh anh trong o,
va ge"m vao mit cudi hodc mit méu sau do chay vé cubi hang ban tiép theo 1€n thyuc hién, ctr nhu vay cho dén hét. Thoi gian cho 2
doi 1a 1 ban nhac. Két thtic ban nhac doi nao chon dugc nhiéu va ding theo yéu cau thi doi do sé gianh chién thfmg.

+ C6 to chirc cho tré choi. Nhan xét sau khi choi va tuyén duong tré.

IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.V@é tinh trang strc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xic, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, k¥ niing ciia tré:

4.Cac tinh hudng phat sinh (néu c6):

L L raa———"
Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
- Linh vuc: PTNN
- Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: P6i mit nhé va cudc phiéu luu
I. Muc dich-yéu céu



1. Kién thirc

- Tré nhd tén, tén cac nhan vat trong chuyén va lang nghe c6 ké chuyén.

- Tré hiéu noi dung cau chuyén: truyén ké vé hanh trinh bao vé doi mat ctia ban nhd

2. Ky nang

- Tré tra 101 cau hoi cta ¢6 to, rd rang. Qua do phat trién ngdn ngir mach lac,

3. Thai do

- Tré hig thu tich cuc tham gia hoat dong

- GD tré phai biét cham soc giir gin bao vé doi mat ciia minh

II. Chuén bi;

1, CB cua co;

- Tranh minh hoa cau chuyén, may tinh.

- Nhac bai hat: d6i mat xinh

2, CB cua tré:

- Tré c6 mot tim thé thoai mai vui vé, himg thu dé chuan bi cho hoat dong

IIL.Tién hanh;

* Hoat dong 1: Hat va tré chuyén vé chi de.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat bai “d6i mét xinh” va hoi tré:

+ Céac con vira hat bai gi? Bai hat noi vé gidc quan nao cia co thé? Doi mat co tic dung nhu thé nao?
- CO gidi thi€u cdé mot cau chuyén ké vé hanh trinh bao vé doi mét ciia ban nho, hom nay co s€ ké cho cac con nghe.
* Hoat dong 2: Ké cho tré nghe chuyén “Péi mit nhé va cudc phiéu luu”.

- C6 ciing c6 mot cau chuyén rat hay noi vé doi mat Cac con hdy ling nghe xem trong cau chuyén ban d6 d bao vé d6i mat nhu
thé nao nhé.

- Co ké 1an 1: Vira ké vira thé hién giong di€u cua cac nhan vat

- Co ké 1an 2: Vira ké vira st dung mo6 hinh dé minh hoa cho néi dung cau chuyén.

- Pam thoai vdéi tré:



+ C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

+ D61 mat duge miéu ta nhu thé nao?

+ Diéu gi dd xay ra v6i d6i mét ciia ban ?

+ Ban da lam gi dé bao vé doi mat ciia minh?

+ D6i mit rat quan trong dbi véi mdi con ngudi nén cac con phai lam gi dé bao vé doi mit ciia minh?
- Giao duc tré: phai biét cham soc bao vé giir gin doi mat sach sé.

* Hoat dong 3: Chwong trinh bong hoa nhé

- CO cho tré xem vi tinh chuong trinh bong hoa nho

- Két thuc ¢6 nhan xét tuyén duong tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.Veé tinh trang strc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré:

4. Céc tinh huong phat sinh (néu cé):



Thi 7 ngay 12 thang 10 nam 2024

- Linh vyc: PTTM
- P& tai: 1am kinh mit tir cic NVL (EDP)
I/ Cac linh vuc huwdng toi
S. Khoa hgc
- CAu tao ctia kinh mit
T. Cong nghé:
- Sir dung céc dung cu: May tinh, kéo, keo, sting ban keo, bang dinh, sap mau.
E. Ky thuit:
- Quy trinh lam kinh
- Céc thao tac: cat, dan, gén két dé tao thanh kinh mat.
A. Toan hgc
- Hinh dang, kich thudc, mau sdc
- Bo luong
M. Nghé thuat:
- Trang tri, sap xép bd cuc kinh hai hoa, can ddi, dep mat.
Ngon ngir va chir viét
- Kha ning dién dat vé san pham.
- Thao luan nhom
K¥ niing ciia CD thé ky 21
- Hop tac, chia sé, lam viéc nhom, phan bién, sang tao.

II/ Cac nguyén liéu

- Pén 10ng

- Nguyén liéu 1am quai kinh: gidy, da, cong dira....

- Nguyén liéu lam mét kinh: 14 dira, Xép méch, da ni....

- Nguyén liéu két dinh: hd dan, bang dinh 2 mat, nén coc, nén dinh. ..
- Phuong tién: Kéo, dao, sing nén, ....

- Nguyén vét li€u trang tri: bia mau, giay thu cong, d€ can, bt sap, but da cac mau, vai vu......



111/ QUY TRINH THIET KE KY THUAT
Budc 1: Hoi
- Tao tinh huéng doc cau do vé cai kinh mét:
Than gay tro gong
Hai mit sang ngoi
Doc bao va may
Nhiéu nguoi can t6i?
La cai gi?
+ C4c con da nhin thdy kinh mat ¢ dau?
- Chiing ta cung 1am kinh mat nhé!
+ Céc hay ké vé kinh mat?
- Cho tré xem kinh that. Pam thoai vé cAu tao cta kinh mit.
- Tiéu chi cua san pham:
+ P bo phan (mit kinh, gong kinh).
+ Chic chan, dep.
Buwéc 2: Twong tuwgng
Tré vé 3 nhom. Co dat ciu hoi, goi ¥ giup tré dua ra y tudng.
+ Céac con suy nghi xem lam kinh mét phai can ¢ nhiing gi?
+ Phan mat kinh dinh 1am bang gi?
+ Con sé& chon nguyén liéu gi dé gong kinh chic chan?
+ Gong kinh con nén chon nguyén li¢u gi?
+ Con s& trang tri kinh mat nhu thé nao?
+ Con sé& dung cai gi dé gan két cac phan cua kinh mat lai voi nhau.
-Tré thong nhat ¥ tudng
Buwéc 3: Lap ké hoach
- Tré chia vé hoat dong tai cac nhém
- Thao luan va v& ban thiét ké
- Ban bac va chon nguyén vat liéu
- Thao luan cach lam
- Phan cong cong viéc
Budc 4: Thuce hién



- Tré ché tao theo ban thiét ké da vé

- C6 hd tro tré khi tré can gitp

- Tré thir nghiém va diéu chinh néu can thiét

Buéc 5: Panh gia/ cai tién

- C6 goi ¥ bang cac cau hoi cho timg nhém 1én chia sé vé san pham.

+ Con lam nhu thé nao?

- C6 va tré nhan xét vé san phém cla tré so v4i ban thiét ké. Tao co hdi cho cho cac nhom hoi va phan bié¢n lai vé sén phém cua
minh.

- C6 két luan: dua trén san phém cua treé.

- Sau khi 1am duoc chiéc kinh mét con cam thiy nhu thé nao?

- Néu duogc 1am lai thi con c6 thay ddi gi khong?

- Gi4o vién nhan xét va két thiic gio hoc./.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3. Vé Kkién thire, k¥ niing ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):



PHAN 3: PONG CHU PE

1. Su kién tong két chu dé

a. Trién 1im sin phim:

- So 6 tu duy tong quan nhanh “Po6i mit clia bé”

- Cac san pham: bai v& nan, xé dan san pham thii cong: d6i mat, tranh t6 mau doi mét

- Anh qua trinh hoat dong cuia cac con: anh di siéu thi, ctra hang ban céc loai kinh mét, khdm pha d6i mat

- Video clip hay cac con di tim hiéu, thyc hién trong nhanh.

- Quy trinh bang anh: quy trinh 1am kinh mat

b. Hoat dong biéu dién, thuyét trinh, chia sé

- Phu huynh tinh nguyén chia sé vé dic diém cau tao, cach cham soc giit gin bao vé d6i mat, huéng dan lam kinh mat, 1am
manh che mat khi ngu. ..

- Céc con biéu dién bai hat, bai tho, cdu chuyén di hoc trong nhanh

c. Hoat dong trai nghiém

- Thuc hién lai mét sb hoat dong tha vi da lam trong nhanh cung cha me: tranh vé doi mét, v& nin xé dan d6i mat

2. Panh gia sau cha dé

- Banh gia rat kinh nghiém vé viéc thuc hién cac hoat dong o ting giai doan ctia nhanh: mo, thuc hién, dong.

- Gido vién danh gid/nhan xét vé hiéu qua trén tré sau khi thuc hién, ddi chiéu véi cac muc tiéu cua nhanh

- Bé xuét/rat kinh nghiém

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Pio Thi Huong Pao Thi Chién Pio Thi Lanh



