K& hoach hoat dgng hoc chi tiét nhanh 1 “Hat thoc ”
Thai gian thwc hién: Tw 23/12 -> 28/12/2024
Gido vién thuc hién : P Thi Oanh
THU GUI PHU HUYNH

Kinh giri quy phu huynh : Nghé nong ciing 12 mot nghé trong xa hoi. Cac bac nong dan khong chi trong cay
ma con 1am nhiéu cong viée khac, vy bac 1am nhimg viéc gi nira? Cac bac néng dan 1am rat nhidu cong viéc, nhu
chdn nudi, tréng trot...tao ra nhiéu san pham cho xa hoi. Nhung trong d6 chit yéu 1a cong viée trong lta, tuan hoc hém
nay céc con sé& dugc tim hiéu vé san pham ctia bac nong dan dé 1a “Hat thoc”.

+ Tén goi cua hat thoc?

+ Pic diém cua hat théc ?

+ Loi ich cua hat thoc ?

+ Qua trinh hinh thanh cua hat thoc?

Bén canh d6 tré dugc tham gia hoat dong trai nghiém, kham phé vé dac diém, loi ich caa hat thoc, cac con s& dugc tham
gia cac hoat dong van hoa vin nghé, giao luu vé chu dé va duogc thuc hanh 1am mét sb san pham nghé ndng. Cac con dugc tham
gia trai nghiém vao nhimng hoat dong day sang tao va ly thu.

Céc ¢ hy vong day s 1a tuan hoc dy thd vi danh cho céc con.

Dé gilip c4c con ¢6 1 tuan hoc that thi vi va bd ich, cac cd kinh mong cac bac phu huynh & nha gidip cac con mot s6 viéc :

- Trd chuyén vé dic diém, loi ich ciia hét thdc. Biét yéu thuong kinh trong bac nong dan

- Khuyén khich cac con doc tho, hat biéu dién cho ca nha cic bai vé chu dé da duoc hoc & 1op.

- Thir hai cua tuan dau tién bé me hdy chuan bi cho con 1 mét s6 nguyén vat liéu nhu tranh anh, hoa béo, d6 dung, san
pham ctia bac ndng dan, 14 cdy, chai nhya, lo nhua...dé cac con tim hiéu kham pha vé cac NVL va lua mot s6 d6 dung Dic biét
Vai Viéce ty mang d6 diing dén 16p cac con s& cam thay rat thich thi va tu hao khoe véi cac ban, cac co.



Cudi chi dé: Céc con s& cd mot budi tdng két, rit mong b me bé tri thai gian téi tham dy ciing cac con va cé
thé dang ki lam tinh nguyén vién chia sé véi cac con hiéu biét vé chi dé. Cac con ciing s& ludn c6 cam xuc tot, ty hao
vi bé me ludn ddng hanh véi con trong cac hoat dong cua Iop minh

Tran trong cam on sy quan tam va hep tac cia Quy phu huynh

KE HOACH HOAT PONG NHANH 1 « HAT THOC ”
PHAN 1. MO CHU PE

- Gi4o vién tién hanh gio hoc truy van, khuyén khich tré dat ra cac cau hoi quan tam vé van dé “ Hat thoc”.
Y nghia, tam quan trong cua cha dé, gio vién cung tré xay dung mang ndi dung trong dy &n va trinh bay theo hinh
thie so db tu duy

* Cau héi tré da biét:

- bay 1a cai gi?

- Hat thoc ¢6 dic diém gi?

*Cau héi tré muén biét?

- Hat théc co loi ich gi?

- Chiing minh c6 biét quéa tinh phat trién cua hat thoc nhu thé ndo khong?

- CO va tré théng nhat noi dung “ Hat thoc ” trong 1 tuan (Mang ND)




I. MANG NOQI DUNG

Maon ngon tir




I1. MANG HOAT PONG

/Ho:,lt dong choi:

AU

G6c xay dung: Lap ghép, xay dung trang trai cho bac ndng dan

GOc hec td@p: Trd chuyén vé hat théc, tim dd dung dung cu ctia bac ndng dan
GOc tgo hinh: T6 mau dd dung, dung cy, san pham cta bac ndng dan

Géc phan vai: N4u #n cac moén an, Ndu com, nau canh, ran ca...

G6c sach: Truyén, album vé cong viéc , dd ding, san pham cua bac néng dan

)

/Hoat dong hoc:

\

PTTC: VDCB:Ném triing dich ndm ngang bang 1 tay
PTNT: Kham pha quy trinh lam ra hat gao

PTNN: DTDTT: Lua gao va com

PTTM: Nan hat gao, KNCH:L6n 1én chau lai may cay
PTTM: Day tré 1am com cudn

~

/

/I—Ioat dong ngoai troi: \

- NB d6 dung, san pham ctia nghé nong

- Tro chuyén chi y quan sat sy vat hién tuong bén ngoai
- Quan sat thoi tiet san truong.

+ TC: L6n cau vong, méo dudi chuot...”
- Suu tam c&c nguyén vat liéu ty nhién: chai, lo nhya. ...

cho du an.

\_ /

Hoat dong khac: )
- On bai hat, bai tho cau chuyén.
- On s6 luong. 9
- Hoan thién céc bai tap, san pham trong cac hoat dong con dang do.
J

-




PHAN 2: THU'C HIEN HOAT PONG
Thir 2 ngay 23 thang 12 nam 2024
Tén hoat déng hoc: Ném triing dich ngang khoang cach 1,5m bang 1 tay
Thugc linh vuc: PTTC
1. Kién thic:
- Tré biét cach ném dung k¥ thuat ném trung dich ngang khoang cach 1,5m bang 1 tay
- Nhé tén VDCB, choi TC dting luét.
2, Ky nang
- Tré biét phdi hop gitra tay va mat dé thuc hién bai tap mot cach linh hoat.
- Rén k¥ nang ném trang dich ngang khoang cach 1,5m bang 1 tay va dinh huéng khong gian khi thuc hién bai tap.
3, Thai d¢:
- Tré thich tham gia cac hoat dong PTTC.
- Tré ¢ y thirc t6 chuc Ky luat, tinh than thi dua, hop tac véi ban va co gido.
I1. Chuan bj
- TUi cét, coi, xac xo.
- Nhac bai hat “Lén Ién chau lai may cay, Cung di déu”.
I11. Tién hanh
1, Hoat dong 1: Khéi dong
- Tré di theo doi hinh vong tron theo nhip bai hat “Lén 18n chéu 1ai may cay” Pi vai céc kiéu di , chay nhanh cham, di
thuong ....
- Cho tré vé vong tron
2, Hoat dong 2: Trong dong
*Tap BTPTC: Tap két hop vai bai hat “Cung di déu”



+Tay: Tung tay dua ra trudc ra sau

+Chan: Ngoi x6m ding 1én

+Bung: Pua 2 tay 1én cao nghiéng sang 2 bén

+ Bat: Bat tién vé phia truéc
- Pong tac nhan manh: Tay
“*VPCB: Ném triing dich ngang khodng cach 1,5m bang 1 tay
- C6 gidi thigu tui cat, cho tré choi trai nghiém vai thi cat, va dich ném
- Nhan xét qua cach choi cua tré.
- C6 gidi thieu VDCB “Ném triing dich ngang khoang cach 1,5m bang 1 tay””
- C6 1am mau lan 1 khéng giai thich.
- CO lam mau lan 2 két hop phan tich: C6 1én trudc vach chuan, co ding chan trudc chan sau, tay cling phia vai chan
sau, cam tai cat dua cao ngang tim mat, nham vao dich & phia truge. Khi ¢d hiéu 1énh ném thi ¢6 ding sitc manh cua
canh tay va ném tii cat vé phia trudc, ném that khéo 1éo cho thi cat tring vao dich va ném khi ném xong c6 vé cudi
hang duang.
*Tré thuc hién
- C6 cho 2 tré lan luot 1én thuc hién (ch( y quan sat sira sai cho tre, dong vién tré)
- Thi dua gitra 2 t6, nhém, ca nhan (chd y quan sét stra sai cho tré, dong vién tre)
- Hoi tré: CO vira day céc con bai tap VDCB gi? (nhiéu tré tra [oi)
* Tro choi vin dong: Kéo co
- C06 gidi thi¢u tén tro choi, luét choi va cach choi

+ Luat choi: ddy va cac ban cua doi ban sang vach caa doi minh doi d6 s& thang cudc, nguoc lai cac ban
khong kéo dugc sang doi minh ddi d6 bi thua..
+Cach choi: C6 chia 16p 2 ddi, kiém tra s6 luong mdi doi, day kéo co & giira co day do l1am vach cua 2 doi, &

duéi day 1a vach. CB céc con bam chéc vao phan day caa doi minh, chan truéce chan sau. Khi ¢6 hiéu 1énh cac con



bit dau kéo ddy manh vé phia sau dé day cua doi ban vé phia doi minh va céc ban cua doi ban sang vach cua doi
minh.
- Cho tré choi 2-3 lan, nhan xét két qua choi
3, Hoat déng 3: Hoi tinh
Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé cia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thic, k¥ nang cua tré:

4.Céc tinh huéng phat sinh (néu co):

kkhkkkkkkhkkkhkkhkkkkhkkkhkkhkkkhkkhkhkhkkhkkhkkhkkhkhkhkhkkhkkhkkkhkkhkhkkikkikikx

Thir 3 ngay 24 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hoc: Kham phéa hat thoc
- Thudc linh vuc: PTNT



I. Muc dich-yéu ciu:

1. Kién thirc:

-Tré biét duoc ngudi néng dan 1a ngudi 1am ra nhitng hat thdc-gao, d6 13 mot loai luong thue chinh trong doi sdng
hang ngay

- Tré biét duoc tén goi dac diém cua hat thoc: vo ngoai mau vang, bén trong mau tréng, hat nho dai,
- Biét duoc cac moén an ché bién tir gao ( com, chao, mi, bun, banh gao)

2. Ki ning:

- Qua céac hoat dong tré dugc ren luyén cac ky nang:

- Quan sat, phan doan, suy luan, ghi nhé co6 chu dinh

- Hop tac , lam viéc nhém

- Tra 11 cAu hoi , chia s¢, thuyét trinh

3.Thdi do

- Lang nghe va 1am theo huéng dan cua giéo vién

- Vui vé hiing tha tham gia hoat dong

- Gitp do chia sé vai ban be va moi nguoi xung quanh.

I1. Chuan bj caa co:

1. P6 dung caa cd

- Bai giang, tivi, video vé mot s6 moén an duoc ché bién tir hao

- Bang ghi chép két qua thu thap thong tin( c6 cac bo phan tré chon bo phan co danh dau hozc t6 mau, thé gai)
2. Po ding caa tré:

- Giy, sap mau

- R dé cac d6 dung gidy, bang dinh, kéo, ...

I11. Tién hanh

E1: Gin két



- Hat bai “Lén 1€n chau lai may cay ”.

- Céac con vira hat bai hat gi?

- Céc con c6 biét nghé néng dan 1am ra nhitng san pham gi khong?

- “Hat thoc” 13 san pham duoc cac bac nong dan vat va 1am ra .Vi viy chiing minh phai biét tran trong khong duoc
vt bo lang phi va phai biét on cac bac nong dian nhé chua ndo.Va by gior ¢d va cac con s& ciing nhau tim hiéu vé 1
loai san pham quy gia ma trong doi séng hang ngdy cta chiing minh khong thé thiéu d6 1a gao bay gid chung minh
cung tim hiéu nhé!

E2: Kham pha

- C6 chia 16p thanh cac nhom. mdi nhom co 1 bang ghi chép, bt da, loto hinh anh

- Huéng din tré quan sat dic diém cua hat thoc sau d6 ghi két qua vao bang ghi chép.( C6 co thé hd tro tré gan thé)
+ Hudng dan tré dan diém,hinh dan va tic dung cta hat thoc sau d6 ghi vao bang ghi chép

Bang khao sat:

- Bang khao sat (dé bang dang hinh anh theo so d6 tu duy)

bac diém




Loi ich

Qua trinh hinh thanh

E3: Giai thich
Tré dua ra két qua kham pha ciia nhém minh. Mdi tré s& chia sé 1 ndi dung
+ C6 chi vao bang va két luan: Hat thoc c6 vo nham, mau vang. Hat gao tron, mau trang. Hat thoc boc 16p vo ra sé 1a
hat gao. LUc dau hat thoc s& c6 mau xanh khi la chin s& chuyén sang mau vang. Hat gao ché bién ra duoc nhitng
mon an ngon va bd dudng. Bac néng dan da rat vat va khdng quan nang mwa dé 1am ra nhitng hat théc chiing minh
phai biét yéu qui bac néng dan nhé.
E4: M6 rong:
-Cho tré xem video hinh anh mét s6 loai gao khac nhu: thoc nép, nép céi hoa vang, nép cam
-Tré ap dung mét s kién thirc da duoc kham phé thong qua thtr thach lam bd dung thoc
+ Tré chia vé 4 nhom di 1ay dd dung va thuc hién. C6 bao quat gitp d tré con chiam.
E 5: Két thic:
- H6m nay céc con hoc dugc gi?
- Céc con cam thay nhu thé nao? Cac con c6 vui khong?
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phét sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé cia tré:



2. V@& trang thai cam x(c, thai do va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thitc, k¥ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 4 ngay 25 thang 12 nam 2024
- Tén hoat dong hoc: DTPTT : “Hat théc”
Linh vuc phat trién: PTNN
I.Muc dich-yéu cau
1. Kién thic:
- Tré nho tén bai tho, tén tac gia.
- Thudc bai tho, hiéu nodi dung bai tho.
2. Ki nang
- Rén ki ning doc tho to, 18 rang, ngat nghi dung nhip diéu cia bai tho
- Phét trién kha nang ngdn ngir mach lac, rd rang, tré tra 1oi cau hoi day du.
3. Thai d§
- Gido duc tré yéu quy, kinh trong cac bac néng dan



- Biét yéu quy giit gin san pham caa nghé néng

I1. Chuan bj

1. P6 dung caa co :

- Tranh minh hoa bai “ Hat thoc”

- Video tho: “ Hat théc”

2. P6 dung caa tré :

- Tam thé thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. Céch tién hanh:

1. Hoat dong 1 : Tro chuyén cung tré

- Cho tré hat va van dong bai : “Lon l1én chau lai may cay”

- Hoi tré : Cac con vura hét bai hat gi ?

- Bai hét ndi vé nghé gi ?

- B4c ndng dan 1am ra san pham gi ?

- C6 dan dat gii thiéu vao bai

2, Hoat dong 2: Day tré doc thugc bai tho : “ Hat thoc”

- C0 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia

- C doc bai tho 1an 1

- C6 giang noi dung bai tho : “ Bai tho néi vé hat thdc duoc sinh ra & canh dong . Trai qua ning som, swong mai, bio
1ii dé 1én duoc hinh hai bé nho. Hat thoc ¢6 tir ngan doi xua tuy khong biét noi, khdng biét cudi nhung ludn ¢ ich vi
biét nudi séng moi ngudi ay cac con a”.

- C6 doc 1an 2 két hop véi tranh minh hoa.

- Ca lop doc tho cung cb 3 1an.

- Thi dua theo t6, nhém céa nhan doc tho.( C6 chu ¥ stra sai, khen thuong tré)
*Pam thoali : - CO doc cho cac con nghe bai tho gi? Cua tac gia nao?



- Bai tho n6i vé gi?
- Hat thoc duoc sinh ra ¢ dau?
- Hat thoc trai qua nhitng gi vay?
-Hat thoc ¢o tir bao gio?
- Hat thoc biét 1am gi ha ching minh?
-> Gido duc tré: Qua bai tho nay chung minh phai yéu san pham caa nghé nong d6 1a lua, ngd, khoai sin, hat thoc,
hat gao vi nhitng thtr d6 ¢6 ich cho doi nudi séng con ngudi ay cac con al.
3, Hoat dong 3: Chwong trinh bong hoa nho
-Cho tré xem trén may tinh 1 Ian bai : “ Hat thoc”
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. V@ trang thai cam x(c, thai d¢ va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thic, k¥ nang cua tré:

4.Céc tinh huéng phat sinh (néu c):

khkkkhhkkhkkikkhkhhkhkhhkrhkkrhkhkhikhihihkihkhikiiiiikkx



Thi 5 ngay 26 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hec: Nan hat thoc
- Thuge linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau

1.Kién thirc

- Tré nhén biét tén goi va dac diém cua hat thoc

- Biét dat tén cho san pham ctia minh

2.K¥y nang

- Rén tré ky nang lam mém dét, lan doc

3.Giao duc

- Tré htng thi tham gia tiét hoc.

- Tré hing tha v6i san pham clia minh tao ra.
I1.Chuén bi:

1. D6 dung ciia cd

- G140 an dién tr

- Pt nan, bang con

- Vat mau cta co.

2.P6 dung di cho mdi tré

- Dét nan, bang con, khan lau tay

II1.T6 chirc hoat dong:

1.Hoat dong 1: Gay hirng tha.

- Cac con cung choi tro choi “Tép tdm vong”

- Co va tré choi 2-3 14n.



- Cho xuét hién nhirng hat thoc?
- Héi tré : Co c6 gi day?
- C6 dan dat gi6i thiéu vao bai. Hom nay ching minh cing nhau nin nhimg hat thoc nho xinh c6 ich cho doi nhé!
2. Hoat dong 2: Nan hat thoc (M)
*. Quan sat hat thoc
- C6 cho tré quan sat nhitng hat thoc va cho tré nhan xét.
- Con thay hat thoc ¢6 mau gi?
- Con thay chiéc hat thoc c6 dic diém gi ?
-Céc con c6 mudn nan nhimg hat thoc dep giéng nhu ciia ¢6 khong.
- Cb cho tré quan sat hat thoc cd niin mau.
- Ching minh QS xem c6 c6 gi day?
- Chiing minh thay c6 nin c6 dep khong?
- Ching minh ¢6 mudn nin duoc nhu c6 khdng?
*,C6 1am miu.
- C6 nan lan 1: Khong phan tich
- C6 nan 1an 2: C6 vira lam co vira giai thich:
+ B1: C6 liy dat mau vang ra lam mém dat.
+ B2: Co dat dat vao giita bang cd V& vién nho mot sau d6 0 lan di lan lai theo chiéu doc.
- Céc con cung thuc hién vo1 ¢6, cm s€ nan that nhiéu bat véi nhiéu mau khac nhau nhé!
- Tré thue hién: C6 chia d6 dung cho timg tré.
(Trong khi tré 1am c¢6 quan sat hudéng dan dong vién khich 1é tré dé tré tao ra nhiing san pham dep.)
3.Hoat dong 3: Trung bay san phim:
- C6 cho tré trung bay san pham va moi cac tré nhin xét:

- Con théy ban nao nan dep nhat? Ban nin nhirng hat thoc ntn?



- C6 nhan xét: c6 khen nhirng tré thuc hién tdt va dong vién nhiing tré chua thuc hién duogc.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Vétinh trang sic khoé ciia tré:

2. Veétrang thai cam xuc, thai d va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thic, k¥ nang cua tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 6 ngay 27 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong: KNCH:Lén Ién chau lai may cay
NH:Mua roi
TCAN:Tai ai tinh
Linh vuc phét trién: PTTM
I.MUC PICH-YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét tén bai hét, tén tac gia va hiéu noi dung bai hat.
- Thudc 1o hét.



2. Ki nang
- Rén k¥ nang hat to, o 101, dang nhip diéu bai hat.
- Hat dting nhac, vui nhon, tinh cam, tré linh hoat trong hoat dong..
3. Thai d¢
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong-
- Tré lang nghe cd hat, biét huang tng theo cd, himg thi choi trd choi.
I1. Chuan bj :
1. P6 dung caa co :
Nhac cta bai hat: “Lén 1€n chau 1ai may cay. Mua roi”
2. P6 dung ciia tré :
Trang phuc dau téc gon gang
I11. Cach tién hanh:
1, Hogt dong 1 : Tro choi « Tai ai tinh”
- CO giai thiéu tén tro choi, luat choi va cach choi.
+ Luat choi: Ban nao doan sai phai nhay 10 co

+ Gidi thiéu cach choi:. C6 cho 1 tré 1én doi mii chop kin, goi mot tré khac dang 18n hat mot 1 bai. C6 db tré
d6i mii chop doan xem ai vira hat hat bai gi? Néu tré chua doan ding, c6 yéu cau ban hét lai, dé tré doan.

- Cho tré choi 2-3 lan , ¢6 dong vién, khuyén khich tré choi
2. Hogt dong 2 : Day Ky nang ca hdt : « Lon 1én chau 1ai may cay »
- CO dan dat, gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- CO hat cho tré nghe lan 1: “Lén 1&n chau lai may cay ” két hop thé hién tinh cam cua bai hét .
- CO tom tat noi dung bai hat: Ban nho xem cay may, cay thay con trau. Rudng cay da sau nhung may cay khong biét

mét nhoc dau. Mua vé 1im thoc hop tac phoi vang san. Ban nho uéc 16n 18n s& 1am chu cong nhan dé 1ai may cay

xay dung qué huong dit nudc”



- C6 hat lai 1an 2 cho tré nghe
- Ca lop hat cling ¢6 3 1an (stra sai cho tre)
- Thi dua t6 nhém ¢4 nhan véi c&c hinh thic khac nhau (Cd chi y stra sai khuyén khich dong vién tre)
- Tro chuyén cung tré

+ C4ac con vira hat bai hat hat.

+Ai sang tac bai hat ?
3, Hoat dong 3: Hat nghe: “Muwa roi”
- C0 giai thi¢u tén bai hat “Mua roi”, tén tac gia.
- C6 hat 1an 1 két hop cur chi tinh cam
- CO tom tat noi dung bai hat: “Mua roi cho cay lua tot tuoi, cdy 1a tuoi tot, budm bay lwon. Chim cu gy quanh doi
day cac con a”
- CO hat 1an 2 két hop van dong cho tré xem. Ca l6p dting 18n van dong clng cd

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Ve tinh trang sic khoé caa tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu c6):
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Thir 7 ngay 28 thang 12 nam 2024
Tén hoat dong hgc: Day tré lam com cugn
Linh vuc phét trién: PTTCKNXH
1. MUC PICH-YEU CAU
1. Kién thirc
- Biét tén goi com cudn rong bién.
- Tré biét tén nguyén liéu lam moén com cudn rong bién: 14 rong bién kho, com, gio, trimg, ca rot
- Tré dugc tham gia trai nghiém vao quy trinh 1am com cudn rong bién
2.Ki nang
- Phat trién kha ning quan sat sir dung tat ca cac gidc quan xuc giac, vi giac dé dua ra danh gia, nhan xét.
- Tré tra 161 cau hoi cua c6 ro rang, mach lac, doan két khi tham gia hoat dong.
3. Thai do
- Tré hiing thu tham gia vao hoat dong.
I1. Chuan bj :
1. P6 dung ciia co :
- Nguyén liéu dé 1am mon com cudn rong bién: Com, ca rot, cha lua, trung, rong bién. Manh tre, dao, thét, khan lau
tay, dia, dau me...
2. D6 dung cia tré:
- Nguyén li¢u: Com, ca rot, cha lya, tring, rong bién.
- Khén lau tay, muSng, dia, Com, ca rt, cha lua, tring, rong bién. Manh tre, dao, thét, khin lau tay, dia, dau me. ..
-Trang phuc dau téc gon gang



111. Tién hanh:
1.Hoat dgng 1 : Gay hirng tha
-Cho tré doc bai tho : “Hat thoc”
- Héi tré cac con vira doc bai tho gi?
- Chang minh biét nhirng mén ngon tir gi nao?
- C6 dan dit gi6i thiéu vao bai.
Hoat dong 2: Day tré lam com cugn
- Cho tré xem video cach thyc hi¢n mon cuon com rong bién.
-Hoi tré: + P4 cac con day 1a mén in gi?
+ Pé 1am dugc mon rong bién cudn com chiing ta can chuan bi nhitng nguyén liéu gi? (rong bién, com, ca

rot ludc, trung chién, dau que ludc, go lua cat nho).
-C4c con c6 mudn 1am mon cudn com rong bién giéng co khong ?
- Hom nay c6 s& huéng dan cho cac con 1am moén rong bién cuén com thom ngon nay nhé.
-C6 1am mau cho tré quan sat: ¢d vira 1am vira huéng dan cho tré cach thuc hién.

+C6 1am mau: Pau tién cb 1ay 14 rong bién, dé mit san 1én phia trén. C6 cam mudng miic com va dan mot 16p
com mong 1én trén 14 rong bién. Sau d6 co xép 1 miéng trimg chién, 1 miéng ca rdt, 1én trén bé mat com. Sau d6 ¢o
cudn, cudn chat tay, cudon kheo dé miéng rong bién khong bi rach, nhan khong roi ra ngoai. Sau khi cudn xong thi c6
dung 2 ban tay nin thanh com cudn mot cach nhe nhang dé com dinh vao nhau. Luc ndy cac con hiy ndm chit dé
com cudn cua minh dugc chat hon nhé.
- Cac con da nho cach cuon com chua?
- C6 cho tré vé chd ngdi thuc hién.
-Trong qua trinh tré thyc hi¢n, c6 quan sat, bao quat huéng dan tré.
-Gan hét gior ¢6 nhic tré hoan thanh, don ban gon gang, xép va cit com bay vao dia.

- Nhéc tré rura tay sau khi lam rong bién cuén com.



Hoat dong 3: MON ngon ciia bé
-Cho tré mang san pham 1én ban trung bay.
- C6 nhan xét chung vé k¥ ning, dong vién khuyén khich tré. thay ban nao ciling khéo 1éo, cac con dd dan com that
mong trén 14 rong bién, xép ca rot, dau ve, cha lua...dé cudn dugce rat nhiéu cudn com, nhiing cudn com sau khi
hoan thanh chit tay, khi cit ra timg khoanh nhin rat dep mit.
Gi4o duc: Moén com cudn c¢6 nhiéu chat dinh dudng, an rat ngon miéng. Cac con cb thé vé nha cung véi me lam dé
mo1 moi nguoi nhé.
C06 nhan xét, tuyén duong.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phét sinh

1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, k¥ ning cia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):



*PHAN 3: PONG CHU PE

1. Trién lam san pham

- So 6 tu duy tong quan nhanh “Hat thoc”

- C4c san pham:

+ Bai V¢, nan, thu céng: Tdé mau hat thoc, nan hat thoc.

+ San pham Steam “ Lam quang ganh, 1am céi thing”

- Video clip hay cac con di tim hiéu, thuc hién trong nhanh

2. Hoat d@dng biéu dién, thuyét trinh, chia sé

- Giao luu: Cha me nhimg diéu con biét va tinh cam cta con danh cho cac bac néng dan
3. Hoat dong trai nghiém

- Thuc hién lai mot s6 hoat dong th vi da lam trong nhanh cling cha me va khach mai dé tao gan két giira cha me va bé.

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Pio Thi Huong Pio Thi Chién P& Thi Oanh



