KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 ME”
Thoi gian thuc hién: 1 tuan tir ngay 25/11-> 30 /11/2024
Giao vién thuc hién: Pao Thi Lién

THU GUI PHU HUYNH

Kinh giri: Quy phu huynh.

Déi véi tré em thi me ludn 13 nguoi gan giii va kinh yéu nhét déi Vi tré. Va cac con ciing cd nhitng cau héi, mong mubn duoc tim hiéu,
duoc biét thém nhiéu hon nita vé& ngudi me kinh yéu ciia minh. Boi vy nén trong tuan nay cac con sé duoc tham gia tim hiéu vé “ME”

Théng qua cac hoat dong trai nghiém, kham phé thuc té cac con s& tu tra 10i cac cau hoi, nhur:

+ Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dic diém bén ngoai cua me

+ Nghé nghiép, céng viéc hang ngay caa me.

+ S¢ thich cua me.

+ Vai tro ctia me trong gia dinh.

+ Biét 1am mot s6 cong viéc don gian dé gitp d& me.

+ Biét n6i mot s6 cau dong vién don gian véi me

Ngoai cac hoat dong trai nghiém, khdm pha vé me, cac con s& dugc tham gia cac hoat dong van hoa van nghé, giao luu vé cha dé

“Meg” va dugc thuc hanh [am mét sé mén qua dé ting me. Cac con duoc tham gia trai nghiém vao nhiing hoat dong day sang tao va ly
tha.

Céc cd hy vong day sé Ia tuan hoc day thi vi danh cho céc con.

Dé gilip cac con ¢6 1 tuan hoc that thd vi va bb ich, cac ¢d kinh mong cac bac phu huynh ¢ nha gidip cac con mot sb viéc sau:

- Tro chuyén véi con vé ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dic diém bén ngoai, céng viéc,sé thich cua me

- Khuyén khich cac con doc tho, hat biéu dién cho ca nha cac bai vé me da dugc hoc & 16p.

- Thix hai cua tuan dau tién bd me hdy chuan bi cho con 1 mét s6 hinh anh vé me dé cac con tim hiéu kham pha. Dac biét vai viéc ty mang
nhiing biic anh dep cia me dén I6p cac con s& cam thay rat thich thi va tu hao khoe véi cac ban, céc co.

- Néu c6 diéu kién bd me trao doi cling con vé vai trd cia me trong gia dinh va cac con biét ni nhimng 10i dong vién véi me
Cudi chia dé: Cac con s& ¢ mot budi tong két, rat mong bd me bé tri thoi gian t6i tham du cling cac con va c6 thé dang ki 1am tinh nguyén vién
chia sé vai cac con hiéu biét vé nghé nghiép, cong viéc hang ngay ctiia me ... Cac con ciing s& ludn cd cam xc tét, tu hao vi bd me luén dong
hanh véi con trong cac hoat dong cua lop.

Tran trong cam on sy quan tam va hep tac cia Quy phu huynh



’ , PHAN 1. MO CHU BE ‘
- Giao vién tien hanh gio hoc truy van, khuyeén khich tré dat ra cac cau hoi quan tdm vé “Me”: Tro chuyén, dam thoai Ho

tén, ngay sinh, gidi tinh, dic diém bén ngodi cua me, ddng thoi gido vién cling tré xay dung mang ndi dung trong tuan nay va trinh
bay theo hinh thuc so d6 tu duy.

* CAu héi tré da biét:

- Me con tén cai gi?
-Me con gidi tinh 1a nam hay la nir?
- Bac diém bén ngoai cua me?( Me cao hay thap, gy hay béo...)

*Cau héi tré muén biét?

+ Nghé nghiép ciia me la gi?

+ S thich cia me ra sao.

+ Vai trd ciame ¢O tim quan trong doi véi gia dinh nhur thé nao?

+ Con d4 1am gi dé gitip d& viéc nha véi me?

+ Con hay noi nhitng loi dong vién véi me khi me mét moi

- CO va tré thong nhat noi dung kham pha chii dé nhanh: “Me” trong 1 tuan (Mang ND)



I. MANG NOQI DUNG

sinh nht me



I1. MANG HOAT DPONG

/HOat dong choi: \

Goc xay dwng: Xay dung ngdi nha, vuon, tuong vay...
Goc hec tdp: Kham pha trang phuc, cong viéc cua me, Chon ding trang phuc cho me
Géc tgo hinh: + V& me, vé chan dung me.

+ Xé dan trang phuc cho tré

+ Lam qua, trang phuc, d6 dung ting me tir c4c nguy@n vat liéu ty nhién.
G6c phan vai: Mén ngon me nau. Béac s kham bénh.
G6c sach truyén: Doc, tho, ké chuyén vé me

moat dong hoc: \ ﬁoat dong ngoai troi: \

PTTC: Chay lién tuc 150m khong han ché thai gian - Quan sat bau troi

PTNT: Kham phéacdng viéc caa me, So sanh thém bat trong pham - Quan sat me, cong viéc cua me, trang phuc,
vi 9 vuon rau cua me...."

PTNN: Day tré doc tho dién cam: Gio tir tay me Hoat dong lao dong tap thé

PTTCKNXH: Nhan biét mot sé thong tin quan trong caa ban than

va gia dinh

PTTM: Day KNca hat: Ca nha thuong nhau

HN: Ba ngon nén lung linh
\ TCAN: Tai ai tinh / \ /
/Hoat dong khac: )
- Tro chuyén véi tré vé mot s6 ngudi than trong gia dinh treé.
- Tré suu tim anh me /gia dinh ctia bé mang dén 16p

- Tré gidi thiéu anh vé me/ gia dinh bé" P




PHAN 2: THUC HIEN HOAT PONG

Thir 2 ngay 25 thang 11 nam 2024
- Tén hoat déng hoc: Nhan biét mét s6 thong tin quan trong ciia ban than va gia dinh
Thuéc LVPT: PTTCKNXH
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét dugc ho tén, ngay sinh, so thich, cia minh va cac ban, biét tu gisi thiéu vé ban than minh.
- Biét nhitng théng tin vé gia dinh nhu ho tén ngudi than trong gia dinh, dia chi gia dinh, sb dién thoai cua bb hoic me.
2. Ky nang:
- Ren k¥ nang tap trung, ghi nhé c6 chu dich.
- K§ ning nhan biét thong tin can thiét dé ung sir khi cd tinh huong khong may say ra.
3. Thdi dj:
- Gilp tré biét quan tam gitp d& ngudi khac va qua d6 gido duc cho tré biét thuong yéu doan két.
I1.Chuan bi
1. P6 dung caa co:
- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau, Ba ngon nén lung linh
2. Do ding caa tré:
- Tranh anh vé bé trai, bé gai va mot s6 d6 choi danh cho bé trai, bé gai.
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 mo nhac cho tré hat bai “Ca nha thuwong nhau” va hoi tré:
+ Cé&c con vira hat bai hat gi?
+ Bai hat néi 1én diéu gi?
+ Gia dinh con cd nhiing ai? Hay ké ting thanh vién trong gia dinh nha con
2. Hogt déng 2: Nhdn biét mét sé thong tin quan treng vé ban thén va gia dinh.
* Thong tin quan treng vé ban than
- C4c ban a! Lép minh hém nay ¢6 1 ban méi day va bay ban 4y tu gidi thiéu cho céc ban biét vé minh nhé.
+ Tré tu gidi thiéu vé ho tén, giai tinh, ngay sinh nhat, s¢ thich caa ban
+ Ban 4y da tu gi6i thiéu vé minh rdi bay gio cac ban trong I6p s& 1an luot gidi thiéu vé ban than minh cho ban biét nhé.
+ Sau d6, c¢6 cho 1an luot cac tré trong 16p gidi thiéu day du ho tén, gidi tinh, ngay sinh, s& thich cia minh.
+ C06 go1y: Con tén gi? ho gi ?



+ Con la bé trai hay bé gai ? So thich con la gi?
+ Ngay sinh nhat ctia con vao ngay may? Nam nay con 1én miy tudi rdi ?
+ Ba me di td chirc sinh nhat cho con chua ?
+ Hinh déng ctia con nhu thé nao? Con can ning duoc miy can ?
+ Con c¢06 ban than khong ? Ban than con 1a ai ?
+ Nguoi than cua con 13 ai ? Ai thuong con nhiéu nhét ?
=>C0 khai quat lai: Mdi ban déu cd ho, tén, so thich, gidi tinh... khac nhau nhung déu biét vang 10 c6 va gia dinh, biét giao
tiép v6i nhau trong hoc hanh va vui choi, biét yéu thuong nguoi than,ban bé va co giao
* Thong tin quan treng vé gia dinh
- Tré néi duoc ho tén cua bo me, cong viéc caa bd me
- Noi duoc dia chi gia dinh.
- Sb dién thoai cua bd hoic me.
3. Hoat dgng 3: Tro choi ciing cé.
* Tro choi: “Lam theo 161 t61”
- Cho tr¢ ding thanh vong tron, c¢6 gidi thiu cach choi: Khi ¢6 dua ra yéu cau vé: S¢ thich, kha nang, dic diém riéng dic
trung, cac con hiy lang nghe that k¥ yéu cau cua cd va thuc hién theo ding yéu cau.
+ Lan 1: Cac ban c6 cung dic diém, so thich cing nhay vao vong (VD: Ai thich an rau giong c6? Ai khong thich uéng nudc
co ca giéng c0?).
+ Lan 2: Tim va phat hién cac ban trong nhom, trong 16p c6 dac diém hodc s¢ thich giéng minh. (VD: Ban My méc 4o hoa
gidng t6i; Quynh Anh toc dai gidng t6i.)
* Tro choi: “Do1 ban than”
- Luat choi: mdi ban tu tim cho minh mot nguoi ban dé tao thanh doi ban than
- Cach choi: Co6 cho tré di thanh vong tron vira di vira hat. Khi c6 hi¢u Iénh tré s€ di tim 1 ban than c¢6 chung dac diém hodc
chung s¢ thich béng cac ciu hoi dat ra ddi véi ban minh nhu:
+ Cau thich an gi nhat?
+ Cau yéu ai nhat?
+ Cau thich truyén gi nhat?.. Cac con s& tim xem ban minh giéng minh
Néu ban nao khong tim duoc ban than s€ phai nhay 16 co
- C0 16 chirc cho tré choi
- C0 nhan xét tuyén duong tré.
IV. Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



1.Vé tinh trang sicc khoé ciaa tré:

2.Vé trang thai cam xiic, thai d§ va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Chiéu Thir 3 ngay 26 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: * Day tré doc tho dien cam: Gio tir tay me
- Thugc linh vuc: PTNN

. Muc dich-yéu cau
1.Kién thire
-Tré nh¢ duogc tén bai tho “Gid tur tay me.”, nhd tén tac gid Vuong Trong.
- Tré hiéu n6i dung bai tho: Tinh yéu thuong khong quan vat va ciia ngudi me 1o cho cic con ting bita an gidc ngl ngon.
2. Ky nang
- Tré doc thudc, dién cam bai tho, thé hién véi tu thé manh dan, hon nhién.
- Tra 101 cac cau hoi cua co ro rang, mach lac.



3. Thai do
- Thong qua bai tho gido duc tré biét yéu thuong kinh trong me
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II/ CHUAN BI
1.D6 dung cua cd
- Tranh minh hoa, que chi mii mua hoa, 14
- Nhac bai hat: Ban tay me.
2. Do dung cua tré
- Ghé ngdi cho tré
I/ TIEN HANH
1. HP1: Gay hirng thu
- C6 cung tré hat bai: Ban tay me
- Céc con vira hét bai hat ndi vé ai?
- Hang ngay ¢ nha me con thuong lam nhirng céng viéc gi?
- Bai tho ndo co di day cac con ndi vé tinh cam ctia me da thitrc quat cho cac con c6 gide nga ngon
- C6 t6 chuic cho 16p choi tro choi va nhan xét sau khi tré choi.
2. HD2: Day tré doc tho dién cam: Gié tir tay me
*On bai tho:
+ Cd cho ca 16p doc lai bai tho 2 1an
+ Hoi té tén bai tho tré vira doc
+ Tré doc bai tho theo tay chi cua co
*Day tre doc tho dién cam: Gié tir tay me
- C6 doc bai tho dién cam lan 1 két hop véi cir chi, diéu bo
- C6 doc bai tho dién cam 1an 2 két hop véi tranh tho minh hoa
- Pam thoai vé ndi dung bai tho
+ C06 vura doc bai tho gi?Cua tac gia nao?
+ Trong bai tho ndi vé ai?



+ M dau bai tho téc gia gidi thiéu vé chiéc quat nan nhu thé nao? Con hiy doc nhimg ciu tho
+ T4c gia viét vé tinh cam cua ngudi me danh cho con ra sao? Cau tho ndo néi 1én didu do
+ Bang tinh yéu thuong khéng quan vat va ctia ngudi me cho con gidc ngti ngon nhu thé nao?
+ Giang tir khé (Chép chodp, lay lay)
+ Qua bai tho cac con hoc tap duogc diéu gi?
* Day tré doc tho dién cam:
- Lép doc tho dién cam cung co: 2 lan
- T6 doc tho dién cam
- Nhém ban nam, nhom ban nir
- Ca nhan doc tho
(Sau moi lan tré doc, co cho cic ban nhan xét, cd nhan xét sira sai va day tré doc dién cam)
- C6 hoi tré hdm nay tré duoc hoc bai tho gi?
3. HP3: Ciing co.
- C6 ngam tho cho tré nghe bai tho “Gio tur tay me”.
- Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV. Danh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1.Vé tinh trang suc khoé cua tré:

2.Vé trang thai cam xiic, thai d§ va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning cia tré:



4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 4 ngay 13 thang 11 nam 2024( Hiéu trwéng day)
Tén hoat dong hoc: Day KN ca hat: Ca nha thwong nhau
HN: Ba ngon nén lung linh
TCAN: Tai ai tinh
- Thugc linh vuc: PTTM

|. Muc dich-yéu cau
1.Kién thire
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, tré hat thudc bai hat
- Biét choi tro choi: Tai ai tinh
2. Ki nang
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi &m nhac.
- Rén cho tré k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh, k¥ nang ca hat, cam thu am nhac.
- Rén luyén cho tré k¥ ning tu tin, tw nhién khi biéu dién.
3.Thai do
- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong
- Giao dyc tré biét yéu thuong nhitng ngudi than yéu trong gia dinh
II/ CHUAN BI
1. P6 dung cia co:
- Nhac bai hat: Ca nha thuong nhau, Ba ngon nén lung linh
- Dung cu am nhac: XAc x0, tréng, dan
2. Do dung cia tré:
- Xic x0, thanh go, tréng
- Ghé ngdi cho tre.
I/ TIEN HANH
1. HP1: Tro choi am nhac: “Tai ai tinh”



- C06 gidi thigu tén tro choi, luat choi va cach choi

+ Luat choi: Ban ndo doan dung tén dung cu &m nhac va thé hién lai dang tiét tau cd gido yéu cau s& 1a ngudi thang cudc.
Ban nao doan khong dung hodc thé hién tiét tiu sai s& phai hat mot bai hat.

+ CC: Cd cho ca lop ngdi vong cung. Lang nghe lai am thanh: Xac xd, phach tre, mé dira, tréng. Cd cho céac loai nhac cu
vao hop bi mat. Tré nghe 4m thanh cta dung cu am nhac, ca 16p doan tén, cd hoi ca nhan hoac tirng nhém do6 1a Am thanh cta
dung cu gi. Co 1§y dung cu am nhac ra khoi chiéc hop bi mat dé tré biét tré doan ding hay sai. Ban nao doan dung tén dung cu am
nhac va thé hién lai dtng tiét tAu co gi4o yéu cau s& 1a ngudi thang cudc. Ban nao doan khong dung hoac thé hién tiét tiu sai s&
phai hat maot bai hat.

+ C0 t6 chirc cho 16p choi tro choi va nhan xét sau khi tré choi.
2. HD2: Day KN ca hat: Ca nha thwongng nhau
- C6 hat mau:
+Lan 1: Co hat khong dan, thé hién tinh ca khi hat
C6 vira hat cho cac con nghe bai hat “Ca nha thuong nhau” ctia nhac sy Phan Van Minh day, dé bai hat hay cac con lang
nghe c6 hat cung vé1 dan nhé
+ Lan 2: C6 hat két hop véi dan
- C6 vura hat cho 16p minh nghe bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Pling rdi day cac con a, bai hat noi vé tinh cam gia dinh du di xa nhung van nhé vé nhau, nhé vé mai 4m gia dinh minh &
d6 ¢o tinh yéu ctia me tinh thuong cua cha danh cho con diy cac con a.
- Céc con thay bai hat c6 hay khong? Va hom nay ¢6 con minh cting nhau hoc bai hat nay nhé
* Day tré hat:
- C6 cho ca 16p hat 1 1an khong dan
- Ca 16p hat cung dan 2 lan
- C6 cho cac t6 thi dua v6i nhau (C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- 1- 2 ca nhan tré 1én hat
- C6 cho ca 16p hat lai 1 1an nita
- Hoi lai tré tén bai hat va tré lya chon cach van dong cho bai that
3. HP3: Nghe hit “Ba ngon nén lung linh”
- C6 gi01 thi€u tén bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bd
- C6 giang nd1 dung bai hat nghe cho tré



- C6 hat 1an 2 va cho tré hudng tmg clng cb.
- Hoi tré:
+ Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi?
+ Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao?
+ C0 nhén xét tuyén duong tré.
IV. Panh gi tré hang ngay va cac tinh huéng phat sinh
1.Vé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2.Vé trang thai cam xuc, thai @ va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thic, k¥ ning cua tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thr 5 ngay 28 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: So sanh thém bdt trong pham vi 9
- Thudc linh vwe: PTNT

. Muc dich-yéu cau
1. Kién thuc



- Tré biét so sanh thém bt nhom ddi twong trong pham vi 9
- Tré biét tao nhém trong pham vi 9. Nhan biét chir s6 9
2. Ky nang
- Tré ¢6 ki niang thém b6t nhém ddi tugng trong pham vi 9
- Biét dién dat két qua thém bat bang cau tron ven
3.Thai do
- Tré linh hoat, nhanh nhen trong cac hoat dong
- Tich cuc tham gia vao céc hoat dong
I1. Chuan bj
1. b6 dung cia cd: D6 ding do choi c6 sb lugng 1 9 dé quanh 16p.
2. Dé dung cua tré:
- Thé sd tir 1- 9, cac d6 dung, d6 choi, mdi tré mot ré d6 ding ¢ 9 qua na, 9 céi 14
- Mot sb cay, hoa, qua roi
- 3 lo hoa, 9 bong hoa mau d6, 9 bong hoa mau vang, 9 bong hoa mau trang
- Vong thé duc
111.Tién hanh
* Hoat dong 1: On nhan biét dén 9
- Choi “Thi xem ai nhanh”.
- Cho tré chia thanh 3 d6i , mdi doi 9 ban ding thanh hang doc, ré dung rau ci qua nhya co sé luong 7, 8 , 9 dit & trude 3
doi .
- Yéu cau: + Doi 1 chon qua vi sira.
+ Doi 2 chon qua man
+ Doi 3 chon qua cam
- Khi c6 hiéu lénh “Bat dau” 3 ban ditng dau cua ba ddi chay 18n chon mét qua theo y&u cau cam chay vé bo vao rd caa minh
réi vé cudi hang dung. Khi ban tha nhit chay vé thi ban thir hai méi duoc chay 18n chon qua , ... cir thé cho dén ban cudi cung .
Poi ndo chon xong trudc va dung theo yéu cau 1a doi dé thang.
- Két thic tro choi cho tré ¢ém sb qua mdi doi chon dugc
* Hoat dong 2: So sanh thém bgt trong pham vi 9.
- Cho tré lay r6 d6 dung vé chd ngoi va hoi tré dd dung cé trong rd
- Cho tré xép tat ca 9 qua na thanh 1 hang ngang xép tur trai qua phai
- Cho tré xép 8 chiéc 14 (Gan tuong tng mdi qua 1 chiéc 14). Cho tré dat chir s6 tuong tng vao mdi nhom.



- Cho tré nhan xét vé s6 lugng 2 nhém qua va 14

- Bé hai nhém bing nhau va cuing bang 9 thi phai lam sao?

- Cho tré gin thém 1 chiéc 14 nita, sau d6 kiém tra lai.

- Ca 16p dém sb luong 14 va n6i két qua: 8 them 114 9.

- Cho tré gin thé s6 9 vao nhom l4.

- Cho tré nhan xét vé 2 nhém hién tai(Tré ty nhan xét).

- C6 2 chiéc 14 da rung, vay con lai may chiéc 142(Chau cat 2 chiéc 14 vao rd két hop tra 10i va dat chir s6 tuong tng vao
nhom 14 con lai)

- Vay chau c6 nhan xét gi vé s6 qua va sb 182(Tré tra 1oi )

- PBé sb 14 bang sb qua ta phai lam gi?(Tré tra 16i va két hop gan thém 2 chiéc 14 vao 2 qua na va dat chit s6 trong Gng vao
nhom vira tao thanh)

- Lop d¢ém 2 nhdm qua va 14 va ndi 7 thém 2 13 9.

- Thtr ty ¢6 cho tré thém bot dan: 3, 4, 5 chiéc 14 va gan chix s tuong Gng.

- Cho tré bét dan sé qua va doc chir s6
* Hoat dong 3: Tro choi luyén tap

- TC1: Tao hoa qua cho cay

+ C0 chia tré lam 3ddi, cd chuan bi mot sb cay da c6 hoa va qua nhung chua du s6 lugng 9. Hai doi thi dua gan hoa qua
vao cay co sé lwong ma cd yéu cau thi doi d6 gianh chién thang

+ C6 t6 chiic cho tré choi

- TC2: Cim hoa vio lo

+ Luéat choi: Mdi ban chi duoc lay mot bong hoa theo quy dinh ctia di minh, neu nhém nao lay
nham thi s& khong duogc tinh. Thoi gian bét dau va két thlic bang mot ban nhac, d6i ndo cam du 9 bong hoa vao lo caa déi minh thi
do1 do sé thang cuoc.

+ Céch choi: Chia 16p thanh 3 nhém. C6 chuan bi 3 mau hoa khac nhau: hoa mau tring, hoa vang, hoa do khac nhau. Khi
nghe thiy tiéng nhac thi 3 ban ¢ dau hang s& bat qua cac vong ctia d6i minh va liy nhanh 1 bdng hoa ¢ mau ma cd yéu cau cim
vao lo. Sau d6 chay vé ban tiép theo lai thuc hién. Cur tiép tuc nhu vay cho dén khi hét ban nhac. Poi nao cam dung, da sb hoa co
yéu cau thi doi d6 gianh chién thang

- C6 t6 chirc cho tré choi
- CO va tré kiém tra két qua sau khi choi

Tuyén duong tré sau moi lan choi

IV. Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



1.Vé tinh trang sic khoé caa tré:

2.Vé trang thai cam xuc, thai d9 va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thitc, k§ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu cd):
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Chiéu Thir 6 ngay 29 thang 11 nim 2024
Tén hoat dong hoc: Kham pha cong viéc ciia me
- Thugce linh vuc: PTNT

I. Muc dich — yéu cau

1. Kién thic:
- Tré biét dugc mot sd cong viée hang ngay trong gia dinh me thudng 1am nhu: Bé em, gidt quan 4o, di cho, don nha, niu

com, dua don con di hoc...va mot s6 cong vi¢c ngoai xa hoi.
- Tré biét dugc y nghia cong viéc ma me lam danh cho tré va cac thanh vién trong gia dinh cia minh.

2. Ky nang:
- Phat trién kha ning quan sat va ghi nhé c6 chu dinh, thao luan nhom, nghe va tra 10i cau hoi 1 rang.

- Rén thao tac vui choi nhanh nhen, khéo 1éo.



3. Thai do:
- Tré biét kinh trong, yéu quy me ctia minh, biét giup d& me 1am nhing coéng viéc nho trong gia dinh.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI
1. P6 dung cia cd:
- Nhac bai hat: Niém vui ciia em, T6 4m gia dinh
- Video vé cdng viéc hang ngay cta me
2. D6 dung cia tré:

- Tranh: Me dua bé dén truong, me dang nau com, me dang lam viéc, me don bé vé.

- Céac loai thyc pham giau chat tinh bot va vitamin.

- Vong thé duc, rd nhua
I11. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 t6 chuc cho tré choi “Gia dinh hanh phuc”

- Céc con vtra chot tro chot gi?

- Tro choi nhic dén nhiing ai?

- Tro choi noi vé ong ba, bd, me, anh, chi em d6 13 nhitng nguoi than séng trong mot mai 4m gia dinh, & d6 moi nguoi ludn
quan tam, chia sé va lo lang cho nhau. Va trong gia dinh nguoi ma yéu thuong cac con vo diéu kién 1a me. Ngay hom nay c¢6 mudn
chtung minh cing tim hiéu vé cong viéc ctia me nhé
2. Hoat dong 2: Kham pha cong viéc ciia me

* C0 chia tré vé 3 nhom cing nhau xem video vé cong viéc 1 ngdy ciia me

+ Tré cung nhau thao luan vé video ma tré vira xem
+ Qua trinh tré thao luan, c6 bao quat cac nhom
*C6 tap hop tré lai cung nhau trd chuyén vé video:
- Tranh 1: Me dwa bé dén truong
+ Con thay tdm trang ctia ban nho nhu thé nao?
+ Vi sao ban lai vui thé nhi?
+ Hang ngay me dua cac con dén trudng vao thoi diém nao trong ngay?

= Pay 1a buc tranh me dua ban Van Khanh dén truong, ban rat vui va hao hung khi di bén canh me, dugc me dua dén

truong. Con me cac con thi sao, budi sang me cac con lam nhitng cong viéc gi?

- Tranh 2: Me di lam



+ Trong video me ban VVan Khanh 1am cong viéc gi?( Tre ké)

+ Con me cac con lam nghé gi?(Nhiéu tré ké vé cong viéc cua me)

+ C4c con a, trong doan video me ban Van Khanh 1am béc si. Con me ctia mdi ban trong 16p minh lai c6 cong viéc riéng
nhu day hoc, dén co quan 1am viéc, cong nhan hay ra dong rudng... nhung dui me lam cong viée gi thi cac con hiy ludn
danh cho me nhiing tinh cam that dac biét nhé.

- Tranh 3: Me ddn bé vé

+ Tam trang cta ban nhu thé nao khi duoc me dén vé?

+ Khi vé nha cac con lam nhing viéc gi dé gitp d& me?
- Tranh 4: Me dang ndu com

+ Me cua ban mac trang phyc nhu thé nao nhi?

+ Con thay trong bép cua nha ban Van Khanh c6 nhiing do dung gi?

Cong viéc hang ngay rat vat va nhung me cua ban vén rat vui vi niu dugc moén dn ngon cho gia dinh. Vay khi me niu

com, cac con da phu giup me lam gi?

- Tinh cam cta céac con d6i voi me nhu thé nao?

- Vay yéu thuong me cac con phai lam gi?

- Bay gio cac con mudn doc bai tho gi dé ting me nao?

- Cac con hay thé hién tinh cam ctia minh qua bai tho “Yéu me”
3. Hoat dong 3: Tro choi Giup me di cho

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Luat choi: D61 nao chon ding theo yéu cau thi doi do sé gianh chién théng

- Cach choi: C6 s€ chia I6p minh lam 2 d¢i. Nhiém vu cta 2 d§i nhu sau: Ca hai do s€ bat qua cac vong dé dén siéu thi chon
mua thyc pham.

+Poi s6 1 s& chon nhitng thuc pham gidu Vitamin.

+ Doi 6 2 s& chon thuc phém giau chét tinh bot.

Vi thot gian 1a mot ban nhac, ddi nao chon dugc nhiéu thuc phﬁm ding theo yéu cau cua cd doi do s& chién théng. 2 do1
luu y, khi bat khong dugc cham vao vong, va lya chon dung thuc phém, ban nao khi bat cham vao vong hodc chon sai thuc phém
s& khong duoc tinh diém.

+ T6 chtrc cho tré choi.

+ Nhan xét két qua.

IV. Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1.Vé tinh trang sirc khoé cia tré:



2.Vé trang thai cam xuc, thai d va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu cd):
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Thir 7 ngay 30 thang 11 nam 2024 ]
Tén hoat dong hoc: Chay lién tuc 150 m khong han che thoi gian

- Thugc linh vuc: PTTC

I.Muc dich- Yéu cau
1. Kién thuec:
- Tré biét tén van dong “Chay lién tuc 150 m khéng han ché thoi gian”
- Tré biét thuc hién van dong chay lién tuc 150 m khéng mét maéi, khi chay dung tu thé, phdi hop tay chan nhip nhang.
2. Ky nang:
- Thong qua hoat dong gitp tré phat trién cac co tay, co chan, rén luyén sirc bén va sy déo dai cho tré.
- Phat trién cac td chat nhanh, manh, khéo thong qua van dong va tro choi
3. Thai do:
- Tré hiing tha tham gia vao cac hoat dong



-Tré ¢6 tinh than ddng doi trong thi dua.
II. Chuén bi
1.Dé6 dimg ciia cé
+ San tap rong rii bang phang
+ Nhac bai hat: “Ca nha thuong nhau, B¢ tap thé duc”
2.D6 ding ciia tré
+ Trang phuc gon gang
111 Tién hanh hoat ddng
* Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di nhanh, di cham, di bang miii ban chan, gt ban chan, chay nhanh, chay
cham theo hi¢u 1énh
- D41 hinh 3 hang doc
* Hoat dong 2: Trong dong
- Bai tdp phit trién chung:
+ Tay: Panh chéo 2 tay ra phia truéc, sau
+ Chan: Budc khuyu 1 chan vé phia trude, 1 chan thang
+ Bung: DBing quay sang 2 bén
+ Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
Tap cac dong tac két hop v6i 101 bai hat “Ca nha thuong nhau” 2 x 8 nhip
Dong tac nhan manh: Dong tac chan
- Viin déng co ban: “Chay lién tuc 150 m khong han ché thoi gian”
+ C6 1am mau 1én 1 khong phén tich
+ C6 1am mAu lan 2 phan tich k§ thuat dong tac: TTCB: dtng thang hai tay tha xudi ty nhién khi ¢6 hiéu 1énh chay nhanh
vé phia truée. Khi chay 2 tay vung ty nhién, mét nhin thang, dau khong cui. T6i vach dich thi di nhe nhang vé cudi hang.
+ Goi 2 tré 1én tap mau
+ Lan luot tré 2 hang 1én thyc hién
+ Nhom Ién thuc hién
+Thi dua gitra 2 do1
C0 chu y quan st dong vién va stra sai cho tré
- Tro choi vin dpng: “Pua thuyén”
+ Co6 gioi thiéu tén tro choi, ludt choi, cach choi



+ Luat choi: Khi ban nhac két thiic doi nao dua thuyén vé bén trudce doi do s& gianh chién théng.

+ Céch choi: Cac ban sé& 1am nhiing chiéc thuyén luét song ra khoi, khi c6 hiéu 1énh thuyén vé bén cac ban dua thuyén nhanh
vé bén ,mbi bén chi ¢ 10 thuyén,thuyén nao vé cham s& phai ra ngoai 1 1an choi.

+C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an, nhan xét sau khi choi
* Hoat déng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang hit sau, tha long co thé (trén nén nhac nhe)
IV. Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1.Vé tinh trang sic khoé caa tré:

2.Vé trang thai cam xdc, thai @6 va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thikc, k¥ nang cuia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu cd):

*hkkkkkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhhkhkhkhhhihhhiikx

PHAN 3: PONG CHU PE
(Thuc hién dong cha dé theo mot s6 hinh thire: Theo trudng, khdi, 16p (tiy thude vao diéu kién va tinh hinh thuc t ctia timg trudng)
1. Trién lim san phim
- So db tu duy tong quan nhanh*“Me”



- C4c san pham:
+ Bai v&, nan, tha céng: Mot sé mén qua ting me. ..
+ C4c loai sach tu 1am vé chu dé Me
+ Céc loai san pham STEAM, VD: Lam d6 dung ting me, trang phuc ting me
- Anh qué trinh hoat d6ng cua cac con: V& nhanh: Me
- Video clip hay cac con di tim hiéu, thyc hién trong nhanh
2. Hoat dong biéu dién, thuyét trinh, chia sé
- Thuyét trinh vé cach 1am do dung db, trang phuc tang me
- Giao luu: cha me chia sé véi con vé tinh cam cua nhiing nguoi than yéu trong gia dinh
3. Hoat dong trai nghiém
- Thuyc hién lai mot s6 hoat dong tha vi da lam trong nhanh ciing cha me va khach mai: 1am do dung tang me
Bai tap tu duy:
+ Tim d6 dung, trang phuc da tao ra dé ting me
+Pém va viét sb lugng d6 dung do choi tao ra.

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

P:o Thi Hwong Pao Thi Chién Pio Thi Lién



