KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 "RAU BAP CAI”
Thoi gian thuc hién: 1 tuan tir ngay 24/02/2025 -> 01/03/2025
Giao vién thuc hi¢n: Pao Thi Minh Phuong
THU GU'l PHU HUYNH
Kinh gii: Quy phu huynh,
Trong tuan nay tir ngy 24/02 dén ngay 03/01/2025 cac con lép 5T2 s& cling nhau thuc hién Chia dé nhanh “Rau bip cai”.
Céac con sé& duoc tim hiéu veé:
- Tén goi, dic diém, dic trung, ...cta cay rau bap cai.
- QUa trinh phét trién cua cay rau bép cai.
- Céch gieo, trong, cham soc cay bap cai.
- Loi ich cua cay rau bap cai doi vai doi séng con ngudi.
- biéu kién sbng cua cay rau bap cai.
- Thu hoach, bao quan cay rau bap cai.
- M6n an tir cAy rau bap cai.
O truong cac con sé dwgc:
- Kham pha cac loai rau bip cai; 1am thi nghiém vai rau bap cai.
- Trai nghiém thyc té di siéu thi/chg va 1am mon 4n tir rau bap cai.
- Hoc céc bai hat, bai tho va nghe cac cau chuyén vé rau bap cai.
- V&, nan, in, 1am ...vé rau bap cai. Va con nhiéu hoat dong thi vi khac nira.
Pé gilp cac con c¢6 dwoc nhirng trai nghiém thu vi va bo ich, kinh mong phu huynh é nha:
- Tro chuyén vai con vé rau bap cai, vé tac dung cua rau bap cai véi co thé con ngudi, con Vat.
- Cuing con ché bién cac mén an tir rau bap cai.
- Cho con tim hiéu thém vé cac loai rau bap cai & trén mang internet va néu cé thé hdy cho con mang 1 cy rau bap cai toi
l6p. Con s& ludn cam thay htng tha tim hiéu vé rau bap cai do chinh minh va cac ban mang téi 16p.
- Bong vién con dn/biéu dién cac bai tho, chuyén, bai hat da duoc hoc ¢ 16p.



Cudi chi dé: Cac con s& c6 mot budi tong két, rat mong bd me bé tri thoi gian téi tham dy ciing cac con va c6 thé dang ki
lam tinh nguyén vién chia sé véi cac con hiéu biét vé hoa clic hay hudng dan cho cac con lam mon an tir frau bap cai... Cac con
cling s& luén cd cam xc tét, tu hao vi bd me ludn dong hanh véi con trong cac hoat dong cua lép minh.

Tran treng cdm on sw quan tam va hep tac cia Quy phu huynh!

PHAN 1. MO CHU PE

I. MANG NOI DUNG

- Giao vién cho tré quan sat cay rau bap cai, xem video, nghe ké chuyén... Tiép dé, gido vién tién hanh gio hoc truy van,
khuyén khich tré dat ra cac cau hoi quan tam vé “Rau bap cai”. Pic diém cau tao, céng dung. .., dong thoi, gido vién cling tré xay
dung mang noi dung trong du &n va trinh bay theo hinh thirc so do tu duy.

* Cau héi tré da biét:

Tén goi.

Mot s6 dic diém cua rau bap cai.

*Cau héi tré muon biét?

Su phat trién cua cay rau bap cai.

Diéu kién sdng cua cay rau bap cai 1a gi?

Téc dung ma cay rau bap cai mang lai...

Cach trong rau bap nhu thé nao?

Bao gio thi dugc thu hoach?

MGi lién hé gitra cdy va madi truong song.

C6 va tré thong nhat noi dung kham pha “Rau bip cai” trong 1 tuan (Mang ND)
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I1. MANG HOAT PONG

/Ho:,lt dong choi:

Goc xay deng: Xay vuon rau

Am nhgc: Hat, 1am dong tac minh hoa vé cha dé.

cai mudi dua, bip cai cuon trang, ....).

G6c hec tdp: Phan loai rau bap cai, qua trinh phét trién caa cay rau bap cai, diéu kién sdng cua cay rau bap cai, sap
xep theo quy tac, tim cho du so6 lwong, tim hinh bat bong, tach gop, 6 so bi mat, Bé tha hinh, bé choi tro choi cot.....
Gac tgo hinh: T6 mau, vé, xé dan, lam hia cdc tir cac nguyén vat licu. ..

G6c sach: Poc tho, d6ng dao, vé: Rau bép cai, V@ loai rau, Ho nha rau, Cham rau, Pong kich: Nho cu cai, Ké
chuyén sang tao theo tranh/ ké chuyén séng tao vé rau bap cai, Dién ri.

GOc phéan vai: Ctra hang vat tu ndng nghiép: Ban cac loai (glong rau, phan bon, phan bon hitu co - v6 co, d6 ding-
dung cu cham bén, ....) Nau dn: Lam cac mén dn duoc ché bién tir rau bap cai ( xao, nau canh, ludc, salad tron, bap

N

/Hoat dong hoc:

PTTC: VDCB “Chuyén bit bong qua dau chuyén ra sau lung
hoac phia truéc”

PTNT: KPKH: Kham pha rau bap cai; Toan: So sanh chiéu rong

cta 3 dbi tuong
PTNN: Ké chuyén sang tao
PTTM: Lam cay bap cai.
QTTCKNXH: Hudng dan tré 1am Salat rau, qua tron

N

J

Goat dong ngoai troi: \

- Thi nghiém sy doi mau ctia cay bap cai.

- Quan sat bac nong dan dang trong va chim bon, thu
hoach, bao quan rau bap cai

- Tré thuc hanh Chim sdc cy rau bap cai (tudi rau, nhat
co, bat sau,....)

- /& cay rau bép cai

- TCVD: Hai rau, Cubc dit trong rau, Dung dang dung dé,
KChO’I tur do: Choi gdc thé chét: choi véi cat: chim soc cay

/Hoat dong khac:

cal.

U Thuc hanh mét s6 ki nang: Tron sala bap cai

- Séng tAc tho, truyén, cdu db, vé vé cay rau bap cai.

- Trd chuyén xem video, tranh, anh, hoa béo. . ...vé rau bap cai, cic mén an, cach ché bién tir rau bap

- Xem video vé ngudn géc, ich loi, cach trong, cham soc, thu hoach va bao quan rau bap cai.

\

)




PHAN 2: THUC HIEN HOAT PONG
Thir 2 ngay 24 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc:VDCB “Chuyén bat bong qua dau chuyen ra sau lwng hoac phia truwéc”
- Thuéc linh vuec: PTTC
|. Muc dich yéu cau
1 Kién thic.
- Tré nho té€n van dong tén trd choi.
-Tré biét chuyén bong qua dau chuyén ra sau lung cho ban ma khéng lam roi bong.
-Tré nhan biét quyén cia tré em duoc tham gia hoc tap vui choi, ngoai viéc an uéng du chat gitp co thé phat trién khoe manh can
luyén tap cac van dong co ban tang strc bén su déo dai cho co thé.
2 Ky nang.
- Rén k¥ chuyén, bat bong, nhanh nhen, khéo €0, rén luyén su tap trung chui y quan sat cua tré.
- Phat trién k¥ nang phdi hop trong hoat dong.
3.Thdi dj.
- Giao dyc tré co y thire ky luat théi quen manh dan.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong phéi hop voi ban choi
IT Chuén bi
1. P6 dung co:
- Vach xuit phat
- Béng to
2. Do dung tré.
- Trang phuc gon gang, giay
- 20 béng
- R6 to 4 céi.
II1. Tién hanh
* Tro chuyén gay hirng thu
- Hoi tré dé c6 co thé khoe manh cac con can lam gi?
- Ngoai an uéng du chat chiing minh lam gi dé co thé phat trién hai hoa can d6i?



- Céc con con con nho chiing minh ¢é quyén duoc ngudi 16n chim soc yéu thuong ngoai viée dugc an ubng di chat cac con con
c6 quyén duoc tham gia luyén tap déb c6 than hinh can dbi, stc khoe déo dai.
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 moi cac chau cing 1én xe dé di nhé!
- Cho tré di vong tron, di cac kiéu chan theo su hudng din cia co gido
2. Hoat dong 2:Trong djng
* Bai tAp phat trién chung (Ap dung video kho hoc liéu MN Cé Am)
+ Tay: Dua tay ra truédc, sang ngang
+ Chan : Ngoi xom dung 1én lién tyc
+ Bung: nghiéng nguoi sang 2 bén
+ Bat: Bat nhay chan sdo
Tap két hop voi bai “Em yéu cay xanh”
Tap DT nhan manh “Tay, bung”
* Van dong co bian “Chuyén bit béng bang 2 tay qua dau chuyén ra sau lung hoic phia truéc”
- Cho tré dung thanh 2 hang ngang cach nhau 3- 4 m.
- Pua qua bong ra va hoi tré: Trén tay co co gi?
- V61 nhitng qua bong nady cac con hoc nhiing van dong gi?
- C6 1am mau 1an 1 khong giai thich va moi tré 1én 1am cing co.
- Lam mAu 1an 2 .Phan tich dong tac.
+ TTCB: C6 dung thang ngudi, chin rong bang vai, tay phai c6 cam bong dua 1én cao qua dau tay trai do 1én d& 1ay bong sau d6
tir tir dwa bong tir trén cao xudng phia dudi ra sau lung sau d6 tir tir dwa bong tir sau lung 18n cao trén phia dau lai dung tay phai
d& bong dua tir trén cao xudng ra phia trude cir nhu vay luan phién ra trude hoic ra sau 5-6 lan.
* Tré thuc hién
- Cho ca 16p 1an luot cung tap 3 1an. (C6 theo ddi stra sai cho tré)
* TCVD: “Vugt chudng ngai vat”
- C6 gidi thiéu tén tro choi pho bién luat choi hudng dan cach choi.



+ Céch choi: Khi c6 hiéu lanh: tré s& bat dau bat chan qua sudi, chay va bo qua duong ham, tiép dén chay dén day deo vong
nhay 1én cao 1y vong bang 2 tay. Sau do, tré s& dimg tai chd, ném vong vao cd chai c6 sin va chay vé xép cudi hang. Doi nao
hoan thanh dau tién s& danh chién thing.

+ Luat choi: Ban nao khong bat dugc qua subi ban do khong duoc tham gia tiép
- T6 chtrc cho tré choi 2-3 1an.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Cho tré di theo ddi hinh vong tron hit thd nhe nhang.

- Nhan xét, dong vién, khen tré

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Ve tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xic, thai d va hanh vi cua tré

3.Vé kién thic, k¥ ning cua tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 3 ngay 25 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Hwéng dan tré lam Salat rau, qua trén.



- Thude linh vuc: PTRCKNXH
I. Muc tiéu:
1. Kién thirc:
- Tré biét tén mot s6 loai qua, noi duoc cach ché bién va 1am quen mot s6 thao tac don gian trong khi trai nghiém lam salat hoa
qua.
- Tré biét minh duogc sinh ra c6 quyén duoc chim soc, nudi dudng, duge an ubng day du chat dinh dudng va tré 6 quyén dugc
tham gia vao cac hoat dong cung vaéi thanh vién trong gia dinh ciing nhu moi hoat dong cua lop.
2. Ky nang:
- Rén cho tré ki nang tu phuc vu, ki ning stir dung dung cu ché bién va sy khéo I1éo ctia d6i ban tay khi 1am salat hoa qua tron.
3. Thdi dp:
- Tré tich cuc, hirng thu tham gia vao hoat dong.
- Gi4o duyc tré yéu thich cac mon an tir hoa qua, c6 y thic gitr gin vé sinh trong an uéng, khong 1am roi vii thic an.
I1. Chuan bi:
1. P6 dung ciia co:
- Nhac bai hat “Vuon cdy cta ba”
- Gié qua c6 mot sb loai qua, rau: T4o, 1, dwa hau, dua chudt, ci dau, rau xa nach.
- Sira chua, sita dac, st Mayonnaise
- Dung cu ché bién: Pia, thia, bat, dao, thot, gang tay.
2. P6 dung caa tré:
- C4c nguyén liéu 1am 1am salat hoa qua tron: Téo, 18, dua hau, dua chuét, cu dau, rau xa nach; sira chua, sira dac, sét
Mayonnaise.
- Vat lidu: Dia, dia, ban ghé, khay, khan lau tay, khan chai ban....
I11. Tién hanh
1. Hoat dong 1: On dinh, gay hieng thi
- C6 cung tré hat van dong bai: “Vuon cdy cua ba”, sau do tro chuyén vai tré:
+ Céac con vura hat bai gi?
+ Bai hat nhic toi nhitng qua nao?
+ Con con biét loai qua nao khéac khéng?
- C6 dua gio qua cho tré quan sét, goi tén cac loai qua.
- Theo céc con véi nhitng loai qua nay minh c6 thé ché bién thanh nhimg moén an gi?
2. Hoat dong 2: Day tré lam salat hoa qua



- Gidi thiéu mén mai “Salat hoa qua”.
- Cho tré xem video giéi thiéu cac nguyén vat liéu va cac budc lam mén salat hoa qua
+ Dua hdu, dua chudt, téo 18 tat ca rira sach, got vo, bo hat, rau xa nach rira sach dé rao nudc.
+ Ngoai ra con c6: Sita chua c6 dudng, sita dic sét Mayonnaise.
+ Dung cu: Thia, bat con, bat nho, thét, dao va gang tay nilon.
* Hugng dan tré lam salat:
+ Pé thai cac loai qua tay phai con cam dao, tay trai cam miéng qua dat Ién thot, ding dao cit doc thanh timg miéng dai sau do cat
thanh nhiing hinh vudng nhé déu nhau sau d6 cho ra dia.
+ Cac miéng qua khac con 1am twong tu.
- Quy trinh tron salat:
+ Tao nudc sot: Lay 5 thia sita dic, 5 thia nudc sét Mayonnaise, 5 thia sira chua diing thia khuay déu nudc sét Ién.
+ Tiép theo cho c4c loai qua vira cat vao bat con, dung nudc sdt dd vao tron déu Ién.
+ Bay ra dia.
- C6 cho tré nhac lai cac budc lam.
* Tré thuc hanh trai nghiém:
- HOm nay c0 s& cho céc ban trai nghiém lam salad hoa qua tai l6p xem ban nao gioi nhat, khéo nhat, dé khi dugc an moén nay &
nha thi chiing minh c6 thé gitp bé me dy, cac con co thich khéng nao?
- GD tré giir gin vé sinh trong an uéng, ria tay trude khi an va khong 1am roi vai thie an.
- CO cho tré di 1ay nguyén liéu, d6 ding vé theo nhom dé trai nghiém.
- Khi tré 1am c6 dén bén dong vién khuyén khich va gitp d& nhiing tré yéu va con ling ting
- Khi tré 1am xong cd cho tré dem san pham caa minh 1&n bay trén ban theo nhom.
- C6 va céc ban cung quan sat, nhan xét.
-> Gi4o duc tré: Cac loai rau, ci, qua co chua rat nhiéu vitamin va khoang chét, cung cép ¢
3. Hoat dong 3: Két thac
- C6 cho tré thuong thirc mon salad rau cit ma minh vira lam duoc tai ban va nhe nhang chuyén hoat dong.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. V@ tinh trang sirc khoé cia tré:

2. V@ trang thai cam xiic, thai do va hanh vi caa tré



3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 4 ngay 26 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Kham phé cay bap cai
Thuoc linh vec: PTNT
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thiec: - N6i duoc tén goi dic diém, hinh dang cong dung cua rau bap cai.
- Néu dugc mot so loai mon dn lam tir rau bap cai.
- Blet dugc ich loi cua rau bap cai doi voi strc khoa cua con ngu’m
- Biét dugc diéu kién song cua cdy va qua trinh phat trién ciia cay bap cai.
- Tré hiéu minh c6 quyen dugc tham gla vao hoat dong nhoém quyén duge bay to y kién ctia minh thong qua thuyét
trinh vé bang khao sat va quyen dugc dat cau héi y kién vé két qua khao sat ctia cac ban.
2. Ky nang: - Kha nang st dung ngon ngix dé mo ta vé rau bap cai.
- Phét trién kha nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dich.
- Kha ning dién dat vé bang khao sat; KN thao luan nhom.
- KN hop téc, chia sé, lam viéc nhom, phan bién, séng tao.
3. Thdi d¢: - Tré tich cuc hing thi tham gia cac hoat dong.
- Tré biét yéu thuong quan tim dén moi nguoi yéu quy cai dep.
I1. Chuan bi:



* P ding cia cd: - Rau bap cai that
- Slide vé qué trinh phat trién, diéu kién séng cua rau bap cai.
. - Dia nhac, tivi. ) oo ) )
* Po dung craa tré: - Lo t6 ve dac diém caa rau bap cai; Lo t6 ve diéu kién song cua rau bap cai...
- Bang khao sat; - Ipad.
I11. TIEN HANH
El. Thu huat
- C6 doc cau db vé rau bap cai cho tré doan?
-Cb duarau bap cai ra cho tré quan sat.
-Tro chuyen cung tré vé rau bap cai (Cho tre ké theo y hiéu cua tré).
- Ban nao gidi ke cho cé va cac ban nghe vé rau bap cai.
- Pé biét duoc diéu chiing minh vira ké co ding khong va dé hiéu biét thém nhiéu diéu vé rau bap cai thi hdm nay cd va cac con cling
nhau kham pha nhé.
E2. Kham phéa
Kham pha hoa cuc
- Cho tré vé 3 nhom
- C6 cho tré¢ cung nhau lay Ipad va d6 dung vé quét ma QR de kham pha rau bap cai.
- Sau khi tim hiéu xong cdc nhém hoan thién bang khao sat vé rau bap cai. (GV hudng dén tré cach ghi bang khao sat)

Téac dung ciaa bip cai véi sirc khée . , .2 ’ ..
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E3. Giai thich

- C6 moi lan lugt timg nhom tré 1én thuyét trinh vé két qua bang khao sat vé cac ban ctia nhom minh.

- C6 va tré ling nghe dit cAu hoi cho nhém ban.

- C6 chinh xac lai théng tin dung tré di tim hiéu va két luan?

=> C0 khéi quat: Rau bap cai c6 mau xanh, bao gém nhiéu I sap vong tron tao thanh bap cai. Bén ngoai la nhiing chiéc 14
gia c6 mau xanh dam, bén trong Ia bup non cudn tron ¢6 mau xanh nhat. Diéu kién séng cua bip cai bao gom dat, anh sang,
khong khi, nude, phan bon. Ngoai ra rau bap cai c6 nhiéu cong dung dbi vai sicc khoe con nguoi: Kiém soat tinh trang viém
nhi&m, cai tao tiéu hda, giam huyét 4p, ngudn cung cap Vitamin K...
E4: Ciling ¢6 mé rong

- Vira 10i cac con di duoc tim hiéu vé nhitng gi?

- Ngoai tim hiéu vé rau bap cai cac con kham phé nhiing gi nita?

- Con biét c6 nhiing loai rau bap cai nao?

- Cho tré xem video vé mot s loai rau bap cai khac nhau: Bap cai tim, bap cai thao. ..

- Rau bép cai ché bién dugc mon an gi?

- T6 mau rau bap cai.
ES: Danh gia

- Banh gi4 qua trinh tré thyc hién?

- Hom nay cac con kham phé vé rau bap cai cac con cam thay thé nao?

- Cam xdc cuaa chung minh ra sao?

- V& nha cac con cling chia sé nhitng gi chung minh kham phé dwgc cho 6ng ba, bd me cling nghe nhé.

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1. Vé tinh trang sirc khoé ctia tré:

2. Ve trang thai cam xic, thai d va hanh vi cia tré



3.Vé kién thitc, k§ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 5 ngay 27 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong hoc: So sanh chiéu réng cia 3 déi tweng
- Thugce linh vuc: PTNT
I. Muc dich, yéu cau.
1. Kién thirc.
- On s0 sanh chiéu rong cta 2 d6i tuong.
- Tré biét cach so sanh chiéu rong cua 3 ddi tuong.
- Tré hiéu vé quyén duoc tham gia cua tré em, quyén duoc hoat dong nhom quyén duoc bay t6 ¥ kién ctia minh thong qua thuyét
trinh va quyén duogc dat cau hoi y kién phan bién ctia minh vé qua trinh thuyét trinh ctia nhém ban..
2. Ky nang.
- Tré van dung cach so sanh dé sép tht tu vé chiéu rong cua 3 ddi tuong, dién dat duoc y: “Rong nhat, hep hon, hep nhat”.
- Cung cd ky nang dat canh, sép thur tu tr rong nhat, hep hon, hep nhat
- Van dung k¥ ndng so sanh vao céc tro choi mét cach chinh xac
- Phat trién ngon ngir ¢ tré
3. Thdi dj.
- Tré htrng thu vé1 gio hoc.
- Biét hop tac v6i cac ban khi tham gia vao tro choi.
4. Xdc dinh céc thanh té



S: Khoa hoc:
- Tré biét d6 rong cua 3 ddi tuong.
- Biét nguyén liéu dé lam d choi.
T: Cong nghé:
- Thiét bi giang day, vt liéu dung cu: kéo; keo dan; bang dinh; ng hit; bia catton, bia cting, dé can, gidy mau.
E: Ché tao:
- Quy trinh tré st dung céc nguyén vat liéu khac nhau dé tao ra 3 doan duong khac nhau.
A: Nghé thuat :
- Trang tri cho doan dudng thém dep.
M: Toan:
- Tré biét ding dng hut do tao ra 3 doan dudng c6 do rong khac nhau, dém.
I1. Chuén bi.
1. Do dung cua co:
- 1 16 d6 dung c6 3 bang gidy: bang gidy do rong nhat, bang gidy xanh hep hon, bang gidy vang hep nhat.
- Mot doan video.
2. Pé dung cua tré:
- Mbi nhém 1 16 do dung c6 3 bang gidy: bang gidy d6 rong nhat, biang gidy xanh hep hon, bang gidy vang hep nhat.
- Gidy mau, bia cting, bia catton, keo, kéo...
II1. Tién hanh
*E 1: Giin két
- Cho tré hudng 1€n man hinh quan sat doan video.
- Hé1i tré vira dugce quan sat gi?
- Con c6 nhan xét gi vé 2 doan dudng ma ching minh vira quan sat?
- Pé biét dugc doan dudng nao rong hon, doan duong nao hep hon cac con phai 1am thé nao?
- Dé biét dugc chinh xac bay gid ¢d va cac con cuing kham pha nhé.
* E2: Khdm pha.
- Cho tré lén lay 6 d6 dung vé 3 nhom
- Céc con xem trong 16 c¢6 nhitng gi?
- Cho tré ty trai nghiém véi cac bang gidy va néu nhan xét.
- C6 yéu cau tré:
+ Céc con hiy lay cho c6 bang gidy mau xanh va bang gidy mau do



+ 2 bang glay nay nhu thé nao véi nhau?
+ Bang gidy mau do so vdi bang gidy mau xanh thi nhu thé nao?
+ Mudn biét bang gidy nao rong hon chiing minh 1am thé nao?
- Ching minh cung néu nhan xét.
- Twong tu véi bang gidy mau xanh va mau vang.
- Bing gidy mau vang va mau do.
- Ca 3 bang gidy.
=> Tré néu nhan xét vé nhing gi tré trai nghiém.
- C6 hudng dan cach do dé xac dinh do rong cua 3 bang giay.
* E3: Giai thich
- Mdi bang gidy c6 d6 rong khac nhau, cac doi s& cing dua ra cac ciu hoi vé do rong cua bang gidy, nhiém vu cta cac doi 1a ling
nghe that ki va dua ra cau tra 101 chinh xac nhﬁt
+ Cau 1: Bang glay mau do so voi bang glay mau xanh nhu thé nao?
+ Cau 2: Bang gidy mau xanh so voi bang glay mau d6 nhu thé nao?
+ Céu 3: Bang gidy mau xanh so voi bang gidy mau vang nhu thé nao?
+ Cau 4: Bang gidy mau vang so voi bang gidy mau do nhu thé nao?
+ Cau 1: Bang gidy mau nao rong nhat?
+ Cau 2: Bang gidy mau nao rong hon?
+ Céu 3: Bang gidy mau nao hep nhat?
=> CO khai quat Bing gidy mau do “rong nhat” bang gidy mau xanh “hep hon” bing gidy mau vang “hep nhat”.
*E 4: Cling ¢0 mé rong
- Yéu ciu tré tao ra 3 doan duong cd do rong khac nhau.
- Tré vé& nhom théo luan lya chon nguyén vat liéu dé lam.
- Tré thuc hién.
*ES: Panh gia
- Cho cac nhom trung bay san pham ciia minh Ién.
- Cho tré néi 1én két qua ctia nhom minh lam duoc.
- Cac nhom nhan xét danh gia két qua cia nhom ban.
- CO nhan xét.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:



2. Ve trang thai cam xic, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 6 ngay 28 thang 02 nam 2025
- Tén hoat dong hoc: Lam cay bap cai tir cac NVL
- Thugc linh vuc: PTTM

I. Cac linh vue hudng téoi

S- Kham pha:

- Tré biét dic diém, cAu tao, mau sic cua rau bép cal.

- Ké duoc tén mét sd nguyén liéu can str dung dé 1am rau bép cai.

T- Cong nghé:

- Tré xem hinh anh mot s6 loai rau béap cai. Néu dugc cac bude 1am rau bap cai.

E- Ché tao:

- Tré str dung cac nguyén liéu nhu: Gidy nhin, xdp méch, Gidy son mau, gidy in, diy thép, xdp boc hoa qua, vai da...
- Ngh¢ thuat:



- Tao ra dugc san pham c6 tinh thim my. Biét sip xép, gin dinh sao cho rau bap cai can dbi dep mit.
M- Toan:
- Tré nhan biét mau sic rau bép cai, dém sb rau bép cai tao ra.
*Ngon ngir:
- Thao luan nhom
- Chia sé vé san pham
* Ki ning cia thé ki XXI:
- Sang tao, hop tac, doan két, giao tiép, tu duy phan bién.
Il. CHUAN BI
* Po ding ciia co:
— K& hoach hoat dong
— Loa, nhac bai hat “Bfip cai xanh”.
— Tivi, hinh 4nh vé mot s loai rau bép cai.
* Po dung cia tré:
— Ban thiét ké cia mdi nhom
— Nguyén vat liéu da dang khac nhau: Gidy nhiin, Gidy son mau, glay an, gidy trang, x6p boc hoa qua, vai da, day kém nhung...
— Béang dinh Xop, bang dinh 2 mat, kéo, keo, day budc, dé can, gidy mau, vai da...
I11. Cach tién hanh.
Buwéc 1. Hoi
- Hat bai hat “Bap cai xanh”
- Chang minh hét bai hat gi? Bai hat nhéc t&i diéu gi?
- C4c con biét nhiing loai rau bap cai nao?
- Rau bip cai c6 dic diém gi?
- C6 dua rau bép cai cho tré quan sat néu nhan xét.
- HOm nay c6 md hoi thi 1am salat tir bap cai cac con da ¢ rau bap cai chwa?
- Do ¢6 chua ¢6 rau bap cai nén hom nay c6 va cac con cing nhau lam nhiing rau bap cai that dep dé tham gia hoi thi lam salat tir
rau bap cai nhé.
- Tiéu chi 1am rau bap cai:
+ Rau bip cai phai day du b phan: Bap cai, 14 gia
+ Sép xép 14 bap cai can d6i dep mat.
Budrc 2: Twong twgng



- Cho tré vé nhém. Tré tudng twong, thao ludn va chia sé vé nhitng ¥ tudng lam rau bap cai (Chia sé vé nguyén liéu, cach lam,
trang tri nhu thé ndo, dung cai gi dé lam rau bap cai)
- Tré thong nhét ¥ tudng trong nhom minh.
Buéc 3: Lap ké hoach
- C6 cho tré cing nhau thao luan va vé& ban thiét.
- C6 bao quat tré va c6 su giup dd tré khi can thiét
- C6 va tré clng trod chuyén vé y tuong thiét ké trong qua trinh v&
- Tré thao luan ban bac lya chon nguyén vat li¢u
- Phan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhom
Budc 4: Thuce hién
- C6 cho tré thyc hién 1am rau bép cai theo ban vé& da thiét ké va théng nhat.
- C6 bao quat, hudng dan, gitp d& tré khi can thiét.
- Cac nhom lén chia sé san phém cua nhém minh. Nhom con lai dat cau héi cho nhém cua ban.
Buéc 5: Thir nghiém va danh gia san pham.
Cho tré mang san pham 1én
Rau bap cai ndy c6 gidng véi ban thiét ké ctia nhom con khong?
+ Chtng minh d3 lam rau bap cai nhu thé nao?
+ Bang nguyén vat liéu gi?
+ Rau bép cai nay c6 du cac bo phan khong?
+ Con d4 1am thé nao dé gin cac 14 vé6i bup non cua rau bép cai lién véi nhau?
- Ling nghe cach tré trinh bay va goi ¥ cho tré néu gip kho khan.
- Nhirng bai chwra hoan thanh ¢6 gi4o s& dé cac ban hoan thanh vao budi chiéu.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudéng phat sinh

1. Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xic, thai d va hanh vi cia tré



3.Vé kién thitc, k§ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 7 ngay 01 thang 03 nam 2025
- Tén hoat ddng hoc: Ké truyén sang tao
- Thugc linh vuc: PTNN

|. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré biét mot sb loai rau bap cai va mot so loai rau khéc.
- Bang tuong tugng cua minh tre biét sang tao va ké ra mét cau truyén véi do ding San co.
- Tré hiéu vé quyén dugc tham gia caa tré em qua cau chuyén: Moi ngudi déu co quyén duge ddi Xt cdng biang, 6 quyén tham
gia vao cac hoat dong phl hop véi kha ning va duoc hd tro giup dd khi gip khé khan.
2. Ky nang:
- Rén phét trién ngdn ngit mach lac, cach dién dat.
- Rén KN manh dan tu tin trudc moi nguoi.
3. Thai d:
- Tré tich cuc tham gia hoat dong va biét st dung giir gin d6 dung ding cach.
- Yéu quy tran trong bac néng dan.
I1. Chuan bi:
1. Caa cd: Vuon co cac loai rau.
2. Caatré:



- Réi tay vé cac loai b dung cua bac néng dan.
- M6 hinh sa ban (Theo so dd)
- Réi tap dé cac loai thuc pham (San pham cua bac ndng dan.)
[11.Tién hanh
1. Hoat dong 1:Giéi thiéu bai
- Hat bai hat “Bap cai xanh™?
- Trong bai hat nhic t&i loai rau gi? C6 tac dung gi?
- Ai 12 nguoi trong ra cac loai rau?
2. Hoat dong 2: Bé ké truyén sang tao.
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén “Bac nong dan va con quy”
- Cau chuyén ké vé ai?
- B4c nong dan da lam gi?
- Quy quat bac néng dan nhu thé nao?
- B4c n6Gng dan noi gi vaéi con quy?
- Nho dau ma néng dan chién thang dugc con quy?
- Theo céc con cac con dat tén cho cau chuyén nay la gi?
- Bé ¢6 thuc pham an cac con sé& lam thé nao?
- CO ¢ rat nhiéu d6 dung dé cac con cing nhau tap ké truyén.
- CO gidi thiéu vé céc loai do dung dé tré tap ké chuyén sang tao.
- Chia tré vé& 3 nhom.
- Cho tré thao luan trong nhém xem nhém minh la chon @6 ding nao?
- Tré lay dd dung vé ké truyén theo nhom.
+ Nhoém 1 ké vai réi tay.
+ Nhém 2 ké mé hinh sa ban.
+ Nhom 3 ké réi tap deé.
- Moi 1an lugt 3 nhdm I8n ké truyén va tu dit tén cho cau chuyén caa nhém minh.
—=>Ca 16p nhan xét cac ban ké nhu thé ndo? Ngit diéu giong ra sao?
3.Hoat dong 3:Ciing co
- Moi 1 ca nhan lén ké.

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh



1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cuia tré

3.Vé kién thitc, k§ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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PHAN 3: PONG CHU DPE
1. Trién lam san pham
- So dd tu duy tong quan nhanh “Rau bap cai”
- C4c san pham:
+ Bai V¢, nan, thu cong
+ San pham mot s6 do dung dugce 1am tir cac NVL.
+ CAc loai sach tu 1am vé nhanh “Rau bap cai”.
- Anh qué trinh hoat dong cua cac con: Vé nhanh “Rau bap cai”
- Video clip hay cac con di tim hiéu, thuc hién trong nhanh
2. Hoat @dng biéu dién, thuyét trinh, chia sé
- Thuyét trinh vé cach 1am mot s6 d6 ding nhanh “Rau bép cai”.



- Giao luu: cha me chia sé vé diéu con 1am duogc chua 1am dugc.
3. Hoat dong trai nghiém
- Thuyc hién lai mot sé hoat dong tha vi d lam trong nhanh cuing cha me va khach mai.
Bai tap tu duy:
+Pém va viét s6 lugng d6 choi tao ra.
HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Pao Thi Huwong Pao Thi Lan Pao Thi Minh Phwong



