IV. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: “BANH CHUNG”
Tir 03/02/2025- dén 08/02/2025
Gido vién thwc hién: Tran Thi Ngan
1.Don tra tré

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Ghichu

- Trd chuyén rén né nép chao hoi, ’ o ’

- Nhac nho tré chao cd, chao dng ba, chao bo me, cat d6 dung ca nhan gon gang ngan ndp vao noi quy dinh
Tro chuyén thuc hanh: Tap thuc hién mot s6 hanh vi giao tiép van hoa: chao, tam biét, cam on. Noi tir "a",
"da".

Tro chuyén, huéng dan phu huynh: '

-Hwong ddan cach ché bién mon ca hoi thit lon sot ca chua

- C6 thoi quen khoanh tay chao c6 gido, dng ba khi dén l6p va khi vé nha

- Chu dong cat dép, ba 16 gon gang, theo ky hiéu.

- Lang nghe va trao doi, giao tiép trd chuyén véi tré vé chii dé banh chung

- Rén luyén cho tré cat d6 dung vao noi quy dinh

- Nghe va thuc hién 2-3 yéu cau bing loi noi caa cd gido trong giao tiép hiang ngay

- Trd chuyén vé ngay tét nguyén dan sap dén

2. Thé duc sang

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Ghi chu

1. Khéi déng: Cho tré di doi hinh vong tron véi cac kiéu di: Di cham, di nhanh, chay nhanh, chay cham, di
thuong....

TDS: Co dudi cac ngodn tay, dan cac ngon tay vao nhau

2. Bai tap phat trién chung.

Bai 7: Tap voi qua

- PT1 : Ho hip: Ngti qua

+PT2 : Gidu qua- qua ddu- qua day




+DT3: bat qua
+DT4: Hai qua

+ Choi tro choi: Hai qua
3.Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong .

3. Choi tap co chu dinh

Thir 2 Thw 3 Thw 4 Thw 5 Thw 6 Thw 7
Ngay 3/2/2025 Ngay 4/2/2025 | Ngay 5/2/2025 | Ngay 6/2/2025 | Ngay 7/2/2025 | Ngay 8/2/2025
PTTC PTNT PTNN PTNT PTTCKNXH PTTCKNXH
GDDD: Biét xtic | Nhan biét hinh | Nhan biét chiec | KCCTN: Chiéc | DH: Banh chung | Nin banh chung
miéng nudc mudi | tron- hinh vuéng | banh chung. 40 mua xuan. xanh (M)
sau khi an HN:Mua xuén
-TCAN: Ai
nhanh hon
4. Choi tap ngoai troi
Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thir 5 Thir 6 Thir 7
Ngay 3/2/2025 Ngay 4/2/2025 | Ngay 5/2/2025 | Ngay 6/2/2025 | Ngay 7/2/2025 Ngay 8/2/2025
*Quan sat : Chiéc | Quan sat: Chiéc | Quan sat: Quan sat: Cac c6 | Quan sat: Thoi Quan sat cay
banh chung 14 giong Nguyén vat liéu | nha bép goi tiét hoa dao
Tro choi: Chuyén |- Tro choi: Lau | g6i banh chung | banh chung. Tro choi: Bit - Tro choi: Gieo
banh vé nha la dong banh chung Tro choi: Dung | buém hat ndy mam
Choi ty do ngoai | Choi ty do ngoai | - Tro choi: Thi | dang dung dé- - Chot ty do - Chot tuy do
troi troi xem ai nhanh Choi tu do ngoai | ngoai troi ngoai troi
Choi tu do ngoai | troi

tro1

5. Choi tap theo y thich budi sang




KHU

VUC NOI DUNG MUC PiCH YEU CAU CHUAN BI TIEN HANH
CHOI
TC1: Choi béem | * Kién thic: - Blp bé bé trai, bip bé bé | 1.0n dinh t6 chikc :
bup bé cho em dn, | - Tré biét tén goc choi, tén cac | gai , bat, thia, khin 2. Thao thuan:
cho em di dao tro choi - Giuong, quan 4o, vay bap |- Tro chuyén véi tré, vé
TC2: Rublpbé |- Biét bat chuéc dugc mot vai | bé. cdc udng nudc, may nghe | chi dé . Co nhan xét gio
ngu hanh vi x& hoi don gian qua dién thoai choi hom truéc
, tro choi gia bo (bé bap bé, - D6 dung , d6 choi nau an C6 nhé nhac nho ki ning
TC 3: Choinauan | cho bap bé an,rét nwéc cho | - Xoong, chao, cac loai thuc | choi: Khong tranh gianh
2 Thao em pup bé ubng, nghe dién pham: c4, rau, cu.. db (?,hO’i .cﬁa pan trong khi
tic vai [TCZ Chol Rae thoai...) - Bat tl,lia, dﬁa},_ dia, khan lau | choi, khi choi xong cat do
o ) * K§ ning: tay, mam muoi... choi dung noi quy dinh
nu6e cho embup | pay cho tre c6 mot s6 kg - TC: Tim ky hiéu géc choi
b€ uong, nghe dién | - 11¢ hign mot vai hanh - Co gisi thicu ky hicu cac
thoal dong phu hop véi vai choi cua goc choi
minh (dudi sy huéng dan cua Hoi tré thich choi tro choi
co) goc nao? Cho tré ké tén
* Thai do: cac goc choi tré thich vé
- Tré hung tha, tich cuc tham cha dé
gia choi biét doan két trong - C6 dén tré dén ting goc
khi choi. choi gidi thiéu cac tro choi
*Kién thuc: c6 trong cac goc , tré dan
b-AHoat TC 1: Xép chéng, |~ Tré biét tén goc,ky higu goc | _ b3 choi I5ng thép, Idng hop | Chon kY hiéu gée choi
dong . | 15ng hop. choi, tén tro choi, biét cach
voi do i

choi céc tro choi theo mang




vat, do
choi

TC 2: Nhan biét

twong goi y dudi sy hudng
dan cua co gio.

phan biét mau
TC3: Thabong, |- Biét xép chong, 1ong hop
tha hinh ghép hinh, chpn dung mau.
- Tré nhan biét tén goi dac
TC 4: Ghép hinh | diém cua chiéc banh chung.
—— - Tré nhan biét va phan biét
'TCS: Nhan bict dugc d6i twong to — nhé, nhan
banh chung , biét hinh vuéng,
TC 6: Nhan biet - Choi xép, 1ap ghép thuc hién
phan bigt to - n,hé lip ghép xép canh xép chong
TC 7:Nhanbieét |- Bé tap choi ghép hinh. Thyc
hinh vudng- hinh | hanh c4c manh ghép roi, tao
tron thanh hinh bc tranh
*Ki nang
TC8: Xépchgtét |- Rén cho tré KN choi céc tro
choi, phdi hop dugc ctr dong
ban tay, ngon tay va phdi hop
TC9 - So hinh taAy - m;:it trong cac hoat dong:
xep chong , xeép canh
- Ren k§ nang cam nhan khi
s nan cac d6 vat khac nhau
. | * Kién thirc
c.Van TF: L I,‘al Xe’, MM | Tre biét tén goc choi, tén tro
dong | ON9PONG. BN i bidt cach choi.

xe lan

- Bang choi phan loai meo to
meo nho

- Bang choi nhan biét phan
biét mau.

- Tranh goi y

- Hop tha bong, tha hinh

- Bang choi ghép hinh, so
hinh chiéc banh chung.(hinh
rot).

- Bang choi, L6 t6 hinh anh
(chiéc banh chung to — nho)
- Bang choi, 16 t0 hinh vudng
- B4 choi 1ap ghép, gach, vo

~

Sua

- Xe kéo, day
- \VVong,béng
- M6 hinh xe day

- Tré nhe nhang vé géc
choi va tu lay dd choi theo
y thich.

3. Qua trinh choi:

- Phan cbng cac cbé phu
trach cac goc nhu sau:

- Trong khi tré choi ¢o
quan sat, giam sat tré choi,
goi y dé tré chon d6 choi,
tro choi va tu choi theo ¥
thich.

- C6 goi mé, diéu chinh,
khuyén khich, huéng dan
tré thuc hién dang thao
tac, kinang (dac biét cac ki
nang tré mai lam quen:
nau com, nau chdo, xlc
cho em an, ru em ngi, ké
chuyén vai rdi ngon tay)

- CO tro chuyén giap do tré
khi can thiét.

- Pong vién hudng dan goi
y tré chuyén goc choi néu
tré khdng con hing tha véi
nhoém dang choi.

4. Két thuc gio choi




TC 2: Cai clc,
khuy

TC 3: Choi ludn
day, so day giay

TC 4: Xoay van
tru 5 coc

TC 5 : Doéng coc
ban go, kéo xe

- Tré biét choi xe day tap di,
day xe. kéo xe

- Tré biét cai coi clc 4o , mac
ao, cai khuy, budc toc cho
blp bé , biét ludn day

Biét dong coc ban gd, bla
baby

* Ki nang

- Rén k¥ nang sy khéo léo cua
doi tay, ngon tay

* Thai d9: Tré doan két trong
khi chot, hirng tha choi

- Trang phuc cua bup bé c6
ctic, khuy: Vay 4o, mii, Giy
dep, ba 16,...

- Bang trd choi ludn day, hot
hat,gidy

- Bang choi tru 5 coc van
X04y

Dong coc bua bi, con khap
co day keo

d.Nghé
thuat

Tao hinh :Cho tré
lam quen vai bang
va phan , dat nan
gidy bat mau,di
mau tranh anh vé
cha dé

- Am nhac: Ca
mua, choi véi
tréng choi véi dan,
sic xd, thanh la

Sach chuyén: Xem
tranh anh , sach
bao vé chu dé

- Tré thich cam but di mau, vé
nguéch ngoac, nan xé dan
trang tri

- Tré biét xem tranh cau
chuyén ,choi véi con rdi.

- Tré biét 1at mé ting trang
sach.

- Rén ki nang tu duy, quan
sat, ghi nho cho tré.

- Tré hang tha, tich cuc tham
gia hoat dong tao san pham

Chuan bi tranh réng vé chu
dé,bit mau, gidy mau, dat
nan, hd dan ban ghé.

Dung cu 4m nhac, tréng ,dan,
sac x0,thanh la

Sach chuyén, tranh anh, sach
,b&o vé em bup bé

- Tranh anh video vé hoat
dong bé choi bup bé

C g6 sic x6 hoic bat nhac
nhe nhang bao hiéu két
thuc tro choi.

- Nhéc nhé tré nhe nhang cat
do choi, gon gang dung noi
quy dinh thoai...)




6. V¢ sinh, an, ngu

Noi dung

HOAT PONG PHAN PHOI VAO CAC NGAY TRONG TUAN

Ghi chua

Vé sinh

* V¢ sinh:

- Huéng dan, hd tro tré nho thuc hién cac ki ning vé sinh va di vé sinh dting noi quy
dinh.

- Rén tré di vé sinh ding noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dung cach

- Nhan biét: ta 6 ding c& nhan, ti ca

- Thyc hanh yéu cau don gian cia co

* An:

- Trd chuyén nhan biét mot s6 vi cua céc loai thie dn khac nhau trong ché do sinh hoat
mot ngay cua tré

- Trd chuyén vé mot so théi quen, né nép tét trong an udng.

- Thuc hanh moi ¢6 va cac ban trude khi an

- To chire gio an cho tré tao cam giac ngon miéng trudc khi an bang bai hat, dong dao...
- T6 chwe cho tré dn phai dam bao vé sinh sach sé.

- Giao duc tré moi ¢6, moi ban trude khi an.

- Hudng dan tré cam thia bang tay phai, tay trai gitr bat, khi an khong 1am roi vai thirc an

- Bam bao ludn cé gido vién thac truc trua, bao quat tré trong gio ngu, thudng xuyén
diéu chinh tu thé nam nga cho tré, kiém soat va diéu chinh nhiét o trong phong ngu. - -
Cho tré nga du thoi gian va sau giac.

- Day tré lam quen thuc hanh ngu trua dung theo quy dinh.

- Gilip cd sap xép gbi ngu rén cho tré tu 1én givong nga

- Cho tré nghe nhac, tranh tiéng 6n cho tré ngu




7. Choi tap theo y thich budi chiéu

Tha 2 Tha 3 Tha 4 Tha 5 Tha 6 Tha7
Ngay 3/2/2025 Ngay 4/2/2025 | Ngay 5/2/2025 | Ngay 6/2/2025 Ngay 7/2/2025 Ngay 8/2/2025
-Cung co hatva |- Onhoatdong |* Cho tré xem - Trd chuyén vé * Nghe c6 doc * Lao dong — don

lam quen bai hat
“Bénh chung
xanh”

- On hoat dong
hoc

- Hoat dong goc
*VS tra tré

hoc

- Trd chuyén vé
chiéc banh
chung

* Chot tu do
*VS tra tré

va trd chuyén vé
cac video ,hinh
anh vé mua xuan
* Hoat dong
choi

*VEésinh tra tré

nguyén liéu goi
banh chung
* Hoat dong choi

* V¢ sinh tra tré

cac bai tho,cau
chuyén ,cau db vé
chu dé

- Choi tu do

*V¢€ sinh tra tré

vé sinh

*Lién hoan van
nghé néu guong
bé ngoan.

*V¢é sinh tra tré

Kinh gwri: Quy phu huynh,

THU GUI PHU HUYNH

Trong tuan t&i nham giup cac bé hiéu thém vé y nghia ctia ngy Tét c6 truyén Viét Nam va kham pha vin hoa
dan tdc, 16p chung toi s& to chuc cac hoat dong trai nghiém voi chu dé “Béanh chung”. Pay 1a co hdi dé cac bé vira
hoc vira choi, phat trién k¥ ning quan sat, phdi hop, va sang tao. Vi vay chung toi xin duoc guri ké hoach hoat dong
ctia cac con véi chu dé nhanh "Banh chung" trong thoi gian tir ngdy 3/2/2025 dén ngay 8/2/2025véi muc tiéu giup
cac con phat trién toan dién qua cac linh vyc: PTNN, PTNT, PTTC, PTTCKNXH.

O chu dé nay Cac con s& nhan biét va ghi nhé :

- Tén goi, ddc diém noi bat cua chiéc banh chung( hinh dang, mau sac, nguyén vat liéu

- Biét banh chung 12 mén an truyén thong trong dip Tét Nguyén Dan.

O trudng cac con sé& duoc:
- Tham gia hoat dong : Quan st quy trinh géi banh chung
- Tham gia cac trd choi gido duc, sang tao nhu: Di mau, nin, v&, xé dan trang tri chiéc banh chung

- Thyc hanh cac ky ning :Trai nghiém chudn bi nguyén liéu dé géi banh chung, lau 14 géi banh chung
- Hoc cac bai hat, bai tho va nghe cac cau chuyén vé chu dé
- Va con nhiéu hoat dong thu vi khac ntra.




Pé giiip cac con c6 dwge nhirng trai nghiém thi vi va bé ich, kinh mong phu huynh é nha:

- Phu huynh c6 thé danh thoi gian trd chuyén cing bé vé nhiing gi bé da hoc & trudng, dit cau hoi goi mo dé
bé chia sé suy nghi vé tén goi, dic diém ndi bat cua chiéc banh chung, ¥ nghia cua chiéc banh chung c6 trong dip tét.

Vi du: Phu huynh c6 thé mua hodc tu lam banh chung, cho tré quan sat va cham vao banh dé nhan biét hinh
dang, mau sdc, mui thom. Cung tré kham pha nguyén li¢u: Chuén bi 14 dong, gao nép, dau xanh va thit, cho tré nhin,
sO va goi tén timg nguyén liéu . Cho con xem tranh anh video hinh anh vé quy trinh cach thic 1am banh chung. Pong
vién con 6n/biéu dién cac bai tho, chuyén, bai hat da duoc hoc & 16p.

Cubi chu dé:

Céc con s& c6 mot budi tong két, rat mong bd me bd tri thoi gian téi tham du ciing cac con va c6 thé ding ki
]am tinh nguyén vién chia sé nhiing hiéu biét cAch chuan bi nguyén liéu ciing nhu cach goi banh chung chuan bi trong
ngay tét. Cac con ciing s& ludén ¢ cam xuc tot, ty hao vi bé me luén dong hanh vai con trong cac hoat dong cia 16p
minh.

Trdn trong cam on sw quan tdm va hop tac cua Quy phu huynh!

PHAN 1: MO CHU DE
- Gi4o vién tro chuyén vé chiéc “Banh chung” cho tré xem video, nghe ké chuyén, hat cac bai vé chi dé

* Cau hoi tré da biét:

- bay 1a cai gi?
- Banh chung c6 hinh gi?
- Ban nao biét vé chiéc banh chung rdi?

*Cau hoi tré muon biét?

- Banh chung c6 dic diém gi ?
- Banh chung c6 trong dip nao ?

- C6 va tré théng nhat noi dung « Banh chung” trong 1 tuan



I. MANG NOQI DUNG

Pac diém cia banh

Y r{ghia cua banh
chung



ILMANG HOAT PONG

/Hoat dong choi: \

Géc hoat dong véi dd vat: Lap ghép, chip ghép hinh tir cac khdi gd, xép cho tét qué em, ghép tranh,
bu chd con thiéu, so hinh chiéc banh chung. Bé chon va phan bi¢t mau, B¢ choi tha hinh. Nhan biét
chiéc banh chung, nhan biét phan bi¢t to nhd, nhan biét hinh vuong hinh tron.

Géc van dong: Choi tha bong, choi bap bénh, choi xe day, choi voi vong, bé choi cai khuy, ludn day,
xau hat, cai cdi clc ao, bé lau 1a dong,

Géc Nghé thuat: - Di mau, nin, vé, trang tri chiéc banh chung. Hat va van dong bai hat Banh chung
xanh”. Bé xem sach tranh, sach vai vé chu dé

\G(’)c phan vai: Bé choi niu an, choi bé em, ru em ngu, cho em an, cho em di dao /
/Hoz,lt dong hoc: \ /Hoat dong ngoai troi:
PTTC: GDDD: Biét xuc miéng nudc muoi sau khi dn - Quan sat: Chiéc banh chung, chiéc 14 dong, nguyén

PTNT: Nhan biét hinh tron- hinh vudng

 DIEL AN tron- vat liéu goi banh chung banh chung, cac c6 nha bép
NBTN: Nhan biét chiéc banh trung

PTNN: KCCTN: Chiéc 40 miia xuan gdi bénh chung, thdi tict iy hoa 2o
PTTCKNXH: AN: DH: Banh chung xanh + TC: Chuyén banh vé nha, : lau 14 dong, dung dang
TH: Nan banh chung dung dé ,bit budm gieo hat nay mam., thi xem ai

\

/ Qhanh, hay lam theo t6i, 16n cau vong

/

/Hoat don khac: \

- Choi va hoat dong theo y thich & cac goc:

- Nghe doc tho hoac ké truyén vé chu dé

- Xem video bai hat 6n luyén céc bai hat, van dong theo bai hat

- Luyén tap lam v¢€ sinh ca nhan: di v€ sinh diing noi quy dinh

- Tro chuyén tim hiéu vé dic diém va y nghia cua chiéc banh chung c6 trong ngay tét..
- Thye hanh k§ nang cham s6c con meo.

& On luyén ciing ¢ nhan biét phan biét to nhé cho tré /

10



PHAN 2: THU'C HIEN HOAT PONG
Thir 2 ngay 3 thang 2 nam 2025
- Linh vye: PTTC
- Pé tai: GDDD: Biét x(ic miéng nwéc mudi sau khi dn

I. Muc dich - Yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré biét xuc miéng nude mudi ding cach.

- Tao cho tré théi quen xtc miéng khi an xong.

2. Ky nang:

- Rén cho tré k§ nang xtic mi¢ng ding cach.

- Rén va hinh thanh thoéi quen gitt v€ sinh rang mi¢ng

3. Giao duc:

- Gigo duyc tré biét xac miéng sach s& hang ngay dé c6 ham rang dep va tranh mot sd

bénh vé ring miéng.

I1.Chuan bi :

1. P6 dung caa cd :

- Mot céi cbe cho co.

- X0 dung nudc sau khi xuc miéng.

2. D6 dung caa tré :

MJai tré mét cai coc

- Trang phuc dau toc gon gang

I11. Tién hanh:

*Hoat dong 1 : Khai dong

- CO cling tré choi tro choi troi t6i troi sang

- Hoi tré: + Buoi sang sau khi thuc day cac con thuong 1am gi?.

- Gi4o duc: Sau khi thirc day c&c con phai biét xiic miéng, danh ring, rira mat sach s& sau d6 an sang. Va 1
diéu khong thé thiéu 1a sau khi cac con an xong cac con phai xic miéng sach bang nuéc mudi cho miéng duoc sach
sé nhé

- Vay da ban nao biét xtic miéng bang nuéc mudi rdi.

- CO dan dat tré vao bai

*Hoat dong 2 : Day tré x(c miéng nwéc mudi sau khi in

Day tré x(c miéng nwéc mudi

11



- Cd gidi thiéu cho tré cac dd dung dé chuan bi xic miéng nudc mudi : Nudc mudi di pha, cde dung nuéc
mudbi, khin lau miéng, x6 dung nuéc ban.

- C6 cho tré goi tén cac d6 dung (2-3 lan)

- C6 lam mau khong phan tich

- C6 huéng dan tré xdc miéng nuéc mudi : Pau tién co lay coc va cam bang tay phai, sau do lay nuéc vao
cdc, ubng mot ngum nudc nho vao mi¢ng nhung khong dugc nudt, sau do ngam miéng lai, phung 2 ma lén dung luc
Cua 2 ma 1am cho nudc trong mi¢ng chuyén dong va dap vao cac k& rang dé thic an bam vao cac k& ring roi ra ngoai
cling véi nude, sau d6 nhd nudc nhe nhang vao x06 1ay khin lau miéng cho kho.

- C6 cho tré lam dong tac xac miéng mé phong - C6 moi 1 ban I1én thuc hién.

- C6 cho tré thuc hanh xdc miéng.

- C6 cho tré xép thanh 2 hang lan luot thuc hién .
- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré.

*Hoat dong 3: Cuing cé.

- Cho tré hat va van dong bai: “Vui dén truong”.

Pé c6 ham ring trang tinh gidng nhu 161 bai hét thi cac con phai lam gi?.
- Dling rdi cac con phai xic miéng sau khi an dé giit cho ham riang dep va tranh mot sé bénh vé ring miéng nhu: sau
rang,viém hong, viém miii,....

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH

1.Veé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, kK§ ning cua tré

4. C4c tinh hudng phat sinh (néu co):

12
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Thir 3 ngay 4 thang 2 nam 2025
- Linh vuc: PTNT

- P& tai: Nhan biét hinh tron- hinh vuéng
I. Muc dich-yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét va goi tén dugc hinh tron, hinh vudng
- Tré biét choi trd choi theo yéu cau cuaa cd.
2. Ky nang:
- Tré goi dng tén hinh vudng, hinh tron, mau sic cta hinh (hinh vudng mau xanh, hinh tron mau do)
- Tré chon va gio ding hinh theo yéu cau cua co
- Phat trién ngon ngit, phat trién tu duy cho tré.
3. Thai do¢:
- Tré hung thu tich cuc tham gia hoat dong.
- Hoc xong tré biét cat d6 dung diing noi qui dinh theo hudéng dan cua co.
I1. Chuan bi:
1. Po dung ciia co:
- Nhac bai hat: “Hinh vudng, hinh tron; Lai 6 t6”
- M® hinh hinh tron, hinh vuéng
- M6t s6 dd dung, d6 choi xung quanh 16p: R6 hinh tron, sic x6 , vong thé duc hinh tron, chiéc hop hinh vudng,
tham hinh vudng, ....
- M6 hinh hai ngdi nha hinh tron ,ngdi nha c6 hinh vuéng.
2. D6 dung cia tré:
- Mbi tré mot r6 dd dung dung hinh tron, hinh vudng (nho hon cta o),
- Trang phuc gon gang, tim thé sin sang hoat dong.
III. C4ch tién hanh
* Hoat dong 1: On to nho
- Co6 cho tré choi bong tron to — tron nhé
- C6 va tré nam tay nhau dimg thanh vong tron,vira hat vira 1am dong tac :
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- Bong tron to ,tron tron tron tron to

- Tré ndm tay nhau , dimg dan cing vong tron that to ( giéng nhu qua bong), chan gidm theo nhip.
- Béng xi hoi, xi xi xi xi hoi

— Tré nam tay nhau cing budc hudng vao tdm vong tron lam cho vong tron nho lai
*Hoat dong 2: Tré nhan biét hinh vudng, hinh tron

Nhén biét hinh tron

- C6 tao tinh hudng voi man trinh dién choi 1an hinh voi hinh tron to vai vong xung quanh tré
- D6 cac em biét ¢6 c6 hinh gi day?

- Hinh tron ctia ¢6 mau gi?

- Ching minh ¢6 thich choi véi hinh tron khong?

- C06 cho tré choi lan hinh

- Ching minh vura choi tro gi ?

- Vi sao hinh tron lan duoc?

- >(C0 khai quat : Vi hinh tron c6 duong bao cong tron

- Vay c¢6 va chung minh cung nhau v& hinh tron 1én cao, xudng thap

- Cho tré quan sat hinh vudng tré goi tén hinh , mau sic dic diém cia hinh.
Nhén biét hinh vudng

- Troi t6i troi sang. Hinh vudng xuat hién

- C6 dua hinh vuong Ién va hoi:

- CO c6 hinh gi day?

- Ca 16p nhéc lai “Hinh vudng”

- Hinh vubng nay c6 mau gi?

- Co cho tré choi v61 hinh vuong

- Hinh vuong c6 lan dugc khong?

- Con lan thtr nao!

- Vi sao hinh vuong khong lan dugc?

- Hinh vudng c6 canh , c6 goc, 1€n hinh vuéng khong lan duoc.

- C6 tang cho mdi ban nhé 116 d6 dung

- Cho tré l1ay r6 d6 dung dung hinh vé chd ngdi hinh vong cung.

Tro choi:“Thi ai gi6i”

Bay gio chiing minh thi gio hinh xem ai giéi nhat nhé!

- Cach choicd noi: + “Hinh mau d6” — Tré gio va nd1 hinh tron

+ “Hinh mau xanh” — Tré gio va n6i hinh vuéng
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- Céc con gio hinh mau xanh 1a hinh gi ? C6 lan dugc khong ?

- C6 noi dic diém cua hinh - Tré gio hinh va ndi tén hinh

+ C06 noi “Hinh khong lan dugc” (Tré gio hinh vuong va néi hinh vudng)

+ C6 n6i1 “Hinh 1an dugc” (Tré gio hinh tron va néi hinh tron)

- C6 no61i hinh ¢6 duong bao cong tron(Tré gio hinh tron va ndéi hinh tron)

- Hinh ¢6 canh ¢6 goc (Tré gio hinh vudng va noéi hinh vubng

- C6 stra cho nhiing tré 14y chua dung

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

- Cac con vira choi véi hinh rat gioi ¢6 khen cé 16p chiing minh!

*Hoat dong 3 Ciing c6 :Tro choi tim diing nha

- C6 gidi thiu tro chot, cach choi, luat choi

- Cdch choi: C6 cho mdi tré chon cho minh 1 hinh vudng hoic hinh tron mau xanh hoiic mau dé ma tré thich.
- C6 cho tré vira di vira hat bai troi ning troi mua khi dén cau hat mua to rdi mau vé nha thoi c6 yéu cau tré c6
hinh vudng chay nhanh vé nha hinh vuéng, tré c6 hinh tron chay vé nha hinh tron.

- Luat choi: Tré nao vé ding nha thi tré d6 chién thang tré nao vé sai nha tré d6 thua cudc

Lan 2 ¢6 cho tré d6i hinh cho ban va choi tiép.

- C06 nhan xét tuyén duong tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH

1.Veé tinh trang sirc khoe ciia tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi ciaa tré

3.Vé kién thirc, kK§ ning cia tré

4. C4c tinh hudng phat sinh (néu co):
15
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Thir 4 ngay 5 thang 2 nam 2025
- Linh vuc: PTNT
- Pé tai: Nhan biét chiéc banh chung.

I. Muc dich-yéu ciu
1. Kién thic
- Tré nhén biét tén goi, dac diém ndi bat cta chiéc banh chung
- Tré biét banh chung 1a mon an truyén thong trong dip Tét..
- Tré duoc quyén bay t6 ¥ kién nhan xét ctia minh vé chiéc banh chung
2. Ky nang:
- Tré tra 161 cac cau hoi cua cd ro rang mach lac vé dic diém cta banh chung
- Rén k¥ niang phat am, phat trién vén tir cho tré,
3. Thai do¢:
— Gi4o duyc tré biét yéu qui cac con vat, biét chim soc va bao vé nhing con vat nudi ¢ trong gia dinh
- Tré hung thu tham gia hoat dong
II. Chuén bi:
1.D06 dung ciaa cd
- Hinh anh chiéc banh chung (Banh chung that)
- Nhac bai hat : Banh chung xanh.
2. D6 dung ciia tré
- Mdi tré 1 16 d6 choi c6: Banh chung,
- Tam thé thoai mai trang phuc gon gang
I11. Tién hanh
* Hoat dong 1: Gay hirng thu:
- CO6 va tré hat bai “Banh chung xanh”

+ Bai hat nhic t6i banh gi?

+ Ai d4 nhin thay chiéc banh chung va dugc in banh roi?
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- C6 dan dit gi6i thiéu vao bai.

* Hoat dong 2: Nhén biét banh chung

- C6 tang cho tré 1 mén qua ( ¢d cho tré choi troi tdi troi sang )

- C6 chia 16p thanh 2 nhém cho tré quan sat chiéc banh chung)

— C6 cho tré quan sat chiéc banh chung ( Vira quan sat vira trd chuyén cing tré)

- C6 cho tré ké vé chiéc banh chung ma tré quan sat

bam thoai

- Day la banh gi day?(Banh chung )

- Banh chung c6 dang hinh gi ?(Hinh vuong a )

- V6 ngoai Banh chung c6 mau gi ?(Mau xanh a )

- C6 boc banh va cat banh cho tré quan sat dic diém bén trong banh chung c6 nhiing gi?

- C06 cho tré thuong thirc mui vi ciia banh chung

- Khi 4n banh con thdy mui vi cia banh chung nhu nao?

C6 cho ca 16p, to nhoém, c& nhan goi tén cac dic diém noi bat ciia chiée banh chung 2,3 1an ( ¢ chu ¥ sira sai

stra ngong cho tré)

=> Co khai quat va gido duc tré: cac con & ! banh chung 1a mon n truyén thong trong dip Tét. Banh chung
dugc lam tir cac nguyén liéu nhu gao nép, la giong, dau xanh ,thit lon déy cac con a !'banh chung c6 mau xanh va co
dang hinh vudng khi ludc chin banh c¢6 mui thom dic trung ddy, khi an rat 13 ngon va déo c6 vi min nhe, thom béo
hai hoa, c6 chiit hwong dic trung cua 14 gbi banh !Khi an cac con phai biét boc vo trude khi dn phai moi 6ng moi ba
moi b me nhé céc con .

Mé réng :Ngoai banh chung ngay tét con c6 cac loai banh nhu banh gai ,banh day day cac con a !

*Hoat dong 3 Ciing co.

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi : TC Ai nhanh nhét

- Cach choi :C6 chia 16p thanh hai t6 ,nhiém vu ctia 2 doi 14 di siéu thi mua banh chung di qua dudng hep
mang banh chung vé tang cho c6 gido nhé ,trong thoi gian la hét mot ban nhac doi nao dugc mua dugc nhiéu banh
chung s& thang cudc nhé !

+ Cho tré 2- 3 1an

+ C6 nhan xét dong vién tré sau mdi 1an choi.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Vé trang thai cam xiic, thai do va hanh vi cia tré
17



3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

4. Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 5 ngay 6 thang 2 nam 2025
- Linh vwe: PTNN
- Pé tai: KCCTN: Chiéc 40 mua xuan.

I. Muc dich - Yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong chuyén.

- Tré hiéu dugc ndi dung cau chuyén. Tra 10i dugc cau héi cua co dua ra.
2. Ky nang:

- Tré biét tra 16i cau hoi cua cd to, rd rang.

- Rén k¥ ning chd ¥ quan sat, ling nghe,

- Phat trién ngdn ngit cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré hung thu tich cuc tham gia vao hoat dong.

- Thong qua ndi dung bai hoc gido duc tré biét mic quan 4o pht hop véi thoi tiét. II/Chuan bi:.
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1. Dé diing ciia cé
- Tranh truyén, video slie truyén: “Chiéc 40 mua xuan”;
- Nhac : Mua xuan
2. P06 dung ciia tré
- Tam thé thoai mai quan 4o gon gang
1. TIEN HANH
*Hoat dong 1: On dinh t6 chuc
- C6 cung tré hat bai : Mua xuan
- Céc con vira hat bai gi?
- C6 dan dat gidi thiéu vao bai
* Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe “Chiéc 40 miia xuin”;
Co ké 1an 1: Su dung di¢u bo, ctr chi, nét mat, giong noi truyén cam thé hién duoc ngir di¢u giong di¢u cac
nhan vat
- Tém tat ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé cha thd Vao mua xudn, cic loai vat thay 40 mdi ruc rd, Tho
con x4u ho vi vin mic 10ng tring. Sau khi soi gwong, Thé con phat hién minh da moc b 16ng xam — chiéc "40 mua
xuan" ty nhién, giip cau hoa minh véi thién nhién.
- C6 ké 1an 2: Ké chuyén két hop sa ban
* Pam thoai ngi dung truyén:
+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng ai?
+ Moi vét trong khu rimg nhu nao?
+ Piéu gi da xay ra véi thé con?
+ Qua cau chuyén nay cac con thdy duogc diéu gi?
=> GD tré¢ khi mua xuan dén, cac loai vat déu thay 40 méi dé phu hop véi thoi tiét; cay cbi dam chdi nay loc,
mudn hoa dua nhau khoe séc, thoi tiét dd 4m hon céac con duge mic quén a0 mo1 va khi tro1 lanh thi chiing minh phai
mic quan 4o 4m, doi mil va di tat, con khi troi 4m, ndng chiing minh mic quan 4o thoang mat.

Hoat dong 3 : Chwong trinh bong hoa nho
- Cho tré xem va nghe lai cau truyén trén slie “Chiéc 40 mua xuan”;
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- CO cung tré van dong hat bai “Mua xuan”
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré

4. C4c tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thi 6 ngay 7 thang 2 nam 2025
- Linh vue: PTTCKNXH - TH
- Pé tai: DH: Banh chung xanh
HN:Mua xuan
-TCAN: Ainhanh hon
I. Muc dich - Yéu ciu:
1.Kién thirc
- Tré nhd tén bai hat ,thudc 101 bai hat
- Tré biét hat theo co tir dau t6i cudi bai hat
- Tré biét cach choi trd choi 4m nhac
2. Ky nang
- Tré hat ding giai di€u cua bai hat, hat to ,rd rang
- Rén kha nang cha ¥ ,ghi nhd, ling nghe, phat trién tai nghe 4m nhac cia tré
- Rén k¥ nang hat dung nhac .
3. Thdi dj
- Tré hung thi manh dan tham gia vao hoat dong
II/Chuan bi:.
1.Dd dung cia cd
- Nhac bai hat: Banh chung xanh, mua xuan
- Xic x0, trong.
2. Do dung cia tré
- Tam the thoai mai trang phuc gon gang.
I11. TIEN HANH
*Hoat dong 1 : Tro choi ém nhac: Ai nhanh nhit
- C0 gidi thiéu tro choi cach choi
- Luat choi : Khi ¢6 tat nhac va vd xac xd nhanh thi tat ca tré phai nhanh chan chon cho minh 1 chiéc ghé ngdi
vao, ban nao cham chan ko ¢ ghé ngdi thi s& thua cudc.
- Cach choi: C6 xép ghé canh nhau va xép theo hinh tron. C6 goi tré 1én choi, c6 bat dan bai hat “Em ra vuon
hoa”, cho tré di bén canh nhitng chiéc ghé va di theo vong tron, vira di vira hat theo nhac, dén khi ¢6 tat dan va vo
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xdc x0 nhanh thi tré phai ngdi that nhanh vao ghé ctia minh. Néu con lai tré nao ma khong ngdi duogc vao ghé ma phai
dung ra thi tré do bi phat nhay 10 co.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 lan.

- Sau moi lan choi ¢6 nhan xét choi
* Hoat dong 2 : Day tré hat “Banh chung xanh”
- CO giai thiéu bai hat: Banh chung xanh cua tac gia “ Vit Hoang” sang tac

- C6 hat 1an 1 khéng nhac.

- C6 giang noi dung Bai hat "Banh chung xanh" cta Vii Hoang miéu ta em bé 1én ba tudi rat ngoan, tu 1am
duoc nhiéu viéc nho nhu tu di vé sinh, rira tay, cit do choi. Bé con biét hat liu lo va rat thich di hoc. Bai hat thé hién
su dang yéu, ty 1ap va niém vui khi 16n 1én ctia em bé & do tudi 1én ba.- C6 hat lan 2 cing nhac dém.

- C06 day tré hat tirng cau trong bai hat

- Ca lép hat 2-3 1an khdng nhac

- Ca 16p hat 2-3 1an két hop vai nhac

- Thi dua cac t6, nhom, cé nhan.....( Co quan sat stza sai cho tre)

- C0 giai thiéu van dong minh hoa cho loi bai hat

- BT tén bai hat, tén tac gia

+ CO vira day cac con hat bai gi? Do ai sang tac?
+ Qua bai hat nhac nhé chiing ta diéu gi?

=> Bai hat khuyén khich tré yéu thich va an nhiéu rau ciL.. cic con nhé chua?

3.Hoat déng 3: Nghe hat “Mua Xuan"

- CO gidi thiéu tén bai hat“Mua Xuan" ciia nhac si Hoang Vian Yén

- C6 hat tré nghe lan 1 két hop cir chi diéu bo

- Giang ndi dung bai hat "Mua Xuan" cua nhac si Hoang Vin Yén miéu ta vé dep mua xuan trén khap dat
nude Viét Nam, voi hoa mai vang & phuong Nam va hoa dao hong tuoi ¢ phuwong Béc. Giai diéu vui tuoi cta bai
hat thé hién niém han hoan chao dén nim méi, khi tré em thém mot tudi, tran ddy niém vui va hy vong.

- CO hat 1an 2 két hop voi van dong

- Cac con cung dirg day va van dong theo bai hat cung c6 nao!

+ Céc con vura dugc nghe c6 hat bai hat gi?

- C6 nhan xét tuyén duong tré.
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IV. PANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cuaa tré

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré

4. C4c tinh hudng phat sinh (néu co):

kkhkkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkkhkkhkkkhkkhkkkhkkkhkkkkhkkhkkkkkkikkkkkkkkk

Thir 7 ngay 8 thang 2 nam 2025

- Linh vue: PTTCKNXH - TH

- Pé tai: Nin banh chung(M)
I. Muc dich-yéu cau
1.Kién thire:
- Tré biét sir dung dat nin dé tao ra chiéc banh chung
- Biét dic diém ndi bat (hinh dang mau sic), biét duoc ¥ nghia ciia banh chung trong dip tét.
2.Ky nang:
- Rén k¥ nang nhu bop dat 1am mém dat, tr vudng
- Rén tinh can than ti mi trong khi nan, rén su khéo 1éo cho ddi ban tay, co tay.

23



- Phat trién nang khiéu thim my, sang tao cho tré.
3.Thai do:
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong, biét bao vé va gilr gin san phém cua minh va cua ban tao ra.
- Gi4o duc tré biét an nhiéu loai rau cu qué c6 nhiéu vi ta min, tdt stre khoe..
11/ Chuan bi
1.P6 ding caa cd
- Que chi, gia trung bay san pham.
- Banh chung that
- MAau nin cta co cho tré quan sat: Banh chung mau xanh
- Nhac nhe khéng 1oi vé chu diém Béanh chung
2. D6 dung cia tré
- Pt nan cua tré dé vao khay, bang con, khan lau tay.
- Khay d¢é san pham cua tré ¢ ky hiéu
- Ban ghé du cho s6 luong tre.
- Trang phuc gon gang, sach sé.
I11. Tién hanh
*.Hoat déng 1: On dinh to chiic
- C6 tang cho tré hop qua?
- Bén trong hop qua co gi?
- Banh chung thuong duoc lam vao dip nao?
=> C0 cho tré biét chiéc banh chung 1a mot biéu tugng vin hoa dic sic caa nguoi Vit Nam. Banh chung la
moén an khéng thé thiéu trong mam cd ngay Tét, dung dé dang lén t6 tién, thé hién 10ng thanh kinh va biét on
Cla con chau dbi véi nguon coi. Nguyén liéu lam banh (gao nép, dau xanh, thit heo) la nhitng san vat dédc trung
cua nep ndng nghiép lua nudc, thé hién mong udc Mot nam méi sung tic, da day.
- C6 dan dat gidi thiéu vao bai:
*Hoat dong 2 : Day tré nan banh chung
- C6 cho tré xem vat mau
- C6 dua mau 1én cho tré quan sat va dam thoai:
+ Chiéc banh chung ¢6 nan c6 dang hinh gi?
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+ C0 nan banh chung c6 mau gi?

- C6 lam mau lan 1: Khéng phan tich

- CO6 lam mau lan 2 : C6 1dy 1 mAu dat mau xanh c6 nin banh chung vudng, c6 nhao dit cho mém, déo, dung
10ng ban tay xoay tron, sau d6 an bet tiép d6 ¢ trd xung quanh dung tay vudt cho vudng cac goc dé tao thanh banh
vudng mau xanh. Sau khi ¢6 nin xong ¢6 lau tay vao khin cho sach dat. Cac con chu ¥ khong bdi dat nén quan 4o
phai giit gin vé sinh va san pham cac con lam ra that can than dé trung bay cho ¢ va cac ban xem nhé.

- Cho tré lam dong tac bop dat lam mém va lan doc trén khong.

- Lan 3 : C6 cho tré mé phong lai cach nin

- C6 khen ngoi, dong vién tré kip thoi khi tré hoan thanh hoat dong

Tré thuc hién

- C6 cho tré vé chd thyc hién ( C6 bao quat hudng lai tré thyuc hién)

- Khuyén khich nhimng y tuong sang tao cua tré.

- C6 huéng dan, dong vién tré hoan thanh san pham

*Hoat dong 3 : Panh gia san pham

- C6 dong vién, huéng dan lan nita nhimng tré 1am chua hoan thién dé 1an sau tré ¢ gang hon.

- Cho tré trung bay nhiing san pham.

- Gi4o duc: Sau khi nin xong cd gido nhic nho tré rira tay sach bang xa phong, khoa voi nude can than dé tiét
kiém nudc sach.

- Két thiic: C6 nhan xét tiét hoc, dong vién, khich 16 tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY VA CAC TINH HUONG PHAT SINH
1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k§ ning cia tré
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4. C4c tinh hudng phat sinh (néu co):
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HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

Pio Thi Huong Pio Thi Lan Tran Thi Ngan
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