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I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT 64 #
A. Phat trién vin dong 22 | # # # # # #
1. Thue hién cic ddng tic phat trién cac nhém co va hé hip (Thé duc sang) 11 | # # # # # #
Thuc hién cac dc}ng
tac trong bai tap thé .
Thuc hién duc: hit tho, tay gi0 | g2 o vei | e
o cao/dua ra phia . : the-
duoc cac dong . qua duc.
. N trudce/, lung /dua N e | =
tac trong bai sane neane/ dua ra +DT1 :Nglii qua | san Kh | Ls Thé
1 |1 | tapthé duc: ho sneang CUaTd | pr . Giduqua- | 2= | [ P % 11 | x |1 | TDS | TDS | TDS
2 sau/lac ban tay; cui o A \ an yol- 01 | hoc | chat
hap, tay, v& phia truée qua dau- qua day | que
lung/bung/luom PRATIUOc, | 1573 patqua |9
s A nghiéng/van nguoi s tuoi-
va chan N 3. +DT4: Hai qua 24-36-
sang 2 bén, ngoi thans
xuong, dung Ién, co
duoi tung chan
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2. Thé hién van dong co ban va phat trién té chit trong van dong ban diu 8 # # #
* Van dfng: bo, truon 3 # # #
-Tjét hoc:Bo
Biét phéi hop thang huéng va
A €O mang vat tren .
tay, chan, co B0 thing hudng ¢6 | lung khoang 3-4 - Lop . Hb
thé trong khi S wong £ £ mang | L& | hoct | Thé H+H
3 3 NP mang vat trén lung | m vat- A |1
bo dé gitr dugc DA L tren- p | San | chat DN
(3m) - TC:Bo thang S .
vat dat trén . lung choi T
huong va cé
lung Apeon
mang vat trén
lung
3. Thuc hién van dong cir dong ctia ban tay, ngon tay 3 # # #
P?OIAth qu(yc - Tiét hoc : Day
ctr dong ban A %
tav naon ta tré xau chuoi deo | 7436
v ay ’ hgi h ){[a Thyc hién van 0, xau vong tay | thang: s | Lo Thé HDb
22 |22 PROLIOP Y 4510 xau vong tay, | bing hot hat o P 2 |1 H+H
- mat trong cac 5. 2 oA von p | hoc | chat
A ~ | chudi deo co - TC: Xau vong bang- bG
hoat dong: xau - v s hot-hat
X x. tang ba, tang
vong tay, chuoi <
2 me,tang ban...
deo co
B. Giao duc dinh duéng va sirc khée 42 # # #
Lam duge mot - Thyc hanh rén
SO VIEC VOI St | cét léy giay dép Lop
38 | 38 rglgey??c&;uaéy Epgti%ﬁ 33; thLlrSijf ! | di dép ding L6 | hoc+ | The HD T HD |
nuée ubng, di | dép ding doi doi p | San | chat NT | NT
vé sinh. di Quan sat doi dép, choi
; ’ khu vuc dé dép

dép,..)
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Biét xuc miéng

- Tiét hoc :Day

HD

bing murde . tré xuc mi¢ng
g N S S . . ] +
mudi sau khi | i migng bang | bang nic mudi L6 | Lop | Thé HHH s, | vs-
in dudi sir nwdc muodi sau khi | sau khi an o | hoc | chdt DG+ AN | AN
. z an - Thyc hanh Xuc i HD
huong dan cnt a3 .
.2 miéng bang nwoc C
ciia co e L .
mudi sau khi an
Ak ogA A2 - Thuc hanh:
Bietcatdo | Thay balo, quan, |z 1 15 0un, Lé | Lép | Thé VS- | VS- | Vs-
dung vao noi do dé vao noi quy R 2 . z
. . do dé vao noi quy p | hoc | chat AN | AN | AN
quy dinh dinh .
dinh
4. Cham soc sirc khée, dinh dudng, phong tranh tai nan thwong tich # # #
- Huong din cach | Tro chuyén,
ché bién mot so hwong din phu
mén dn danh cho | huynh:
tré -Hwong din
Tré dwoc - Mgt 56 ché dj an | cach ché bién _
chim séc sikc | khi iré bj bénh (tdo | mén cé héithit | G | o | 1o | Thé
khoe, dinh bon, tiéu chay, sot, | lon sot c,d chua tét va 5i hgg chiit bTT | BTT | DTT
dwong theo suy dinh dudng, - Chado éch rau Wi i
khoa hoc thira cdn béo mong toi danh
phi...) cho tré suy dinh
- Huwong dan ky duong
thudt so’ cieu thong | - Xue tri khi tré bj
thwong sot cao co gidt
IL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # # #
1. Kham pha thé gidi xung quanh bﬁng cac giac quan # # #
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Nhan biét dugc ) .Tglet hioc nhén
5t b di ooz ... | biet hoa mai L HD
motso dac | Pac diém noi bat | - 1ry chuyén vé P
diém noi bat , ) , Lo , | hoc | Nha H+H
s <A A cua hoa, qua cac loai hoa qua Lo Hb |HDb
3 3 clia b vat hudc cé uen thudc xun * N bG+ NT NT
quen thudc qua quen t uoe co quanh " g P 1 san | thie HP
s0 nén, nhin, | trong ngay tet g Y choi NT
o - Quan sat do
ngui,.. . o
choi ngoai troi
2. Thé hién sur hiéu biét vé cac sw vat, hién twong gin giii 17 # # #
*Nhan biét mot s6 ngay 18 hoi 0 # # #
] Tiét hoc: Tiét
Ké dwoc tén hoc nhdn biet
mot s6 1é hgi: banh chung,li xi Lop Hb |Hb |HD
Tét trung thu, ] Tro ch_y_én vé LS hoc | Nha C+H | H+H | H+H
14 | 14 | ngay hji ciia | Ngay tét qué em ngay tet + n DG+ | DG+ | DG+
Co..qua tro Quan sat cay P | san | thic HDP |HD |HD
chuyén, tranh dao, cdy mai, choi NT | NT |NT
anh cci,nh dao, ciu
doi, li xi, banh
chung.
*Nhan biét m§t s6 mau co ban, kich thuéc, hinh dang, s6 lugng 13 # # #
- Tiét hoc :Nhéan
biét hinh vuong
hinh tron
-TC: Nhan biét
y hinf vudng hinh Hb
Nhan biét dugc Hinh tron. hinh tron L | 1.g Nha H+H | Hb | Hb
17 |17 | hinhtron, hinh | © < T ” Quan sét 8 hglc’ n PG+ | C+H | C+H
vuoéng g e . P : thirc Hb |bG |bG
dung do choi c6
A A NT
dang hinh vudng
hinh tron




- Tiét hoc :Phan
bi¢t hinh vudng
hinh tron

“TC: Phan biét i el
hinh vuéng hinh Lo | Lop ' HD NT+
5 n 1 X 1 bG+
tron p | hoc . NT HD
LoaX thire HD
- Quan sat do NT G
dung d6 choi co
dang hinh vudng
hinh tron
- Tiét hgc : On
nhan biét hinh
vuong hinh tron
-TC: On nhan Nhi E?H
biét hinh vuong L& | Lop : Hb | HDb
s \ n X 1 DG+
hinh tron p | hoc . NT |NT
A thirc Hb
- Quan sat d6 NT
dung do choi cé
dang hinh vudng
hinh tron
*Nhan biét ban than va nhirng nguoi gin giii 1 # # # # #
IL. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU 14 | # # # # #
1. Nghe hiéu 10 no6i 8 |# # # # #
Nghe hiéu Tiét hoc: Ké
duoc géc bai chuyéq:ldi chuc ,
tho, dong dao, ngay tét cua thé con
ca dao, ho ve, Nahe cic bai hat. | - Nghe cac BH :nhu
cau db, bai hat |, J7 0 0% B9 | hoa mua xuan, bé HD |HD
vangidung | % OB8 CA | chiic téttét 1a té, Lé | Ngo H+H | H+H | HD
truyén ngan ), ruyen X -Nghe doc tho ,ca Lop | p n 1 X 1 bG+ | bG+ | C+H
. X don gian vé chu A A ~
don gian, tra 48 "Tét va mia dao dong daq. Cay hoc | ngir Hb |Hb | bG
161 duoc cac dao, di cho tét, mua C C

cau hoi vé tén

truyén, tén va

hanh dong cua
cac nhan vat

xuan"

xuén, tét 1a ban nho,
dung dang dung dé,
banh chung xanh,
kinh chac




2. Nghe, nhic lai cac 4m, cdc tiéng va céc ciu 6 # # # #

Boc duoc bai Doc cac dgan tho, Tiét hoc: Hoc céc bai f:ithr)w Ng

tho, ca dao, bai tho ngan c6 cau tho ca. d2;.0 d dng dao v& | et L& on HD
11 |11 | dongdao véi 3 -4 tiéng ve chu chil d& " B’é vui don do- Lép | p ng 1 H+H

SU g%l:lp do cua dé::'Tét va mia tét": banh chung xanh %4- hoc o bC

cO giao xuan" ' thang

3. Sir dung ngon ngir dé giao tiép ‘ 0 | # ‘ # ‘ # | #

Biét sir dung

161 ndi véi cac

muc dich khac

nhau: LS

+ Chao hoi, tro 0

ih];lger}[g, nhu Su dun,g 161 noi dé - Thuc hénh su (jung hoc Iglr? D
13 |13 LAyt T giao tiép theo nhu | 161 n61 dé giao ti€p theo Lop | + 1 bTT | BTT

cau cau ban A A A ng NT

than cau nhu cau Ssn &

+,H6i‘vé cac ¢ io

van dé quan

tam nhu: "Con

gi day?"; "Cai

gi day?",...

IV. LINH VUC TiNH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY 17 # # # #

1. Phat trién tinh cim 0 # # # #

* Nghe hat, hat va van dong don giin theo nhac 9 ” " ” 4
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Nghe hat, nghe
nhac, nghe am

Tiét hoc" Day tré KN

£ day-
Biét hat va Véll’l thanh cua cac Ca hat : Banh qhu’ng tre- TC HD HP
dong don glén loai dung cu xgr;h, bé chuc tét o Lo | KN H+H | HeH | 1D
theo mot vai H , t th- N t Tiet h(_)C day tré KNVD | theo- L3 XH PG+ | DG+ | H+H
bai hat/ban attheo vatap . pide 40 mai nhac: | P hgc iyl ab b | be
nhac quen van dong don Nghe cac bai hat : nhu | .o, M C C
thuge gian theo nhac | hoa mia xuan, moa pT1s-
veé chu dé "Tet xuan, tét 13 tét 24t
va mua xuan"
* V§, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh 8 # # #
- Tiét hoc:vé banh
Thich cam bt V& nét thing, nét %:mgh‘ ht ' Lo lﬁ HDP
ich cam bu A A 1o ad uc hanh trong goc V]
16 |16 | vé cic nét khac | X0 Ve chuder | ) o B lam hoa si:Ve Lép | p | XH H+H
nhau te:[ Y'a mua 0, v€ mua xuan hoc | &T bG
Xuan M
, - Tiét hoc: Trang tri li
C6 kha nan Xe Vl:lna VO) Vb) Xi dinh- TC HD
o xhanang . ] dan Lé | KN H+H
xé vun gidy, dan trang tri Thuc hanh trong g6¢ | tran .
17 |17 N . AP z R , Lép | p | XH bG+
VO, VO, dan hinh chi @é: " tét | choi x¢ dan trang tri P:& hoe | &T b
trang tri hinh Vé. mua Xuén theo chu dé 202 52: : M C
Thich choi véi Nin sin oha ;];F;et hoc: Nén canh TC
d4t nan tao ra an san pnam . , ,
san pham don | don gian vé chu Thuc hanh trong goc | Lo KN D 1y | Hp
18 |18 :4n theo sur d8 "i&t va mi choi :Nan canh hoa, Lép | p | XH H+H G G
& . x ¢ "tct va mua nan banh chung, qua.. hoc | &T bG
hudng dan cua |y an" M

co
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phan bd vao chu dé

CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 27 |28 |28
Trong do:
* Pon tra tré 2 2 2
* Thé duc sang 1 1 1
. A *Hoat dong goc 7 8 7
Chin theo host dong trong “Hoat dong ngod s |5 s
*V¢ sinh - dn ngu 1 2 2
*Hoat dong chiéu 4 4 4
o * Tham quan da ngoai 0 0 0
Cong tong so ndi dung *La& hoi 0 0 0
TONG HOAT PONG HQC 6 6 6
* Gir thé chat 1 (1 |1
*Gio nhan thire 2 2 2
Gio ngon ngir 1 1 1
Gio TC-KNXH 2 2 2
Ghi chud 0 0 0
~Hoat dong goc :Choi tap theo ¥ thich ( budi sang ) 1 0 1
.-Hoat dong ngoai troi : Choi tap ngoai troi 0 0 0
-Hoat dong chiéu : Choi tap theo ¥ thich ( budi chiéu ) o |0 |1
-Hoat dong hoc: Choi tip c¢6 chii dinh ( budi sang ) 0 0 0

Ghi chu:

*Hoat ddng goc:Choi — tap theo y thich (budisang)

*Hoat dong ngoai troi:Choi — tip ngoai troi

* Hoat ddng chiéu:Choi — tip theo y thich (budichiéu)




* Hoat dong hoc: Choi — tip cd chi dinh (budising)

I1.DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH

.. Ghi cht vé su
A 0 aA LA £ o0 A - i - Ngudoi phu A .
Tén cha de nhanh So tuan thuc hién Thet gian thwc hién trach diéu chinh
(néu co)
Nhanh 1: Hoa mai 1 tuan Tir 3/02-> dén 8/02/2025 BUi Thi Chién
Nhanh 2: Li xi 1 tuan Tir 10/02-> dén 15/02/2025 | Pao Thi Hué
Nhénh 3: Banh chung 1 tuin Tir 17/02-> 22 /02/2025 Bui Thi Chién
I11.CHUAN BI
guol
thy Nhanh 1: Hoa mai Nhanh 2: Li xi Nhanh 3: Banh chung
hién
- Cho tré xem tranh anh, video, bai | - Cho tré xem tranh anh, video, - Cho tré xem tranh anh, video, bai hat
hat vé hoa mai bai hat vé Ii xi. vé banh chung
- Xay dung ké hoach, tao moi - Xay dung ké hoach, tao moi - Xay dung méi truong gido duc ph
truong giao duc theo chu dé hoa truong gido duc theo chi dé “Tét | hop véi chu & Nha bé don tet co
Giao | mai bé dugc nhan phong bao gi ™. nhur.']ng; gl ot A
vién - Chuan bi @6 dung cho tré hoat - Chuan bi @6 dung cho tré hoat | Chuan bi do dung cho tre hoat dong

dong theo chu dé nhénh.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé
chu dé tré hoc.

- T6 chue c&c hoat dong chiam soc

dong theo chu dé nhéanh.

- T6 chuic cac hoat dong cham
soc gi4o duc theo ké hoach da
xay dung.

theo chu dé nhéanh.

- To chuc céc hoat dong chiam soc giao
duc theo ké hoach di xay dung.

- Tuy@n truyén véi phu huynh vé cha
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gido duc theo ké hoach di xay dung

- Tuyén truyén véi phu huynh vé
chu dé tré hoc.

dé tré hoc.

Nha |- Cung cip céc tai liéu lién quan dén chi dé : “Tét va mua xuan”

truomg | - CUng cap do dung do choi da néng phu vu cho chu de: “Tét va mua xuan”

Phu 3 ) , v A .

huvih Nhanh 1: Hoa mai Nhanh 2: Li xi Nhanh 3: Banh chung
uy

Pong gop tranh anh

- Cung cap, video vé hoa mai.

- Cung cap cac nguyén

vat liéu nhu len, lich cq, 14

cay, hoa béo, vo hop sira chua. ..
- Trao ddi tro chuyén cling

con vé hoa dao, hoa mai cé trong
ngay tét.

Pong gop tranh anh vé “Li xi “
- Cung cap video vé cé4c hoat
dong ,hinh anh vé chu dé

- Cung cap cac nguyén vat

liéu nhu len, lich cii, 14 cay,
hoa béo, vo hop stra chua...

- Trao ddi trd chuyén cung

con vé i xi trong ngay tét

Dong gop tranh anh

- Cung cap, video vé“Béanh chung”
- Cung cap cac nguyén

vat liéu nhu len, lich ca, 14

cay, hoa béo, vo hop sira chua. ..

- Trao doi tro chuyén cling

con vé banh chung.

HIEU PHO CM DUYET

Pao Thi Huong

TTCM DUYET

Dao Thi Lan
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GIAO VIEN CHU NHIEM

Bui Thi Chién




