K& hoach hoat dong chi tiét nhanh 3 “Thuyén”
Théi gian thuc hign: Tir 10/03- dén 15/03/2025
Gido vién thuc hién: Pao Thi Luyén

THU GUI PHU HUYNH

Kinh gii: Quy phu huynh,

NGi vé thuyén thi ai ciing nghi dén cong viéc danh ca & nhiing dong séng va bién ca, nhiing con thuyén luét song chay khap moi
noi dé mang ¢4 vé cho dan lang. Khdng nhimng thé thuyén con tré con ngudi di dén cac diém du lich day vui vé va thich thi. Thuyén con
la nguon cam hing cho c4c tic gia sang tic ra cac bai hat, bai tho. Chinh vi thé tuan ndy cac con s& hoc chu dé vé Thuyén dé cac dugc
tim hiéu vé dic diém, hinh déng, cau tao, noi hoat dong ciing nhur loi ich caa thuyén. Tir d6 tré ¢6 thé manh dan, tu tin khi dugc tham gia
trai nghiém vui choi cling gia dinh trén chiéc thuyén mot cach an toan va khdng so hai, nhit nhét.

Théng qua cac hoat dong trai nghiém, kham pha thuc té cac con s& tur tra 101 cac cAu hoi nhur:

- Téngoi ?

- Thuyén c6 dic diém nhu thé nao...?

- COng dung cua chiéc thuyén nhu thé nao?

- An toan khi ngoi trén thuyén ?

Ngoai cac hoat dong trai nghiém, khdm phé vé dic diém ciing nhu loi ich ciia thuyen, cac con s& dugc tham gia cac hoat dong van
hoa vin nghé, giao Iuu va dugc thuc hanh 1am céc loai thuyén. Thiét ké thuyén dé tang cac cu dan di danh ca. Céc con ¢ quyén duoc tham
gia trai nghiém vao nhimng hoat dong day vui vé va ly tha.

Céc ¢ hy vong day s 1a tuan hoc day thd vi danh cho céc con.

Pé gilip cac con ¢ 1 tuan hoc that vui vé thoai mai va bd ich, cac cd kinh mong céc bac phu huynh ¢ nha gitip cac con mot s6 cong
Viéc nhu sau:

- Tro chuyén véi con Vé c4c loai thuyen...

- Gilip cAc con biét vé tén goi, dic diém, loi ich cling nhu noi hoat dong cua thuyén
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- Khuyén khich cac con doc tho, hat biéu dién cho ca nha nghe céc bai vé thuyén con da dugc hoc & 16p.
- Pau tuan, bd me hdy chuan bi cho con 1 mét s6 nguyén vat liéu nhu vo chai, ndp, 6ng hit to nho, que kem, tranh anh, hoa béo vé
thuyén...dé cac con tim hiéu kham pha vé cac NVL va lya chon thiét ké 1am thuyén.
Tran trong cam on sy quan tam va hep tac cia Quy phu huynh!

PHAN 1: MO CHU PE

- Gi&o vién tién hanh gio hoc truy van, khuyén khich tré dat ra cac cau hoi quan tam vé “thuyén”: Tro chuyén, dam thoai
vé tén goi cua thuyén, nguy@n lidu 1am ra thuyén, céch sir duing, cling vai viéc tim hiéu vé céc loai thuyén. Va cling tré xay dung
mang ndi dung trong tuan nay trinh bay theo hinh thic so d6 tu duy.

* Cau héi tré da biét:

- Tén goi cua cac loai thuyen?

- Thuyén c6 dic diém nhu thé nao?

- Thuyén dung dé lam gi?

*Cau héi tré mudn biét?

- Céch str dung thuyén nhu thé nao?

- Noi hoat dong cua thuyén & dau?

- Thuyén 12 PTGT duong gi?

C6 va tré théng nhat ndi dung kham phé vé xe dap trong 1 tuan (Mang ND)




I. MANG NOI DUNG

Cong dung

Pic diém

Moi trwong hoat dong
—



1. MANG HOAT DONG

mo?t dong choi:

G6c xay dung: Xay duong bién,...
G6c hoc td@p: Chap ghép céc loai thuyén, chap ghép d6 ding tir cac hinh phing. Bém va én sb lugng,
N&i twong tng, Phan loai cac db dung, dung cu,
G6c tgo hinh: Lam cac loai thuyén, 1am mung; gap thuyén gidy, V& thuyén, v& mung... Cat dan man
thuyén, cat dan mai chéo.
G6c phan vai: - Cira hang ban céc loai thuyén va ban mai chéo, ban ca.

N4u an, Phong kham Da khoa

~

Qéc sach: Lam tranh truyén, album vé céc loai thuyén, mai cheéo, /

moat dong hoc:

PTTC: VDCB: Bat nhay tai chd

PTNT: Chép ghép céc hinh hoc thanh PTGT duong thuy
PTNT: Day tre ki ndng mac ao phao
PTNN: Tho: Thuyén giay (DTDTT)

PTTM: Lam chiéc thuyén (M)

PTTM: *KNVD: Em di choi thuyén

*NH: Anh phi cong oi
\*T C; Con tau may man

~

/I—Ioat dong ngoai troi:
- Quan sat:Thoi tiét ; Cay dua chudt ; Vuon rau ;bé ca
- V& thiét ké thuyen, thuyén bang soi, 1a cay
- Tro choi van dong, tro choi dan gian: chéo thuyén;

-

~

/

/Hoat dong khéc:
- Sang tac tho truyén, tinh huéng vé bé tham gia chéo thuyén.

- Nghe céc bai hat, tho truyén, dong dao , cau d6 vé thuyén

- Hoan thién cac bai tap, san pham con dang dé trong cac hoat dong khac.
- Thuc hanh 1 sb ki nang khi tham gia ngoi trén thuyén.

KXem video vé qua trinh 1&n thuyén, ngdi va xuéng thuyén. j

~




Thi 2, ngay 10, thang 03, ndm 2025
- Tén hoat dong hoc: Tho: Thuyen giay( DTPTT)
- Thudc Iinh vuc: PTNN

I, Muc dich-yéu ciu

1, Kién thirc: 7

- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia. Tré hicu ndi dung bai tho

- Tré hiéu vé& quyén tham gia cia tré em qua bai tho c¢6 quyén dugc chinh ban than tuwong tac 1dn nhau. Tét ca tré déu duoc
doc luan phién doc to nho theo hi¢u 1énh ctia ¢6 tham gia vao cac hoat dong va tro choi phu hop voi kha nang
2. Ky nang;

- Tré tra 161 cau hoi cua cd rd rang mach lac, phét trién ngdn ngit cho tré.

- Poc tho ngat nghi dung nhip diéu cia cau tho.

3. Thai do;

- Gi4o dyc tré déu c6 quyén tham gia giao thong duong thuy dé tham gia giao thong an toan khi chau ngdi ngay ngan va mic
a0 phao khi di trén tau, thuyén

- Tré hing thd tich cyc tham gia vao hoat dong.

Il. Chuan bi:

1, P6 dung caa co.

- Tranh tho minh hoa bai “Thuyén gidy”

- Video bai tho, bai hat “Em di choi thuyén”

2. Po dung cia tré

- Trang phuc gon gang

111. Cach tién hanh

1, Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

Cho tré hat va van dong bai “Em di choi thuyen”.

- Tro chuyén vai tré vé chu deé:



Gidi thiéu bai: Co6 c6 1 bai tho rat hay ching minh cung lang nghe c6 doc nhé: Bai tho thuyén gidy. cua tac gia pham HO.
Hoat dong 2: Day tré doc thugc tho “thuyen giay”
- C0 gidi thi¢u bai tho, tén tac gia.
- C6 doc lan 1 két hop vai ctr chi diéu bo.
- CO tém tét ndi dung bai tho, giang tir mai.
- C doc 1an 2 két hop véi tranh minh hoa.
* Day tré doc thudc tho “Thuyén gidy”
- Ca lép doc tho cung ¢ 3 1an. (C6 stra sai, stra ngong dong Vvién tré)
- Moi td, nhom ¢4 nhan doc tho (C6 stra sai, khen thuong tré)
* Dam thogi: + Bai tho c6 tén l1a gi ? Do ai sang tac ?
+ Trong bai tho tac gia ké ai ?
+ Ai da di choi tha thuyén trong bai tho
+ Khi bé tha thuyén xudng nudc thi thuyén nhu thé nao?
+ Con thuyén ma ban nho tha xudng nudc cbé mau gi?
+ Bé nhin thay thuyén trdi trén nudc thé nao?
+ Khi nhin con thuyén troi ban nhé di tudng tuong ra diéu gi?
+Ban nho d3 lam gi khi thuyén troi?
* Gido duc tré déu c6 quyén tham gia giao thong dé tham gia giao thong an toan Thuyén 1a PTGT di trén nuédc dua ching ta
dén khap moi noi, khi di thuyén cac con nhd ngdi im mic 4o phao cho an toan cac con nhé.
3, Hoat ddng 3: Chwong trinh tiéng tho
- C6 cho tré xem video vé tho “Thuyén gidy ” ‘
- Gi6i thiéu chuong trinh ngdm tho, ¢6 ngdm tho tré nghe 1 lan.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh huong phat sinh
1.Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:



2. V@& trang thai cam xic, thai @6 va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thitc, k§ ning caa tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):

k*kkhkkkhkhkhkhkkhkkhkkihhkhkhkhkhhkkhikkihkkihkkhihkihkiikkx

Thir 3, ngay 11, thang 03, nam 2025
- Tén hoat ddng hec: Lam chiéc thuyén
- Thugc linh vuc: PTTM
|. MUC PICH YEU CAU
1, Kién thirc
1. Khoa hec
- CAu tao cua cai thuyén: than thuyén, canh buom.
2. Cong nghé



- Str dung céc dung cu : May tinh , kéo , sting ban keo , keo, que , dng hut loai to, bia catong, vo sita chua ; vo sira ; tdi bong
3. ky thugt

- Quy trinh 1am chién thuyén..

- C4c thao tac cit, duc dan, két dinh dé dé tao chiéc thuyén.

4.Toan hoc

- Do luong, chiéu dai cua tay cam, bé mat cua thuyén,

5. Nghé thuat

- Trang tri , mau sic dep mat.

Ngon ngir

- Kha ning dién dat vé san pham

- Thao luan nhom.

- K§ nang ciia CD Thé ky 21

- Hop tac, chia sé, lam viéc phan bién sang tao.

11/ Cac nguyén vat liéu

Hinh anh powpoint mét sb loai mau chiéc thuyeén.

- Nguyén liéu 1am dé lam cai thuyén: gd, ng hit to , vo sira chua ; vo chai lavi; tii bong ; gidy , bia cat tong
- Nguyén vat liéu trang tri : sdp mau .

I11. QUY TRINH THIET KE KY THUAT

Buéc 1: On dinh t6 chirc gay hirng thi

- Cho tré xem video va tro chuyén cung tré

- C4c con vira xem video ndi vé van dé gi?

- Cac con ¢ y tudng gi gidp cac ban khong?

- C6 dan dat gisi thidu vao bai

- Tiéu chi : trang trf chiéc thuyén dep.

Buwéc 2: Lén ké hoach va thiét ké

- Bay gio ¢d mubn nghe chia sé caa cac con vé ¥ tuong 1am chiéc thuyén
- Con str dung nguyén vat liéu gi 1am chiéc thuyén?

- Con mubn chiéc buom dai bang bao nhiéu?

- Lam thé nao canh budng lai dinh duoc?



- Tré théng nhat
Buwéc 3. Lap ké hoach
- Tré chia vé hoat dong tai cac nhom
- Thao luan va vé ban thiét ké. Tré vé nhém cd gidp tré vé ban thiét ké theo ¥ tuong cua tré .
- Ban bac va chon nguyén vat liéu
- Thao luan cach lam
- Phén cong cbng viéc
Bwéc 4. Thuc hién :
- Tré ché tao theo ban thiét ké da vé
- C6 hd tro tré khi tré can gidp .
- Tré thir nghiém va diéu chinh khi can thiét.
Budéc 5. Panh gid/ cai tién
- CO cho tré 1én trung bay san pham va ban thiét ké .
- C0 goi y bang cac cau hoi cho tirng nhdém Ién chia sé vé san pham?
+ Con 1am nhu thé nao ?
- C6 va tré nhan xét vé san phém ctia tré so véi ban thiét ké. Tao co hoi cho cac nhom hoi va phan bién lai veé san phém cua
minh.
- C6 két ludn : dua trén san pham cua tré.
- Sau khi 1am duoc chiéc thuyén con cam thay nhu thé nao ?
- Néu 1am lai thi con thay d6i gi khéng?
- Gido vién nhan xét va két thuc gio hoc.
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi caa tré:



3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 4, ngay 12, thang 03, nam 2025
Tén hoat dong hoc: VDCB: Bat nhay tai cho
- Thugc linh vuc: PTTC

I. Muc dich-yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré biét tén van dong co ban, biét tén tro choi.

- Biét cach bat tai chd, 2 tay chong hong, Choi TC dung luat.

- Tré c6 quyén dugc tham gia cac hoat dong ma phu hop véi kha ning cua tré

2, Ki nang:

- Rén ki nang bat khéo 1€o ctia d61 ban chan, va su cht y nhanh nhen trong hoat dong.
- Tré c¢6 thoi quen 1am theo yéu cau cua c6 linh hoat.

3. Thai do:

Tré hing th tham gia hoat dong
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I1. Chuan bi:
1. D6 ding ciia cé:
- San tap sach s&, thoang mat.,co
- X4c x0, nhac bai hat: “Em di choi thuyén”, cung di déu
2. D6 dung cia tré:
Trang phuc gon gang
I11. Tién hanh:
1, Hoat dong 1: Khéi dong
C6 va tré cung di theo d6i hinh vong tron va di véi cac kiéu di: Nhanh, cham, kiéng got, di bang miii ban chan. két hop nhac
bai hat: Cung di déu
2, Hoat dong 2: Trong dong
*Tap bai tgp PTTC:
- Tay: Tung tay dua 1én cao dang ngang
- Chan: Pung khuyu gbi
- Bung: Quay nguoi sang 2 bén
- Bat: Bat chum tach chén
- Tap két hop véi bai hat : “Em di choi thuyén”
- Pong tac nhan manh: bat
* Tdp vin dpng co bin: Bt tai ch
-C0 cho tré trai nghiém theo céach cua tré.
Héi tré con choi tro choi gi ?
- C6 chia 16p thanh 2 d61. C6 gidi thiéu van dong co ban
- C6 tap mau l1an 1 khong giai thich
- Co tap mau lan 2 két hop phan tich

+ Chuan bi: C6 dimng tai chd, 2 tay trong hong

+ Tién hanh: Khi ¢ hiéu lénh bang 1 tleng xdc x6 ¢0 nhun ca 2 chan xubng va bat tai chd, sao cho roi chén xubng san cing
mdt lic, co s& bat tai chd dén khi nao tiéng xic x6 ding lai. Sau khi thyc hién xong c6 nhe nhang di vé cudi hang.
- Thi dua theo c4 nhan, nhém, t6(Co chil y khuyén khich dong, sira sai cho tré )
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- Hoi tré tén van dong (nhiéu tré tra 1oi)

( Tro choi vdn déng: "dua thuyén
- CO gidi thiéu tén tro choi van dong: " Pua thuyén '
- CO gidi thiu tén luat choi, cach choi.

+ Luat choi: doi nao vé dich lay duogc co doi d6 s& gianh chién thing (chu ¥ trong khi di chuyén thuyén thi khéng duoc
dut doan thuyén dua)

+ Céach choi: C6 chia 16p lam 2 d6i véi sb lugng bang nhau ngdi thanh hang doc tré ngdi sau cip chan vao hét bung cta
tré ngdi trude hai tay chong xubng san thanh mot chiéc dua thuyén . Khi nghe hiéu 1én cta co tit ca cac thuyén dua dung siic
hai tay cta tat ca cac thanh vién trong nhém nang co thé 1én va tién vé phia trudc cho dén dich ., d6i nao vé dich trirc khong bi
dut doan doi d6 s& gianh chién thang .

- Tré thuc hién(Co bao quat dong vién khuyén khich tré)

- Kiém tra két qua. Nhan xét tuyén duong tré.

3, Hoat ddng 3: Hoi tinh

- Tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh huéng phat sinh
1. Vé tinh trang sirc khoé cia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thai dé va hanh vi caa tré:

3.Vé kién thirc, Ky ning ciia tré:
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4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thi 5, ngay 13, thang 03, nam 2025 .
Tén hoat dong hoc: *KNVD: Em di choi thuyén
- Thugc linh vuc: PTTM

I. Muc dich — Yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré nhd tén bai hat “Em di choi thuyén” nhé tén tac gia.
- Tré thudc 161 bai hat, biét van dong minh hoa theo 161 bai hat, biét thé hién tinh cam ctia minh qua cac dong tac minh hoa.
- Tré hiéu ludt choi, choi trd choi ding luat
- Tré hiéu vé quyén tham gia cua tré¢ em qua gio hoc. Tt ca tré déu dugc hat luan phién theo 16p theo to , nhom theo su
hudng dan cta cd va co quyen tham gia vao cac hoat dong va tro choi pht hop véi kha ning cua tré
2. Ky nang:
- Tré c6 k§ nang van dong minh hoa toan than nhip nhang, két hop v6i 10i bai hat vui twoi, nhi nhanh.
- K¥ ndng cam thu &m nhac qua bai hat nghe.
- Rén tré hoat dong nhanh nhen, linh hoat..
3. Thai do¢:
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao hoat dong.
- Gio duc tré :Tré ludn c6 quyén binh dang va quyén duoc tham gia giao thong tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong, khi tham
gia giao thong phai di bén phai duong..

I1. Chuan bi:
1. P6 dung ciia co:
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- Giao &n, mii chop.
- Nhac best bai hat “Em di choi thuyén  ,“Chiéc thuyén xa "
2. D6 dung ciia tré:
- Tam thé hoc vui vé, thoai mai, tu giac.
I11. Tién hanh:
1, Hoat dong 1: Tro choi am nhac TC “Tai ai tinh”
- Vira rdi ¢6 thay cc con hoc rat ngoan co thudéng cho chiing minh trd choi “Tai ai tinh”. Mubn choi trd choi nay cac con phai
chi y va lang nghe that & nhé
- Céch choi: C6 moi 2 ban tham gia tro choi 1 ban 1én d6i mii chdp kin 1 ban hat cac bai hét trong chii dé két hop véi cac dung
cu am nhac. Khi ban hat xong ban doi mii chop kin s€ doan ban hat tén 1a gi, st dung dung cu am nhac gi. Néu doan dang s€
duoc thuong 1 phan qua con néu doén sai s& phat hat ting ca 16p 1 bai hat
C6 cho tré choi 3-4 1an choi
2. Hoat ddng 2. Day ki ning van dong bai hat “Em di choi thuyén”
- C6 mé 1 doan nhac cho tré nghe va goi hoi tré: Giai diéu cac con vira nghe gitip cac con goi nhé dén bai hat gi ma c6 da day
cho cac con? Séang tac cua ai?
- C6 cho tré hat cung c6 2 1an theo nhac dém.
- Bai hat nay khong chi hat hay ma con van dong rat dep. Dé thé hién tinh cam ctia minh véi bai hat ndy céc con hay thi dua
theo t6 tu thao luan va tim ra cach VD phu hop véi bai hat nay: (cho to thao luan)
- Moi timg t6 1én thé hién cach VD ctia minh (c6 nhan xét)
- C6 dua ra ¥ kién cia minh va maa VD minh hoa mAu cho tré xem.
- C6 mua lan 1: khong phan tich
- Mua lan 2 phén tich tirng dong tac cho tré xem
- Cho ¢4 16p ding 1én theo 3 hang ngang mua tirng dong tac vai co.
- Sau d6 mua ghép ca bai hat khong ghép nhac 2 lan
- Mua ghép nhac bai hat 3 1an (Stra sai cho tré)
- Thi dua cac td, nhém, c4 nhan hat vian dong minh hoa (C6 chu ¥ sita sai va dong vién tré.)
- C06 hdi tré: + Cac con vira VD bai hat gi? Cua tac gia nao?
+ Bai hat duoc VD nhu thé nao?
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Gido duc : Tré lubn c6 quyén binh dang va quyén dugc tham gia giao thong tré biét chap hanh luat 1& giao thong, khi tham gia
giao thong phai di bén phai duong..
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
3. Hoat dong 3: .Nghe hat “Chiéc thuyén ngoai xa”
- CO gidi thi€u bai hat nghe, tén tac gia.
- Hat tré nghe lan 1, thé hién tinh cam cua minh qua bai hat.
- Tém tat ndi dung bai hat.
- CO hat mda lan 2 clng tré
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh huéng phat sinh
1.Vé tinh trang strc khoé ciia tré:

2. Vé trang thai cam xiic, thai d§ va hanh vi cia tré:

3.Veé kién thirc, k§ ning cia tré:

4.Céc tinh hudng phat sinh (néu co):
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Thir 6, ngay 14, thang 03, nam 2025
- Tén hoat @ong hoc: Chip ghép cac hinh hec thanh PTGT dwong thuy
- Thudc linh vuc: PTNT
I. MUC PICH-YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét tén va dic diém cac hinh hoc co ban: Hinh vudng, hinh chir nhéat, hinh tam giac.
- Tré biét sir dung cac hinh hoc co ban dé tao hinh thanh cac chiéc thuyén, biét dat tén cho san phém cua minh.
- Tré hiéu vé quyén tham gia cta tré em qua gio hoc toan . Tat ca tré déu duge doc luan phién doc to nhd theo 16p theo td ,
nhom theo sy hudng dan cta cd va co quyén tham gia vao cac hoat dong va trd choi phu hop voi kha ning cua tré
2. Ky nang
- Tré c6 k¥ nang xép hinh can dbi tao thanh chiéc thuyén theo sy sang tao cia tré
- Tré lwa chon céc hinh, nguyén liéu c6 san phdi hop cac k¥ ning chiap ghép gin, dan. dung keo dé dan céc hinh hoc tao thanh
bong hoa
3. Thai do
- Gi4o duc tré ham thich hoc toan, c6 y thic trong hoat dong.
- Biét giit gin san pham ctia minh va cua ban.
II. Chuan bi:
1, CB cua ¢o
- Tranh mau cua co, nhac bai: Em di choi thuyén”
- Video cac hinh hoc, khung trung bay san pham.
2, CB cua tré:
- RO dung céc, hinh vuong, hinh tam gidc, hinh chitr nhat, keo sira, giéy, bt mau, tdm bong, khan lau.
II1. Tién hanh
HD1: 6n dinh t6 chirc
- Hat bai hat: Em di choi thuyén
- Tro chuyén vé bai hat hudng tré vao bai hoc
HP2: QS tranh miu
* C6 gidi thiéu tranh mdu ghép hinh chiéc thuyén.
Goi y cho tré quan sat dam thoai tirng burc tranh
16



+ Tranh 1: chiéc thuyén
- C6 ¢6 burc tranh gi day? Cac con c6 nhan xét gi vé bt tranh?
- C6 da dung nhimg hinh gi dé ghép thanh nhiing chiéc thuyén nay? Co6 di dung nguyén vat liéu gi? - BS cuc buc tranh nhu
thé nao?
-Co khéng dinh lai nhan xét cua tré
“Ghép mdu: Vira ghép vira trd chuyén véi tré cach chon hinh dé ghép, bd cuc birc tranh
*Hoi y twong tré: - Con thich ghép buc tranh gi ?
- Con dinh chon nhiing hinh gi dé 1am chiéc thuyén d6?
- Sau do con s¢€ lam gi?
C6 khang dinh 101 nhan xét cua tré
HP3: On luyén ciing cb
-TC: Xép hinh
+ Cdch choi:Co chia tré thanh 3 doi, mdi doi mot cai khung tranh c6 gan ky hiéu ctia d6i minh, C6 chuan bi mot sb hinh
cat roi, nhiém vu cta 3 doi choi 14 1an luot timg ban ciia ting doi 1ay 1 hinh cit roi bat qua vach vagan 1én bang rdi vé ding
cubi hang, tao thanh méi theo yéu cau cua co.
- Sau khi két thiic mot ban nhac, doi nao dan duoc nhanh nhét, dung nhét 1a d6i d6 danh chién thang.
- C6 bao quat, dong vién tré
* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh
1.Veé tinh trang sirc khoé ciia tré:

2. Ve trang thai cam xic, thai do va hanh vi cia tré:

3.Vé kién thire, Ky ning cia tré:
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4.Cac tinh hudng phat sinh (néu c6):

kkhkkhkkhkkkhkkhkkhkkhkkikkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkikkhkkikkhkkhkkhkkikkikhkikkkikkikk

Th& 7, ngay 15, thang 03, nim 2025
- Tén hoat dong hoc: Day tré ki nang mac ao phao
] i ) - Thugc linh vwe: PTTCKXH
I. MUC PICH - YEU CAU
1. Kién thiic
- Tré biét mic va md 4o phao dung cach.
- Tré biét khi ngdi trén thuyén phai mic 4o phao, ngdi yén khong di lai trén thuyén dé bao vé an toan cho ban than.
- Tré ¢6 quyén duoc tham gia cac hoat dong ma phu hop véi kha ning micc 4o phéao cia tré
2. Ky nang
- Tré ¢ k¥ ning mic va md 4o phao dang cach, ngdi yén khi di trén thuyén.
- Tré ¢6 k¥ nang phdi hop khi tham gia tro choi chéo thuyén.
3. Thai do
- Tré hig thu, tich cuc tham gia hoat dong.
- Tré ludn ty hao vé ban than ,tré c6 ¥ thirc mic 40 phao va ngdi nghiém tac khi di trén thuyén.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia tré.
- Ao phao timng tré.
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- Phim hoat hinh Téi Yéu Viét Nam “Chuyén du ngoan trén cho n6i”.

- Nhac tro choi.

- Ao phao cb.

II1. TIEN HANH

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré xem phim tap hoat hinh: “Chuyén du ngoan trén cho noi”.

- Tro truyén voi tré vé tap phim

+ Tap phim néi vé diéu gi?

+ Ai 1a nguoi co y kién ding trong doan phim? Vi sao?

+ Vay khi Ién thuyén chiing minh phai 1am gi? Vi sao can mic 4o phao?

+ Khi ngdi trén thuyén cac con s& nhu thé nao?

- C6 khai quat va gido duc tré:Tré déu co quyén dugc tham gia giao thong Khi ngdi trén thuyén can phai chap hanh luét giao
thong dudng thiy, mic 4o phao ding cach, ngdi nghiém tic, khong di lai trén thuyén dé dam bao an toan cho ban than nhé.
Hoat dong 2: Maic 40 phao ding cach

- Tré chon 40 phao minh thich.

- Cho tré¢ mac 40 phao theo cach ctia minh.

- C6 quan sat, nhan xét, khen ngoi nhirng tré thuc hién tHt.

- C6 moi 1-2 nhém tré thyce hién tot 1én mic 40 phao cho ca 1op xem.

- Céc ban nhan xét , c6 nhan xét chung

* Co hudng dan: Mic 40 phao ding cach.

+ Bwéc 1; Kiém tra tong thé 4o phao, néi 1ong day dai xung quanh 4o

+ Bwée 2: Thuc hién mac 4o phao vao nguoi

+ Buére 3: Cai cac khoa lai sao cho chic chan va diéu chinh that chat day dai cho 40 6m sat co thé chic chan, thoai mai nhat.
+Buéc 4: O phan dudi 4o phao boi s& co day dé xo chan vao, day 1a budc rat nhiéu nguoi da bé qua nd. Ho khong biét rang,
khi xuéng nudc 4o phao c6 thé sé bi giat nguoc 1én ¢, gay can trd cac hoat dong khi boi ctia ban.

19



+Buée 5: Kiém tra lan cudi cho chac chin rang ban dd méc 4o phao boi diing cach va cac khoa bam, day dai sé khong bi bung
bat khi xudng nudc..( néu diy rong c6 thé nhd bd me stra lai cho vira dé dam bao an toan)

+ Coi 4o phao: Hai tay cAm khoa ding ngon tay trai va ngon tay tro ctia mot tay bop nhe vao nut khoa, tay kia rat chdt khoa
ra.

- Cho ca 16p thuc hién mac 4o phao theo nhoém.

- C6 quan sat, dong vién va goi y cho nhirng tré chua thuc hién duoc.

Hoat dong 3: Tro choi ciing b

* Tro chot 1: “Thi xem ddi nao nhanh™.

- C6 néu cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Chia 16p thanh 3 d6i xép hang doc, lan lugt ban dau hang s& 1én chon mic 4o phao va mic dung cach, sau d6 vé
cudi hang ctr nhu thé cho hét ban trong nhom.

+ Luat choi: Poi ndo mic nhanh va ding cach nhat do6i d6 danh chién thing.

- C6 nhan xé¢t, tuyén duong sau khi tré choi.

* Trd choi 2: “Pua thuyén”

- Cach choi: Cho tré ngdi thanh hang doc theo tirng nhom, tré ngdi sau cip chan vao hét vong bung cia tré ngdi trude thanh
mot chiéc thuyén. Khi nghe hiéu 1énh cua cd, tat ca cac thuyén dua dung strc hai tay cia tt ca cac thanh vién trong nhom
nang co thé 1én va tién vé phia trude cho dén dich.

- Luat choi: Doi nao vé dich trudce s& danh chién thang

- C6 nhan xét, tuyén duong sau khi tré choi.

* Panh gia tré hang ngay va cac tinh hudng phat sinh

1.Ve tinh trang sirc khoé caa tré:

2.Vé trang thai cam xiic, thai do va hanh vi cia tré
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3. Vé kién thitc, K§ niing cua tré:

4. C4c tinh huong phat sinh (néu co)

*kkhkkhkhkhhkkhhkhkkhkhhkhkhhkkihkkihkkihkhhkhkihkkihkkiikkiikikkx

PHAN 3: PONG CHU PE
1. Trién lim san pham
- So dd tu duy téng quan nhanh “ Thuyén”
- Céc san pham:
+ Bai v&, nan, thi cong: Cai thuyén
+ CAc loai sach tu 1am vé cai thuyén
+ Céc loai san pham STEAM, VD: Iam chiéc thuyén; ....
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- Anh qué trinh hoat d6ng cua cac con: V& nhanh chiéc thuyén
- Video clip hay cac con di tim hiéu, thyc hién trong nhanh
2. Hoat dong biéu dién, thuyét trinh, chia sé
- Thuyét trinh vé cach 1am chiéc thuyén
- Giao Iwu: cha me chia sé vé cong viéc ciing nhu chiéc thuyén
3. Hoat dong trai nghiém
- Thuyc hién lai mot s6 hoat dong tha vi da lam trong nhanh cing cha me va khach mai: Lam chiéc thuyén, bang cac NVL
Bai tap tu duy:
+Pém va viét sb lugng chiéc thuyén dé tao ra dén 5.

HIEU PHO CM DUYET TTCM DUYET GIAO VIEN CHU NHIEM

DPao Thi Huong Pao Thi Lan Pao Thi Luyén
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