
GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG CHƠI - TẬP CÓ CHỦ ĐÍCH
NHÁNH 2: Mùa xuân yêu thương

Giáo viên thực hiện: Trần Thị Thu - Dương Thị Hoà - Đào Thị Văn
(Thực hiện 2 Tuần: Từ ngày 10 -21/2/2025)

                          Phân phối vào các ngày trong tuần Ghi chúTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

1 Đón trẻ

-Trò chuyện với trẻ về mùa xuân
- Dạy trẻ nhận biết phía trước, phía sau so với trẻ
- Thực hiện được yêu cầu của cô.
- Nghe hát và vận động theo lời 1 số bài hát trong chủ đề: Thật là hay, Mùa xuân đến rồi, Mùa xuân 
của em...
- Rèn nề nếp chào hỏi, tạm biệt.Cất đồ dùng đúng nơi qui định.

2 Thể dục 
sáng

- Khởi động: Cho trẻ đi theo đội hình vòng tròn, đi các kiểu đi.
- Trọng động: Tập 4 động tác tập kết hợp với bài hát: Mùa xuân đến rồi
+ HH: Thổi cờ
+ Tay: Một tay đưa về phía trước, một tay đưa về phía sau.
+ Lưng, bụng: Nghiêng người sang 2 bên
+ Chân: Bật tại chỗ
- Hồi tĩnh: Cô làm chim mẹ bé làm chim con đi nhẹ nhàng quanh sân tập.

Tuần 
1

Ngày 10/22025
PTNT

Bé tìm hiểu đặc 
điểm mùa xuân

Ngày 11/2/2025
PTTC

VĐCB: Chạy theo 
hướng thẳng 7m

Ngày 12/2/2025
PTTCKNXH-

TM
TH “Vẽ mưa 
mùa xuân”

Ngày 13/2/2025
PTNN

Truyện “ Chiếc 
áo mùa xuân”

Ngày 14/2/2025
PTTCKNXH-

TM
Dạy hát: “Thật 

là hay”
3 Chơi tập có 

chủ đích
Tuần 

2

Ngày 17/2/2025
PTNT

  Nhận biết tập 
nói “Hoa đào, 

hoa mai”

Ngày 18/2/2025
PTNN

Thơ “ Mưa 
xuân”

Ngày 19/2/2025
PTTCKNXH-

TM
“ Dán hoa mùa 

xuân”

Ngày 20/2/2025
PTNN

Truyện “ Mùa 
xuân của Họa 

Mi”

Ngày 21/2/2025
PTTCKNXH-

TM
Dạy vận động 
bài hát “ Thật 

là hay”
Ngày 10/22025

- Dạo chơi quan 
sát: “Thời tiết “

Ngày 11/2/2025
- Dạo chơi quan 
sát “Cây hoa 

Ngày 12/2/2025
- Dạo chơi quan 
sát: Cây hoa lan

Ngày 13/2/2025
- Dạo chơi quan 
sát: Cây hoa 

Ngày 14/2/2025
- Dạo chơi quan 
sát: Sân trường



Tuần 
1

- TCVĐ: Bé thi 
chạy
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

càng cua”
- TCVĐ: Bóng 
tròn to
- Chơi tự do 

- TCVĐ: Lộn 
cầu vồng
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

đồng tiền
- TCVĐ: Ném 
còn
- Chơi tự do 

- TCVĐ: Di 
kiểm chúa la
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời4

Chơi tập 
ngoài trời

Tuần 
2

Ngày 17/2/2025
Dạo chơi quan 
sát: Góc thiên 
nhiên
- TCVĐ: Cáo và 
thỏ
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 

trời

Ngày 19/2/2025
Dạo chơi quan 
sát:  Cây hoa 
hồng môn
- TCVĐ: Mèo 
và chim sẻ
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

Ngày 19/2/2025
Dạo chơi quan 
sát: Thời tiết
- TCVĐ: Mèo 
đuổi chuột
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

Ngày 20/2/2025
Dạo chơi quan 
sát: Đồ chơi 
ngoài trời
- TCVĐ: Đập 
bóng
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

Ngày 21/2/2025
Dạo chơi quan 
sát: Cây xanh
- TCVĐ: Chìm 
nổi
- Chơi tự do với 
đồ chơi ngoài 
trời

Khu vực 
chơi

Mục đích – yêu cầu Nội dung chơi Chuẩn bị

a. Thao 
tác vai

- Trẻ thực hiện thao tác của vai 
chơi.
- Tập cho trẻ cách sử dụng thìa 
, bát, khăn, biết nói dịu dàng 
với em bé khi cho ăn.
- Nhận biết một vài đồ dùng 
nấu ăn và bắt chước một số 
công việc thao tác nấu ăn của 
người lớn.
- Qua quá trình chơi trẻ được 
giao tiếp và phản ánh công việc 
của người lớn.

+ Chơi mẹ con: Bế em, 
cho em ăn, cho em đi 
chơi siêu thị.
+ Nấu cháo cho em bé, 
nấu các món ăn từ các 
loại rau củ quen thuộc.

- Đồ chơi nấu ăn: Bếp, nồi 
thìa bát đĩa, các loại rau củ.
- Mỗi trẻ một bát, một thìa, 
một khăn, một cốc, một 
búp bê.

5
Chơi tập 
theo ý thích 
buổi sáng b. Hoạt 

động với 
đồ vật, 
đồ chơi.

- Trẻ biết cách xếp chồng, xếp 
các khối cạnh nhau để tạo 
thành hàng rào, bồn hoa.
- Biết so sánh, phân biệt  hoa 

- TC xếp vườn hoa mùa 
xuân.
- Bảng chơi:So sánh hoa 
to-hoa nhỏ

- Mỗi trẻ một bộ xâu vòng.
- Lô tô hoa to, hoa nhỏ.
- Dây xâu, hoa cho trẻ xâu
- lô tô các loại hoa quả có 



to, hoa nhỏ
- Trẻ biết cách xâu vòng  theo 
màu sắc .
- Trẻ nhận biết được màu sắc, 
- Biết chọn hình phù hợp với 
hình đã cho
- Biết chọn các mảnh ghép tạo 
thành bông hoa hoàn chỉnh
- Phát triển vận động  tinh cho 
trẻ.
- Trẻ biết so hình theo mẫu của 
cô.
- Phát triển tư duy cho trẻ

- Xâu vòng các loại hoa 
mùa xuân.
- Sắc màu bé yêu: Chọn 
màu cho quả.
- Bé chơi ướm hình.
- Bé chơi ghép hình..

màu sắc khác nhau
- Bảng chơi ướm hình, so 
hình.
- Tranh cắt rời cho trẻ ghép

c. Nghệ 
thuật

- Rèn kĩ năng vẽ nét thẳng, kỹ 
năng di màu tranh.
- Trẻ có kỹ năng phết hồ và 
dán.
- Luyện tập cơ bàn tay, ngón 
tay.
- Phát triển vận động tinh cho 
trẻ.

- Dán  hoa mai.
-Vẽ mưa mùa xuân.
- Di màu hoa mùa xuân

- Hoa cô cắt sẵn
- Sáp màu.
- Giấy màu

d. Góc 
sách

- Trẻ biết thực hiện các thao tác 
lật giở từ trái qua phải.

- Cô đọc sách cho trẻ 
nghe.
- Để trẻ tự xem sách, cô 
hướng dẫn trẻ cách mở 
sách.
-Giở sách xem tranh về 
chủ đề mùa xuân.

- Tranh ảnh các loại hoa.
- Tranh ảnh về chủ đề.

e. Góc 
vận động

- Trẻ tích cực tham gia trò 
chơi.
- Phát triển cơ tay, cơ chân cho 
trẻ

- Bôling
- Xâu dây
- Đập bóng

- Boling, bảng chơi xâu 
dây, dây xâu
- Đồ chơi đập bóng



6 Vệ sinh ăn 
ngủ

- Cho trẻ nếm vị của một số thức ăn, quả (ngọt, mặn, chua)-> Đàm thoại
- Thực hiện được yêu cầu của cô.
+ Cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định
+ Biết chào hỏi, tạm biệt
+ Tập đi vệ sinh đúng nơi qui định.
+ Luyện thói quen ngủ một giấc trưa.
- Dạy trẻ nhận biết một số kí hiệu đơn giản của lớp: 
+ Kí hiệu bạn trai, bạn gái.
+ Kí hiệu nơi vứt rác

Tuần 
1

Ngày 10/2 /2025 
Trò chuyện đặc 
điểm của mùa 
xuân
- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 11/2/2025
Bé tập dán hoa 

- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 12/2/2025 
Làm quen câu 
chuyện " Mùa 
xuân của Hoạ 
mi"
- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 13/2/2025
Bé tập vẽ mưa 
mùa xuân
- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 14/2/2025 
Nêu gương 
cuối tuần
- Chơi tự do
- Trả trẻ

7
Chơi tập 

theo ý thích 
buổi chiều

Tuần 
2

Ngày 17/2/2025
Chơi với đồ vật

- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 18/2/2025.  
Chơi : Xếp 
vườn hoa mùa 
xuân
- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 19/2/2025
 Ôn truyện: 

Chiếc áo mùa 
xuân

- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 20/2/2025 
Xem tranh ảnh về 

mùa xuân
- Chơi tự do
- Trả trẻ

Ngày 21/2/2025
Liên hoan văn 
nghệ cuối tuần

- Chơi tự do
- Trả trẻ

                   GIÁO VIÊN THỰC HIỆN                                                XÁC NHẬN CỦA NHÀ TRƯỜNG 
                                                                                                                          PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                                                                                                  Mai Thị Mơ
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