UY BAN NHAN DAN PHUONG HAI AN
TRUONG MAM NON PANG LAM

\ 2

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4B3
CHU DE: “ BAN THAN ”

Thoi gian thue hién: 3 tuan (tir 06/10 dén 24/10)
Giao vien: Nguyen Thi Nguyét
Vii Thi Thuy

NAM HOC: 2025 - 2026




I. MUC TIEU — NOI DUNG — HOAT PONG CHU DE:

. . . Pham bia PTTC | MT- | Antoan
TT Muc tiéu chua de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vithye | diém ND cot | cia ban | T6i la ai | T6i lém
hién | to chirc 10i than 1én nhw
) ) i the nao
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thyc hién diing ky Bai 3: (H6 hép: Théi bong
thuat va thuan thuc i
e —— ’ bay/ Tay: Hai tay dua ra 4
NPy Tap két hop 5 dong trude Ién cao/Bung: Hai Khoi 4 San
bai tap thé duc theo | \ o £ N 2. )
1 A 1n . tac co ban trong bai tay chong hong quay tudi choi X TDS TDS TDS
hi€u lénh, nhip ban | . 2 . S .
1. ate aA. | tAp thé duc nguoi sang trai, phai 90/
nhac/bai hat. Bat dau . T2 ; n
NN Chan: Ngoi xom ding 1én
va ket thuc dong tac o A, ok *
, . lién tuc/ Bét tién - lui
dang nhip.
3 Di khuy gdi lién tuc Di khuv ¢6i Tiét hoc: " i khuyu goi" K};l(,)l 4 San' « HDbH+H
2m ding k thuat 2 - TC: Ai khéo nhat tuo choi DNT
Chay duoc 15m lién | Chay 15m lién tuc Tiethoc: " Chay Idmlien | 00 | gp
. 2 . 2 tuc theo hudng thang ;. HDbH-+H
13 | tuc theo hudng thang | theo hudng thang » tudi hoc X
trong 10 gidy trong 10 gidy trong 10 gidy z ' BNT
- Tc: Ai nhanh nhat
Bf:n bi, dCP da}, duy . Tlét hoc: " Chay cham IGIOI 4 LO’p HDbH-+H
14 | tri dugc van dong Chay cham 60-80m N tudi hoc X
A 60-80m - DNT
chay cham 60-80m
To, vé duogc mét‘sé Té, vé hinh ngwedt Khdi 4 Lop
40 ggih don gian, gan nha, hodic cay TC: B¢ khéo tay tudi hoc HDG HDG HDG
Nhan biét, phan loai | Nhan biét, phan loai A 2
- 2 2 x| Phan loai thuc pham quen Z. .
dugc cac thue pham | thyc pham theo nguén thude, gin g ( thue phim Khoi 4 Lép
48 | theo nguon goc khac | goc( thue pham co °¢, gan g 1o P tudi hoc HDbG

nhau (thyc pham c6

nguon goc dong vat,

nguon goc dong

thuc vat)

c6 ngudn goc tur dong vat,
thuc vat)




Pham Dia PTTC | MT- | Antoan
TT | Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé vi thwe | diém ND c6t | ciia ban | Téi la ai | Téi 16m
hién | t6 chirc 16i | than 1én nhuw
thé nao
vat/thuc vat)
Co k¥ nang danh A A , Khoi 4 Lép
56 | ring }C]h’mg thao the, | 10 luyén thao tie | . Riing ai sach i hoe VS-AN | VS-AN | VS-AN
£ S danh rang :
Biét ty danh rang
£ X . Khoi 4 Lép
57 Eﬁ?%?u?t%é%uan %0 | Coi-mac quinao | TC: Ainhanh hon fudi het PTT | BTT | HBC
Bieét chog thuc ph’ém Lua choq thuc ph:.?lm | TC: Bé chon thue phém K};(‘Si 4 Lop
63 | sach, tuoi ngon c6 sach, tuoi ngon c6 lgi o tudi hoc HDbG
loi cho surc khoe cho strc khoe glot '
C6 mot s6 hanh vi Khoi 4 Lép
65 | tbt trong v¢€ sinh Gitr vé sinh than thé Te: Bé nao sach nhét tudi hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN
phong bénh
kg . Nhan biét nhirng do
Bictnhanrava = Lo oy hiém cho | .; Khéi4 | Lap
69 khong choi mot s6 ban than (3 cim dién Tict hoc: " An toan cho 2. X HDbH+H
6 vat co thé gy ant DL pe tuo1 hoc DNT
s VT;}'[ sac nhon, vat gay
bong,...)
Nhitng viéc 1am c6 thé | Tro chuyén cing bé nhitng
gdy nguy hiém cho viéc 1am c6 thé gay nguy
Biét va khong 1am | ban than (cudi dua khi | hiém cho ban than (cudi | Khéi 4 Lop
71 | mot sé hanh dong c6 | dn udng d& gay sic, dua khi dn udng d& gay tudi hoc X HbC HbC HbC
thé gay nguy hiém ngam hot hat, tu y sdc, ngam hot hat, tu y
ubng thude/ an thir ubng thude/ an thirc an
an la,...) la,...)
Biét goi nguoi gitp | Biét goi nguoi gitip d& | Tro chuyén cung bé:Khi bi
dd khi bi lac va cung | khi b lac va cung cap | lac goi nguoi gitip d& va Khéi 4 Lop
73 cép dugc mot sd duoc mot sd thong tin | cung cép duoc mot sd tudi hoc X HbC HbC HbC

thong tin dé hd trg
tim nguoi than

dé hd tro tim ngudi
than

thong tin dé hd trg tim
nguoi than




Pham Dia PTTC | MT- | Antoan
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi thue | diém ND cot | cia ban | T6i la ai | T6i lém
hién | to chirc 10i than Ién nhw
thé nao
Tuw gidc thuc hién Tu gidc thuc hién Z. .
dwoc mét sé quy dwoc mot sé quy dinh | Bién phdp phong chéng Khoi 4 Lap X
i dmh vé an toan tai | vé an todn tai noi . d.ic;h bénh tuoi hoc HDNT HDNT HDNT
noi cong cong cong cong
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
Biét phdi hop céc
giac quan dé xem xét C NA ke o \
su vat, hién tugng Cac giac quan va chuc \l;(grji.chllj((:nrgrllfggcl gg (C:llllljr?g Khoi 4 Lop N
77 nhle:.ketAhc_)’p nlgnr‘l, sO, | ndng cua cac giac - Ban tay bé Iam dugc tuoi hoc HDbG HbG HbG
ngui, ném...d¢ tim quan nhitne 012
hi’éu dac diém cua g gl
doi tuong.
Bieét rxnot SO bd ‘phafl Mot s6 b6 phan co th : TC: -ACat dan cac bo pA’I‘lan Khéi 4 Lép
78 | ° s19 ror g v va chirc nang cua co the - Nok tudi h X HDbG HbG HbG
co thé ludn thay doi, , cac bo phan co thé ung voi | O oc
re L 2 chung Z
phat trién sO lugng
Quan tdm dén s6
lu?n gva lil.et . Pém trén ddi tuong DPém trong pham vi 5, dém | Khéi 4 Lop
trén céac doi tuong e Y , 2. X
106 . £z | trong pham vi 5 va xuoi, dém nguogc theo khd | tuoi hoc HDC
Ol I, G115 dém theo kha nin nan .
10 va dém theo kha s 3
nang
Bieét st dgng céc; SO Chﬁ s0, sO lugng va Tiét th:’Dém dén 2, nhan | Khoi 4 Lép HDHAH
107 |t 1 -5 dé chiso sO thur tu trong pham | biét ¢6 s0 lugng 2, nhan tudi hoc
Lo, . XA ; bG
lugng, so thu tu vi 2 biét sO 2
Xac dinh duoc vi tri
do vat so véi ban Xac dinh vi tri do vat T‘iét hoc: : " Xéac dinh vi tri Khéi 4 LS
than tré (phia trudc- | so voi ban than tré do vat so véi ban than tré ( 2. °op
119 tudi hOC HDbH

phia sau, phia trén -
phia dudi) (phia phai
- phia trai)

(phia trudc- phia sau,
phia trén - phia dudi)

Phia trudce - phia sau, phia
trén - phia dudi)




Pham Dia An toan
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi thue | diém ciaban | Téi laai | To6i 16n
hién | to chirc than Ién nhw
thé nao
NQi duoc ho tén, ‘
tuoi, giditinh cua | Tré gidi thiuveho | po g ochoten, gisi | Khéid | Lép
ban than, dac diem tén, tuoi, gidi tinh, dac | , o e ..
122 N NP A 1A N tinh, so thich va khd nang | tyoi hoc bTT bTT bTT
bén ngoai, so thich di€m bén ngoai, s& ciia ba" g
cua ban than khi thich ctia ban than
duoc hoi, tro chuyén ]
III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
bidu v B tho | NehehiEUvEEmtheo |\ | KBE4 | Lap
131 0 duoc 2, 3 yéu cau lien | ,° valamtneo - | i N HDNT | HDNT | HDNT
duoc 2, 3 yéu cau i duoc 2, 3 yéu cau lién tiep :
lién tiép P
Nghe hi¢u ndi dung
C6 kha nang nghe truyen ke, t Tuyen ‘3‘:’0 Tiét hoc: Truyén: Méo Z. .
XA ~_ | phu hop voi d6 tudi( . L LRV, Khoi 4 Lép
133 hiéu ndi dung truyén trone d6 c6 cAc cAu con danh rang ; Thé con 2. HDH HDH-+H
ke, truyén doc phu gA g tim ban tuo1 hoc bC
APARNY chuyén cua dia A £9% 84
hop voi do tudi - Nghe truyén: Cau bé mii
phuong) dai, mdi ngudi mot vie
s guo1 mot viec
Nhdn ra va thé hign M YN .
mpt s sde thdi bidw | Mot sb sic thai biga | | L0 Chotthe hienduge sac |y 0y | g6
D . . . . N thai bi€u cam cua 161 noi 2.
136 | cam cuia loi noi (vui, | cam cua 161 noi (vui, .1 A n tudi hoc HbC HDbC
X e L, X e o (vui, buon, Ngac nhién, s¢ -
buon, so’ hdi, tirc buon, s¢ hai, torc gidn) |, .. z 2
gidn) * hai, xau ho...)
., s Co kha nang doc
Cokhanang doc |y . b3 tho, ca dao, | Tiét hoc: Tho: "Phai ld hai | . +. ,
thudc bai tho, ca X . o W oA e " Khoi 4 Lop
142 | dao, ddng dao phit dong dao phu hop do | tay", "Do61 mat ctia em" udi b HDH+H HPC
hoo (6 £28] tudi( trong d6 c6 cac | - Bai tho: Cai ludi, choi o1 oc HPC PC
P ¢ bai tho, ca dao cla ngoan
dia phuong)
Biét mo ta hanh Mo ta hanh dong cia Khdi 4 Lép
149 | dong cua céc nhan cac nhan vat trong TC: Bé bat chudc gioi tudi hoc HDbG HDbG HDG

vat trong tranh

tranh ban than




Pham Dia PTTC | MT- | Antoan
TT | Muc tiéu cha dé Noi dung chi dé Hoat dong chu dé vi thwe | diém ND c6t | ciia ban | Téi la ai | Téi 16m
hién | t6 chirc 16i | than 1én nhuw
thé nao
Lam quen voi mot sd
ki hi¢u thong thuong
C6 kha nang nhan ra | noi cong cong: ki hidu | Lam quen v&i mot s ki Khéi 4 Lop
152 | ki hiéu thong thuong | tu thudc, ky hiéu nha | hiéu thong thuong noi tudi hoc X HDNT HDNT HDNT
trong cudc séng v¢ sinh, ki hiéu gén cong cong
noi ¢o bénh vién, tram
xang...
IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HQI
Noi duge diéu bé Tict hoc: So thich vakha | . , Lop

156 thich, khong thich, S¢ thich, kha nang cua | nang cuiabé 2. X X HDPH+H
nhiing viéc gi bé c6 | ban than - Tro chuyén vé s¢ thich | (0! hoc bC
thé lam duogc va kha nang cta bé

Cé ging thuc hién S A R . . ... |Khéi4 Lop
158 | cong vigc don giin g;f thhlaeg y thre cta Zlfitg‘zzﬁi e GO TCo® Lol ho X | VS-AN | VS-AN | VS-AN
dwoc giao
Biét trao doi, th(:)a ) )
thuan véi ban dé Phoi hop thuc hién SN X .+« | Khoi 4 Lép

166 | cung thuc hién hoat | hoat dong chung cung Eé(i -SHulig nufth oyt doan tudi hoc HDbG HDbG HDG
dong chung (choi, ban
truc nhat)

V.  LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Co kha nang hat
dung giai di¢u, 101 Hat dung giai di€u, 101 | ., ) o Z. .

13 | €& hAtro 16i va thé | ca va thé hién sic thai, T}ett)}}@‘t’; D%Y,,h,?;[‘ .Bl‘f“ Khoid | Lép x | HDH+H HPH+H
hién sac thai ciia bai | tinh cam cua bai hat ?O” ,l,et, cn t,OI ) ol @-1'}' tuo hoc PC bC
hat qua giong hat, ctia chii dé ban than an" "Bé khoe , bé ngoan
nét mat, diéu bo. ..

Co kha nang van It .

185 dong nhip nhang Vén dong mua bai hat Tiét hoc: VD mua bai K};K,)l 4 iop HDbH+H
theo nhip di¢u cac chu dé ban than hat"Mua cho me xem" tuo1 oc bC
bai hat, ban nhac véi




Pham Dia PTTC | MT- | Antoan
TT Muc tiéu chua de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vi thue | diém ND cot | cia ban | T6i la ai | T6i lém
hién | to chirc 10i than Ién nhw
thé nao
hinh thure (van dong
mua)
V€ phoi hop cac nét
Biét vé& phdi hop cé hang, xié 4 N :
: et Ve Po1 A0p cac ,t ang, xien ngang, Tiet hoc: V€ ban trai, ban £ ,
nét thang, xién zich zac, cong tron tao g Khoi 4 Lép HPH-H
189 | ngang, cong tron tao thanh birc tranh c6 | &2 A A tudi hoc
\ , , L 1z - V& cam xtc trén khudn ’ bG
thanh buc tranh co mau sac va bo cuc N
N 1. s . mat ban
mau sac va bo cuc - V& but sap, mau
nudc
B . /( 14 h by B . l
A txet o g X¢ theo duong thang, Z. .
thang, duong cong... dudne cone. .. va dén Khoi 4 Lép
190 | va dan thanh sin Ong cong. .- va TC: Xé dan"Qua" tubi hoc HDC
x . .z .z |thanh san pham c6 -
pham c6 mau sac, bo <L 1A
mau sac, bo cuc
cuc
Str dung cac ky nang
nan dé tao ra san
Biét lam 16m, do bet, | pham c6 hinh déng,
bé loe, vuot nhon, mau sac, kich thudc. Khoi 4 Lop
£ SN N x X X " e S " .. HDbH-+H
192 | udén cong dat nan dé | Lam 16m, do bet, bé Tiét hoc: " Nan vong tay tuoi hoc PG
nan thanh san pham | loe, vudt nhon, uon
co6 nhiéu chi tict cong dat nan dé nan
thanh san pham c6
nhicu chi tiét
Biet phoi hop cac ki | Phoi hop cac ki nang
nang xep hinh, gap x€p hinh, két hop céac Khoi 4 Lép
193 | d¢ tao thanh cac san | nguyén vat liéu dé tao | :Lam khung anh cho bé tudi hoc HDbG HDbG HDbG
pham c6 ki€u dang, | ra duoc chiéc khung
mau sac khac nhau anh
Biét va goi tén mau )
sdc co ban ( mau Nhén xét san phdm , A Khoi 4 Lop
2 s v A 10 , hh s
195 | nudc) tao hinh chu dé ban Quan sdt, nhan xét dugc tudi hoc HDG HDG HDG

than

dic diém bic tranh




Chia cu thé
hoat dong hoc

Gio nhdn thirc

Gio ngon ngir

Gio TCKNXH

Gio thdm my

. . . Pham Dia PTTC | MT- | Antoan
TT Muc tiéu chua de Noi dung chu dé Hoat dong chu dé vithye | diém ND cot | cia ban | T6i la ai | T6i lém
hién | to chirc 10i than 1én nhw
the nao
Tongso 26 25 27
Linh vuec thé chit 11 10 11
Chia theo Linh vuc nhén thirc 4 4 4
linhvyre Linh vue ngén ngir 6 5 5
Linh voee TCKNXH 2 3 2
Linh vie thim my 4 3 5
Don - tra tré 1 2 1
Thé duc sang 1 1 1
Hoat dong géc 7 7 9
Steam 0 0 0
) HDPH+HDNT 2 1 1
Cong s0 ngi dung hoat HPH+HPG 1 1 1
dong pha:hllzlod\éao nhanh HPHAHDC 1 5 5
Hoat dong ngoai troi 2 2 2
Chia theo hoat dong  |'y/5 Ginh — 55 ngu 3 3 3
trong ché do sinh ~ &
hoat Hoat dong chiéu 5 3 5
Tham quan da ngoai 0 0 0
L& hoi 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5
Gio thé chit 1 1 1
1 1 1
1 1 1
0 1 0
2 2 2
0 0

Steam




II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

‘ o Ghi chu ve sur
Tén chu de nhanh So tuan thuc hién Thoi gian thwe hién Nguwoi phu trach diéu chinh (néu
c0)
An toan cta ban than ! Tir 06/10 dén 10/10 Nguyén Thi Ngyét
Toi 1a ai 1 Tir 13/10 dén 17/10 Vi Thi Thuy
T6i 16n 1én nhu thé nao 1 Ttr 20/10 dén 24/10 Nguyén Thi Nguyét
I11. CHUAN BI:
: T A 1A 1A X >
Nhénh"An toan ciia bin than” Nhanh“T6i Ia ai” Nhanh =161 o 1én nhw the nao

b

Giao vién

- L6 t6 vé chu diém

- Tranh rdng theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , dd dung theo chu diém “ t6i
la ai” cho tré hoat dong.

- Céc loai bia cung, bia catong, keo, kéo, giéy
mau, gidy nhan...

- L6 to vé chi diém

- Tranh rdng theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , dd dung theo chu diém
“ T6i 16n 1én nhu thé nao” cho tré hoat
dong

- Céc loai bia cung, bia catong, keo, kéo,
gidy mau, gidy nhin...

- L6 t6 vé chi diém

- Tranh rdng theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , @ dung theo chii diém
“ An toan cua ban than” cho tré hoat dong
- Cac loai bia cung, bia catong, keo, kéo,
gidy mau, gidy nhan...

Nha trwong

- But da, tham da, bia catong, dé can, keo nén
- Cung cap day du nguyén hoc liéu, tranh
truyén chu dé

- Gidy A4
- Cung cap day du nguyén hoc liéu, tranh
truyén chu de:

- Cung cap dé}y du nguyén hoc li€u, tranh
truyén chu deé
- Giay A4, tham, but da

Phu huynh | - Tranh anh hoa bao vé chii dé - Tranh anh hoa bao vé chu dé - Tranh anh hoa bao vé chu dé
- Bong gop vat lidu nhu gidy béo cil, bia, lich, | - Pong gbp vat liéu nhu gidy bao cii, bia, - Péng gop vat liéu nhu gidy bao cil, bia,
cay... lich, cay... lich, cay...

Tré - Mang 1 s6 tranh anh ctia ban than dén 16p dé | - Tré hoi bd me vé qua trinh tré duge sinh | - Tré hoi ¢6 gido vé 1 s6 dia diém nguy

co cung cac ban quan sat

ra va 16n 1én rdi dén 16p ké lai cho ¢6 va
cac ban cung nghe

- Mang d6 dung, d6 choi nguyén hoc liéu
phuc vu chu diém

hiém, gay mat an toan cho tré trong truong
hoc, 1 s6 d6 dung xung quanh 16p gay mat
an toan

- Mang d6 dung, d6 choi nguyén hoc liéu
phuc vu chu diém




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONGTOAN CHU DE:

" Phén phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chua
(L - Tro chuyén cung bé:Khi bi lac goi ngudi giup d& va cung cap duge mot s6 thong tin dé hd tro tim ngudi than.
1 Don tré .. A g AP NP 1

- Tré n61 dugce ho tén, gidi tinh, so thich va kha nang ctia bé"

- Khoi dong: Lam doan tau di vong tron véi cac kiéu di: di béng mili ban chan, got ban chan, cti khom lung, di cham, di
nhanh, chay cham, chay nhanh. V& ddi hinh 4 hang doc khéi dong tai chd véi cac dong tac khoi dong: Xoay dau cd,
cudn tron co tay...

- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop vé6i 101 bai hat: “ Bé khoe bé ngoan”.

z . - HH: Thoi bong ba
2 Thé dyc sang + Tay: Hai tay §ua r}; trudce l1én cao

+ Bung: Hai tay chng hong quay ngudi sang trai, phai 90

+ Chén: Ngbi xom dumng 1én lién tuc

+ Bat: Tién, lui.

- Hoi tinh: 1am nhitng cht chim bay nhe nhang

Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
An - - Linh vuc: Linh - Linh vuc: PTNN - Linh vuc: PTTM - Linh vuc: PTTC - Linh vuc: PTNT
toan V]:];’\CI PTTM - TAén HBP{: - Tén HBH V?ban - Tén HD}{ - - Tén HPH: ,An toan
ciia - Tén HPH: y - Truyén: Tho con trai ban gai Chay 15m henvtuc cho bé
ban Day hét:A"Ba_ir'l c6 bict tim ban theo hudng t.Iiéng
than tén to1 trong 10 giay
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
Hoat - 2Linh vuc: PTTC - Linh vuc: PTNN - Linh vuc: PTTM Linh vuc: - Linh vuc: PTTM
3 | dong Téila - Tén HDH: - Tén HPH: Tho: " - -Tén HDH: D’é'm PTTCKNXH - Tén HPH:
hoc ai "Di khuyu goi" Do6i mat cua em " dén 2, nhén biét co - Tén HDH: VD mua bai hat
s0 lugng 2, nhan - So thich va kha "Mua cho me xem"
biét s6 nang cua bé
Téi 16m Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10. Ngay 23/10 Ngay 24/10
lén - Linh vuec: PTNT - Linh vuc: PTTC - Linh vuc: PTNN - Linh vuc:PTTC - Linh vuc: PTTM
nhuw - Tén HDH: Xac dinh - Tén HDH: - Tén HPDH: - Tén HDH: - Tén HDH:
% | vitri d0 vat so voi ban " Nan vong tay" Truyén: “ Méo con | Chay cham 60-80m Day hat: "B¢ khoe ,
thé nao N . . f < ;
than tré ( Phia trudc - danh rang bé ngoan"

10



. Phén phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
phia sau, phia trén -
phia dudi)
An Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
toan - Tw gidc thwe hién | - Nghe hiéu va lam theo - TC: Chay 15m lién - Quan sat cay hoa - Quan sat thoi tiét
cua dwoc mét so quy dinh | duoc 2, 3 yéu cau lién | tuc theo huéng thing lan - TC: Lon cau vong
ban vé an toan tgi noi tiép trong 10 gidy - TCVD: bi bang got - Choi tu do
than cong cong - TCVD: Gieo hat - TCDG: Dung dang chan
- Bé lam quen voi 1 - Choi ty do dung dé - Tré choi tu do
s6 ki hiéu thong - Tré choi tu do
thuong: truong 16p
- Tré choi tu do
Toi 1a Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
Hoat ai - Quan sat be_}n trai, ban| - Di bang got chan - Ty giac thue hié?n - Nghe hiéu va lam - Quan sat cay hoa
dﬁr;g gé} - TCVD: Quavadan | dugc mét s6 quy d1.nh theo‘duqc 2,.3 yéu nguy¢ét q}l.é
4 néoﬁi - TCVD: Xi ba khoai ga. v¢€ an toan tai noi cau lién ti€p - TC: Méo dudi chuot
troi - Choi tu do - Choi tu do cong cong - TC: Rong ran 1én - Choi tu do
- TCVD: bi khuyu may
gbi" - Choi tu do
- Tré choi tu do
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Téilén | - Nghe hiéu va lam - Mot s6 bién phap | - Quansat 1 sbnoian | - Quan sat ciy hoa - Ty giac thyc hién
1én theo duogc 2, 3 yéu cAu phong chéng dich toan va ko an toan dam but duoc mot sb quy dinh
nhw lién tiép bénh - TCDG: dung ding | - TC:Ldn cu vong | vé an toan tai noi cong
thé nao | - TCDG: bBanh phéo - Quan sat thoi tiét dung dé - Choi ty do cong
- Tré choi tu do - TCVD: Gieo hat - Tré choi tu do - TC: Chay cham 60-
- Choi tu do 80m
- Tré choi tu do
- Bé tim hiéu gia tri dinh dudng ctia mdt s0 loai thuc phém.
A e v« - Trod chuyén cung bé : Gid an khong néi chuyén, dn hét suat, an da dang cac loai thirc in.
Vé sinh, an, L A . £ , o 4 . .
5 ’ - Bé xtic miéng nudc muoi, rira tay - rira mat dung cac budc.

ngu

- C6 mdt s6 hanh vi tot trong vé sinh phong bénh.

- TC: Ai ngoan nhat. TC: Rang ai sach, TC: Bé nao sach nhat
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R Phén phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thit 2 Thit 3 Thit 4 Thit 5 Thit 6 chua
Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 ~ Ngay 10/10 Ngay 11/10
"- Trd chuyén cung bé | Tro chuyén cung bé: B¢ 1am quen bai tho: | Dém trong pham vi - Lién hoan van nghé
nhitng viéc 1;‘1m c6 thé | Khi bi lac goi ngug‘ri “Phai 1a hai tay” 5, dém xudi, dém - Binh bau bé ngoan
\ gay nguy hiém cho gitp do va cung cap nguoc theo kha nang - V& sinh goc
An toa , A e . ae A 1A .
ciia ban t’han (91101 dua khi dqqc~ mot sO thong tin
bin an uong de¢ gay sac, deé ho tro tim nguoi
than ngam h(f)t,hat, twy than
uong thudc/ an thuce - Bé lam quen voi cau
an la,...) chuyén: Tho con tim
ban
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
Hoat - - Tré noéi duogc ho - Tro chuyén cung - Lam quen VD mua Tro choi thé hién - Lién hoan van nghé
6 dﬁno tén, gioi tinh, so bé nhfrng viéc lam bai hat "Mua cho me duoc sac thai biéu - Binh bau bé ngoan
one thich va kha nang c6 thé gay nguy xem" cam cua 161 n61 (vui, - V& sinh goc
chiéu Y 1, 2 \ R N .
Ae 1a cua bé hiém cho ban than buon, Ngac nhién, s¢
Toi la Ceoan .o o~ 1R
ai (cuoi dua khi an hai, xau ho...)
uong dé gay sac,
ngam hot hat, tu'y
uong thudc/ an thic
an la,...)
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
T6ilon | - Bé lam quen véibai | Tro choi thé hién - On: Xé dan "Qua" | - Biét tu thay quan - Tong két chu deé.
Ién tho: : D61 mat cua | duoc sac thai biéu 40 khi bi uét/ban - Lién hqan van nghé
nhw em cam cua lo1 noi (vui, - On truyén: Thé con cudi tuan
thé nao buodn, Ngqc nhién, s¢ tim ban
hai, xau hé...)-
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V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi

s va bénh nhan
- Bénh nhan biét cho dén luot
kham bénh

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuan bi vao nhanh
N1 | N2 | N3
-Biét phan cong cong viéc cho | Tré vé nhom choi.
timg thanh vién trong nhém | - Phan cong cong vi¢c cho tung . . L,
choi. thanh vién trong nhom. - b6 dung: tap dé, mi dau bép,
- Tré biét k¥ na & bién md C 2 1 noi xoong, bat, dia, thia, dua,
;l“ re,bleit ky nang ché bien mot | _ Lau don, sap xép d6 dung dung cu ny X & 2 ,
sd mén an. on odn mot sO thyc pham tom, cé, rau
- Bay, trang tri ban an dep mit, £On 8ang- . _ ,chanh o |l ox X X
gidi thiéu 1 s6 mon an. - Thuc hién thao tdc nau mot s6 mén | - Quy trinh ché bién mot so
Néu in | - Biét thuc hién cong viéc dugc | an. mon dn
g1ao, bl?t ton trong va hOP tac, | _ Bay ban an, sap dit gioi thiéu mon
chap nhan trong khi choi. sn
i - B¢ tap lam cac moén an tron
Goc . _p. £
n gia dinh:
1 phin + Garan z N 2 .
vai B - Lam nem cudn - b6 dung dé tré 1am nem cuon X
+ Nem cuon...
+ NOm rau
L~ - Tré biét thao tac kham bénh -
Bac sy L e A A ¢
- Tré biét thuc hién cac thao tac
5 b , ~: , A A g )
cua} ac st Kham bénh, chuAan _ Kham bénh
doan, ghi don, cho thude, . A 1A Sl e A
o R » - Ghi don - BO d6 choi bac sy: mi, 4o,
tiém... cho bénh nhan , £ X £ £ X X X
- C6 k§ ning giao tidp giita bac | - Phat thudc tai nghe, thudc...s0 y ba...
- Hen lich kham lai
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phoi

tt Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bi vio nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét tén goi va giGi thiéu
cac miat hang. Noi duoc gia tién
v6i khach hang. Lay ding mait
hang, s6 luong hang theo yéu
B4n hang | ciu ciia khach hang - Bang gia, tién
Siéu thi |- Biét sap xép hang hoa theo | _ Tré shp dit hang, gin bang gié - Mot s6 do dung, dung cy, can
4B3 tung nhom. Co6 thai d6 ni€m no, | _ M&i chio khéci’l hang, i6i .thiéu phim mot sb d6 dung quen
- Cua hang | vui vé vai khach hang. Biét noi . s Loy R "7 | thudce : Bat, thia, coc ,quan 4o,
A N e, . mat hang, mua ban hang.
bandd | 1oi cdm on v6i khach hang . | - B&n mot sé mat hang phit hop véi sach Vor’ba 16, vong tay, mi X | x
dung, d6 | - Tré noi dugc tén mac hang, s0 bane oid. : ‘ - M6t s0 loai thue pham, nuéGe X
choi lugng hang can mua, mua xong | _ G(%i iéﬁ uong, stra.. hoa qua, thyc
- Ctra hang | biét tra tién, noi 101 cam on & pham,d6 an sin..
an udng - Thé s lam tlen
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phoi

tt Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bi vio nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét cach choi theo chu
de, biét giao luu véi cac nhom - Cay an qua,lua, rau bap cai,
choi khac. ca rot,cay hoa,cay dura, tom cua
- Tré biét phan vai choi va phan | - Tré vé nhom, phan cong cong vige | ca...
T CA cong viéc cho nhau. cho tirng thanh vién cung nhau choi.
Goc | - Xay - Bi€t dung cdc loai cdy xanh, | - St dyng cac nguyén vat li¢u, do o ‘
xay dy’flg k’f” cay hoa, cac con vat nhu ga, ca | choi, d0 phu trg d¢ lap rap thanh | - Cong lam bang vé hop sira, | x
2 dung | Vi choi ...dé xép thanh cong trinh hop | cong trinh theo mau hoac goi y cua | gach xay dung, tham gan, nut X | X
va lap ly va theo sang tao cua minh. tré. hinh...
ghép - Biét lién két cac nhom choi | - Tré xay khu vui choi
khac bo sung cho cong trinh | - Biét gidi thi€u cong trinh cia minh.
hoan chinh. - Bé xay khu vui chot
- Tré co thoi quen thu don do6 - Mau goi y xay dung cua co.
dung do choi gon gang sau khi - B6 do choi lap ghép
choi xong.
- Tré biét tim dung do dung,
cac by phan, thue pham XCp | _ x&, trong tmg s6 luong Bang da, 16 to
tuor:g ung vot so luong -Xéptuonging 1 : 1 X X X
- Xép tuong ung 1:1
- Tré biét tach gdp trong pham SN . Bang tach gdp pham vi 4, thé
Gée Vi 4 - Bang tach gdp trong pham vi 4 6 X X
3 h?c - Bé biét s¢ thich cuia minh o o Bang da, hinh anh 16 to, hoa
tap - S¢ thich cua bé . X | X X
bao
- Tré biét ghép hinh nguoi tir Ghép hinh nguoi bang cic hinh:
nhitng hinh hoc vuong, tron, tam gidc, chir nhat Béng da, céc hinh hoc X X X
- Tré phan loai d6 dung Phan loai d6 dung ( ban trai, ban gai) Bang da, 16 to X . .
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phoi

tt Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bi vio nhanh
N1 | N2 | N3
-Tré suu tam cdc do choi Hay choi cung toi, suu tim cac do | ., . X
\ A ST Bang, keo, kéo X X
dung ,d6 choi bé thich
- Tré biét tac dung cua cac gidc | - Noi cac gidc quan véi chirc ning
an 1a né , e 1A A
qu cua no. Bang, but, 16 t6 X X
- Tré biét ndi tuong tng s6 - Nbi cac b phan co thé tng voi sb
lugng lugng Bang da, 16 t6, but da X X
-Tré phéan biét nhimng d6 an Hanh vi dung sai
toan khong an toan, nhiing thye Bang mat méu mit cudi, 16 t6, < | x
pham tot va khong tot cho strc tranh anh
khoé tré
- Tré biét huéng doc tir trai : AN NG
- Xem : ¢ _ - Xem tranh anh, album, suu tap noi - AL o fe e
ruven. tho | S48 phai, tir trén xuong dudi. | va chy d& ban than - Tho chir to bai : D6i mat cia
ruyén, r s 1s ox 2 ' ' 31 13
y;' - Tré ¢6 kha nang ké dugc sw | . poc tho chir to: Phai 1a hai tay, “m, ph? a2 Fay L
- Ke vat, hién tugng don gian theo | pa; mat ot - Truyén : M¢o con danh rang,
huyé P e § N Tho con tim ban
chuyen do vat, tranh. | - Ké chuyén theo tranh c6 ndi dung '
Géc | theo tranh, | - Tré thé hién su thich thu véi | 41 v& chi dé ban than . i o
sach | sang tao . A s Mkt oim o | - K& chuyén sang tao véi dd dung vé | Truyén tranh, b siu tap c6 X X
S sach truyén va biet gilt gin C chuyen sang (g g ndi dung néi vé ban than
-Ké chu dé ban than s L ~ . .
. sach. - Tré ké chuyén véi réi be,dinh dudng, an toan cho bé X
cl}uycn tap : - ROi céc loai : tay, hop, ngon
de tay, que...
- Lam sach - Sa ban, ban.
truyén
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phoi

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau choi Chuan bi vao nhanh
N1 | N2 | N3
X
- Tranh rdng c6 hinh 4dnh vé
D . N . ban than, cac bo phan trén co
+ Choi v6i mau nudc: T6 mau nudc o, 0 P 2 X X
2 e A , n thé, céc loai thuc pham..
- Tré biet lva chon cac nguyén X \ . 1A <
Ap 1A 3R LA , Hop mau nudc, but 1ong, tam
vat liéu dé t6 mau nudc R N .
X . , bong, cuc bong, kéo con...
-Tim kiém, Iya chon cac dung - x .,
A Al TiA \ Khan lau tay, khay -Mau goi y X
cu, nguyén vat liu phu hop A ;
A2, N 2 2 © A LS , ~_ 1.~ | cuacd vé mau nudc.
gan giii trong cudc song dé tao | Trang tri d6 bang cac nguyén li¢u: ) . A i i .
, 2 oy .4 .4 \ ; ‘ N Cac loai nguyén vat li€u, hot
ra san pham theo y thich gidy vo, gidy mau, x0p mau, dé can, A AT S X | X
len hat, dé can, bia, gidy mau, bang
dinh...
. o Bia, gidy mau, dé can, kéo,
Goéc - Bé khéo ] A mau nudc
5 nghé tay - Gap quan ao X | X
thuat . VT S
: - Lam trang phuyc, tai, mii, gap 4o..
Biét phoi hop cac ki nang cat, | - Cat dan vay 4o < < <
x¢ dan, gap d¢ tao thanh buc | - Lam modt so d6 dung cua trébang | Gidy mau, bia, bang dinh, kéo,
tranh c6 mau sac hai hoa, bo | nguyén vat li¢u khac nhau: gidy an, | xop...
cuc can doi hop,cat giay dép...
- Giay mau,tranh anh cua bé vo
- Phat trién tri tuéng tuong | lam khung dnh cho bé hop gidy, hd dan, bang dinh 2 <
sang tao cua tré qua cac nguyén mat, kéo, keo... X X
vat liéu khac nhau
£ Z. e, . | - V& ban trai, ban gai , . Y X
- Biét phoi hop cac ki nang, vé ~ . Co & but da, sap mau, giay A4...
< 23 \ ? 2 . | - V& cac loai qua X | x
nan dé tao thanh san pham cé
A a A- o \ . . 5 A, < 5 o X
b6 cuc can doi - Nén vong, cac loai qua Dat ndn,bang nan X X

17




A Cac hoat dong / tro choi trong goc 2 Phin phoi
tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau C T ched Chuan bi vao nhanh
N1 | N2 | N3
- Phat trién & tré su khéo léo
. cua doi ban tay khi thyc hién
Goc , | PN X 2 oA X A e
phit ca}c tr9 ch(n,. Xal:l, ludn, xoay, | - Trf: X:’a.u ludn day, dan tét _ Db choi: Dan té, ludn day
6 trién fiem vong, hem con. | ba b."ng . C Al . ruy bang, bong, con, tui cat... X X x
Vvan - thaf.trl‘en oAtre su khéo léo | - ‘Ch01 cac tro choi dan gian: Ném ’ T
a6 ng cua doi ban chan ) ) con
: - Tré thuc hién tot mot so tro
choi dan gian.
Gido vién Khoi trwéng THAY MAT NHA TRUONG

Ty =

N guyén Thi Nguyét

Wheg

Vii Thi Thiy

’

P&~

Mai Thi Bich Ngoc

/ WAL 4,5
[+] *
/quﬂmc: x,I
If*| MAM NON |

» i\th uary’“
N\

=——==Ph¢ hi¢u truéng

== Pham Thij Bic
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