UY BAN NHAN DAN PHUONG HAI AN
TRUONG MAM NON PANG LAM

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE LOP 4B4
CHU DE: “ BAN THAN ”

Thoi gian thue hign: 3 tuan (tir 06/10 dén 24/10/2025)
Giao vién: Lwong Thi Hang
Mai Thi Chuyén




I. MUC TIEU — NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE:

M',I‘-ND Nhiénh 2 Nhanh
. . . Pham vi bia PTTC | cotloi | Nhanh Téi 16m 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu deé Hoat dong chu de thuc dieém 1 ~ An toan
A R iz ~-1x . | lén nhu A
hién to chure Toi la ai A = cua ban
: the nao A
= - = than
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Thyc hién ding ky Bai 3: (Ho hp: Thdi bong
thuat va thuan thuc R
o i e ’ bay/ Tay: Hai tay dua ra C
v on A Tap két hop 5 dong trude lén cao/Bung: Hai Khoi 4 San
bai tap thé duc theo | | \ < X R 2. .
1 A in . tac co ban trong bai tay chong hong quay tudi choi X TDS TDS TDS
hiéu 1énh, nhipban | .~ - o
1. ate aA. | tap thé duc nguoi sang trai, phai 90/
nhac/bai hat. Bat dau R T 2 , A
N S Chan: Ngoi xom dung lén
va ket thuc dong tac Cn
) ; lién tuc
dang nhip.
; |Pikhuygdiliente | o0 o Tiét hoc: " i khuyu gbi" Khoi4 | San . HPH+H
2m ding ky thuat 1y & - TC: Ai khéo nhat tuo choi DNT
Chay duoc 15m lién | Chay 15m lién tuc Tiethoc: * Chay 13mlién |y sy | 16y
. 2 . 2 tuc theo hudng thang ;. HDbH+
13 | tuc theo hudng thang | theo hudng thang & tudi hoc X
trong 10 gidy trong 10 gidy trong 10 gidy x ' HDNT
- Tc: Ai nhanh nhat
B‘e n bi, def) da}, duy A Tiét hoc: " Chay cham K}ql(.)l 4 Lop HDbH+
14 | tri dugc van dong Chay cham 60-80m \ tudi hoc X
A 60-80m * HDNT
chay cham 60-80m
T6, v& duge mot sd A as . Khoi 4 Lép
. T A To, v€ hinh nguoi, s ..
40 ggih don gian, gan 6, s 6y TC: B¢ khéo tay tudi hoc HbG HDbG HDbG
NAFnbict, AT L0AL |\ an bikt, phan loai o .
duoc céac thuc pham 2 »_ | Phan loai thyc pham quen Z. .
theo ngudn gdc khac L7 TPt Lt e thudc, gan giii ( thuc pham Khoi 4 Lop
48 SRR gbe( thuc pham c6 5 g S e P | tudi hoc HPG

nhau (thyc pham c6
ngudn goc dong

vat/thuc vat)

ngudn goc dong vat,
thuc vat)

c6 ngudn goc tir dong vat,
thuc vat)




M',I‘-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi Dija PTTC | cotl6i Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé thue diem 1 ~ An toan
. R s T 1én nhur ey
hién to chire Toi 1a ai A s cua ban
thé nao N
than
C6 k¥ ning danh f , A e A . Khéi4 | Lép
55w G dew e, T?p luyen thao tac TC'; Be xUc miéng nudc udi hoc VS-AN | VS-AN | VS-AN
£ I danh rang muoi .
Bict ty danh rang
iy 5 Khéi4 | Lép
Bict tu thay quan 4o e s A . DA 2.
57 khi bj wét/bin Cdi - mac quan 4o TC: Ai nhanh hon tudi hoc bTT bTT HbC
Biét choq thuc ph’am Lua chog thuc ph’am. TC: Bé chon thyc phim K};?l 4 Lop >
63 | sach, tuoi ngon cé sach, tuoi ngon co6 loi 5 tudi hoc HDG
loi cho stc khoe cho strc khoe &
C6 mot 56 hanh vi , Khoi4 | Lop
65 | tot trong v€ sinh Gilr v€ sinh than thé Tc: Bé nao sach nhat tudi hoc X VS-AN | VS-AN | VS-AN
phong bénh
VI \ Nhan biét nhitng do
B vat giy nguy hiém cho Khéi 4 Lo
69 khong choi mot s6 ba ngthgn ‘?6 zém dicn Tiét hoc: " An toan cho 2. °p X HDbH+
6 vat co thé gay an t 1 AIEI, e tuoi hoc HDNT
vy vat sac nhon, vat gay
& bong,...)
Nhirng viéc lam c6 thé | Tro chuyén cung bé nhiing
) gay nguy hiém cho viée lam c6 thé gay nguy )
Biét va khong lam ban than (cuoi dua khi | hiém cho ban than (cuoi Khoi 4 Lop
71 m(:)t sO hanh d(f)r}g c6 | an uong dé gay sac, dua khi an udng de gay tudi hoc X X HDbC HbC
thé gdy nguy hiém ngam h(f)t’ hat, tu y sdc, ngam hoét hat, tu y
uong thudc/ an thirc uong thudc/ an thirc an
an la,...) la,...)
Biét goi nguoi giap | Biét goi nguoi giup do | Tro chuyén cung bé:Khi bi )
d§ khi bi lac va cung | khi bi lac va cung cap | lac goi ’ngufyi gitip d6 va Khoi 4 Lop
73 | cap dugc rqét §6 dl}‘(_f(i mot s6 thong tin | cung cap dgrch mot sO tudi hoc PTT PbTT PTT
thong tin dé ho trg de ho tro tim nguoi thong tin d€ ho trg tim
tim nguoi than than nguoi than
Tw gidac thuc hién Tw gidc thuc hién Z. .
dwoc mét so qu dwoe mét s6 quy dinh | Bign phdp phong chon Khoi 4 Lap

dinh vé an toan tai
noi cong cong

vé an toan tai noi
cong cong

dich bénh




MT-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi B;a PTTC | cotloi Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de thuc diém 1 1én nhu An toan
hién t0 chirc Toi 1a ai thé ndo cua ban
) than
II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Biét phdi hop cac
giac quan dé xem xét C NA g ol )
su vat, hién tuong Céc giac quan va chtc TC NOI cac glac quan Khoi 4 Lép
77 | nhu két hop nhin, sO, | ning cua céac gidc véi chire ndng cua chiing bi h X HbG HDG HbG
S L I B & £ - Ban tay bé 1am duoc tuor oc
nguri, ném. ..dé tim quan nhitne oi?
hi€u dac diém cua g el
doi tuong.
B sSROME | vt 0 hincoé | 1€, I iy [ 1o
NP , x X
R A Ra L ~ ~ 2 01 Hb HD HD
o co thé ludn thay doi, va ,chuc hang cua - Noi cac b phan co thé tuol hoc G G G
re L 2 chung , o X
phat trién ung voi so luong
Quan tam dén so
lu?n gva lil.et - DPém trén dbi tuong Pém trong pham vi 5, dém | Khéi 4 Lop
trén céc doi tugng Do Y . .. X
106 X £ ;| trong pham vi 5 va xuoi, d€m nguoc theo kha | tuoi hoc HDC
glong nhau, il 1t dém theo kha nin nan .
10 va dém theo kha g g
nang
Biét sir dung cac s6 | Chir s0, s0 lugng va Tiét hoc: Pém dén 2, nhan | Khoi 4 Lép DM
107 |t 1 -5 dé chiso sO thur tu trong pham | biét c6 sO luong 2, nhan tudi hoc HDPG
lugng, so thu tu vi 2 biét sO 2
Xac dinh duoc vi tri
do vat so voi1 ban Xac dinh vi tri do vat | Tiet hoc: : " Xac dinh vi tri Khéi 4 LS
than tré (phia trudc- | so voi ban than tré do vat so véi ban than tré ( 2. °op
119 hi hi A z z z ; . ; , tudi hoc HDBH
phia sau, phia trén - | (phia trudc- phia sau, | Phia trudc - phia sau, phia
phia dudi) (phia phai | phia trén - phia dudi) | trén - phia dudi)
- phia trai)
Notduge ho 81, lqv s il thigu vé ho ,
tudi, gidi tinh cua ten %u 8i. oidi tinh. diic Tré noi duoc ho tén, gigi | Khoi 4 Lop
122 | ban than, dac diem ’ '8 > 7 | tinh, s¢ thich va kha nang | tudi hoc X HDC bTT

bén ngoai, s& thich
cua ban than khi

diém bén ngoai, s&
thich cta ban than

cua bé"




M',I‘-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi B;a PTTC | cotloi Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de thuc diém 1 n An toan
. R s ~: 1+ - | lén nhu Y
hién t0 chirc Toi 1a ai O cua ban
thé nao N
than
duoc hoi, tro chuyén
II. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
I(lji%llld\lfz ?;rrllﬁlrllegg : Nghe hi¢u v lam theo Nghe hiéu va lam theo Khoi 4 Lop
131 — duoc 2, 3 yéu cau lién | ,° yalameneo iudi hoc HDNT | HDNT | HDNT
duoc 2, 3 yéu cau i dugc 2, 3 yéu cau lién tiép ;
lién tiép P
Nghe hiéu ndi dung )
C6 kha nang nghe truyén ke, truyén doc | Tict hoc: Truyén: M¢eo Khéi 4 L4
133 hiéu ndi dung truyén | phu hop voi do tudi( con danh rang ; Tho con 4 °p X HDbH+
ke, truyén doc phu trong do6 co6 cac cau tim ban o1 hoc HDC
hop véi d6 tudi chuyén cua dia - NgheNtruyén: Cau bé miii
phuong) dai, moi nguoi mot viée
Nl,l\gn,(ra:va th,e. hfgn ny AL 22 .08 Tro choi thé hlén duc_rc SéC X ,
m@t so sdc thai bieu | Mot soO sac thai bicu DMz e x G Khoi 4 Lop
s o e ge g \ e e thai biéu cam cuaa 161 noéi ..
136 | cdm cua loi noi (vui, | cam cua 161 noi (vui, R A tudi hoc X HDC HDC
2 . . A SN (vui, buon, Ngac nhién, s¢ :
buon, s¢ hdi, tirc buon, s¢ hai, torc gian) |, .. 2
. hai, xau ho...)
gign)
C6 kha nang doc
C6 kha nang doc th‘u(f)c bai tho, ca dao, | Tiét hoc: Thq: "Phai 1a hai Khi 4 LS
142 thudc bai tho, ca dong dao phu hop do | tay", "D06i mat cua em” 2. hOp HbH+ | HbH+H HPC
dao, dong dao phu tudi( trong d6 c6 cac | - Bai tho: Cai ludi, choi tuot oc HbC bC
hop do tuoi bai tho, ca dao cua ngoan
dia phuong)
Biét mé ta hanh Mo ta hanh dong cua , Khéi 4 Lép
149 | dong cua céc nhan cac nhan vt trong TC: Bé bat chudc gidi tudi hoc HbG HDbG HbG
vat trong tranh tranh ban than




MT-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi D;a PTTC | cotl6i Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de thuc diém 1 1én nh An toan
hién | t chirc Toilaai | <3 0" | céiaban
theé nao A
than
Lam quen véi mot sd
ki hi¢u thong thuong
C6 kha nang nhan ra | noi cong cong: ki hiéu | Lam quen v6i mot sd ki | Khoi 4 Lép
152 | ki hiéu thong thuong | ti thudc, ky hiéu nha | hiéu théng thuong noi tudi hoc X HDNT | HDNT | HDNT
trong cudc song vé sinh, ki hiéu gan cong cong
noi ¢o bénh vién, tram
xang...
IV. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Noi duge diéu bé Tict hoc: So thich vakha | . , Lop
156 thich, khong thich, S¢ thich, kha ndng cua | nang cia bé . .. X X HbH+
nhing viéc gi bé c6 | ban than - trd chuyén vé so thich va | (0! hoc HPC
thé lam duogc kha ning cua bé
Co gang thuc hién R 1iA v ot Khoi 4 Lép
158 | céng viée don giin g;f thhlaer? N TC: Ai ngoan NBAY tudi hoc X | VS-AN | VS-AN | VS-AN
duoc giao
Biét trao doi, th(:)a ) )
thuén véi ban dé Phoi hop thuc hién . . .+« | Khoi4 Lép
166 | cung thuc hién hoat | hoat dong chung cung lfeg ‘Quing mighrch@doan tudi hoc HDbG HDbG HDbG
dong chung (choi, ban
truc nhat) 4 4
V.  LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Co kha nang hat
dung giai di¢u, 101 Hat dung giai di€u, 101 | ., ) o Z. .
1g3 | €2 hatr0 16i v thé | ca va thé hién sic thai, T}e];‘llo‘t’; D%Y,,h,?;[‘ .l?jm Khoid | Lép x | HDH+ HPH+
hién sic thai ctia bai | tinh cim ciia bai hat | €0 2ict ten tor” Mot ban = udi hoc HDC HDC
hat qua giong hat, ctia chii dé ban than an" "Bé khoe , bé ngoan
nét mat, diéu bo. ..
Co kha nang van £ .
185 dong nhip nhang Van d‘(f)ng mua bai hat | Tiét hoc: VD mua bai Kl:(,)l 4 I};o*p HDH+H
theo nhip diéu cac chi dé ban than hat"Mua cho me xem" tuot oc bC
bai hat, ban nhac véi




MT-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi D;a PTTC cot 16i Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de thuc diém 1 n An toan
A z L Aeqx 1én nhu o g
hién t0 chirc Toi 1a ai O cua ban
thé nao N
than
hinh thure (van dong
mua)
Biét v& phdi hop cac | -V& phdi hop cac nét )
nét thang, xién thang ,xién ngang ,zic | - Tict hoc : V&€ ban trai,ban | Khoi 4 Lop HDHAH
189 | ngang, cong tron tao zac ,cong tron tao gai tudi hoc HDbG DG
thanh buc tranh c6 thanh buc tranh co -Vé cam xuc trén khuon
mau sac va bo cuc mau sac va bo cuc mat ban.
-Vé but sap ,mau nudc
B1$e txe th‘e - Xé theo duong thang, Z. ;
thang, duong cong... A Khoi 4 Lop
190 |va Adan t,han‘h san | h san Sl @b X¢é dan"Qua tudi hoc HDC
pham c6 mau sac, bo NI
mau sac, bo cuc
cuc
Str dung céac ky nang
nan d€ tao ra san
Biét lam 10m, do bet, | pham c6 hinh dang,
bé loe, vuot nhon, mau sac, kich thudc. Khoi 4 Lép
£ £, = 2R i X \ . X " i { " .. HDbH+
192 | uon cong dat nan d¢ | Lam 10m, do bet, bé Tiét hoc: " Nan vong tay tudi hoc HDPG
nan thanh san pham | loe, vudt nhon, uén
co nhiéu chi tiét cong dat nan dé nan
thanh san pham cé
nhicu chi tiét
Phoi hop céc ki nang
|96 (A T e | B g
< L1 % nguyén vat li¢u dé tao ~ . n Z. ,
nang xep hinh, gap thanh cc san pham c6 V@ hoa tang co Khoi 4 Lép
193 | dé tao thanh cac san P Lam thiép tang co tudi hoc HDbG HDbG HDbG

pham c6 ki€u dang,
mau sac khac nhau

ki€u dang ,mau sac
,cac nguyén vat licu
gan giii dé lam thiép
tang co




M"l"-ND Nhénh 2 Nhanh
. . . Pham vi bia PTTC | cotl6i Nhanh Toi 16n 3
TT Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de thue giém 1 1én nhu An toan
hién | tb chire Toilaai | oz " | ciaban
thé nao A
than
Biét va goi tén mau | Nhéan xét san pham ; A s Khéi 4 Lop
195 | sic co ban ( mau tao hinh chu dé ban dQ;agiZ?;’ Sgg?r:ligduqc tudi hoc HbG HDbG HbG
nude) than :
Tongso 32 31 32
Linh vuec thé chat 11 12 16
Chia theo Linh vyc nhan thire 6 4 2
linhvue Linh vue ngon ngir 6 6 6
Linh voee TCKNXH 4 2 2
Linh vuc thim my b 7 6
Pon - tra tré 2 3 2
Thé duc sang 1 1 1
Hoat dfng goc 9 8 10
Steam 0 0 0
. HDH+HDNT 1 1 2
Cong so ndi dung hoat HPH+HDPG 1 1 1
dong phan bo vao nhanh HDH+-HPC 3 5 )
chii @&
Hoat dong ngoai troi 4 4 5
Chia theo hoat dong Vé sinh — an ngu 5 5 5
trong ché d¢ sinh * 3
hoat Hoat dong chidu 6 5 5
) Tham quan da ngoai 0 0 0
L& hji 0 0 0
Hoat dong hoc 5 5 5
Gio thé chit 1 I I
. Gio nhdn thirc 1 1 1
Chia cy thé Gior ngon ngir ] ] 1
hoat dong hoc 8 8
Gio TCKNXH 1 0 0
Gio thdm my I 2 2
Steam 0 0 0




IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

A S6 tuan thuc Ghi chi vé sw
Tén chi de nhanh hien Thaoi gian thyc hién Ngwoi phu trach di€u chinh
¢ (néu co)
T6i 12 ai 1 Tir 06/10 dén 10/10/2025 Luong Thi Hang
. 1 .
T6i 16n 1én nhu thé nao Tir 13/10 dén 17/10/2025 Mai Thi Chuyén
An toan cuia ban than 1 Tir 20/10 dén 24/10/2025 Luong Thi Hang

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “Téi la ai”

Nhanh* Téi l6n 1én nhw thé nao”

Nhanh “ An toan caa ban than”

Giao vién

-16 t6 vé chu diem

- Tranh rdng theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , d6 dung theo cha diém “ toi
la ai” cho tré hoat dong.

- Cac loai bia ctmg, bia catong, keo, kéo, gidy
mau, gidy nhan...

-16 t6 vé chu diem

- Tranh rong theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , d6 dung theo cha diém
“ Ti 16n 1én nhu thé nao” cho tré hoat
dong

- Céc loai bia cuing, bia catong, keo, kéo,
gidy mau, gidy nhin...

- 16 t6 vé chu diém

- Tranh rdng theo chu diém dé tré t6 mau

- Nguyén hoc liéu , d6 dung theo chu diém
“ An toan cua ban than” cho tré hoat dong
- Cac loai bia cung, bia catong, keo, kéo,
gidy mau, gidy nhan...

Nha trudng

- But da, tham da, bia catong, dé can, keo nén
- Cung cap day du nguyén hoc liéu, tranh
truyén chu dé

- Giay A4
- Cung cap day du nguyén hoc liéu, tranh
truyén chu de:

- Cung cip d'?}y da nguyén hoc li¢u, tranh
truyén chu dé
- Giay A4, tham, but da

cung cac ban quan sat

va 16n 1én rui dén 16p ké lai cho cb va cac
ban cung nghe

Mang do dung, dd choi nguyén hoc li¢u
phuc vu chu diém

Phu huynh | Tranh anh hoa béo vé chii dé Tranh anh hoa béo vé chii dé Tranh anh hoa béo vé chil dé
Dong gop vat liéu nhu gidy béo cii, bia, lich, Dong gop vat liéu nhur gidy béo cil, bia, Dong gop vat liéu nhu gidy béo cii, bia,
cay... lich, cdy... lich, cdy...

Tré Mang 1 s0 tranh anh ciia ban than dén 16p dé co | Tré hoi bo me vé qua trinh tré duge sinh ra | Tré hoi ¢6 gido vé 1 s6 dia diém nguy

hiém, gay mat an toan cho tré trong truong
hoc, 1 s6 d6 dung xung quanh 16p gdy mat
an toan

Mang d6 dung, d6 choi nguyén hoc liéu
phuc vu chu diém




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONGTOAN CHU PE:

R Phén phoi vao cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6 chu
. . - Tro chuyén cung bé:Khi bi lac goi ngudi gitp d& va cung cap dugc mot s6 thong tin dé hd tro tim nguoi than.
1 Don tré e A g A 1w 1

- Tré no6i dugc ho tén, gidi tinh, so thich va kha nang ctua bé"

- Khéi dong: Lam doan tau di vong tron vi cac kiéu di: di béng mii ban chan, gét ban chan, cui khom lung, di cham, di
nhanh, chay chim, chay nhanh. V& d6i hinh 4 hang doc khai dong tai chd véi cac dong tac khoi dong: Xoay dau cd,
cudn tron cb tay...

- Trong dong: Tap 5 dong tac két hop véi 101 bai hat: “ Bé khoe bé ngoan”.

3 . - HH: Thoi bong bay
2 Thé dyc sang + Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao

+ Bung: Hai tay chéng hong quay ngudi sang trai, phai 90

+ Chan: Ngdi xdm dimg 1én lién tuc

+ Bat: Tién, li.

- Hoi tinh: lam nhitng cha chim bay nhe nhang

Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 9/10 Ngay 10/10
Nhanh - Linh vyc: PTTC - Linh vuc: PTTM - Linh vuc: PTNT - Linh vuc: PTNN - Linh vuec: :
1 Tén HPH: Chay 15m Tén HDH:’ day hat | Tén HD,H: Dém dén 2, Tén HPH: Tho: PTTCKNXH
lién tuc theo hudng " Ban c6 bict tén t6i" | nhan biét c6 so lugng "Phai 1a hai tay" |- Tén HDH: S¢ thich va
thang trong 10 gidy 2, nhan biét s6 2 kha nang cua bé
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
- Linh vuc: PTTM Linh vuc: PTNT - Linh vuc: PTTC - Linh vuc: PTTM - Linh vuc: PTNN
Hoat - Tén HPH: V& ban Tén HDH: Xac dinh - Tén HBH: " bi Tén HD: VD mua | - Tén HDH: Tho : Bo6i
NN Nhanh trai, ban gai vi tri d0 vat so vdi ban khuyu go61" bai hat"Mua cho mat cua em
3 | dong A 3 5 . "
hoc 2 thar,l tre ( Ph1:c1 trquc - me xem
: phia sau, phia trén -
phia dudi)
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10. Ngay 23/10 Ngay 24/10
Nhénh - Linh vuc: PTNT - Linh vuc: PTTC - Linh vuc: PTNN - Linh vuc:PTTC - Linh vyc: PTTM
3 - An toan cho bé Tén HDH: " Nan vong Tén HDH: Truyén: Tén HDH: Chay Tén HDH:
tay" Tho con tim ban cham 60-80m Day hat: "Bé khoe ,
bé ngoan"

10



" Hoat dén Phén phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
oar aons Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chi
Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
- Tw gidc thuc hién - Nghe hiéu va lam theo| - B¢ lam quen vdi 1 - Quan sat cay hoa | - Quan sat thoi tiét
dgrgc mé‘t s6 quy fi_inh Cﬁfc_fc 2, 3 yéu cau lién s6 ki hiéu thong lan . - TC: Lén cau vong
Nhanh | Y€ %" toan tai noi tiép ‘ thudne: frudne 1¢ - TCVD: di bang - Choi tu do
1 cong cong - TCVD: Gieo hat g g10p g6t chan
-TC: Chay 15mlién | - Choi tu do - TCDG: dung dang - Tré choi tu do
tuc theo huéng thing dung dé
trong 10 gidy - Tré choi tu do
- Tré choi tu do
Ngayl13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
Hoat - Quan sat ban trai, ban | - Pi bang got chan - Tw gidc thuwe hi¢n -Nghe hiéu va lam | - Quan sat cdy hoa
dﬁn.g gai . ' -TCVD: Quavadan | duwgc mot so quy dinh | theo fiqu‘ 2,3yéu |nguyétqué '
4 néoéi Nhanh | - TCVD:Xi ba khoai ga. vé an toan tgi noi cau lién tiep - TC: Méo dudi chuot
troi 2 - Choi tu do - Choi tuy do cong cong - TC: rongran 1én | - Choi tu do
- TCVD: Bi khuyu may
gbi" - Choi ty do
- Tré choi tu do
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
- Nghe hiéu va lam - Quan sat thoi tiet - Quan sat 1 so noi an | - Quan sat cay hoa | - Tw gidc thuc hién
theo (.iy:qc 2,3 yéucau | - TCYD: Gieo hat toan va ko an toan dam but ‘ dwgc mjt 6 quy dinh
Nhanh | lién tiép - Choi tu do 5 - TC: Lon cau vé an toan tai noi cong
3 - TCDG: banh phao ) TCDC}: dung ding vong cong
- Tré choi tu do d“n{% de ) - Choi tu do - TC: Chay cham 60-
- Tré choi tu do 30m
- Tré choi tu do
- Bé tim hiéu gia tri dinh dudng ctia mdt s6 loai thuc phém.
A e v x - Tro chuyén cung bé : Gid an khong ndi chuyén, an hét suat, an da dang céc loai thirc an.
5 Vésinh, an, | Bé xuc miéng nudc mudi.
ngu f o Ar A TA - A A \ A
- C6 mot sO hanh vi tot trong v¢ sinh phong bénh.
- Ai ngoan nhit.
Ngay 06/10 Ngay 07/10 Ngay 08/10 Ngay 09/10 Ngay 10/10
Hoat Nhénh |- Tré néi duoc ho tén, T;(‘) choi tl}é hién dugc | Bé lam quen bai tho: Dém trong pham vi |- Téng két chu deé.
6 | dong 1 gioi tinh, s¢ thich va | sdc thai biéu cam cua “Phai 1a hai tay” 5, dém xudi, dem - Lién hoan van ngh¢
chiéu kha néng cua bé" 161 n61 (vui, budn, nguoc theo kha nang | cudi tuan
Ngac nhién, s¢ hai, xdu
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. Phén phéi vao cac ngay trong tuin Ghi
tt Hoat dong .
Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
hd...)
Ngay 13/10 Ngay 14/10 Ngay 15/10 Ngay 16/10 Ngay 17/10
- Bé lam quen yéi bai | Tro chuyén cung bé v Lam quen VD mua X¢é dan qua - Lién hqan van ngh¢
tho: : P61 mat cia | nhitng viéc lam c6 thé bai hat"Mua cho me - Binh bau bé ngoan
Nhéanh em gdy nguy hiém cho ban xem" ' -V¢ sinh goc
than (cuoi dua khi an
ubng dé gy sic, ngam
hot hat, tu y uéng
thude/ an thie 3n la, .. )
Ngay 20/10 Ngay 21/10 Ngay 22/10 Ngay 23/10 Ngay 24/10
Tro chuyén cung bé - Bé lam quen v&i cau | Tro choi thé hién - Biét ty thay quan - Lién hoan van ngh¢
nhiing viéc lam co thé chuyén: Tho con tim duoc sic thai biéu 4o khi bj udt/ban - Binh bau bé ngoan
Nhanh gy nguy hiém cho ban cam cua 161 noi - On truyén: Tho con | -Vé sinh goc
ban than (cuoi dua khi (vui, buon, Ngac tim ban
an ubng dé gay sic, nhién, so hai, xau
ngam hot hat, tu y hd.. J)
ubng thude/ an thirc
an la,...)

V.KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu choi Chuén bi nhanh
N1 | N2 | N3
-Biét phan cong cong viéc | Tré vé nhom choi.
cho tung thanh vién trong - b6 dung: tap dé, mi dau X
Gée nhom choi. - Phan cong cong viéc cho tung | bép, noi xoong, bat, dia,
n £ o - Tré biet ky nang ché bién | thanh vién trong nhom. thia, dtia, mdt so thuc
1 phan Nau an Ay A P , X X
vai mot sO mon an. pham tém, c4, rau ,chanh

- Bay, trang tri ban an dep
mat, gioi thi¢u 1 sO moén an.
- Biét thuc hién cong viéc

- Lau don, sap xép d6 dung dung cu
gon gang.

- Quy trinh ché bién mot
sO moén an
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bj nhinh
N1 | N2 | N3
duoc giao, biét ton trong va | - Thuc hi¢n thao tac nau mot s6 mon
hop téc, chap nhan trong khi | an.
choi.
- Bé tdp lam cic moén an
trong gia dinh: - Bay ban an, sip dit gi6i thiéu mén
+ Ga ran an
+ Nem cudn...
+ NOm rau
- Lam nem cuon - P6 dung dé tré 1am nem
cudn
Bacsy | Tré biét thao tac kham bénh
Tré biét thuc hién cac thao x
tac cua bac si: Kham bénh, A 2X Sy e s
X , . ; A - B9 do6 choi bac sy: mi,
chuan doan, ghi don, cho| Kham bénh . : % 2
thudc, tiém... cho bénh nhan | - Ghi don 40, tai nghe, thude...s0 | x| x

- C6 k¥ nang giao tiép gitta
bac si va bénh nhan

- Bénh nhan biét cho dén
luot kham bénh

y ba...
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bj nhanh
N1 | N2 | N3
Tré biét tén goi va gidi thiéu P z .
, e Ta o NTA ", | -Tré sap dat hang, gan bang gia.
cac mat hang. Noi dugc gia P& &8 £
tien voi khach hang. Lay
ding mat hang, s6 lugng - Bang gia, tién
Ban hang | hang theo yéu cau cua khach - Mot s6 d6 dung, dung
A ho h‘ .. . ] . . » , 5 hl A A A
Sicu thi ang - Moi chao khéach hang, gidi thi¢u °u, canl pramm o tso d,o
4B4 o . dung quen thudc : Bat,
N AL L A1 , mat hang, mua ban hang. W % oL
- Ctra hang | - Biét sap x¢ép hang hoa theo thia, coc ,quan 4o, sach
ban do tung nhom. Co thai d§ niém v& ba 16, vong tay, mii X X
dung ,d6 | nd, vui vé voi khach hang.
choi Biét ndéi loi cam on voi , ne A o Qs . .. | - Mot s0 loai thuc pham,
N . \ -Béan mot sO mat hang phu hop véi X - \
- Ctra hang | khach hang X ., nudc uong, stta.. hoa qua,
N bang gia. 2 s
an uong thuc pham,do6 an san...

- Tré néi duoc tén mac hang,
s6 luong hang can mua, mua
xong biét tra tién, néi 1oi
cam on

- Go6i hang

- Thé so6 lam tién
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bj nhanh
N1 | N2 | N3
- Tré biét cach choi theo chu s A 1 A A A A
a8, biét giao lru véi cdc | Tré vé nhom, phan cong cong vige ’
nh’(')m choi khéc cho tung thanh vién cung nhau choi. | - Cay an qua,laa, rau bap
- Tré biét phan vai choi va , , N N ce}l, cAa rot,ca’y hoa,cay
han cong viée cho nhau - SI:I’ dgng cac nguyén vat liéu, d6 | dira, tom cua ca...
C p : ' choi, do0 phu trg ~dé lap rap thanh
Géc | - Xay - Biét ding cdc loai cdy cong trinh theo mau hodc ggi y cua / ‘
xdy |dungkhu | yanh, cay hoa, cic con vit tr:er. ¢ iy khu vui choi VoA LamA ba(ling Voﬂ?f)p X
2 dung | Vi choi nhu ga, ca ...dé xép thanh | fe xay Khu vut chot Sgi’ rgfli hi);l?ly ng, tham X
va lap cong trinh hop ly va theo A A A . . Ol gan,
shép séng tao clia minh, - Biét gioi thi€u cong trinh ciia minh.
- Biét lién két cac nhém choi
Eggrcl 10)1(1)1 rslilmg cho cong trinh - MAu goi ¥ xdy dung ciia
.. p cO.
- Tré co6 théi quen thu don do A 2A - .
dung d6 choi gon gang sau N\ o e - B d6 choi lap ghép
khi choi xong. - Bé xay khu vui choi
- Tré biét tim dung do ding, <
fac b0 phan, ,th‘-f‘i pham X€p | _ x4y twong tmg s6 lugng Bang da, 16 t6 . .
UONg tng VOl 50 rong - Xép twong img 1 : 1
- Xép twong tng 1:1 g 8 e
- Tré biét tach gop trong . . n . X
Goc pham vi 4 - Bang tach gop trong pham vi 4 B%ng; tach gop pham vi 4, X
3 hoc the so
tap - Bé biét s¢ thich ciia minh Lo , . Bang da, hinh anh 16 6,
- S& thich cua bé , X X X
hoa bao
;ﬂrféi b;;%hﬁgchmh nguot tu Ghép hinh nguoi bing cac hinh : X
& ¥ vudng, tron, tam giac, chir nhat Bang da, cac hinh hoc X X
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bj nhinh
N1 | N2 | N3
- Tré phén loai d6 dung . Cax g . . X
Phan loai d6 dung ( ban trai, ban gai) Bang da, 16 to X X
-Tré suu tam cac do choi
Hay choi cung 61, suu tdm cac do Bane. keo. kéo X X
dung ,dd choi bé thich g, K€,
- Tré biét tac dung cua cac - Néi cac giac quan véi chiic ning
gidc quan ctia nd. Bang, bit, 16 t6 x | x
- Tré biét ndi twong tng s6 - Noi cac bd phan co thé tig véi sO
luong luong Bang da, 16 to, but da X X
-Tré phan biét nhitng 46 an | Hanh vi dung sai
\ A \ N X
toan khong an toan, nhirng Bang mijt méu mit cudi, )

thuc pham t6t va khong tot

cho suc khoé tré

16 t0, tranh anh
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Cac hoat dong / tro choi trong goc Phiin phoi vao
tt Tén géc choi Muc dich — Yéu ciu atdong ot g8 Chuin bi nhénh
N1 | N2 | N3
-Xem - Tré biét hudéng doc tir trai N .
fruyén, tho | Sang Pphai, tor trén xuong - Tho chir to bai : Doi mat
s dudi. cua em, phai la 2 tay
Ke - Tré c6 kha nang ké dugc su -uTruye;nq: Meg con danh X
chuyén vat, h‘ién trong don gian rang, Tho con tim ban
theo do vat, tranh. \ A g X
Goc | theo tranh, | _ Tr¢ thé hién su thich tha |~ Xem tranh anh, album, suu tp noi | Truyén tranh, bd suu tap
sach | o © | vechudeéban than c6 ndi dung ndi vé ban
sang tao, - | y4i sach truyén va biét giit | - Poc tho chit to: Phai la hai tay, | than bé,dinh dudng, an
Ké chuyén | gin sach Doi mat cua em toan cho bé
gin sach. 2 A £ o .
. - K& chuyén theo tranh c6 ndi dung | - Réi céac loai: tay, hop,
tap dé noi vé chu dé ban than ngdn tay, que. ..
- Lam sach - K€ chuyén sang tao v6i d6 dung vé | _ Sa ban, ban.
A chu dé ban than
truyen - Tré ké chuyén v6i rdi X
o - Tranh rong c6 hinh anh
+ Choi v6i mau nude: T6 mau nudc | v& ban than, cic bd phéan
trén co thé, cac loai thuc
- Tré biét lya chon céc pham.. X X X
nguyén vat liéu dé t6 mau Hop mau nudc, but long,
nudc tam bong, cuc bong, kéo
Goc - Bé khéo | -Tim kiém, lua chon cac Trang tr do bang cac nguyen lidu: | con...
5 |nghé¢ |tay dung cu, nguyén vt ligu phu giay vo, giay mau, xop mau, de can, | Khan lau tay, khay -Mau
thuit hop gan giii trong cudc song len... goi y cua c6O v€ mau
dé tao ra san pham theo y nudc. X X X
thich Cac loai nguyén vét liéu,
hot hat, dé can, bia, gidy
mau, bang dinh...
Z P Bia, gidy mau, dé can,
- Gap quan 4o 13, glay mau X X
kéo, mau nudc...
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Cac hoat dong / tro choi trong goc

Phén phéi vio

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu ciu chot Chuén bj nhinh
N1 | N2 | N3
- Lam trang phuc, tai, mii, gip 4o0.. x
Biét phéi hop cac ki ning | - Cit dan vay 4o
cit, xé dan, gép dé tao thanh | - Lam mot s6 do dung cua trébéng Giéy mau, bia, bang dinh, X
blrc tranh c6 mau sic hai | nguyén vat liéu khac nhau: gidy an, | kéo, x0p...
hoa, bd cuc can dbi hop,cat gidy dép...
- V€ ban trai, ban gai but da, sap mau, giéy
- Biét phdi hop céc ki ning, | - V& cac loai qua A4... X X
v& nan dé tao thanh san
pham c6 bd cuc can dbi X
- Nan vong, cac loai qua bit nan,bang nan X X
- Phat trién & tré su khéo 1éo
Géc Clila déi‘bén te‘ly khiAthuc hi;én VA . . . . . X
phit cac trf) C‘hO’ll ’Xau,‘ Iuon, | - Tr’e X’au ludn day, dan tét - ADO chmvz Pan ’tet, lu\on
6 trién xoay,némvong,ném con. | - ba bpng ‘ o ’ dﬂy ruy bang, bong, con, « «
van - Phat trién ¢ tré sy khéo 1éo | - Choi céc tro choi dan gian: Ném | tuai cat...
o cua doi ban chan con
dong

- Tré thuc hién t6t mot sé trd
choi dan gian.

18



Gido vién
dHag
Lwong Thi Hang
waﬁ&w

Mai Thj Chuyén

Khoi truwéng

e

Mai Thi Bich Ngoc

THAY MAT NHA TRUONG

%]

/nunm: \
'ﬁ|MAMNDw|
~QJAN[1 uxry"

19



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=LƯƠNG THỊ HẰNG,UID=CMND:031182012189,E=luongthihang-mndanglam@haian.edu.vn
	2025-10-01T12:48:54+0700
	HẢI PHÒNG
	LƯƠNG THỊ HẰNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=MAI THỊ CHUYÊN,UID=CMND:034185001202,E=maithichuyen-mndanglam@haian.edu.vn
	2025-10-01T12:53:24+0700
	HẢI PHÒNG
	MAI THỊ CHUYÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=MAI THỊ BÍCH NGỌC,UID=CMND:031189006505,E=maithingoc-mndanglam@haian.edu.vn
	2025-10-04T17:17:57+0700
	HẢI PHÒNG
	MAI THỊ BÍCH NGỌC
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM,OU=VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ BẮC,UID=CMND:031180000590,E=phamthibacmndl@gmail.com
	2025-10-06T09:42:25+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ BẮC
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM,UID=MST:0200977120
	2025-10-07T11:36:08+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON ĐẰNG LÂM
	Protect document




