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Thir 2 ngay 3 thang 11 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — To6 chirc
Hoat dong hoc | * Kién thirc: 1/ Chuan bi:
PTTC - Tré nho tén bai tap van | - Nhac bai hat
Tréo qua ghé dong co ban: “Tréo qua | - San tap rong rai thoang mat sach s&,tai cat, trang phuc gon gang, xac x0.

dai 1,5x30cm

ghé thé duc dai 1,5x
30cm”.

- Tré biét tréo qua ghé
thé dyc dai 1,5x 30cm.
* Ky nang:

- Rén tré tréo qua ghé
thé duc dai 1,5x 30cm,
gitip tré phat trién kha
nang chu y,phan xa
nhanh.

- Rén tré phdi hop cac
bd phan co chan, tay
,mat dé tréo qua ghé thé
duc dai 1,5x 30cm
kheéo I¢éo.

- Rén luyén sy nhanh
nhen cho tré qua céc
hoat dong va tro choi

* Thai do:

- Tré hung thu tham gia
cac hoat dong cung co
va cac ban,co y thuce ky
luat, manh dan tu tin,
nhanh nhen, thich choi
trd choi, phat trién thé
luc cho tré

- Hai ghé thé duyc dai 1,5x30cm

2/ Tién hanh:

* HP1: Khéi dong:

- Khoi dong véi cac kiéu di: Bi thuong, di bang miii chan, di bang gbt chén, di
khom ...d1 theo nhac bai hat

* HD2: Trong dong

- Cho tré tap BTPTC( 4 1an x 4 nhip) két hop nhac bai hat : “Udc mo xanh”
+ DT tay: Hai tay dua sang ngang gép sau gy

+ DT bung : Hai tay gio 1én cao, nghi€éng nguoi sang 2 bén

+ PT chan : Ngoi khuyu goi

+ DT bat: Bat tién vé phia trudc

* DPTNM: DT chan( 2 1an x 4 nhip)

* VDCB: “ Tréo qua ghé thé duc dai 1,5x 30cm

+ Hoi ban nao biét: “ Tréo qua ghé thé duc ” nay? Moi 1 tré 1én thuc hién.

- Cho tré nhan xét cac ban vira tap.

- CO gidi thi€u tén van dong.

- C6 tip mau lan 1 cho tré xem

- C6 tap mau 1an 2 c6 phan tich cach tip:

+ Tu thé chuan bi dimg sau vach xuat phat song song v4i ghé, mat nhin thang
vé phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh “ Tréo qua ghé ” chan dimg ty nhién, 2 tay cd
6m ngang mit ghé, nguc ti xuéng ghé sau d6 budc chan trai xudng trudc,
chan phai budc tiép theo sau dung thang ngudi thu chan phai canh chén trai
roi di vé cudi hang dung dé ban tiép theo 1én thuc hién.

* Tré thuc hién

- C6 1an lugt cho tré 1én thuc hién van dong .( Khi tré thuc hién c6 quan sat,
dong vién va stra sai cho tré)

- CO6 chotré thi dua 2 doi

- Hoi tré tén van dong vira hoc.

* Tro choi: Chuyén cat




- CO gidi thiu tén tro choi

- Cb phd bién cach choi.

+ Trong thdi gian 1a mot ban nhac, d6i nao chuyén lién tiép sang ngang duoc
nhiéu bao cat vé, doi d6 chién thang.

- MGdi 1an chuyén, mdi chién si chi duoc chuyén mot bao cat.

- Tré choi: 2-3 lan

- C6 kiém tra danh gia.

* HD3: Hoi tinh :

- Tré di nhe nhang quanh san 1-2 vong

Danh gia

* Tinh trang sirc khée:

* Trang thai cam xic:

* Kién thire- Ky niing:




Thir 3 ngay 4 thang 11 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau ] Chuin bi — To6 chirc
Hoat dfng hoc | Kién thire: I. CHUAN BI :
PTNT -Tré biét ngudén géc va | - Nhac,66 dung kham bénh,sita udng,video quy trinh 1am ra sita,cac hinh anh

Tim hiéu stra
va cac san
pham tur sira

quy trinh lam ra san
pham sita ma tré uéng
-Tré biét tén,loi ich,ddc
tinh ctia sita uéng

Ky nang:

-Tré trd 101 cac cau hoi
r0 rang,mach lac

-Tré choi tro choi ding
yéu cau

Thai do:

-Tré hiing tha tham gia
cac hoat dong

Tré c6 quyén biét vé
tén va tac dung cua
cac loai sira. Tré uong
sira b6 sung dinh
dudng cho co thé.

veé stra

II. TIEN HANH:

Hoat dong 1; Cung bé kham bénh

.- C6 dong vai bac si dang kham bénh dinh ky cho cac ban hoc sinh, 1 ban bap
bé bi 6m duoc me dua dén kham.

- bam thoai cung tré:

+ Chéu bi 6m ntn ?

+ Chau d4 an udng gi roi?

+ Vay ¢ nha bac hay cho chau an ubng nhitng gi?

+Khi 6m chau khéng dn duoc thi c6 thé dung sita cho chau ubng dé chau
nhanh khoi 6m nhé!

-Sira t6t cho strc khoe,nhat 1a khi chung ta 6m mét khong an dugce gi.Ngoai
ra,stta bo sung cac chat dinh dudng can thiét cho tat ca cac Itra tu6i. Nén hom
nay chiing minh cting tim hiéu vé sira ma cac ban hay uong nh¢é!

* Hoat dong 2: Tim hiéu sita va cic san pham sita:

- C6 cho tré quan sat vi deo vé quy trinh cung cip ra sita uéng:

+Video vé cach lay sita tir trang trai nudi bo sita

+Video cac cong nhan ché bién ra san pham sita udng

+Hinh &nh cac loai sira

+Hinh anh bé udng sita va loi ich khi uéng sita(cao 16n,khée manh,thong
minh)

-bBam thoai:

+ Chung minh vira xem hinh anh gi?

+Sira duoc 1ay tir dau?

+ Sira dung dé 1am gi?

+ Sita cung cap chat gi cho co thé?

+ Ngoai ra con c0 loai sita nao khac?

+Ai lam ra cac san pham sira cho con uéng?

+Con thich udng sita khong?

+Loai sita ndo con hay uéng?




=>Stra 1a thuc pham giau dinh dudng,phu hop tat ca moi ltra tudi. Ngoai ra cac

con can két hop ca cic thuc pham dn udng hang ngay dé c6 stc khoe tot va tri
tu¢ thong minh nhé!

* Hoat dong 3: B¢ vui choi .

*TC: Ngudn sira c6 tir dau

-Céch choi: Cb chia tré 1am 2 nhém ,cho tré ghép tranh theo dung quy trinh dé
lam ra sira udng,thoi gian 1a ban nhac.Két thic tré ghép dung thi chién thang.
*TC:Ai nhanh

-Céch choi:Chia tré 3 nhom,tré lam hop stra tir vo h(f)p,giéy mau, cac loai tao
ra hdp sira ma tré thich

Panh gia

* Tinh trang swrc khoe:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thirc-K¥ ning:




Thir 4 ngay 5 thang 11 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuan bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | * Kién thirc: 1/ Chuan bi:
PTNN - Tré nho tén truyén, | -Tranh minh hoa, video truyén may vi tinh
Truyén “Bac | tén cic nhan vat trong | - Nhac bai hat “ Uéc mo xanh”
Sy Chim” trong truyén, hiéu ndéi | 2/ Té chirc :

dung cau chuyén, biét
duoc tinh cach nhan
vat.

* Ky nang:

- Tré tra 101 cac cau
hoi to,ro rang,ranh
mach bang ngdn ngi
mach lac.

* Thai do:

- Gi4do duc tré v¢€ sinh
c4 nhan sach s& dé
tranh moi bénh tat.

- Tré himng tha tham
gia vao cac hoat dong
cung cO va cac ban.

* HD1 : Bé cung doan nao
- C dua ra ciu dd cho tré doan:

Ai mic 40 trang

Cé chir thap xinh

Tiém thudc chung minh

S€ mau lanh bénh ?

( Bac sy)

* Pam thoai:
+ Cong vi¢c cua bac sy 1a gi?
+ Ban nao gioi ké tén cac d6 dung dung cu bac sy thuong dung dé chita bénh 1a
gi?
- Cb dan dat gidi thiéu vao cau chuyén
HD2 : Cau chuyén ciia bé
- Co gi61 thiéu tén truyén.
-Coké lan 1
+ C6 vira ké cac con nghe cau chuyén gi ?
- C6 ké 1an 2 két hop tranh minh hoa
- Co gidng ndi dung truyén.
* Dam thoai :
+ C0 vira ké cau chuyén gi? Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Céc bac sy Chim mac quan 4o ntn?
+ Bénh nhan dau tién dén kham 12 ai? Ban Trau ké vé bénh ctia minh ntn?
+ Béc s§ Chim khuyén ra sao?
+ Béc sy nao kham cho ban Té Giac? Ban Té Giac ké vé bénh cta minh ntn?
+ Béc sy Chim Bét Ve kham va chita cho ban 4y ra sao?
+ Ban C4 Sau bj 1am sao? Va bac sy Chim Sao da chira cho ban 4y thé nao?
+ Va cudi ciing cac bac sy Chim da khuyén céc ban ntn?
= C6 cang cb lién hé gido duc tré: Phai biét giit gin vé sinh sach s& dé tranh moi




bénh.

SEL:

-Nhén thirc x4 hdi: Tré hiéu cong viéc ciia bac si Chim,

~Quan Iy cam xtc: Tré biét on bac si chim da chira khéi bénh cho moi nguoi
-Ki ning quan hé: Tré yéu thwong tran trong cong viéc ciia bac si Chim
HD3 : Bé cung xem nhé

- Cac con c6 mudn xem xem cac bac sy chim chita bénh ntn trong cau chuyén
vira roi khong nhi?

- Co cho tré xem video truyén

- Két thuc hat mta “ Udc mo xanh ”

Panh gia

* Trang thai cam xic:

* Kién thire- Ky niing:

* Tinh trang swrc khoe:




Thir 5 ngay 6 thang 11 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — To6 chirc
Hoat dong hoc | 1.1. (S)Khoa hoc: 1.Nguyén vat li¢u:
PTTM Nguyén liéu dap tng -X6p mau
Lam ca uéng dugc cac ti€u chi cua ca | -V6 hop sira
nwée tir ve | dung nudc. -Keo dinh
AL~ -Sting keo
hop sira |, 5 1)Cong nghé: s _Kéog

dung keo dinh, siing ban
keo, ...

1.3(E)K¥ thuat: Thiét
ké ca dung nudc co
quai cﬁm,du’ng duoc
nude udng.

1.4. (M)Toan hoc: Do
cao ca nudc phu hop voi
chiéu cao quai cam.

Ngoai ra : Ngon ngir,
biéu tugng, cdm xuc, ky
nang thao luan nhom.

+ Kién thire:

- Tré c6 hi€u biét vé cau
tao, dac diém cua ca
dung nudc.

- Tré biét cac
nguyénli¢u co thé lam
dugc ca dung nudc.

1. 2. Cac cau héi quan trong:
- Loai nguyén li¢u nao c6 thé dung duoc nudc?
- Lua chon nguyén li¢u gi dé lam ca dung nuéc?
- Yéu cau cia phan quai cam ntn?
- Lam sao de gan quai cam vao ca nudc?
- Gan quai cam & vi tri nao trén ca nudc 1a hop 1y nhat?

1. Engage:Thu hut
2. Tinh hubng:

- Thi d6i dap qua cau hat trong bai “Qua”
- Nhiing loai qua dugc nhac dén c6 thé ché bién ntn?

- Dan dat: “Lam ca dung nudc ” dé dung cac loai nudc dugc tao ra

tor qua.
3. Explore:Kham pha

- (Gi1do vién go1 y dé tré dat cac cau hoi veé cau tao, dac diém cua ca

dung nudc

- Thyc hi¢n lam thi nghi¢m: Nguyén liéu nao co thé Tré 1am thi
nghiém dung duogc nudc va thich hop dé ché tao thanh ca dung
nudc va nguyén liéu nao khong lam dugc ca dung nudc.

- Gido vién dua ra cac nguyén li¢u cho cac nhom cung kham pha,

thao luan.

4. + Tré du doan nhitng nguyén liéu thich hop c6 thé thiét ké duoc ca dung

nudc va nguoc lai.
5. + Cho tré thir nghiém va cung nhau rut ra két luan.




+ Ky nang:

- Tré c6 k¥ nang su
dung cat dinh, kéo,
sung ban keo

- Tré c6 k¥ nang gan két
cac chat liéu.

- Phat trién nang luc
tudng tuong, tu duy
logic, ngébn ngir mach
lac, trinh bay dugc ¥
tudng cua nhom minh.

- Phat trién k¥ nang hoat
dong nhém : phan cong
nhi¢m vy, cung giai
quyét van dé.

+Thai d¢:

-Tré yéu thich san pham
tu lam

- Tong két 1dy mau nguyén liéu dan vao bang phan loai
2. Explain:Giai thich

6. *Tré giai thich

- Tung nhom trinh bay két qua sau thi nghiém ctia nhém minh va
bang phan loai ma tré da lam duoc.

- Tra 10i cac cau hoi: Nhom ciia con d lam nhu thé nao?

- Nhitng nguyén liéu ndo thich hop dé thiét ké dugc ca dung nuéc
? Vi sao?

- Céac nhom dit cau héi truy van nhau

- C6 va tré cung két luan

3. Entend:Mé rong
7. QUY TRINH THIET KE KY THUAT
1. Truy van:
8. +Cac con hiy dat ra nhimg cdu hoi ma minh chua biét vé ca dyng nudc

9. + Cau hoi du kién:
- Nguyén liéu ndo c6 thé dung duoc nudc?
- Sir dung nguyén liéu nao dé lam quai cam?
- Lam thé nao dé gan quai cAm vao ca?
- Vi tri ctia phan quai va ca phai thé nao?
- Co va tré tra 101 cac cau hoi, cau hoi nao khong tra 161 duoc sé
cung nhau di tim hiéu.

2. Tudng tuong:
- Céc con s€ lam ca dung nudc nhu thé nao?

- Cho tré nhic lai yéu cau ki thuat khi lam ca dung nudc?
- Ca dung phai chtra dugc nudc va co quai cam.




3. Lap ké hoach:

- €0 chia tré thanh cac nhém nho . Lam thé nao dé ca dung nude
dap ung dugc du céc ti€u chi dat ra ¢ trén?
- Cung nhau thé hién y tuong .

4. Thuc hién:

- Cung nhau di lya chon nguyén vat liéu sao cho phu hop véi ban
v€ cua minh.

- tién hanh ché tao ca dung nudce .

e Trong qua trinh tré thiét ké:

- Giéo vién dua trén nhirng muc tiéu hudng t6i dé kiém tra (Ca
dung nudc c6 chita duge nude khong? Co quai cam khong)

- Nhom con da lam binh bang nguyén liéu gi? Lam thé nao dé gan
quai cdm vao ca nudc? So véi ban thiét ké thi co gi thay d6i? vi
sao?

- Trong qué trinh kiém tra tré thdy chd nao chua 6n s& tién hanh cai
tién.

10.(VD: Thiét ké ca dung nudc to hon dé dung duoc nhiéu nude hon, gén
quai cho chic chén...)

- Tim toi va tu cai tién ( chinh stra lai ban thiét ké cho ding véi san
pham di ché tao).

5. Chia sé:

- Khi tré dd c6 san pham cudi ciing, timg nhom s& 1én gidi thiéu véi
ca lop vé cach 1am ctiia nhém minh. (tén got, chét liéu, ban thiét
ké, ai da thiét ké va hoan thién theo timg phan ciia ca dung
nuoc?).

- Cung nhau rot nudc vao ca dung nudc va dua vao timg dung.

11.5.Evaluatin:Panh gia

- Gido vién cung tré danh gia lai du 4n vira tién hanh

12.+ Chung ta da 1am nhiing gi?
13.+ Sau khi hoan thién cac con thay hiéu qua thé nao?




14.+ San Phém chung ta da lam la gi?
15.-C6 thé str dung dugc trong cudc song khong?
* Tinh trang sirc khoe:
Danh gia * Trang thai cam xuc:
* Kién thirc-K§¥ ning:
Thwr 6 ngay 7 thang 11 nam 2025
Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | * Kien thirc: 1/ Chuan bi:
PTTM - Tré nhé tén bai hat, - May vi tinh.

Day vin dong v
dém theo tiet tau
cham bai: “ Chau

tén tac gia.
- Tré biét tén van dong.
- Tré hiéu ndi dung bai

yéu co chi cong | hat.
nhan” - Tré biét c4ch choi tro
Sang tac:Hoang choi
Vin Yén * Ky nang:
Nghe hat bai: - Tré thudc cac dong tac

“ Ngay mua”- minh hoa bai hat.

- Céc dung cu gd dém: Phach, X4c x0. tréng, gao dura, mo...

- Nhac bai hat: “Chau yéu c6 chi cong nhan”, “Ngay mua”, nhac choi tro
choi.

2/ T6 chikc:

* HP1: Tro chuyén cung bé

- Tré xem hinh anh trén may tinh:

- Pam thoai vé mét sb nghé ma tré biét.

- Trong x4 hoi ¢o rat nhiéu nganh nghé khac nhau udc mo sau nay 16n 1én
cac con s& thich 1am nghé gi?




Sang tac: Van Cao

- Tré phéi hop van dong
minh hoa nhip nhang
phu hop v6i ndi dung
bai hat.

- Tré hat dung, to, 10 101
bai hat thé hién dugce
giai diu vui tuoi cua
bai hat.

- Tré phdi hop van dong
vo tay theo tiét tAu chdm
bai hat: “Chau yéu co
cha cong nhan”

- Tré biéu dién manh
dan, tu tin.

* Thai d¢:

- Gio duc tré bict yéu
quy, tran trong nghe cua
bb me va cac nghé
trong xa hoi.

- Tré chu y ling nghe ¢o
hat va hirng th tham
gia tro choi.

- Tré ¢6 quyén duoc vd
dém theo y thich cia
minh.

- Tré c6 quyén bay té
tinh cdm djng tac cia
minh qua giai di¢u bai
hat

- Bé wéc mo ctia minh thanh hién thuc cac con phai lam gi?

- Ban nao gioi ké tén cac bai hat vé mot s6 nghé ma céc con biét.

* HP2: Van dong ciaa bé

- C6 cho tré nghe 1 doan nhac cua bai hat: *

cho tré doan tén bai hat.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho tré hat lai bai hat 1- 2 1an

- C6 thay chiing minh hat bai hat rat hay rdi, nhung bai hat s& hay hon khi

c6 thém nhiing dong tac van dong minh hoa.

- Ban nao ¢6 y tuong van dong cho bai hat nay nao?( C6 moi 2-3 tré néu y

tudng cua minh)

- Céc con d3 ¢ nhitng ¥ twdng minh hoa cho bai hat nay rét 1 hay. C6

cling nghi ra mot cadch van dong minh hoa cho bai hat nay, d6 1a van dong

“Vb dém theo tiét tau cham”. Bé co thé vo dém tdt cac con cung chu y

quan sat cd vO nhé.

- Co gidi thiéu va van dong minh hoa

- C6 v dém theo tiét tau cham bai: *

tac:Hoang Vin Yén

- Lan 1: C6 hat va vd tay theo tiét tiu cham bai hat: “ Chau yéu c6 cht

cong nhan” khong nhac cho tré xem ( C6 hoi tré tén van dong)

- Lan 2 c6 hat va vo theo nhac giai thich dong tac.

- C6 vira v0 tay theo tiét tAu cham bai hat gi?

- C6 cho ca lop vd dém theo tiét thu cham bai: “ Chau yéu co chu cong
han” ( 2-3 lan)

- Th1 dua t6 nhém, ca nhan (Cha ¥ sta sai, dong vién khuyén khich tré )

- Gi4o duyc tré biét yéu quy, ton trong cac nghé trong xa hoi.

* Pam thoai: Héi tré tén van dong.

- Cac con vura van dong bai hat gi?Bai hat do ai sang tac?

* HD3: Giai di€u yéu thwong: “ Ngay mua” — Van Cao

- Co gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 biéu dién 1an 1thé hién tinh cam giai diéu bai hat.

- Giang nd1 dung bai hat

- C6 biéu dién bai hat gi? Bai hat do ai sang tac?

- Lan 2 két hop v6i minh hoa dong tac, tré hudng Gmg clng co

Chau yéu cd cht cong nhan”

Chau yéu cd cha cong nhan”- Sang




* HP3: TCAN * Tai ai tinh ”

- Co gidi thi€u tén tro choi

- C6 huéng dan tré cach choi, luat choi:

* Cach choi: Tré lam nhiing chii chim bay di kiém mdi khi c6 nhac nhanh
nhitng chu chim bay that nhanh, nhac chdm- bay cham.

- C6 cho tré choi 3- 4 lan.

* Tinh trang siwrc khoe:

Danh gia
* Trang thai cam xuc:
* Kién thirc-K§y ning:
GIAO VIEN THAY MAT NHA TRUONG
ZaRBSUIEU TRUONG
» » :

(Duyen

Nguyén Thi Quyén
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