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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1

Chủ đề nhánh 1 : Con vật sống trong rừng

Thời gian thực hiện: Từ 24/2 - 28/2/2025

Người thực hiện: Vũ Thị Phướng
Thứ  2 ngày 24  tháng 2  năm 2025

HOẠT ĐỘNG MỤC ĐÍCH YÊU CẦU CHUẨN BI-THỰC HIỆN
HĐH

PTTC
VĐ:  Bật nhảy 
từ cao xuống
 40 – 45cm

1/Kiến thức:

- Trẻ nhớ tên vận động

-Trẻ thực hiện được vận 

động bật nhảy từ trên cao 

xuống 40 – 45cm

2/Kỹ năng:

-Trẻ  lấy đà bật nhảy, giữ 

được thăng bằng cơ thể 

khi tiếp đất.

- Rèn và phát triển các 

phản ứng kịp thời theo 

I/Chuẩn bị:
-  Sân tập bằng phẳng, sạch sẽcho trẻ.

-  Nhạc  bài hát 

-  2 bục nhảy cao 45cm, bóng nhựa

II/ Tiến hành:
.*Trò chuyện gây hứng thú:

- Cô giới thiệu chương trình “Tôi yêu Việt Nam” gồm 2 đội

- Chương trình gồm 3 phần

- Phần chơi 1: Đồng diễn

- Phần chơi 2: Bé thể hiện tài năng

- Phần chơi 3: Ai khéo hơn ai?
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hiệu lệnh của cô, phát 

triển các tố chất nhanh, 

mạnh, khéo léo, sự định 

hướng đúng.

- Rèn tính kiên trì, ý thức 

tổ chức kỷ luật trong khi 

tập luyện các bài tập.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú, thoải mái 

khi tham gia hoạt động.

- Trẻ có tinh thần đoàn 

kết, nhường nhịn, giúp 

đỡ lẫn nhau khi tham gia 

vào các hoạt động nhóm, 

tập thể, cá nhân

*Hoạt động 1: Khởi động

- Cho trẻ đi các kiểu chân, chạy nhanh, chạy chậm theo nhịp xắc xô kết hợp với nhạc. Sau đó 

chuyển về đội hình 2 hàng ngang.

*Hoạt động 2: Trọng động

+ Phần chơi thứ nhất: Đồng diễn

a. Bài tập phát triển chung:

- HH: Thổi bóng

- Tay: Đưa ra phía trước, sang ngang. 

-Lưng, bụng:Nghiêng người sang 2 bên. 

-Chân/ Bật: Nâng cao chân gập gối. Bật chân trước chân sau

-ĐTNM:Chân/ Bật: Nâng cao chân gập gối. Bật chân trước chân sau

+ Phần thi thứ 2: Bé thể hiện tài năng

b. Vận động cơ bản: Bật nhảy từ trên cao xuống 40 - 45cm

+ Lần 1: Cô làm mẫu 

+ Lần 2: Cô làm mẫu kết hợp phân tích các động tác: Cô đứng trên bục bật cao 45cm, 

đứng tự nhiên khi có hiệu lệnh “Bật nhảy” thì đưa tay từ sau ra trước đồng thời hơi khuỵu 

gối. Lấy lực đẩy của 2 bàn chân nhún chân và bật lên cao, khi rơi chạm đất bằng mũi bàn 

chân, gối hơi khuỵu, 2 tay đưa ra phía trước để giữ thăng bằng cơ thể, người không lao về 

phía trước rồi đi về cuối hàng đứng.

+ Lần 3: Mời trẻ khá lên thực hiện
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+ Trẻ thực hiện bài tập:

- Lần lượt bắt đầu từ hai trẻ đầu hàng lên tập đến hết (1 lần)

- Cho trẻ tập theo hình thức thi xem đội nào bật nhảy khéo (2 lần)

- Cô quan sát và sửa sai cho trẻ.

- Hỏi trẻ tên VĐCB?

+ Phần chơi thứ 3: Ai khéo hơn ai?

c. Trò chơi vận động: Chuyền bóng

+ Cách chơi: Chia lớp ra làm 2 đội chơi, 2 đội chơi xếp thành 2 hàng chuyền bóng qua 

đầu qua chân.

+ Luật chơi: Chuyền bóng lần lượt cho từng bạn, nếu bóng rơi sẽ phạm luật.

- Cô nhận xét giờ học, tặng quà cho 2 đội tham gia

*Hoạt động 3: Hồi tĩnh

- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng sân, thả lỏng cơ thể, hít thở đều theo nhạc bài hát “Việt 

Nam quê hương tôi”
Đánh giá: 
*Tình trạng sức khỏe:

*Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
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*Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

Thø 3 ngµy  25  th¸ng 2 n¨m 2025

HOẠT ĐỘNG MỤC ĐÍCH YÊU CẦU CHUẨN BI-THỰC HIỆN
PTTM

HĐH
-Dạy hát: Chú 

voi con
-Tác giả:Phạm 

Tuyên

1-Kiến thức
 - Trẻ biết tên bài hát tên tác giả
- Hiểu nội dung bài hát
2. Kü n¨ng:
-Trẻ thuộc lời bài hát và hát 
diễn cảm.
- Trẻ hát rõ lời, đúng nhạc, biểu 
diễn tự nhiên 
3. Thái độ:
Trẻ thích thú với những tác 
phẩm và các hoạt động âm 
nhạc;

I/CB: Hình ảnh chú voi, nhạc bai hat chú voi con,cò lả…
II/TIẾN HÀNH:
*Ổn định: cô cho trẻ đọc bài đồng dao con voi.
+ Trò chuyện về bài đồng dao:
- Convừa đọc bài đồng dao nói về gì?
- Con voi trong bài đồng dao có những gì?
-Con voi sống ở đâu?
-Con hãy kể tên các con vật sống trong rừng mà con biết?
-Cô giáo dục trẻ yêu quý các loài động vật, bảo vệ các loài vật.
- Cô giói thiệu bài hát : Chú voi con“ 
-Sáng tác :Phạm Tuyên
* Ho¹t ®éng 1: D¹y h¸t bµi: Chú voi con
- Cô hát lần 1: Kết hợp cử chỉ điệu bộ
- Hỏi trẻ tên bài hát và tên tác giả?
- Cô hát mẫu lần 2 với đàn.
- Giảng nội dung bài hát.
- Cô dạy trẻ hát từng câu.
- Cô cho cả lớp cùng hát cùng cô 2- 3 lần
- Cô tổ chức cho trẻ hát thi đua theo tổ, nhóm , cá nhân. 
- Cho trẻ hát nâng cao, hát tăng dần đúng tốc độ. 
- Chú ý sửa sai cho trẻ.
- Động viên khuyến khích trẻ

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
16:0

7 2
2/0

2/2
025

bởi L
ê T

hị T
hu T

ra
ng ( 

c0
dl_

tra
ngltt

 ) 
– T

rư
ờng M

N Đ
ằng L

âm



5

* Hoạt động 2: Nghe hát bài :Cò lả
- Cô giới thiệu tên bài hát ô Cò lả 
- Dân ca Quan Họ Bắc Ninh                      
- Cô hát lần 1: Thể hiện tình cảm tha thiết, êm đềm. 
- Hỏi trẻ tên bài hát và làn điệu?
- Cô hát lần 2: Giảng nội dung bài hát
- Cô hát lần 3: Cô hát kết hợp minh hoạ động tác.
* Hoạt động 3: Trò chơi: Tai ai tinh

- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi
- Cách chơi: Cô mở nhac bài hát khi nhạc nhanh trẻ hát to, nhạc chậm trẻ hát nhỏ
- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần
- Kết thúc tiết học

Đánh giá:
*Tình trạng sức khỏe:

*Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

*KIến thức, kỹ năng của trẻ: TÀI L
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Thø 4 ngµy 26 th¸ng 2 n¨m 2025

HOẠT ĐỘNG MỤC ĐÍCH YÊU CẦU CHUẨN BI-THỰC HIỆN
HĐH

PTNN 
Đóng kịch: chú 

dê đen

*Kiến thức:
-Trẻ nhớ lời của các nhân 
vật trong câu chuyện 
- Nhớ được trình tự diễn 
biến và hành động của các 
nhân vật trong câu truyện. 
- Trẻ biết kể lại truyện dưới 
các hình thức kể nối tiếp 
cùng cô, đóng kịch 
* Kĩ năng: 
- Trẻ nói được lời của các 
nhân vật trong truyện một 
cách diễn cảm.
- Trẻ thể hiện cử chỉ, điệu 
bộ, lời nói, hành động của 
các nhân vật trong truyện.
 - Trẻ trả lời được câu hỏi 
của cô rõ dàng, đủ ý. 
* Thái độ:
- Qua câu chuyện giáo dục 
cho trẻ lòng dũng cảm
- Trể tích cực tham gia các 
hoạt động

I/Chuẩn bị:
- Mũ Sói, Dê đen, Dê trắng.
- Mô hình sân khấu. - Sa bàn rối tay, các nhân vật.
 - Nhạc: bài hát “Đố bạn”
II/ TIẾN HÀNH:
*HĐ 1: Bé vui hát
- Hát “Đố bạn” 
+ Các con vừa hát bài hát gì? 
+ Trong bài hát nói đến những con vật nào?
 + Những con vật đó sống ở đâu? 
+ Ngoài những con vật đó còn có những con vật nào sống trong rừng nữa?
 + Các con đã được nghe cô kể chuyện gì trong đó có con dê và con chó sói? - Bây giờ 
các con cùng lắng nghe xem cô nói lời của ai, trong câu chuyện gì nhé: “Dê kia, mày đi 
đâu?....để uống” 
+ Đó là lời của ai? 
Trong câu chuyện gì? 
- Các con có muốn gặp lại các nhân vật trong câu chuyện “Chú dê đen” không?
*HĐ2: Dạy trẻ kể lại chuyện: 
* Cô kể 1 lần bằng rối tay.
 + Cô vừa kể chuyện gì?
 + Trong câu chuyện có những ai?
Đàm thoại -Trích dẫn: “Có một chú…bất chợt”.
 + Bất chợt Dê trắng gặp ai? 
+ Chó sói đã quát hỏi Dê trắng như thế nào? 
+ Khi Chó Sói quát thì giọng của Sói như thế nào? 
+ Ai có thể bắt chước được giọng của chó sói? (Cá nhân 1,2 trẻ) 
- Cả lớp mình bắt chước giọng của chó sói nào! 
+ Khi nhìn thấy Chó Sói thì thái độ của Dê trắng ra sao?
 + Dê trắng đã trả lời chó sói như thế nào?
 + Ai có thể bắt chước được giọng của Dê trắng? (cá nhân- Cả lớp)
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 + Chó Sói lại hỏi tiếp Dê trắng gì nữa? 
Và Dê trắng đã trả lời ra sao?
 - Chúng mình cùng bắt chước giọng của Chó Sói và Dê trắng nào!
 + Sói còn hỏi Dê trắng những gì nữa? Dê trắng đã trả lời như thế nào? 
- Chúng mình giả giọng 2 con vật đó nào! 
+ Khi biết trái tim của Dê trắng đang run sợ lúc này thái độ của Chó Sói ra sao? + Ai có 
thể bắt chước được hành động và lời nói của chó sói
Cá nhân- cả lớp) 
- Trích dẫn: “Một chú…Quát hỏi” - Chúng mình cùng bắt chước Chó Sói quát hỏi Dê 
đen nào! (Cả lớp) 
+ Khi thấy Chó Sói quát hỏi, Dê đen đã trả lời Sói như thế nào? 
+ Ai cho cô biết thái độ của Dê đen khi nhìn thấy Chó sói? 
+ Bạn nào có thể bắt chước được thái độ và giọng của Dê đen? 
+ Khi thấy Dê đen không run sợ khi gặp mình và còn dám trả lời với giọng nói đanh 
thép, lúc này giọng của Chó Sói ra sao?
 - Sói đã hạ thấp giọng không còn quát nạt như trước nữa. 
+ Sói đã hỏi Dê đen những gì nữa? Và Dê đen đã trả lời ra sao?
 - Cả lớp mình cùng bắt chước giọng của Sói và Dê đen nói với nhau nào. + Khi nói về 
trái tim thép, Dê đen đã nói như thế nào
? + Lúc này giọng của Dê đen ra sao? - Chúng mình cùng làm động tác và nói lời của dê 
đen quát con chó sói nào. (Cả lớp) 
+ Khi thấy thái độ của Dê đen như vậy, Chó Sói đã làm gì? - Cùng làm giống động tác 
Chó Sói vội vàng chạy mất nào. 
* Giáo dục: + Trong câu chuyện các con thích nhân vật nào? 
+ Vì sao con lại thích nhân vật đó?
 + Trong câu chuyện nhân vật nào đáng chê? Vì sao? 
* HĐ3: Trẻ tham gia kể chuyện và đóng kịch:
* Trẻ nhận vai
+ Ai sẽ đóng vai Chó Sói? (cho trẻ đóng vai Chó Sói lên lấy mũ Chó Sói và về chố ngồi 
vào 1 dãy ghế.)
+ Ai đóng vai Dê trắng? (cho trẻ đóng vai Dê trắng lên lấy mũ Dê trắng và về chố ngồi 
vào 1 dãy ghế.)
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+ Ai đóng vai Dê đen? (cho trẻ đóng vai Dê đen lên lấy mũ Dê đen và về chố ngồi vào 1 
dãy ghế.)
- Cô giáo là người dẫn truyện
* Trẻ đóng kịch
 Cho trẻ lên đóng kịch. (chọn 3 trẻ đóng tốt lên đóng vai các nhân vật trong truyện)
*Kết thúc tiết học

Đánh giá:
*Tình trạng sức khỏe:

*Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

*Kiến thức, kỹ năng của trẻ:
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Thứ 5 ngày 27  tháng 2  năm 2025

HOẠT ĐỘNG MỤC ĐÍCH YÊU CẦU CHUẨN BỊ- TIẾN HÀNH
HĐH

LQVT:Dạy trẻ 
đếm đến 9,  nhận 

biết nhóm có 9 
đối tượng, nhận 

biết số 9.

*Kiến thức:
  - Trẻ biết đếm đến 9. Nhận 
biết các nhóm có 9 đối tượng 
và chữ số 9.
 * Kỹ năng:
  - Rèn kỹ năng đếm cho trẻ, 
kỹ năng so sánh, tạo nhóm.
  - Rèn luyện kỹ năng xếp 
tương ứng 1 - 1.
 * Thái độ:
 - Trẻ tích cực tham gia hoạt 
động .
 - Giáo dục trẻ biết yêu quí 
các con vật nuôi trong gia 
đình.

I/Chuẩn bị:
*Đồ dùng :
-Thẻ số 1-9 đủ cho cô và cháu.
- Mỗi trẻ có 9 củ cà rốt, 9 chú thỏ. Đồ dùng của cô cà rốt , chú thỏ của cô to hơn 
trẻ
- Chuẩn bị đồ chơi quanh lớp có số lượng 9
II/TIẾN HÀNH:
* Hoạt động 1: Ôn số lượng 8
- Cô cho trẻ quan sát mô hình .
+ Bây giờ bạn nào giỏi tìm cho cô nhóm  con vật  nào có số lượng là 8 ?
+ Tương ứng với số mấy ?
- Nhận xét – kiểm tra kết quả
+ Con hãy tìm thẻ số và đặt thẻ số ?
+ Bây giờ cô muốn còn 6 con vật cô phải làm gì?
- Nhận xét – kiểm tra kết quả
+ Tìm cho cô nhóm có số lượng ít hơn 8 là 1?
- Cho trẻ đếm và đặt thẻ số ?
+ Bây giờ cô lại muốn số lượng  bằng 8 phải làm như thế nào ? 
-Thêm và đặt thẻ số.
+ Bạn nào tìm nhóm  con vật có số lượng là 8 và chia thành 2 phần cho cô nào ?
* Hoạt động 2: Tạo nhóm  có số lượng 9, đếm đến 9 nhận biết chữ số 9.
- Giấu tay, giấu tay
- Con xem trong rổ của chúng mình có những gì?
- Các con xem cô có gì đây ?
- Con xem trong rổ của mình có không ?
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- Con hãy xếp tất cả số thỏ  thành 1 hàng ngang từ trái qua phải. 
- Bây giờ con hãy cầm 8 củ cà rốt  lên tay và cũng xếp thành 1 hàng ngang, từ trái 
qua phải,  mỗi một củ cà rốt là 1chú thỏ nhé!Con xếp tỷ lệ 1:1 nhé!
- Đếm cùng cô  xem có bao nhiêu con thỏ?
- Có bao nhiêu củ cà rốt?
- Vậy 2 nhóm  có bằng nhau không ?
- Nhóm nào ít hơn ?
- Ít hơn là mấy?
- Nhóm nào nhiều hơn ?
- Nhiều hơn là mấy ?
- Muốn 2 nhóm bằng nhau ta phải làm như thế nào ?
- Cô  thêm 1 củ cà rốt thì số lượng của 2 nhóm đối tượng sẽ bằng nhau.
- Cô cho trẻ đếm 2 nhóm đối tượng ?
- Số lượng 2 nhóm có bằng nhau không ? 
- Cùng bằng mấy nhỉ ?
- 8 củ cà rốt thêm 1 bằng mấy ?
- 8 thêm 1 bằng mấy ?
- Cô cho trẻ đọc 2 lần.
- Cô giới thiệu cả lớp số 9, số 9 biểu thị cho các nhóm đồ vật có số lượng là 9
- Cô phát âm: số 9
- Cả lớp đọc (2, 3 lần )
- Tổ đọc ( 3 lần )
- Cá nhân đọc 1,2 lần
- Chúng ta cất  số củ cà rốt trước, cất từ trái qua phải – ngược lại
- Cô gọi 2 trẻ lên đặt thẻ số 9 vào nhóm đồ dung đồ chơi có ở xung quanh lớp.
Hoạt động 3: Trò chơi ôn luyện
* Trò chơi 1: Tai ai tinh

- Cô cho trẻ đếm số tiếng vỗ tay, tiếng xắc xô, tiếng trống của cô

* Trò chơi 2: Kết bạn

- Cách chơi: cô cho cả lớp vừa đi vừa hát khi nghe cô nói" Kết bạn ! kết bạn" 
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thì trẻ sẽ hỏi " Kết mấy ! kết mấy!" cô sẽ nói kết bao nhiêu và trẻ sẽ kết 
thành nhóm theo đúng số lượng cô yêu cầu.

- Luật chơi: bạn nào không kết được vào nhóm thì sẽ bị loại

-Cho trẻ chơi 2 – 3 lần

- Nhận xét

3. Kết thúc: 

Đánh giá: 
*Tình trạng sức khỏe:

*Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

*Kiến thức, kỹ năng của trẻ:
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Thø  6 ngµy 28  th¸ng 2  n¨m 2025

 ho¹t ®éng MỤC ĐÍCHyªu cÇu chuÈn bÞ - THỰC HIỆN

HĐH

PTTM
Nặn: con voi

1. Kiến thức: 

- Trẻ biết nặn con voi gồm có 

các phần: đầu, mình đuôi…

2.Kỹ năng:

- Trẻ  chia đất,xoay tròn,lăn dài 

phối hợp tạo thành con voi

3.Thái độ

- Trẻ tích cực tham gia các hoạt 

động cùng cô

I/Chuẩn bị:
- Máy tÝnh, Đĩa bài hát “ Chú voi con”.
- Vòng tròn, đất nặn, bảng nặn
II/Thực hiện: 
HĐ1: Bé cùng vui hát
- Cô và trẻ hát bài “ chú voi con” trò chuyện về nội dung bài hát
- Cô và trẻ cùng chơi trò chơi tạo dáng các con vật
- Hỏi trẻ thích con gì?
- Hỏi trẻ thích con voi không?
- Cho trẻ nói 1 số nét về con voi?
HĐ2 . Bé quan sát
- Cô cho trẻ xem 1 số mẫu nặn của cô.
- Đây là con gì? Con voi gồm có những bộ phận nào? 
- Muốn có con voi này phải làm gì?
- Hỏi trẻ cách cô nặn ntn?
- Cô nặn mẫu và phân tích:
Cô chia đất ra,cô lăn tròn phần nhỏ làm đầu voi,rồi phần đất to cô lăn làm thân 
voi.2 chiếc tai cô lăn tròn ấn bẹt làm tai voi,phần đuôi,vòi cô lăn dài.4 chân voi 
cô cũng lăn dài nhưng ngắn hơn để làm chân voi.Cô đã hoàn thiện đc 1 con voi .
- Cô hỏi trẻ cách nặn của mình.
- Cho trẻ nêu thêm ý tưởng 
+ Con nặn con voi như thế nào? Có những bộ phận gì?
HĐ3. Trẻ thực hiện
- Cho trẻ về tổ thực hiện
- Cô bao quát và chú ý trẻ còn yếu
- Cô khuyến khích trẻ sáng tạo
HĐ4. Trưng bày sản phẩm
- Cho trẻ trưng bày sp.
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- Cô cho trẻ nx bài bạn,bài mình.
+ Con thích bài của bạn nào? Vì sao?
- Cô nx chung cả lớp
- Cô tuyên dương trẻ
- Kết thúc.

Đánh giá: 
*Tình trạng sức khỏe:

*Về trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

*Kiến thức, kỹ năng của trẻ:

    

       GIÁO VIÊN SOẠN                                                                                                                       TM. NHÀ TRƯỜNG
                                                                                                                                                               PHÓ HIỆUTRƯỞNG

 

         Vũ Thị Phướng                                                                                                                      Phạm Thị Bắc
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