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Nhanh 1: Rau cii va mdt s6 mén :in bé thich
Thuc hi§n: 1 tuan
(Twr 10/2 dén 14/2/2025)

Gi4o vién: Nguyén Thi Giang

Nam hoc 2024 - 2025




KE HOACH NGAY

Thir 2 ngay 10 thang 02 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuan bi — T6 chiic
Hoat dfng hoc 1.Kién thire: I/ Chuén bi:
PTTC -Tré biét tén van dong,biét - 2 vach xuat phat, xac x0,

Ném xa bing 1 tay

van dong.
-Tré biét tén trd choi
2.Ky nang:
-Téap bai BTPTC
dﬁng,déu,dep.
- Phat trién sy khéo
1€o0,phan rng nhanh khi
tham gia c4ac van dong
3.Thai do:
-Tré tich cuc tham gia cac
hoat dong cung co.

- Nhac bai “ Em yéu cay xanh”

- Ti cat,2 vong tron lam dich.

II/ Tién hanh:

HD 1:Khéi dong:

- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron di vdi céc kiéu di theo hiéu 1énh cta co.

* BTPTC: C6 cho tré tap bai tap két hop 10i bai hat: “Em yéu ciy xanh ”

- - Tay: Hai tay ra trudc, vé phia sau

Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén

Chan: Ptng mot chan dwa 1én trude khuyu gdi

Bat: tach khép chan

* DPTNM: DT tay

HD2: Trong dong

* Van dong co ban: “Ném xa bang 1 tay*

- Co gioi thiéu tén van dong

- Cho 2 tré 1én tap mau

- Lan 1: C6 tap mau khong phan tich

- Lan 2: C6 1am mau- phan tich :

Cb di tir ddu hang dén vach xuit phat va cti xudng nhit bao cat. co dung chan trude chan
sau, tay ¢6 cAdm bao cat cing phia v6i chan sau. Khi hiéu 1énh “chudn bi “.C6 dua ti cat
tr trudc xuéng dudi, ra sau, 1én cao. Khi c6 hi¢u 1é€nh “ Ném” nguoi ¢6 hoi nga vé sau,
dung strc ctia vai va canh tay ném manh bao cat vé phia truéc. Ném xong, ¢o 1én nhit tai
cat bo vao r6 rdi di vé cudi hang

-C6 cho 2 tré tap mau.

- C6 cho ca 16p thuc hién ( c6 chi y bao quat stra sai, dong vién tré)

- Thi dua gifra 2 doi.

* TCVD: Gieo hat

+ C0 gidi thi€u tén trd choi

+ C6 hudng dan tré cach choi

HD 3: Hoi tinh:

- C6 cho tré di nhe nhang xung quanh 16p 2-3 vong.

*Tinh trang sirc khoe:




DANH GIA

- Tré dén 16p strc khoe tot

*Trang thai cim xic,thai d§,hanh vi caa tré:

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban
- Tré vui vé chao co va bb me khi dén 10’p
- M6t s6 tré con ndi chuyén to trong gid an com: Thai Long, Thu, Minh Anh

*Kién thire,ky ning tré:

-Tré blet tén van dong,biét van dong.
-Tré biét tén tro choi

-Tap bai BTPTC dung,déu,dep.

- Tré khéo 1¢€o,phan trng nhanh khi tham gia cac van dong: Nhat Minh, Gia Minh, Minh Anh...

Thir 3 ngay 11 thang 2 nam 2025

Hoat dong

Muc dich — Yéu Chuan bj — T chirc
cau

Hoat dong hoc
PTNT
Mot s loai
rau,cu

1. Kién thiec: I/Chuin bi: Video,rau that: Rau an 14, rau an cu, rau an qua,tranh cac loai rau
-Tré biét goi tén cua | II/ Thuc hién:

nhiéu loai rau khac | Hoat dong 1 : Tro chuyén ciing bé

nhau: rau an 1a, rau an | - C6 cho tré doc bai tho :“Bép cai xanh”

cu, rau an qua nhu: Rau | - Tro chuyén :




mudng, rau mong toi,
bép cai, cu rdt, su hao,
rau dén, ca chua, ca
rot...va biét loi ich cua
ching.
- Biét 1 s dic diém noi
bat cta 1 sb loai rau
2. Ki nang:
- Tré so sanh, phan bi¢t
cac lao rau theo cac dac
diém

Phat trién kha ning
chi y ghi nhd ¢6 chu
dinh.
- Cung cip vbn tir cho
tré.
- Rén luyén phat am
ding.
3. Giao duc:
-Giao duc tré thich an
rau va cach cham soc,
bao vé rau

+ Cac con vura doc bai tho gi? Bai tho noéi vé loai rau nao?
+ Ngoai ra c¢6 nhiing loai rau, qua nio ma céc con biét?
Giédo duc: Hang ngay céac con dugc an mot s6 loai thtrc an duoc niu tir rau, cu, qua trong cac
loai rau d6 chira nhiéu chat vitamin.Trudc khi ché bién thanh thirc dn ching ta phai lam gi?
Hoat dong 2 : Bé cung kham pha
1. Tim hiéu vé mot 80 loai rau — cu:
- C6 chuén bi mdt 6 loai rau, cu, qua.Cm cung choi tro choi
- Co chia tré thanh 3 nhom di chg mua cac loai rau.
- CO cho tré thao luan trong nhom cia minh, sau dé hoi tré:
+ Céc con vira mua dugc nhiing gi? Rau cac con mua thu¢c nhom rau gi?
- C6 cho mdi tré chon mdt loai rau ma minh thich, quan sat ki, sau d6 c6 hoi:
+ Day la loai rau, cu, qua gi?
+ Con c6 nhén xét gi vé loai rau nay?
+ Loai rau, cii, qua ndy cung cip vitamin gi?
+ Con c6 biét cac moén an nao ché bién tir loai rau, ct, qua nay khong?
+ Pé cac loai rau, cu, qua dugc tuoi thi ching ta phai lam gi?
+ Cho tré so sanh giéng va khac nhau gitra cac loai rau : An 14, an qua, &n cu

- Gibng la thyc tham gidu chit vitamin va mudi khoang,

- Khac nhau : ¢6 loai an 14, c6 loai an cu, ¢6 loai an qua
+ Rau, ct, qua trude khi ché bién thanh cic mén an thi chiing ta phai lam gi ?
+ Ai 1a ngudi san xudt ra cac loai rau, ct, qua cho ching ta an hang ngdy ?
*Mé rong cho tré :
-Ngoai loai rau, cu ma con vira hoc, con loai rau, cui nao con biét nira?
-Rau, cu d6 con thiy dic diém ntn? (than,l4...)
-Loai rau, cu d6 con s€ lam mon an gi ?
- C6 cho tré doc bai tho “ Rau ngét, rau day” di lay dd dung vé ngdi 3 td
2. Luyén tap, ciing cd :
Tro choi 1 : “Ai nhanh nhét ”
- Cach choi : C6 cho tré xép nhiing loai rau, cii, qua c6 dic diém gidng nhau xép véi nhau
thanh nhém.
Vi du: Nhom rau an 14 — tré xép rau cai, rau xa lach

Nhoém rau an qua - qua dau.

Tro choi 2 : “Bé thich an rau gi”
- Céach choi : Trén bang c6 3 cdt, m5i cdt c6 hinh anh mgt nhom rau (rau an 1, rau an cu, rau
an qua). MGdi tré chon mot tranh vé loai rau ma minh thich an nhat va gin vao dung nhom. Sau
khi gan xong, ca 16p cung kiém tra két qua xem céc ban thich an loai rau nao nhat.
Hoat dong 3 : Két thiic hoat dong
- Nhan xét - tuyén duong :

“Pi cho’




| - Cho hat bai hat “ Qua gi”.

DANH GIA

*Tinh trang surc khoe:

-Tré dén 16p stc khoe tot

*Trang thai caAm xic,thai dg,hanh vi cia tré:
- Tré thich thu tham gia cac hoat dong cung cO va cac ban
- Tré hoa dong va chia sé do choi véi cac ban

*Kién thirc,ky ning tré:

- Tré biét 801 tén cua nhiéu loai rau khic nhau va biét loi ich cua chiing.
- Biét 1 s6 dic diém noi bat cia 1 s6 loai rau

- Tré phat am dung.

Thir 4 ngay 12 thang 02 nam 2025

Hoat dong

Muc dich — Yéu cau

Chuin bi — T6 chirc

Hoat dong hoc
PTNN
Truyén: “ Chii d6
con”

- Kién thire: Tré nhé tén
truyén,tén cta cac nhan
vat trong truyén.

Tré hiéu noi dung cau
chuyén.

- Ky nang:

Tré tra 101 cac cau hoi cua
6 to rd rang.mach lac.

- Thai d¢: Gido duc tré
biét ngoan ngoan nghe 10i
va yéu quy ba me.

I/Chuan bi :

- Tranh truyén, mo hinh truyén.

- Video truyén:* Chu do con*

11/ Tién hanh

Hoat djng 1: Tro chuyén cung bé

- Cho tré choi tro choi “ Gieo hat nay mam”

Céc con o1 ¢6 va cac con vua choi tro choi gi ?

-Co ciing c6 mot cau chuyén noi vé mot cay tir hat nay thanh mam va tao thanh cay ddy cac
con c6 biét d6 1a cy gi khong ?

Hoat dong 2: Cau chuyén cua bé

- C6 ké lan 1 khong tranh két hop véi cur chi diéu bd
- Co viraké cho cac con nghe ciu chuyén gi?

- C6 ké 1an 2: Két hop v6i tranh

- bam thoai:

+ C6 vira ké chuyén gi?




+ Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao ?

+ Chi1 @ con dang nam ngu khi ¢ dau ? Khi tinh day cha thdy minh nam ¢ dau ?

+ Bdng c6 tiéng 10p dop ¢ bén ngoai dd con da hoi nhu thé nao ?

+ Va ai da tra loi chil d6 nhi ?(c6 mua xuén )

Trich dan :C6 ddy ! C6 1a ¢6 mwa xuan day c6 dem nudc tim mét cho dd con duoc tim mat
db con lai nhdm mat ngu khi .

+ Khi d con nhim mat ng tiép thi ai lai danh thirc d6 con nhi ?

A @6 14 tiéng séo vi vu ctia chi gi6 xuén lam d con tinh giic .

Trich dan :Chj day ma chi 13 chi gi6 xuan day day di em mua xuan dep lam!

+ Chi gi6 xuan bay di va ai da danh thirc dd con day ?

+ Ong mit troi da noi gi voi dd con nhi ?

Trich dan :Chéu day di thoi troi sang 1im rdi cac ¢6 cdu hoc tro da cip sach t6i truong roi
day

+ Sau khi hat d6 duoc c6 Mua xuén,chi Gié xuan,6ng Mit troi danh thic thi diéu ki la gi
xdy ra véi cha d6?

+ PJ con vuon vai mot cai that manh chii chdi 1én khoi mit dat va thay khap noi anh sang
nang xuan dd con xoe hai canh nhé xiu hudng vé phia 6ng mit troi.

GD: Cau truyén noi vé su truong thanh cua hat dd nho ¢ su tac dong cua anh sang khong
khi,nudc,anh sang da tro thanh mot cay dd xinh xén.

* Hoat dong 3 : Cho tré xem video vé truyén® Chi d4 con*

- KT: C6 cho tré hat bai em yéu cay xanh .

DANH GIA

*Tinh trang sirc khoe:

- Tré dén 16p suc khoe t6t

*Trang thai cam xuc,thai dg,hanh vi caa tré:

- Tré vui vé, thich tha tham gia cac hoat dong
- Hoat dong ngoai trd1 mot s6 ban con chay dudi nhau: Ky Anh, Bach, Bang

*Kién thirc,ky ning tré:

-Tré nh¢ tén truyén,tén cua cac nhan vat trong truyén.
-Tré hiéu ndi dung cau chuyén.
-Tré tra 161 cac cau hdi cua co to ro rang, mach lac: Thu, Long, Minh Anh...




Thir 5 ngay 13 thang 02 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu céu Chuén bi — T6 chiic
Hoat dong hoc Kién thic: ) I/Cl}ufln bi: )
PTNT -Tre nhan biét cac nhom co | - Moi tré ¢ 5 bong hoa , 5 chiée 1a.

S6 5 — tiét 1

s6 luong 5,biét dém dén 5.
Ky nang:

-Tré ¢6 k¥ nang dém,so sanh
-C6 k¥ nang quan sat, ghi
nhd ¢o6 chu dinh.

Thai do:

-Tré tich cuc tham gia cac
hoat dong cung co.

- Mot nhém db vat co s0 lugng 3-4 dat xung quanh 16p

-Po .dung cua c6 gidng cta tré. 3 ngdi nha cd gin thé sd

II/T6 chire:

HP1: On dém nhan biét s6 1,2,3.4

- Ca hat “ Tap dém”

- Cho tré quan sat gia d6 choi.Tré ké tén nhitng do choi c¢6 s6 lwong 1 3. Va do choi
nao c6 sb luong 13 4.

- C6 v0 tay tré dém tiéng vo tay.

HD2: Nhan biét nhém cé s lwong 5 nhan biét so 5.

- Cac con cung léy 10 ra dé chuan bi ghép hoa va 14 nao?

-Cac con x¢&p hét s6 hoa thanh 1 hang ngang tir trai qua phai.

- Lay 4 chiéc 14 dé ghép vao s6 hoa ( C6 yéu cau xép twong tng 1-1 tir trai qua phai
dudi mdi bong hoa la 1 chiée 1)

- Cho tré dém s6 hoa.

- C6 nhan xét gi vé s6 hoa va s6 14?

+ S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

+ 86 ndo it hon? it hon 1a may?

- Muén s6 14 nhiéu bang sé hoa phai lam thé nao?

- Thém cho bong hoa con lai 1 chiéc 14

+ C6 may chiéc 14? 4 chiéc 14 thém 1 chiéc 14 1a may? 4 thém 1 1a may?
- Pém sé hoa

+ C6 tat ca may bong hoa? S6 hoa va s6 14 nhu thé nao?

+ Tuong mg voi the s6 may?

- PBé biéu thi nhom co6 5 bong hoa va 5 chiéc 14 dat thé s may?

- Cho tré dat thé sb 5.

+ Cho ca 16p, t6, ca nhan doc. C6 gidi thidu sb 5

- Cho tré cat hoa - dém.

+ Tré ct 14 - dém.

HD3: On luyén ciing co.

- Cho tré di tim xung quanh 16p xem nhitng d6 choi nao ¢6 sé luong
las.

* TC: Tim ding nha.

- Mdi tré cam 1 thé s vira di vira hat bai “ Em thém 1 tudi” khi nao c¢6 hiéu 1énh « tim




nha » thi tim dung nha ma c6 thé s6 giong ctia minh.
- Tré choi 2-3 lan.

*Tinh trang strc khée:

- Tré dén 16p stic khoe t6t
- Tré nghi 6m: Linh Pan, Khang, Thién

*Trang thai cim xtc,thai d§,hanh vi caa tré:

DANH GIA ,
- Tré chu y lang nghe ¢6 day
- Mot s0 tré con ndi chuyén trong gio hoc: Hung, Dang, Bao
- Tré choi goc choi hoa dong, biét tu phan vai va doi vai choi véi cac ban
*Kién thirc,ky ning tré:
-Tré nhén biét dugc cac nhom co sb luong 5,biét dém dén 5.
-Tré c6 k¥ nang dém,so sanh
-Tré c6 k¥ nang quan sat, ghi nhd c6 chu dinh: Minh Anh, Thu, Nhat Minh...
Thir 6 ngay 14 thang 21 nam 2025
Hoat dong | Muc dich — Yéu ciu ] Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc *Kién thirc: I. CHUAN BI:
PTTM | -Tre nhG tén bai hat, ten | o bai hat “Mau hoa™ “ Hoa thom buém luon™
Day hat: Mau | tac gia sang tac
hoa -Tré hiéu ndi dung bai | - Mot Sf:) hinh anh vé céc loai hoa.
Sang tac: Hoang | hat - Mot s6 loai hoa that
Vin Yén *K§ ning: II.TO CHUC HOAT DONG

- Tré hat 5 16, thé hién
tinh cam voi bai hat

- Cam nhan giai diu
mém mai qua bai hat.

HD1: Tro chuyén cung bé

- Co va tré tro chuyén vé cac loai hoa
D¢ co6 dugc nhitng bong hoa ¢d mau sac ruc rd lam dep cho thi€n nhién va cudc song cua




*Thai d¢:

- Gido duc tré yéu thién
nhién, c6 y thirc cham
soc va bao vé hoa,
khong ngit 13, bé canh
khi ra san choi

chung ta thi cic ¢ bac nong dan di phai vat va bao ngay dém chim soc, vun trong, vi vy
ching minh phai biét chim soc, bao vé cac loai hoa do.

- C0 gioi thi¢u bai hat.

HD2: Day hat: “ Mau hoa ” - nhac va 16i Hoang Vin Yén.

- C6 hat mau 1an 1 cho tré nghe gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat miu 1an 2 két hop nhac.

- Co gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat ¢6 giai di¢u vui tuoi, ron rang, noi vé mau sic cia
céc loai hoa, c6 mau hoa tim, mau hoa d6, mau hoa vang... cing dua nhau khoe sic thim
dué6i ning xuan 1am cho mua xuan thém tuoi dep.

* Day tré hat:

- Ca16p hat 2 - 3 14n, c6 chu ¥ sira sai cho tré va khuyén khich tré hat dung 101 bai hat, ding
nhac.

- C6 cho tré thi dua theo to

- Co6 cho tr¢ thi dua theo nhom

- C6 moi ca nhan tré 1én hat.

(C6 chu y stra sai va khuyén khich tré hat dang)

HP3. Nghe hat: Hoa thom buwém lwon- Quan ho Bic Ninh

* C6 hat 1an 1: C6 vira hat bai hat Hoa thom buém luon- Quan ho Bic Ninh giai diéu muot
ma, trit tinh ké vé céc loai hoa dugc con nguoi vun x6i, chim soéc bao ngay dém.

- Pé bai hat duoc hay hon, c6 vira hat vira lam dong tac minh hoa.

HD4: Tro choi: Hat theo ngi dung hinh vé

Luét choi : trén man hinh cta ¢d céc 6 s, va mdi 6 s6 d6 1a mot bue tranh.

C6 chia 16p minh thanh 3 doi: nhiém vu ctia mdi doi s& 1én chon mot & s6 va md xem do6 1a
tranh gi va vé cing thao luan dé hat bai hat voi ndi dung burc tranh d6, cac con sin sang chwa
!

Luat choi: d01 nao khong hat dugc va dang vai b tranh, doi do s€ phai ding cudc choi.

- C6 thiy hom nay chiing minh rét gioi, c6 con minh cting hat bai: Mau hoa nao.

DANH GIA

*Tinh trang swrec khoe:

- Tré dén 16p strc khoe tot




*Trang thai cim xuc,thai dg,hanh vi cia tré:

- Tré hung tha tham gia cac hoat déng cung co
- Hoat dong ng0a1 tro1 tré cham soc va tudi cho cay, hoa, va c6 y thirc bao v¢ khong be 14, hai hoa
- Tré hoa dong véi cac ban va biét giup d& ban: Kiét, Duy Hung...

*Kién thirc,ky ning tré:

-Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia sang tac

-Tré hiéu ndi dung bai hat

- Tré hat ro 101, thé hién tinh cam voi1 bai hat

- Tré cam nhan giai diéu mém mai qua bai hat.

Gi#o vién THAY MAT NHA TRUONG

“ub b4, Pho hi¢u trudng

Anuwh_ *

Gy

KV b’“ Nﬂfﬁwdlan

”If(l)l()llzoj‘q;l ky: 05/02/2025 16:18:35

To chure xac thyc: Viettel-
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