PHONG GIAO DUC VA PAO TAO QUAN HAI AN
TRUONG MAM NON PANG LAM
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KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE
Chu dé: Loai rau bé thich
Théi gian: 3 tuln tir 24/02/2025 — 28/02/2025

Giao vién: Vi Thi Nam
Lop: 3C1

Nam hoc: 2024- 2025




KE HOACH GIAO DUC TUAN
Chii dé nhanh 3: Loai rau bé thich

Thoi gian thuc hién: T ngay 24/02/2025 — 28/02/2025
Nguwoi thuce hién: Vi Thi Nam

Thoi dié Thur 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat
dong
- Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca) theo chu dé: Em yéu cay xanh, mau hoa, hoa truong em, ra
Poén tré | YUOn hoa...
Ngay 24/02/2025 Ngay 25/02/2025 Ngay 26/02/2025 Ngay 27/02/2025 Ngay 28/02/2025
Linh vuc:PTTC Linh vuc:PTNT Linh vuc: PTTM Linh vuc:PTNT Linh vuc:PTNN
. HDH: Bat nhay tai | Tén HDH: B¢ tim hiéu | Tén HPH: Nan cu ca | Tén HPH: Thém b6t | Tén HPH: Tho: Bép
Gio hee | o3 cac loai rau rot nhom ddi tugng trong | cai xanh”
pham vi 4
Hoat Ngay 24,/02/%025 Ngay 25/,02/,2025 y Ngay 26,/02/2924 . Ngay 27/,02/2(225 Ngay 28/02/2\025 _
dﬁlig —Q.uan sat : Cay rau | - Quan sat dam may - Quan sat : Cay bau | - Quan sat : Cay rau - QS: Ce_ly mung to1
ng.oz‘li cai . -TC: Chﬁ ¢ch con -TC: Bac nong dan ty | dieép . ’ - TC: Gieo hat
troi - TCVD: Gieo hat - Choitu do hon - TC: Ai ném xa nhat | nhat la cay
- Choitu do -Choi tu do - Choit tu do
- TC: " Tré biét thuc phém gi? Suu tam cac loai rau, loai qua
- Trd chuyén cung bé vé cac thuc pham quen thudc
An, ngii, |- Rén tré khongdua nghich lam d6 vai thi cian
vé sinh | - Rén tré xtic com tay phai

- Khong néi chuyén




Ngay 24/02/2025
- Nhom 1: Lam quen
tiéng anh

Ngay 25/02/2025
- Cau d6 vé cac loai rau(
Bap cai, ca rot..)

Ngay 26/02/2025
Nhom 1: Lam quen
tieng anh

Ngay 27/02/2025
- Boc dong dao: Lua
ngo la co dau lanh.

Ngay 28/02/2025
- Binh bau bé ngoan
- Lau don d6 dung , do

HPC - Nhom 2: Poc déng | Tho: Bép cai xanh - Nhom 2 Nghe bai - Choi TC: cay cao co | choi.
dao: Ho nha rau. - Choi theo y thich. tho: Vuon cdy nha bé | thap
- Choi gbc hoc tap va - Choi theo y thich.
gbc xay dung.
- Tré thu don dd choi chuén bj ra vé.
Tratré | Rén tré 1& phép chao hdi nhu: Con chao bd, me; Chau chao ¢d...Cam on ban

- Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca) theo chu dé.




KE HOACH GIAO DUC NGAY

Thir 2 ngay 24 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu Chuén bi — T6 chirc
ciu
Hoat dong hoc | 1,Kién thirc: I/ Chuén bi:
PTTC -Tré biét tén van - San tap rong , sach s¢,
Bat nhay tai dong. Tré bNié't bat -3 céi, éng dé cam co, 1 s6 cd mau vang, xanh, do
x nhay tai cho I1/ Tién hanh:
cho 2. K§ ning: * HD1: Khéi dong

-Tré tap bai tap PTC | - C6 cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop voi cac kiéu di , chay kiéng got. Vé doi hinh 4
déu dep chinh xac. | hang ngang.
Phéi hop nhip nhang | *HP2: Trong dong

cac bo phan co thé
thyc hién ding van
dong.

3.Thai do:

-Tré tich cuc tham
gia cac hoat dong
cung c0 va cac ban

+ Bai tdp PTC: Péng tdc tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng xudi theo nguoi( 41 — 4n)
+ Pong tac lung bung: Plng cti nguoi vé trude.( 41- 4n)

+ Pong tac chin: Ngdi x6m ding 18n.(61- 4n)

+ Pong tac bat: Bat tai cho. ( 61- 4n)

+ Véan dong co ban: Bat lién tuc tai chd 3-4 1in

- C06 goi 1 tré 1én thuc hién

- C6 lam méu lan 1: khong giai thich

- C6 1am mau lan 2: két hop phan tich

- TTCB: C6 dtng tu nhién, 2 tay chéng hong, khi c6 hiéu 1énh bat, Co bat thang nguoi 1én cao,
cham dat bang dau ban chan, ching minh bat khoang 3-4 lan lién tuc

- Co moi 2 - 3 tré 1én 1am mau

+ Tré thuc hién.

- Ca 16p thyc hién 2 — 3 1an

- C6 t6 chire 1an luot 2 tré thuc hién dén hét.

- Khi tré thuc hi€n c6 stra sai cho tré dong vién tré lam dung thao tac va hi¢u Iénh.
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- C6 6 chtrc 2 t6 thi dua nhau. ( C6 dong vién khen tré va hudng dan khi tré lung ting)

- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?

+ Tro choi “ Ciim co”

- Co gt tén tro choi

- Cach choi: Co6 cho tirng nhom 3-5 tré 1€n choi. khi ¢6 ho vang thi tré phai chay nhanh co mau
vang 1én cam vao lg sau do chay vé, néu tré nao chay vé trude 1a tré do théng cudc, tuong tu
cho cac 1an tiép theo

- T6 chire cho tré choi tro choi 3 - 5 phut

*HD3: Hbi tinh

- CO cho tré di nhe nhang vong quanh san tap

*Tinh hinh siwrc khoe cua tré:

Danh gia

*Veé Trang thai cim xic , hanh vi cia tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:




Thwr 3 ngay 25 thang 02 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuén bi — T6 chiic
1.Kién thirc: 1/ CB:
Hoat dong hoc | - Tré nhan })iét du’qq tén |-1sd loai rau: Bép cai, su hao, rau muéng, rau cai.
PTNT goi, dac di€ém mot so 11/ TH:

Bé tim hiéu
cac loai rau

loai rau quen thudc. Tré
biét ich lgi cua viéc dn
rau.

- Tré biét minh c6 quyén
duoc 3n udng diy du
chét va lya chon thuc
pham.

2.Ky nang:

- Tré phan biét , so sdénh
duoc rau an cu va rau an
la

- K¥ nang quan sat.
3.Thai do:

- Giao duc tré an nhicu
rau xanh.

- Tré tich cyc tham gia
cac hoat dong cung co.
Biét cach cham soc vuon
rau.

- Tré ton trong quyén lya
chon cua cac ban.

HD1: Bé biét nhirng loai rau nao?

On dinh t6 chire : Cho tré doc déng dao “ Ho rau”

DT cung tré:

+ Céc con vira doc bai dong dao gi?

+ Bai dong dao néi vé rau gi?

+ Céc con biét nhirng loai rau nao khac ?

*C6 cho tré quan sat mot s loai rau that( rau bip cai, su hdo, cai cuc, rau muéng....)

+ Pay la rau gi?

+ Rau c6 nhirng gi?

+ Lé rau c6 dang gi?

+ L4 c6 mau gi?

+ Con day 1a gi? R& rau nhu thé nao?

+ An rau c6 chat gi?

* So sanh rau bip cai véi rau su hao.

+ Rau cai va rau su hao c6 diém gi gidng nhau?( Mau xanh)

+ Rau bap cai va rau su hao khac nhau ¢ diém  gi? (Rau an 14, rau an cu)

=> GD tré ¥ thirc chdm soc, bao vé rau Tré biét minh c6 quyén duge an udng day du chit va lra
chon thyc pham.

HD2: Tro choi “ Rau gi bién mat rau gi xuit hién”?

- Trén ban c6 dé mot 0 loai rau : “ rau muong, cai cuc, su hao, bap ci.....
- Khi ¢6 néi troi t6i roi cac con nhdm mit lai,cé néi trdi sang cac con md mat ra va néi nhanh rau gi
da bién mat, rau gida xuét hién trén ban cua co.

HD3: Doi ban tay khéo léo

Cb cuing tré trdng vuon rau cua 16p.

*Tinh hinh sirc khoe cua tré:




banh gia

*Veé Trang thai cim xic , hanh vi cia tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:




Thr 4 ngay 26 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu Chuan bi — T6 chiic
cau
Hoat dong hoc , X
PTTM 1. Kién thirc: I/Chuan bi:

Nan cu ca rot

- Tré biét dac diém
co ban cua cu ca rot.
- Biét nan cu ca rot
2.Ky nang:

- Tré phoi hop céc
ki nang da nhu xoay
tron, an bet, lan dai,
uon cong dé tao ra
san pham.

3.Thai d¢:

- Tré hung tht tham
gia hoat dong.

- Vat mAu cua cd, cu ca rot that
- Pét nin, dao cat dat, bang nan, dat nan, khan lau tay.
II/ Tién hanh :

* HD1: Bé nao thong minh.

- Co duara cau d6 :
Cu gi do do

Con tho thich an

La cu gi? ( ca rét)
- Ai duge an cu ca rot rdi?
- Cho tré quan st vat that: Pay 1a cu gi? Cu ca rdt c6 dic diém gi?
* HD2: Doi tay khéo léo
- C6 cho tré xem vat mau cua co: Co nin duoc cu gi?

+ Cu ca rot nhu thé nao? Mudn nan dugc cu ca rot ndy chiing ta can nguyén liéu gi?
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+ Chung ta phai 1am nhu thé nao?

- Co nan méu: Bude 1 chia dat, bude 2 lam mém dat trong long ban tay, budc 3 xoay tron dat,
chung ta lan dai, vuot nhon 2 dau

- CO cho tré [am dong tac nan mo phong.

- Cho tré di lay d6 dung vé chd va thuc hién.

- Trong khi tré thuc hién c6 chil y quan sat, huéng dan tré, sira sai cho tré.

- Cht1 y nhéc tré giit gon gang, khong virt dat ra ngoai, 1am xong phai lau tay.
* HP3: Trung bay sin pham

- C6 cho tré mang san pham 1én va nhan xét.

- Cho tré nhan xét vé san pham cua nhau: Cu ca rét cua ban nao dep hon?

- CO nhan xét.

- Hoi tré veé bai hoc: Hom nay cdc chdu nan cai gi?
- Cho tré mang ca rot tang ban thd

Panh gia

*Tinh hinh siwrc khoe cua tré:

*Veé trang thai cam xic , hanh vi cda tré




*Veé kién thiure,ky nang cua tré:
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Thwr 5 ngay 27 thang 02 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc , R
PTNT 1. Kién thirc: I/ Chuan bi:
ggiei?rxl(g ZF:::; - Tré on nhan bjét slé -Pd dung cua tré: 4 cay hoa do, 4 cai chau. Cac loai rau cu qua, cac thé $b 1,2, 3,4, Mo
To lugng 4. Nhan bi€t moi | hinh vuon hoa
pham vi 4

quan h¢ hon kém trong
pham vi 4. Thém bot dé
tao nhom co s6 lugng 1a
4.

- Biét thir tu céc sb tu
nhién trong pham vi 4.

2. Ky nang:

- Rén ky nang quan sat,
so sanh, nhan biét thém,
bat cho tré

- Phét trién vdn tir cho
tré

3. Thai d¢:

- Tré himg tha tham
gia tich cuc vao cdac
hoat dong

- Tranh cac 6 ctra bi an dé choi tro choi, bat mau, vong thé duc.
I/ Tién hanh
* HP1: On luyén dém dén 4
- C6 cung céc ban nhé cung ghé tham vuon rau?
- BT: Cac ban nhé xem c6 nhiing gi?
+ Cac ban dém xem c6 bao nhiéu cu ca rot? (4 40)
+ C6 bao nhiéu cay rau bap cai? 3 cai
+ Pém xem c6 bao nhiéu cay dira? (4)

- Va bay gid cac con ling nghe that tinh xem c6 bao nhiéu tiéng vo tay thi bat 1én bay
nhiéu lan, vira bat vira dém.(2 ti€ng); Nghe 4 tiéng bat 1én 4 lan.

* HP2: So sanh, thém bét tao nhém sd lwong trong pham vi 4.

- M61 ban con dugce tang mot rd6 d6 choi, moi cac ban vé 1ay r6 do choi nao.
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- Cac ban xem trong r6 c6 nhirng gi?

+ Cac ban lay hét sb hoa va xép ra bang, khi xép chiing minh s& xép 1an luot tir dau sang
dau? ( Tréai qua phai)

+ Céc ban thdy c6 bao nhiéu bong hoa ? (4)
+ Céac ban hay lay 3 chiéc chiéc chiu xép dudi cay hoa, mdi ciy hoa 1 chau
+ Céc hiy cho biét s6 lwong hoa va chu nhu thé nao? — goi tré tra 10i

+ Vi sao chung minh biét 1a khong bang nhau? S6 lugng nao nhiéu hon? Nhiéu hon la
may? (hoa nhiéu hon 1) S6 luong nao it hon? It hon 1a may?(chau it hon 1)

=> Pem so lugng 2 nhom

+ Vay dé sd luong hai nhém hoa va chau bang nhau chung ta phai 1am thé nao?=>
Go1 2 tré tra 101

Céach 1: B6t di 1 cay hoa
Cach 2: Thém vao 1 chau
- Co cho tré thém vao 1 chdu=> Cho tré thém va néi két qua 3 thém 1 bang 4.
+ Lac nay 2 nhém da bang nhau chua? Bang may?
- Céc bac nong dan di ban duogc 2 chau hoa rodi — Cat 2 chau di
=>4 b6t 2 con may? — 4 b6t 2 con 2

+ Béc lai trong duoc 2 chau hoa nita rdi — thém vao 2 chiu hoa
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+ 2 chau hoa thém 2 bang may
+ Bac lai ban duoc 1 cay —bdt 1 >4 bt 1 con 3
+ Trong dugc 1 cdy —thém vao 1 -> 3 thém 1 bang 4
+ Ban dugc 3 cay hoa —bot 3 —4 bot 3 con 1.
=>Cdn mot chau hoa lai ban not roi
- C4c ban vira cit vira dém nao
* HD3: Luyén tap

- TC1: Ai nhanh nhit Cac ban hiy tim xung quanh 16p xem c6 s d6 choi, do dung nao
c0 s0 lugng 1a 4 khong?

- Néu chi dung 3 con vat thoi thi phai 1am thé nao? — cho tré b6t di 1, dat thé sb

- Nhitng nhom do choi nao c6 s6 luong it hon 4 ?

- Dé c6 4 chiéc 6 t6 phai 1am thé nao? — Cho tré thém, dit thé sb.

Chiic mirng cc ban di hoan thanh rat xs phan thi, tat ca cac ban déu rat thong minh.
+ TC2: “Cung chung sirc”

+ Céc ban chia 1am 3 d6i choi: Dgi s6 1,56 2, 56 3

+ Chuong trinh (Zlﬁ tang cho 3 doi cac 0 cua bi an, cac ban sé lan lu’Q:t bat ljén tuc qua 2
vong TD 1én m& han 6 cua ra va lam cac bai toan thém hodc bot di dé co s6 lugng dung

v6i yéu cau. Khi ban nhac dimg lai thi phan thi két thc, doi nao lam nhiéu bai toan dung
doi d6 danh chién thang. => Cho tré choi.

13




+ Kiém tra Qua, ghi két qua.

*Tinh hinh sirc khoe cua tré:
Danh gia

*Veé trang thai cam xtc , hanh vi cda tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:
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Thwr 6 ngay 27 thang 02 nam 2025

Hoat dong Muc dich — Yéu cau Chuin bi — T6 chiic
Hoat dong hoc | 1. Kién thirc: I/Chuan bi:
PTNN -Tré biét tén bai tho , o ‘
Tho: « Bz‘ip cai | - Tré hidu dugc noi -Tranh tho minh hoa.M6 hinh vuon rau.
xanh” dung bai tho - Tranh 4nh minh hoa cy bap cai
2.Ki nang: ,
- Tré phat am khong | - Nhac bai hat “ Bap cai xanh”

ngong, tra 101 10 rang
mach lac cau héi cua
co0.

- Tré ¢6 quyén dugc
dua ra y kién lya
chon nhiing loai rau
ma tré yéu thich.
3.Thai do:

- Tré thich an cac loai
rau dé cho co thé
khée manh.

- Biét yéu quy cac ¢
bac noéng dan trong ra
cac loai rau.

- Tré hung tha tham
gia cac hoat dong

II/Tién hanh:

* Hoat dong 1: Bé cung vui hat

- C6 cho tré van dong bai hat “ Béap cai xanh”

- Céac con vtra hat bai hat gi?

Ngoai rau bap cai ra thi cic con con biét cac loai rau nao nita?

- Hom nay nha tho Pham Ho sang tic mot bai tho nodi vé mot loai rau c6 ¢ trong vudn
truong chiing minh, cdc con nghe xem d6 1a loai rau gi nhé.

*Hoat dong 2: Bai tho ctia bé

- C6 doc tho 1an 1: The hién cir chi diéu bd

+ Céc con co biét d6 1a rau gi?

- C6 doc tho 1an 2, két hop tranh minh hoa.

- Co giang ndi dung

-PT: Trong bai tho néi vé rau gi?

- Tén bai tho nay la gi?

Co6 gi6i thidu tén bai tho : “Bip cai xanh”

- C6 cho tré doc tir “ Bip cai xanh”. Cac con c6 thdy bai tho “ Bap cai xanh” c6 hay khong
*Pam thoai

+ Rau bap cai c6 mau gi? La bap cai c6 mau gi?

+ Bup cai non nam ¢ dau?

- Céc con c6 biét ai 1a ngudi da trong rau bap cai khong?
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- Céc con a d6 1a cac co bac ndng dan da vat va trong ra rau bap cai day.

- Gi4o dyc: Qua bai tho nay thi cac con phai biét on cic cd bac nong dan trong ra cac loai
rau dé cho chiing minh an day va ching minh an that nhiéu rau cho co thé khoe manh,
chong 16m nhé! Tré ¢6 quyén duoc dua ra y kién lya chon nhimng loai rau ma tré yéu thich.
+ Day tré doc tho

- Hom nay cac con cung c6 doc thudc bai tho nay dé ting cac co bac néng dan nhé!

- C6 cho ca 16p doc 2 lan

- C6 cho nhém, Ca nhan doc

- C6 cho ca 16p dung 1én doc mét 1an nira.(Co dong vién khen tré)

*HD3: Tro choi : “ Bac nong dan vui tinh”

- Co gt tén tro choi

- Huéng dan tré cach choi

- Hom nay céc con cung cd cudc dat, gieo hat dé giup bac nong dan c6 nhiéu rau nhé!

- C6 cho tré chia 2 di trong rau

- Tré choi 2- 3 lan ( C6 khuyén khich khen tré)

Danh gia

*Tinh hinh sirc khoe cua tré:

*Veé trang thai cam xic , hanh vi cia tré

*Veé kién thirc,ky nang cua tré:
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NGUOI SOAN

Ky bai: VU THI NAM
Thm Ll m ky: 20/02/2025
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