KE HOACH GIAO DUC TUAN 3

Chi dé nhanh: Rau cii qua va cac mén in ché bién tir rau ci qua
Thoi gian thue hién: T 10/2 - 14/2/2025

Nguwoi thue hién: Bui Thi Hwong

Thi 2 ngay 10 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich - yéu cau Chuan bi- Thuc hién
Linh vuc: PTNT * Kién thic: 1- Chuén bi
Gio hoc: - Tre bict tén van dong : “ Bat xa | Phong hoc rong - sach- thodng mat an toan cho tré.
The duc 40-50 cm .Biét tén tro choi* + Nhac cho tré tap; No thé duc, qua bong, 4 16

Bat xa tdi thiéu 50 cm

Ném bong vao rd”

* Ky nang:

- Tré phdi hop tay chan nhip
nhang thé hién duoc su khéo 1éo,
linh hoat ctia cing chan, ban tay
- Phat trién tinh cach tu tin,
manh dan cua tré
* Thai d¢:

- Tré c6 y thue ki ludt thoi quen
trong gid hoc, hang say tap luyén
thich hoc thé duc.

2 -TH:
HD1:Bé khéi dong: Tre di vong tron, két hop di cac kiéu chan, chay
cham, chay nhanh, chay cham. sau do chuyén thanh 3 hang ngang gian
déu hang.

HD2Trong dong
* Bai tap phat trién chung

Tap ting dong tac  (2x8).DTNM: chan

* Van dong co ban : “Bat xa tdi thiéu 50 cm ”

- C6 gi6i thiéu bai tap thé duc: “Bat xa i thiéu 50 cm .,

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang ddi dién nhau.

- C6 thuc hién mau

+ Lan 1 khong giai thich
+ Lan 2 giai thich: Co dtmg trudc vach xuét phat tu thé chuan bi 2 tay

dua vé phia trude, khi ¢6 noi san sang thi ha 2 tay xudng phia duéi doc
theo 2 bén than nguoi va dua ra sau dong thot khuy 61, khi c6 hiéu
1¢énh bat thi nhan nguoi bat vé phia trudce tlep dat bang 2 dau ban chan,
tiép dén ca ban chan va dua tay vé trudc dé gitr thang bang.

- Tré thuc hién : Moi 1 chau 1én lam mau

- Lan1:Lan lugt cho 2 chau thuc hién va dén hét 16p

- C6 quan sat chu y sira sai cho cac chau dong vién cac chau thyc hién
tot.
-Lan 2: Cho tré chia thanh 2 d6i thi dua v&i nhau




*Tro choi van dong : “ Ném béng vio rd”
-Céch choi: Co cho tré dung trude vach xuat phat khi co hiéu 1énh bat
dau cua c6 thi 2 tré dau hang chay Ién liy bong neém vao ro co dit &
trén, r01 chay vé cu01 hang néu béng khong vao rd thi chay 1én nhat
bong vé bo lai vao r0, ban tlep theo 1én thue hién cho dén hét.

- Luét choi: Trong vong 1 bai hat d6i nao ném dugc nhiéu qua béng
vao rd nhat 1a d6i chién thang.

- Cho tré choi 2 — 3 1an . C6 nhén xét tré choi va tuyén duong
HP3: Hdi tinh: Di vong tron 1- 2 1an hit thé nhe nhang.

Danh gia

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

-Strc khoe cuia tré tot da diéu kién tham gia gio hoc.

2.Vé trang thai cdm xic, thai d§ va hanh vi cia tré

-Tré ¢6 ¥ thie,ky luat thoi quen trong gid hoc,hing say luyén tap thich hoc thé duc

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

- Tré biét tén van dong , tén tro choi
- Co6 k¥ nang t6t, biét ph01 két hop

chan tay nhip nhang thé hién rd sur khéo 1éo linh hoat

Thir 3 ngay 11 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich - yéu cau Chuan bi- Thue hién

Linh vue: PTNN Kién thiic: CB- Tranh: Bip cai, qua dua.

Gio hoc: - Tr¢ nhan biét va phdt am ding | -Bo chit cai, thé chit p,q cho c6 va tré, rd dung chir cai cho tre.
LQCC chit p.q. TH:On dinh to chire, gdy hirng thi.

Nhom chircai p-q

- Biét dugc cau tao nét cua cac
chit trong nhém p,q.

*Ky nang:

-Tré tim va phat am duoc cac
chit p.q trong tir hoan chinh.
*Thai do:

-Tré hiing thi tham gia choi TC
v6i cdc chit p,q

-Tré tich cuc tham gia vao cac

- Cho tré doc tho : “Bép cai xanh”

- Pam thoai vé bai tho:+ Trong bai tho n6i dén loai rau nao?

+ Ban nao c6 thé ké tén cac moén an duoc ché bién tir rau bép cai ko?
=>@G140 duc.

HD1.

- Lép chiing minh oi! C6 ¢6 tranh gi day? ( rau bap cai)

* Day chfl, " p"

- C6 ¢6 tranh bép cai va bén dudi co ciing co chir " Bap cai" ddy, ching
minh cling nhic to lai v&i ¢6 nao.




hoat dong.

- Ban nao gioi c6 thé tim ra nhimg chir cai ma chung minh da duoc 1am
quen rOi nao? (a,a, b,c, 1)

- Con chitr nao minh chua dugc hoc, ai 1én chi giup c¢6 nao?

- Lép minh ¢6 mudn biét d6 1a chir gi ko?

- Pay 1a chit " p"( ¢6 cam thé chit "p" va phat am p 3-4 1an)

- Khi c¢6 phéat am chit "p" ¢6 phat 4m bang 2 méi va bat thit manh.

- Chiing minh hay lay the chir "p" & trong 16 ra va doc theo ¢ nio.

+ L6p ,t6 nhém ca nhan doc( Thuc hién 2-3 1an)

- Ai 6 thé phat hién, va néi cho co biét chit "p" dugc viét bang nhimg
nét nao?

=> Chit "p" ctia ¢6 co cdu tao bang 1 nét so thang phia bén trai, va 1 nét
cong tron phia bén phai.

* Day chir "q" ( cu)

- C6 ¢6 tranh gi day cac con? qua dira day, va co chit " qua dira" 16p
minh cung doc to vdi ¢d nao.

- Ban nao c6 thé chi ra gitp co trong tir " qua dira" chiing minh da duoc
1am quen v&i nhitng chit cai ndo r6i.2( u, u, a, d)

- Con chir cai nao minh chua biét, ai chi giup c¢6 nao?

- Pay 1a chit "q" (cu) ddy.( gv do thé chit "q" 1én va néi to 2-3 1an)

- Khi c6 phat &m chit "q" thi miéng c6 hoi tron va nhon.

- Lép minh lay thé chu "q" ra va doc cung c6 .

+ Lép ,t6 nhom ca nhan doc( Thuc hién 2- -3 lén)

- Ban nao noéi cho ¢6 biét chir "q" duoc Vlet bang nhiing nét nao?

=> Chir "q" ciia ¢b c6 ciu tao bang 1 nét s6 thang phia bén phai, va 1
nét cong tron phia bén trai.

* So sanh

- Chiing minh thdy chit p va chir q co diém gi gidng va khac nhau?
=>KQ: + Gidng: Péu c6 1 nét sd thang, va 1 nét cong tron.

+ Khac: vi tri Chit "q" cta ¢ c6 ciu tao bang 1 nét s6 thang phia bén
phai, va 1 nét cong tron phia bén trai. Con chir p thi nguoc lai.

3. Hoat ddng ciing co

* Tro choi 1: Bé khéo tay

- Céc con thdy trong rd cua chiing minh c6 gi nao?

- D6 12 nhing hat ddu xinh xin ddy. Nhiém vu cta chung minh 1a hay
xép nhiing hat dau nay thanh nhimg chit cai ma c6 yéu ciu. Thoi gian




xép trong 1 ban nhac, ban nao xép dang, dep, va nhanh nguoi d6 sé
danh chién thing.

-T6 chirc cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, tuyén duong tré choi.

* Tro choi 2: Hay doan dung tén toi

- Gv gio1 thi¢u luat choi, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, tuyén duong tré.

Danh gia

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Strc khée cua tré dam bao tham gia gio hoc

2.Vé trang thai cdm xic, thai d va hanh vi cia tré

- Tré hiing thu tham gia tro chot v6i chir cai p,q.Tré tich cuc tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, ky nang cua tré
-Tré nhan biét va phat am dung chit p,q, Biét dugc cau tao nét chua nhém chir trong chir pq

-Tré tim va phat 4m dtng chit p,q. Bén canh d6 co can chu ¥ sita ngong phat 4m cho 1 vai chau con ngong:Nhu Y, Thao

Thir 4 ngay 12 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich - yéu cau Chuan bi- Thue hién
Linh vuc: PTTM 1. Kién thirc CB- Tranh mau , giéy mau , hd dan vo tao hinh ban ,ghé..
Gio hoc: - Tré biét cac kiéu xé dan nhu : - video vuon cay an qua , nhac bai hat * Qua “vo tao hinh
Tao hinh x¢ dai, xé vong cung, .... HD1.0n dinh to chirc , gy hirng tha

X¢ dén vuon cay an
qua

- Biét cach dan cho timg chi tiét
ctia cdy nhu : dan phét ho cho
vom 14 , dan diém cham hd cho
qua.....

2 . Ki nang

- Phdi hop céc chi tiét xé dai , xé
vong cung ....tao thanh birc
tranh hoan chinh;bd cuc can d6i
hai hoa.

3. Thai d¢

- Tré tich cyc , hing thu tham
gia hoat dong

- Hat bai “Qua “-Céc con vira hat bai hat gi nhi ?Bai hat ¢6 nhac dén
nhimng loai qua nao ?C6 qua hinh tron nhiéu gai d6 1a qua gi ?

- Con c6 qua duoc tao nén bai 5 mudi cac con c6 biét qua d6 1a qua gi
khong nhi ?...

- Ban nao c6 thé ké tén cac qua do cho ¢b va cac ban nghe nao ? ( vi deo
vé vudn cdy an qua )

- C6 vura cho cac con xem nhiing hinh anh gi nhi ?

HD2. Huéng din, goi y tré xé dan

- C6 dua tranh mAu dé tré xem — cho tré dua ra nhan xét

+Burc tranh nay 1a hinh anh gi nhi ?

+ Céy an qua ndy c6 hinh dang nhu thé nao nhi ?

+ Téan cdy c6 mau gi cac con nhi ? tan cdy c6 dang hinh gi ?




- Tré yéu cdy xanh , tham gia
bao v¢ cay xanh ;yéu cai dep ,
thich tao ra cai dep

+ Day la gi cac con nhi ? ( ¢6 chi than cay va hoi tré )

+Than cdy c6é mau gi ? Vay than cay c6 dang hinh gi ?

*C6 lam mau :

+ Pau tién c6 xé than ciy trude : ¢o xé dai gidy mau mau nau dé lam
than cdy , tiép d6 co dung gidy mau xanh dé 1am tan ciy . Dé tao tan ciy
c6 s& xé theo hinh vong cung td gidy mau xanh dé tao nhing tan cdy co
dang hinh tron , sau d6 c6 s€ xé qua co cling x¢ tuong tu x¢é tan cay x¢é
theo hinh vong cung tao nhitng hinh tron nho dé 1am qua .

-Co dung gidy mau gi dé xé qua day cac con ?

+ C6 dan : than cay , c¢6 s& dan phét ho, co s& chidm hd sau d6 c6 phét
nhe nhang hd 1én mit sau cta than cay rdi cd dan vao vo .tuong tu cd
c6 s& dan vom 14 . D6i v6i qua co s& dan diém chim ho , ¢6 s& chdm hd
1én mit sau cta to gidy 1am qua roi c6 dan dé 1én vom 14 C6 1am xong
r0i .

HD 3: Tré thuc hién

- Co mé 1 ban nhac nhe nhang khi tré thuc hién , c6 quan sat, giap do
nhiing tré con yéu , dong vién , goi md sang tao cho nhiing tré kha

* Nhian xét sain pham

C6 cho tré nhan xét san pham minh thich .

-Khuyén khich tré nhan xét bai cua ban , tré biét dit tén cho san phém
ctia minh va san pham minh yéu thich

Danh gia
1.Veé tinh trang sitrc khoe ciaa tré

Stc khoe cua tré 6n dinh,tham gia day da gid hoc.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

Tré tich cuc htimg thu tham gia hoat dong, biét yéu cdy xanh va biét cham séc bao vé ciy

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

-Tré biét cac kleu x¢ dai x¢ vong cung,. .biét cach dan cho tirng chi tiét:vom 14 han qua

-Biét sap xép bd cuc can ddi cho bue tranh




Thi S ngay 13 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich - yéu cau Chuan bi- Thuc hién
Linh vwe: PTNT 1. Kién thirc [. CB;-8 hat dau, 8 cay dau, thé so tir 1 dén 8
Gio hoc: - Tré biét them bét chia 8 doi - Tranh 2 1o hoa, tranh 2 chim khé&

Toan tuong thanh 2 phan TH: Gay hitng thu(2 phiit)

S6 8 tiét 3

- Biét chia theo 4 cach

2. Ky nang

- K¥ nang chia nhém c6 8 doi
tuong thanh 2 phan

- K¥ nang quan sat ghi nhé c6
chu dinh

- K§ néang phét trién ngon ngit
toan mach lac cho tré

3. Thai do

- Tré yéu thich mon hoc, tham
gia tich cuc céc hoat dong

- Gi6i thiéu khach dén du

- Cho tré hat bai “ Qua gi” dé€n tham cilra hang ban rau, hoa, qua

HP1. On s6 lugng trong pham vi 8

- Cac con thay & day c6 bay ban nhitng gi?

- Dé biét xem ¢ nhitng loai ¢ nhing loai rau qua gi va c6 tit ca bao
nhiéu loai rau cdc con hdy chi y lang nghe c6 doc 10i dong dao sau:

- Rau ng6t, mong toi, rau day, rau muong

- Xa lach, khoai tay, ca chua, ca rét. Hoi c6 may loai?

- Nhu vay 16i dong dao trén c6 miy loai rau?

- Ngoai rau ra cic con con nhin thay clra hang c¢6 nhiing gi nita?

- Hay xem c6 nhiing qua gi nao? C6 gio ting qua Ién va ndi tén qua ay?
- Qua xoai ,Qua na, Qua cam.... T4t ca cé bao nhiéu loai qua?

- Trong ctra hang con nhom nao cé s6 lugng 1a 8 ma ching ta chua tim
nhi?( tré d€m )

- Hoi tré nhém céc loai hoa, cac loai qua, cac loai rau ¢6 s luong 1a bao
nhiéu?

- Ai lén tim thé s tuong tng va dat vao cac nhém gidp c6? Gido duc tré
HD 2 Chia 8 déi tuong ra lam 2 phan

- Trén tay co cam gi day nao?

- Hay dém xem c6 bao nhiéu chi€c dia? (co x€p dia thanh 1 hang trudc
mat trén ban)

- C6 7 chiéc dia bay gio co6 mudn c6 8 chi€c dia phai lam nhu thé nao?

- 7 chiéc dia thém 1 chiéc dia nita 1a may chiéc dia?

- Co co6 gi day nao?

- Hay dém xem c¢6 bao nhiéu qua cam?( c6 dat moi dia 1 qua cam)

- 8 dia qua cam c0 s€ chia lam 2 phan. Mot phan c6 1 dia qua, phan con
lai c6 may dia qua?

- Hay d€m xem c6 ding la con 7 dia qua cam khong nhé?

- C6 gop 2 phan dia qua lai,7 dia qua thém 1 dia qua 1a may dia qua?

- Ki€ém tra xem c6 diing 12 8 dia qua khong nhé?

- 8 dia qua cam c06 chia lam 2 phan. Mot phan ¢6 1 dia qua, phan con lai




la 7 dia qua co c6 két qua cach chia thit nhat 1a(1,7) co ghi cach chia
(1,7) 1én bang

- Ai c6 cach chia khac 1én chia gidp c6, c6 moi tré xung phong 1én chia.
MOoi tré néi cach chia ciia minh. Cho 3 tré 1én chia theo cac
cach(2,6);(3,5);(4,4)

=> C6 4 céach chia 9 d6i tugng thanh 2 phan ( ¢6 chi vao tiing két qua
cach chia c6 da ghi trén bang cho tré noéi)

- Chia 8 d6i tuong thanh 2 phan theo 4 cdch trén khi gop lai déu cho két
qua la may?

- Trén tay co c6 gi?

- BD&€m xem trong tay c6 c¢6 bao nhiéu hat dau nhé. Co s€ chia 8 hat dau
nay tanh 2 phan cac con doan xem c6 chia cach nao nhé. Co doc

- Tap tam vong tay khong tay c6,Tap tam vo tay c6 tay khong

- D6 ai dodn méi tay may hat?(co chia 2 14n)

- Cac con ¢6 thich choi khong? Hay dua tay vé phia sau chdu xem c¢6 gi?
- Lay chiéc hop vé phia trudc va mé xem trong hop c6 gi?

- Cac con hay cho nhitng hat dau do6 vao tay phai cua minh va dém sang
tay trdi xem c6 bao nhiéu hat dau

- Lic nay co chia cac con doan, bay gio cac con hay chia dén luot co
doan xem cac con c6 giodi khong nhé(cho tré chia tu do)

- Co di doan 4 cach chia néu co6 déan ding cho tré xoe tay ra cung c6
kiém tra va hoi ai c6 cdch chia giong ban(tuong tu céc céch con lai) sau
do cho tre gop hat dau ¢ 2 tay va néi két qua la 8

- Céc con hay dém va cat hat dau vao hop

- Tt nhitng hat ddu muon c¢6 mam dau dé trong chiing ta phai lam nhu
thé€ nao nhi?

- Tro choi gieo hat v6i co(tré choi 1 1an)

- Tang cho mdi tré 1 rd cdc cay dau ra trong thanh hang (Pém )

- 8 cay dau nay céc con trong gitp co thanh 2 hang 1 hang cé 1 cay dau,
hang con lai 1a may cay dau?

- bém xem hang con lai c6 ding 1a 7 cay dau khong?

- Cac con hay gop s6 cay dau 6 2 hang lai, 7cay dau thém 1 cay dau
thanh may cay dau?

- Pém xem c6 ding 1a 8 cay dau khong?

- Tuong tu v6i 3 cdch chia gop con lai

- Chia 14n 2 gan thé s6 tuong tng(Cho tré cit so cay ngo, cat tlr trai sang




phai)

HD3: Luyén tap

*Tro choi :Van dong tiép

- Cach choi :Cac con phai nhin xem c6 van dong gi va van dong véi s
lugng 1a bao nhiéu nhiém vu ctia cac con la phai thém s6 14n van dong
cho du s6 lugng 1a 8.

- Lan 1 co vo tay va hoi tré co van dong gi vé6i s6 luong 1a bao nhiéu?

- Céc con s€ phai vo bao nhiéu l1an nita cho du 8( néu ban nao v6 khong
du 8 1an ban d6 sé hat 1 bai hoac nhay 10 co)

- Co vo tay 1 1an, cdc con vo tay 7 1an vay s6 1an vo tay clia co va cac
con la bao nhiéu?

- Co va céc con cung vo tay 8 1an va dém nao

- Tuong tu c6 dam chan 2 1an ; xoay gdi 2 1an; mua 3 1an dong tac hai
dao 1 tay

*Tro choi: Gan cho du 8

- Chia 1am 2 doi : Doi xanh s& gin du 8 bong hoa vao 2 1o hoa. Doi do
s€ gan du 8 qua khé vao 2 chum khé

=> C6 chdau minh ciing chia may d6i tugng thanh 2 phan? C6 may cach
chia tat ca?

Két thic:- Cho tré hit bai :mau hoa

Panh gia
1.Veé tinh trang sitrc khoe cia tré
- Strc khoe cuia tré t6t ,dam bao tham gia hoat dong

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

-Tré yéu thich mén hoc va nhiét tinh , s6i n6i tham gia vao cac tro choi

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

-Tré biét thém bét chia 8 d6i tugng thanh 2 phan biét chia theo 4 cach chia;
-Tré c6 k¥ ning chia theo 2 nhom 8 dbi twong, c6 k¥ nang quan sat va ghi nhé tét(chau: Chi, Vy, Lam, Khué Nhi, .....)




Thit 6 ngay 14 thang 2 nam 2025

Hoat dong Muc dich - yéu cau Chuan bi- Thuc hién
Linh vue: PTNN Kién thic: 1.Chuén bi
Gio hgc: - Tré nho tén bai hat , tén tac gia. | - Nhac bai Vuon cay cua ba. Thanh la, md dira, xac x0.
Am nhac - Tré nhan biét va biét cach vo 2 .Thuc hién

Day VD: Vuon cay cua
ba
ST: Phan Nhan

dém theo tiét tAu cham.

Ki nang:

-V6 déu, chinh xdc véi nhac cu
ma minh lya chon.

-V6 theo tiét tdu vao cic bo phan
trén co thé.

Thai do:

- Tré hung thi nghe c6 hat
huong ing cung cod

- Tré manh dan , tu tin, tich cuc
tham gia cac hoat dong.

HD1: Bé lam ca si

- Co dan dat: c6 mot bai hat gi néi vé cac loai cdy, ban nao c6 thé nhé
tén bai hat d6?

- Cal6p hat lai bai hat 1-2 lan

- Héi tré vé giai diéu, nhip diéu bai hat?

- V6i ti€t tdu nhu vay thi minh nén két hgp van dong gi cho phu hop?
(goi tré néu y tudng)

- Gidi thiéu vé tiét tau phoi hop.

HD 2: Bé lam nhac cong

- Co vO mau tiét tdu cham.

- HD tré céch vo.

- Moi ca nhan tré thuc hién.

- Ca 16p, t6 nhém thuc hién.

- C6 chu y stra sai cho tré

- Co v0 Vi nhac cu.

- Mi tré 1én chon nhac cu va thé hién bai hét theo tiét tdu cham.
- Ngoai cach vb bang tay, vo bang dung cu am nhac,

- HD tré v6 vao céc bo phan khéc trén co thé

HD 3: Tro choi.

- Co gidi thi€u céach choi, luat choi

- Cho tré choi 1,2 lan.

HDP 4: Hat nghe “Cay triic xinh”d4n ca quan ho Bic Ninh

- Co gidi thiéu tén bai hat, tén lan diéu dan ca..

- Co hét 1an 1.1an 2 két hop dong tadc minh hoa,moi tré phuy hoa.
- Hé1 tré tén bai hat , tén lan di€u dan ca?

Danh gia

1.Vé tinh trang sirc khée cuia tré

- Strc khoe ciia tré tuong d6i on dinh




2.Vé trang thai cdm xic, thai d va hanh vi cia tré

Tré manh dan tu tin, tich cuc tham gia hoat dong. Hung thu tham gia cung c6 va cac ban

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

Tré nh¢ tén bai hat, tén tac giad. Tré biét tén van dong, biét cach v dém theo diing nhip bai hat
-V déu , chinh xac theo dung cu minh hoa , vd sang tao theo tiét tAu vao co thé...
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